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Din talcuirea Evangheliei
- Arhim. Teofil P r ian —

in clipa in care avem credinin
Dumnezeu i vrem s ne facem randuial
in via , aa cum 1i place lui Dumnezeu
vrem s stm in faa lui Dumnezeu cu
a ezarea sufleteasc pe care 0 vred
Dumnezeu, trebuie neaat s ne
cercetm, s tim cine suntem, ce suntel
i asta o putem ielege chiar din gandurilg

care ne vin In minte. Un om bun, din

visteria inimii sale scoate cele bune. |
om r u, din visteria cea rea a inimii sa
scoate cele rele (Matei 12, 35), pentru
din prisosina inimii gr ie te gura i din

prisosina inimii gandete mintea i nu se
poate ca pom bun dac roade rele, nici
pom ru s fac poame bune. Ci, nu

culeg oamenii smochine din ciulini, nig
struguri din scaie. (continuare n pagina 3)

Ast zi este Lsatul secului pentru

Postul Sfintei Mari
Acest post este instituit de dre Biserica
Ortodox pentru preg tirea intampin rii
dup cuviin asrb torii Adormirii Maicii
Domnului, amintind modul n care Maica
Domnului s-a preg tit pentru mutaarea sa la
ceruri. Durata postului este de 14 sau 15
zile, de 1a 1 la 15 august, data b torii,
care, atunci cand cade miercurea sau
vinerea d dezlegare doar la untdelemn,
pe te ivin.
Fiind sezonul fructelor i al legumelor,
V dorim tuturor postire cu folos

i ziditoare de suflet!

Schiibared la Patd o Do

llustrare grafic realizat de Maria Gheorghi

Evanghelia duminicii
Vindecarea slb nogului din Capernaum
(Matei 1X, 1-8)
1. Intrdnd in corabie, lisus a trecuf venit in cetatea Sa.
2. iiat, l-au adus un sb nog zcand pe pat.i lisus,
v zand credira lor, a zis sb nogului: Indr zne te Fiule !
lertate sunt pcatele tale !
3. Dar unii dintre crturari ziceau in sine: Acesta hule.
4. i, lisus tiind gandurile lor, le-a zis: Pentru ce cuget]
rele in inimile voastre?
5. C ci ce este mai lesne a zice: lertate suwchfele tale,
sau a zice: Scoate i umbl ?
6. Dar ca s tii c putere are Fiul Omului pe mant a
ierta p catele, a zis sb nogului: Scoal-te, ia-i patul tu
i mergi la casa ta.
7. isculandu-se, s-a dus la casa sa.
8. lar mulimile v zdnd acestea, s-au gpantat i au
sl vit pe Dumnezeu, Cel care doamenilor asemene
niitere
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Schimbarea la Fa

intre srb torile de cp tai ale Bisericii
noastre Ortodoxe se Tnscriu o serie dd $ori mai

Sfin i Romani (9)

Preacuviosul leromonah loan lacob s-a
n scut Tn ziua de 23 iulie a anului 1913, &ra

importante cunoscute sub denumirea de “praznieceastr, in comuna Horodiea, din judeul Boto ani.

imp r te ti”. Ele sunt in numr de dousprezecei

Prinii s i, Maxim i Ecaterina, l-au pus

dau mrturie despre principalele evenimente dimumele llie. Rmas orfan de mic, lliu r mane in

viaa Mantuitorului i despre taina
mantuirii noastre, a celor credincio

Din cadrul acestor «praznice Tnmpe ti»
face partei s rb toarea Schimbarii la Faprin care
noi, cretinii ortodoci, cinstim i comemorm

iconomiei grija bunicii lui care 1i sdete in inim credina in

Dumnezeu, ndejdea in ajutorul Luii dragostea
curat fa de Printele ceresci fa de semeni. Cu
trecerea timpului Tn inima tarului llie crete
credina in Dumnezeui dorul tainic de a4 inchina

Schimbarea la Fa a Domnului de pe Muntele lui Hristos intreaga via. Astfel, intr-o zi cand se

Taborului. Acest eveniment din vaaMantuitorului

ruga singur pe camp 4 lumineze Dumnezeu ce

s-a petrecut n ultimul an al propoveduirii Domnulu cale va alege, dupmult rug ciune i lacrimi, treaz
pe cand Fiul lui Dumnezeu avea varsta de treizeci fiind, aude un glas: M n stireal”

trei de ani. Mantuitorul se afla pe atunci in Ceear

La abia 20 de ani implinj in 1933, tanrul

lui Filip ii-a intrebat pe apostoli: ,,Cine zic oameniilie este primit in olktea vechii mn stiri Neam, la

c sunt eu ?”. lar apostolii I-au zis: ,, Doamnajiu
zic ¢ etillie, alii zicc etileremiaiar aiic Tu
e ti unul dintre prooroci”’(Matei 16,13-14).

Pentru a-i Imuri pe deplin pe ucenicii B i

sl vitul Praznic al Adormirii Maicii Domnului, Cea
care l-a fost Mangaietoara Ocrotitoare Tn toat
vremea vidi lui.

P rintele Claudie Derebeanu, poveste

pe toi cei care vor cred intr-insul, Mantuitorul 7i ia “Eram Tn faa mn stirii cand a aprut un tanr

pe Petru, pe loan pe lacob i se urc impreun cu
ei pe Muntele Tabor. Oboside drum, cei trei
ucenici s-au a&zat s se odihneasc i au aipit. Dar

trezindu-se ei au zut ¢ Mantuitorul se schimbase s-a inchinat smerit Tn fa icoanei Inl
lar de-a stanga de-a dreapta Domnului erau din faa clopotniei de la intrarea Tn nmastire. Apoi

la fa

usc iv i bland, cu faa senin i cu ochi albatri,
adevarate lumini ale sufletuluis Tmbr cat simplu,
dandu-i jos p | ria i inandu-i bagajul in man,
rii Domnului

Moise i llie. Deodat s-a auzit glas din cer zicand: ,,a intrat Tn Biserica mare a m stirii, unde s-a rugat
Acesta este Fiul Meu cel iubit, intru Care anindelung Tnaintea icoanei d toare de minuni a

binevoit. Pe Acesta 4. ascultai!” (Matei 17, 5).
Glasul ce s-a auzit era glasul Tat ceresc i el
venea dintr-un nor, dar nu dintr-un nor intunecat,
dintr-unul luminos care se intindea de la cer gan
p mant. Petru, fiind uimiti ne tiind ce s spun va
gr i ¢ tre Mantuitorul:,,Bine ne este nows fim
aicil S facem aici trei colibe: unaie, una lui Moise
i una lui llie ”"(Matei 17,4). Se poate vedea deia
nimicnicia umanului in fa imensitii divine,
antiteza dintre raunea uman i slava divin.

Aceast minune svar it de Mantuitorul i-a
facut pe Apostoli sineleag c , de fapt, lisus nu

Maicii Domnului.” Cei care l-au cunoscut spun ¢
acesta venise doar curdle sfinte, Crucea, Icoana
Maicii Domnului din casa pinteasc i cateva
haine.

Dup o vreme petrecut la M n stirea
Neam, acesta ajunge la Mastirea Turnu, iar apoi
este chemat Tn armat Dup ispr virea vremii
datorate ostiei, s-a ntors la Mn stirea Neam
unde n Miercurea din $t mana Patimilor, la 8
aprilie 1936, datorit statorniciei in nevoin |
smereniei sale estelag rit cu numele de loan.

Un foc puternic i o dorin arztoare

este llie, aa cum credeau unii oameni, ci estanistuiau inc din copil rie inima tanrului monah:
Dumnezeul lui llie, ¢ lisus nu este Moise saus ajung s se inchine la Locurile Sfinte s calce
vreunul dintre prooroci, ci El este Cel Care a dgte urmele Domnului nostru lisus Hristos. In toamna
oarecand Legea lui Moise pe Muntele Sinai. anului 1936 Printele loan nu4 mai putea stéani
La Schimbarea la Fa Muntele Taborului se dorul arztor pentru Mormantul Domnuluii pentru
transformase intr-o adenat Biseric . Erau prezem viaa de pustie. Astfel la doar 23 de ani avandu-
proorocii Vechiului Testament, de asemenda n dejdea in purtarea de grija Prea Sfintei
sfin ii Noului Testament: Petru, lacob loan, iar in N scatoare de Dumnezeu imprewu ali doi frai
centru era Mantuitorul, adesatul Dumnezeu, se indreaptspre ara Sfant. A ezat la Mn stirea
lumina cea adevat care Ilumineaz tuturor Sfantul Sava, Sfantul loan ziua era in slujbatiobi
adev rul cunotin ei. a bolnavilor, iar noaptea era la sfintele slujbe al
bisericii, se nevoia singur in chilie cu multe
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rug ciuni de tain, cu metanii, lacrimii citiri din
scrierile Sfinilor P rini
Evanghelie. Aici a Tnvat Cuviosul loan lacob
lucrarea cea de taina a ragunii lui lisus, care se

face cu mintea in inim Aici a fost mangaiat de

Dumnezeu cu darul sfintelor lacrimi, care spalat
intin ciunea i face sufletul mai alb ca pada. Aici

Din talcuirea Evangheliei

i mai ales din Sfanta (continuare din pagina 1)

Dac vrem s ne facem randuialin via , nu
ne putem face altfel decatcBndu-ne randuialin
minte, iar dac nu ne facem randuialin minte i

intr-un fel s-ar prea ¢ avem randuial in via ,

s-a deprins Cuviosul cu lungile privegheri de toatatunci suntem asemenea acelora despre care Domnul

noaptea i cu cugetarea celor cete i tot aici a
inv at a posti - cci manca numai o datpe zi
lua aminte de sinei a-i p zi mintea curat de
ticaloasele ganduri.

- a f arnicil, C

Hristos a spus:*Vai vou , c rturari i farisei
voi cur ii partea din afar a
paharului i a blidului, iar inl untru ele sunt pline
de rpire i de neinfranare” (Matei 23, 25).

Cu dou s pt mani inainte de a se muta la“Fariseule orb — zice Domnul Hristos -, cur -nt i

Domnul, Cuviosul
vedenie infrico toare. Ziua, pe la amiaza v zut

cerul desprit in dou p ri: de-a dreapta era senin,

loan a fost Tnvrednicit de oOpartea dinl untru a paharului i a blidului, pentru

ca icedin afar s fie curat !” (Matei 23, 26).
Cat vreme avem o infi are in afar i alt

ilar intr-o cunun de frunze de finic era scris:inf i are Tnuntru, cat vreme avem o infi are

«Fericii cei ce ..

scria: «Blestemacei ce...» i alte cuvinte i fulgere

.» | alte cuvinte; iar de-a stangapuyn fnaintea oamenilori o inf i are rea inaintea

lui Dumnezeu i—n faa noastr Tn ine suntem la fel

i sulii ca de trznet erau imprejurul cuvintelor, carecy cei pe care Domnul Hristos i-a aseat cu
inchipuiau mania lui Dumnezeu asupra celomormintele impodobite pe dinafadar neucurate pe

p c to i care mor nepog i.

Trecand vreme indelungatle la adormirea
sa, Sfantul loan i s-a dat p rintelui Pantelimon din
America n vis: “Dac vrei s m vezi, vino la
pe tera Sfintei Ana din pustiul Hozeva m vei

nv

din untru. Ce putem noi sfacem ca s avem
gandurile cele bune ? Mai intai de toate, re
supunem cu mintea randuielilor lui Dumnezewa
turii celei sfinte. Pentru aceasta trebuie s
tnmulim rug ciunea, ca sni se fac mai hainte de

vedeal” Tn acest fel a fost descoperit faptul ctoate lumin cunoaterii. Sigur ¢ cineva care spune
monahul loan era de fapt sfant, iar Sfintele salgn “Tat| Nostru” seara i poate nu spune nici o

Moa te au rmas in Catedrala Sfantului Gheorghe.
Inc din viaa p manteasc Sfantul loan s-a
dovedit Tnzestrat cu darul facerilor de minuni.fakst
l-a vindecat pe ucenicul 8 cruia doctorii Ti
spuseser ¢ mana infectat trebuie taiat i multe

rug ciune diminea, cineva care nu se roagnai
mult, acela nutie ce poart in sufletul su. Nu se
poate s tie, pentru c trece de la una la alta.

Cat vreme nu ne supraveghem, c&teme
nu avem un etalon, cavreme nu ne cerceh, nu

alte minuni a svar it el. lar dup trecerea sa la cele gvem putina s ne cercetm, nu se poate snu
nemuritoare s-a at multor oameni spre a-l gandeasg aa cum nu poate snu respire! Ar vrea
indrepta din greelile lor sau spre a-I vindeca. Oomul, cateodat s nu aib nici un fel de gand. De

femeie mrturisete din perioada in care era peaceea prinii cei duhovniceti aseamn

moarte:
man i mi-a zis s-mi fac Cruce i atingandu-se cu

mintea

— am vzut un preot cu sfantul Potir in omului cu o moar pus mereu in micare. Ne

culc m cu ganduri, ne trezim cu ganduriavem i

linguri a de limba mea, mi-a spus: «Eu sunt loafh timpul somnului ganduri necontrolate, din cage s

lacob Hozevitul!» i apoi s-a fcut sn toas”.
Aceste aparni |-au f cut pe printele loanichie,
ucenicul su s afirme: “Sfantul parc este viu
printre noi, pe unii ii mangaie, pe unii i ce&rt

A consemnat Irina Gheorghiu

Dup Sfini Romani iap r tori ai legii str mo e ti

in ziua de 3 august parohia noastr organizeaz

EXCURSIE DE O ZI IN BUCOVINA
Ve i putea admira celebrele picturi exterioare ale
m n stirilor ive i purta dialoguri ziditoare de
suflet Tn puternicele vetre de spiritualitate din
nordul rii. Inscrieri i detalii la Oficiul

parohial, Telefon: 211 273 sau 0742 044 ¢

poate intampla, de pildcand te culci sai un vis i
visul acela s-| cuno ti atunci cand te trezé. Numai
gandurile din clipa trezirii, numai visurile diniga
trezirii sunt visuri pe care le cundam, i cateodat
ni se pare cam visat foarte mult.

Ceea cetim noi, ins, este ¢ nu putem sta
fr ganduri i ¢ adevrata cheie a randuielii din
via este randuiala din minte.i ca s avem
randuial in minte, trebuie sst ruim cu gandul, s
ne supraveghem, e cercetm. Acel “Privegheai

i v rugai..” (Matei 26, 41) este un indemn la
rug ciune indesit, un indemn care neine 1in
rug ciune. Cei mai mui dintre credincioii no tri nu
tr iesc o via de rugciune, cei mai mui tr iesc
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intr-o formul de rugciune. Asta inseamrc tiiun tr im cu gandul la Dumnezeu, se cercetm pe noi
“Tat | nostru” i atat. Sunt mui care nici aceast 1n ine, s agonisim in gandurile noastre lucruri bune
rug ciune nu o tiu sau mul care nu o tiu bine, i i luminate, s ne rugm lui Dumnezeu, sne ajute
dac aceala zice doar atat, pspune despreel@are i s Tnmuleasc gandurile cele bunei s se
0 legtur cu Dumnezeu ? Poate el-$ cunoasc nimiceasc gandurile cele rele cum se tofeeceara
gandurile ? Nu pentru cnu are cum. Nici nu-i vine de faa focului, cum se stinge fumul se sting
in cap c trebuie s- i cerceteze gandurile. Un om duhurile cele rele in prezenMantuitorului nostru
care se roag i zice mereu rugciunea:“Doamne  lisus Hristos, pentru rugiunea Maicii Preacurate
lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluem  ale tuturor sfinilor. Amin.

pe mine pc tosul”, se intalnete la Tnceput cu
furtuni de ganduri, mai ales la Tnceput, p&and i
se face lumin in suflet. Ajunge s i cunoasc

mizeria, 1 prima road pe care o are sufletul din

rug ciune neintrerupt este c- i cunoate aezarea
sufleteasc, 71 cunoate mizeria din suflet, se
intalnete cu el insu.

Cand ne intalnim cu Dumnezeu, ne intalnim
i cu noi inine. Nu se poate sne intalnim cu

Dumnezeuis nu ne intalnim cu noi ime. iintai ' # )
ne intalnim cu noi Tnne i zicem: “Doamne lisuse $
Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluie-m pe mine %

p c tosul” i mereu ne vine ba un gand, ba altul in
minte. De unde ? De acolo de unde spune Domnul
Hristos ¢ vin ganduriledin prisosina inimii, din ce &

am agonisit.Este de mare folos saduni in fire

numai ganduri bune, numai ce-i frumos,caui s &'
agoniseti in tine tot ceea ce te poate ajutaatunci

e 0 mare bucurie ste Tntalneti la nite lucruri &’
pozitive, la nite lucruri bune pe care le-ai adunat in &

suflet. Cu vremea se limpeze mintea, cci nu-i
numai lucrarea omului Tinaintarea 1n @a
duhovniceasg ci este i lucrarea lui Dumnezeu. De % o (
ce zicem: “Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluige-m pe mine pc tosul ?”
Pentru ¢ tim ¢ nu-i de la noi puterea mantuirii, Ci ! ) ¢
este de la Domnul Hristos. El ne ajut ni se v "
limpezeac mintea. Domnul Hristos scoate din

sufletul nostu rut ile i spurcciunile i & ! !

incurc turile cu care am venit din sftunduri de nr )

existen i cu care ne intalnim mai ales in copii. Text selectat de Antonia Myineanu
Fericitul Augustin spune ctatl omulul | pypjicaje editat de parohia TOMA COZMA

mare este copilul, pentru cu poi niciodat s Str. Toma Cozma, nr. 41, cod &l 700 554, Id,

astupi cele rele din copiiie i din tineree, ci le duci
pan la btranee i pori in tine, i te lupi, i te
intalneti cu ele. Dac ai o copilrie luminat, o
tineree cinstit, dac ai o randuial in minte de cand
incepi a pricepe, sigur e face luminin suflet i
randuial Tn minte i te poi bucura i tu de ganduri
bune i se poate bucura Dumnezeu de cele bune
din sufletul tu. S avem in vedere lucrurile acesteg
iubi i credincioi, s st m s ne facem randuialin
minte, s struim 1in rugciune, s Tnmulim
rug ciunea, s facem din toat viaa noastr o
rug ciune, i munca noastrs fie o rugciune, s

tel/fax 211 273 e-mail:margineanu@ mail.dntis.rg
Preot paroh:Mihai M rgineanu
Preot Il: Viorel Mihalache
Secretar redae: Vasilica Onofre

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru
susinerea acestei publiag dar i pentru

activit ile culturale i filantropice ale parohiei,
primim donaii in contul IBAN RO 38 RZBR 000(
0600 0027 6450 deschis la Raiffeisen Bank.




