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Credinta s1 lapla

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a devszecl $i epia dups Rusall
Sfantul Ierarh Spiridon

Evanghelia duminicii

Pilda celor pofti i la cin
(Luca X1V, 16-24)

16. lar El a zis: Un om oarecare &ut cin mare i
a chemat pe muj

17. iatrimis la ceasul cinei pe sluga sa cagun
celor chema: Venii, c iat toate sunt gata.

18. i au inceput to, cate unul, s i cear iertare.
Cel dintai i-a zis: arin am cumprat i am nevoie
S ies ca s-0 \Wd; te rog iart-m .

19. i altul a zis: Cinci perechi de boi am cumgt
i m duc s-iincerc; te rog iartm .

20. Al treilea a zis: femeie mi-am luatde aceea nu
pot veni.

21. i intorcandu-se, sluga a spusp&nului su
acestea. Atunci, maniindu-se, #nul casei a zis|
le i indat in pieele i uli ele cet ii, ipe sraci, i
pe neputincia, i pe orbi, i pe chiopi adu-i aici.
22. i a zis sluga: Doamne, s-actit precum ai
poruncit i tot mai este loc.

23. iazis stpanul ctre slug: le i la drumuri i la
garduri i sile te s intre, ca s mi se umple casa,
24. Cci zic vou: Nici unul din brbaii aceia care Soborului celui dintai te-ai artat

au fost chemanu va gusta din cina mea. ap r tor ide minunif c tor,
Purt torule de Dumnezeu

Spiridoane, Printele nostru.
Pentru aceasta cu femeia cea
moart n groap tu ai vorbit i
arpele in aur l-ai prefcut. i
cand ai cantat tu sfintele
rug ciuni, ingeri ai avut impreun
cu tine slujind, Preasifntte. Slav
Celui ce te-a preanrit pe tine,
slav Celui ce te-a incununat pe
tine, slav Celui ce lucreaz prin
tine tuturor t m duiri.

Troparul Sfantului Spiridon

Grafic realizat de Elena Merticari




Sfantul Spiridon - ap r tor al Sfintei Treimi

Cel care avea sdevin Sfantul Spiridon,
prin harul i mijlocirea lui Dumnezeu, s-a scut in
anul 270, in Insula Cipru. A ftit intr-o epoc
istoric n care creinismul se arta din ce in ce mai
puternic, fiind deopotriv atacat din nenunnate
direcii de numeroi eretici sau mai ales prigonit
interzis ca religie chiar de e impraii romani de
atunci.S-a nscut intr-o familie de oamenirsci dar
curai cu duhul i credincioi, de la care a primit cel
mai ales dar: dragostea de Dumnezeaie oameni.

La inceput a fost stor de oi i apoi a
devenit pstor de suflete. Tnainte de a deveni

mare pre in insula Corfu, fac multei felurite
minuni, inclusiv vindec pe cei bolnavi. Poate de
aceea este cunoscui este cinstit de créni-
ortodoci ca alin torul i ocrotitorul celor bolnavi.

Sfantul Spiridon a fosti un martir, un
mucenic. In vremea prigonirii crénilor de ctre
crudul Tmprat Galeriu, Sfantului i s-a scos un
ochi, i s-a tiat pulpa stang i a fost aruncat n
temni .

Dup cum putem observa, mucenicii ocup
un loc important in cultul nostru ortodox, pentru c
ei sufer pan la moarte pentru Hristos, gtrandu-
i intact credina. Toi 1 i dedic intreaga fiin i
intreaga via Sfintei Treimi i Adev rului absolut.

episcop, el nu s-a retras in pustie, ca majoritateaDe aceea aui devenit sfini, au fost canoniza i

sfinilor, ci a infruntat greutile vieii de zi cu zi,
intemeind i o familie. Murindu-i saa, intr in
viaa monahal i in scurt timp, find remarcat
pentru vredniciai pentru harul i blandeea Sa, a
fost numit episcop Tn scaunul Trimitundei, locdéta
situat pe malul mrii, lang Salamina.

Sfantul Spiridon a fost contemporan cu

sunt bine plcui lui Dumnezeu. Ei au tit in
vremuri indeprtate, de restrie, dar prin ravnai
prin puterea sacrificiului lor, credm ortodox a
biruit tocmai datorit jertfei lor i a ajuns panla
noi intact i1desvarit .

in la i, Sfantului Spiridon i-a fost nchinat
0 m n stire, care a impliniti func ia de aez méant

Sfantul mare lerarh Nicolae, de care I-a legat o social din care s-a dezvoltat ulterior cel mai mare

prietenie de suflet, deosebitAceast prietenie a
fost verificat i consolidat cu prilejul primului

Sinod Ecumenic de la Niceea, din anul 325, cand

cei doi ierarhi l-au Tinfruntat pe ereticul Arie,
ap rand dreapta credinortodox .

Este bine cunoscutintamplarea prin care
Sfantul Spiridon, luminat de lucrarea Duhului Sfant
a demonstrat taina uniti celor trei persoane
divine: luand o cr mid alc tuit din lut, ap i
c Idur , Sfantul Spiridon aratc este una singuy
compact. Dar, dup rug ciuni i prin darul lui
Dumnezeu, Sfantul strange ih manr mida in faa
Soborului i Tn faa lui Arie, iar focul se ridic in
sus, apa cade permant, iar lutul rmane in mana
Sfantului. Aa i in Sfanta Treime, spune el, sunt

Spital din lai, care are ca patron pe acelstant.
Marina Irimia

Din talcuirea Evangheliei duminicii
- Arhim. Teofil P r ian -

Cand omul Tnainteaz in cunotin  de
Dumnezeu la nsurile dep irii de sine Tnsu i prin
puterea lui Dumnezeu (...) inainteammul i n bucurii.
La bucurie ne cheanDumnezeu cand ne inverdnite
de credim Tn El. ,Comorile credinei — zice Sfantul
Isaac Sirul —sunt mai mari decéat comorile cerului
ale p mantului”. De ce ? Pentru cle cuprinde pe
toate. Psalmistul spunea la vreamea Joiai scump -
mi este legea gurii Tale decat mii de comori de aur
argint” (Ps. 118). Dacar fi s alegem intre comorile

trei persoane, dar un singur Dumnezeu. Minunea i-a credinei, intre legea lui Dumnezei aur i argint, a

insp imantat pe ta i arienii au rmas ruinai. Este

o pild deosebit, din care avem foarte multe de
inv at, chiar i in ziua de asti. Chiar dac au trit

in urm cu aproape doumilenii, minunile i via a
duhovniceasca sfinilor de atunci rman un model
valabil intotdeauna.

Sfantul Spiridon este inif at mai ales ca
fiind deosebit de blandi de milostiv fa de cei
sraci i nevoiai. In via fiind, a fcut multe
minuni: in vreme de secetse roag pentru ploaie
i Domnul 1i ascult ruga; inviaz copilul unei
v duve, vindec muenia unui diaconi multe
altele, toate puse in slujba semenuluas, bolnav,
oprimat. Dup trecerea dre Domnul Tn anul 347,
Sfntele lui moate, p strate astzi intr-o racl de

alege legea lui Dumnezeu care este mai mult deitat m
de comori de auri argint. i dac e vorba de comorile
p mantului i de comorile cerului, alg comorile
credinei nu comorile ceruluii ale p mantului, pentru
c cine are credin in Dumnezeu il are pe Domnul
nostur lisus Hrioistos care, dupuvantul Sfantului
Apostol Pavel, se & luie te, prin credin, Tn inima
credinciosului (Efeseni 4, 17)i, cine are pe Dumnezeu
are totul: are comorile cerului ale p mantului, are
mai mult decat mii de comori de aurde argint pentru
¢ Dumneezeu este mai presus de toate. Aceasta-i
bucuria pe care ne-o vedie Evanghelia prin ,cina cea
mare” i pe care am auzit-o din ceea ce s-a citit din
Sfanta Evanghelie la acea8fant Liturghie unde este
vorba de o cin, adic de un prilej de bucurie,.

Imp r ia lui Dumnezeu este asemenea cu 0
cin mare, cu un prilej de bucurie, ca un osgn
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Sfanta Evanghelia este de multe ori infit Tmp r ia
lui Dumnezeu ca o nuntca un osp, ca un prilej de
bucurie petnru ccine are credin in Dumnezeu acela
intr Tn atmosfera de bucurie, arertp ie la osp ul
credinei. Toi v ndulcii de osp ul credinei, toi luai
bucuria, ta luai bog ia bunt ii. Af g duit Domnul
Hristos ¢ celor care las pentru El cate ne dlumea
aceasta, vor primi Tnsutit In veacul de acum, rar 1
ve nicie via ve nic , iaceasta inseammul umirea,
nseamn bucuria pe care o ccredina in Dumnezeui
pe care nu o poate da lumea aceasta (Marcu 10)aNum
Cc pentru a avea bucuriile cred#ntrebuie s faci ni te
eforturi de te depi pe tine insdu, trebuie s lai ni te
lucruri pe care le socote ¢ sunt mai bune uneori
decat credirm, pentru c in realitate credia in
Dumnezeu d mai mult decat dlumea aceasta.

In pilda aceasta se arat cei chema au fost
nevrednici de cin penttu ¢ nu au vrut s r spund
chemrii i anume: unul a zis ¢ i-a cumprat ogor i
se duce sl vad , altul a zis ¢ i-a cumprat 5 perechi
de boi i se duce si Incerce, altul a zis c i-a luat
femeie ii n poate s mearg s r spund chemrii la
cin . Prin urmare sunti ni te piedici cand este vorba
de credin, de credim In Dumnezeui de bucuriile
credin ei, de bucriile pe care le aduce in g&amului
harul lui Dumnezeui sfitnele slujbe, care toate sunt
pentru bucuria noastrToate acestea ne cer o héte,

o atitudine. Trebuie savem o hotrare de a Isa ceea
ce este inferior pentru ceea ce este superioriBaies

C i bucuriile veacului acestuia, intr-un fel, sunt
cuprinse Tn existea uman i ne putem ptezent cu eel
in faa lui Dumnezue. Cinva poate st paneasc cinci
perechi de boii toui s aib i bucuria de afi in
leg tur cu Dumnezeu, poate gib soie iimpreun

cu soia s slujeasc lui Dumnezeu,i tim ¢ Sfanta
noastr Biseric binecuvanteaz leg tura dintre sa.
Numai ¢ atunci cand ni se cere ceva mai mmult decéat
aceasta, atnic trebuie 4 s m cele de pe pnant

p mantului i s Ti urm m Mantuitorului nostru lisus
Hristos mai presus de lumea aceasta. @&va s-a cerut
pentru ,cina cea mare’i oamenii nu au putut s

r spund chemrii.

Sf. Maxim M rturisitorul spune ¢ aa cum
sorelui 7i este propriu sinc Izeasc i s lumineze, tot
a a i este propriu lui Dumnezeu $ac bine. Astfel
stand lucrurile, s cutm s fim vrednici de
Dumnezeu, i fiind vrednici de Dumnezeu suntem
vrednici de bucurie, de comorile credin dumtem
vrednici ca Dumnul nostru lisus Hristos stre in
alc tuirea existerei noastre a cum, de altfel, ne
rug m dup ce ne Tmprt im, cand zicem;Intr in
alc tuirea m dularelor mele, in rrunchi i in inim ;
arde spinii tuturor pcatelor mele, cur e te-m , spal -

m , m indrepteaz, imbunt e te-m, inelepe te-m
im lumineaz. Arat -m s la numai al Duhului Tu
i s nu mai fiu sla p catului, ci ie cas prin

primirea Imp rt aniei”. Orice sfant imp rt ire este

o Tnaintare Tn bucurie, Tn muhmirea lui Dumnezeu.

Istorioar cu talc

O barc acosteaz la rmul unui micu sat
mexican. Un turist american, privind la pede pe care
pescarul il avea in bardl intreab:

- Cat timp i-a trebuit paAn s prinzi petele sta ?

- Nu prea mult —Ti rspunse mexicanul

- P i, atunci, de ce n-ai stat mai mult in larg, s
pescuieti mai mult pete ? — a Tntrebat americanul.
Mexicanul i-a explicat ¢ puinul pete pe care-l
prinsese era de ajuns ca sasigure nevoile sala ale
familiei sale. Americanul a continuat-kintrebe:

- Atunci, ce mai faci in restul timpului ?

- M odihnesc, mai dau ga cu undia pe malul apei,
m joc cu copiii mei, m sf tuiesc cu s@a, apoi seara
ies Tn sat, m intdlnesc cu prietenii, cant la chitar
intonez cantece, precum vezi am o vialin ...
Americanul 1l intrerupe:

- Uite, eu sunt laureat la Harvardpot s te ajut ! Ar
trebui s Tncepi s pescuieti mai mult in fiecare zi, iar
pe tele carei va prisosi l-ai putea vinde. Cu ceea ce
vei obine din vanzare, ai putea-3 cumperi o barc
mai mare.

- idup aia?

- Cu b netul pe carei-l va aduce barca mai mare ai
putea cumpra 0 a douai o0 a treia barc i tot aa mai
departe, panvei avea o intreagflot de pescuit. lar in
loc s vinzi petele intermediarilor, ai putea negocia
direct cu societile care prelucreazpe tele, ba chiar ai
putea s- i faci tu o astfel de societate. Astfel, vei putea
p r si s tucul acestai te vei muta in Mexico City, Los
Angeles sau chiar in New York City! lar acolo ta ve
putea implica in noii noi afaceri.

- Cam céat timp mi-ar trebui sajung aa ? — intreab
mexicanul

- Dou zeci, poate treizecii cinci de ani, 1i rspunde
americanul.

- Bun, dar dup asta ?

- A, vrei s tii ce ar mai putea urma ? Vezi, amice, de-
abia acum Tncepe partea cu adav interesant — Ti

r spunde americanul razand. Ddotr-adevr afacerea
ta te va face puternic, vei puteasnzi aciuni i s
faci milioane.

- Milioane ? Adevrat ? i dup asta ? — intreab
ner bd tor mexicanul.

- Ei, dup asta, rspunde cu aer superior americanul, ...
abia atunci vei putea ge retragi intr-un guc pe malul
m rii impreun cu familia, s te odihneti cat doreti, s

te joci cu copiii, s pescuieti in tihn cu undia pe mal,
iar seara sai timp s te bucuri alturi de prietenii ti.

Morala:

Cand 1i dore ti tot mai multe invia,s tic i cele
pe care le ai te-ar putea face fericit, dar numai

m surain caretiis preuieti is te bucuri de ceea
ce i-ad ruit Dumnezeu.

Text culesi tradus de Damiana Mgineanu



Euharistia — inceput al transform rii noastre

Privit ca act de unire a omului cu Dumnezeu,
Euharistia (imprt ania sau cuminecarea) are o0
dinamic esahatologicintrucéat exercit asupra noastr
atracia spre piscul imgt irii plenare in Tmpr ia lui
Dumnezeu. lar aceasttracie este in acelatimp un
imbold Tn Tmbunt irea noastr duhovniceas spre a
atinge inta plenitudinii vieii: trupul Tnviat, nestriccios

i pram rit din veacul eshatologic.

Prin primirea cu vrednicid Tn mod constant a
Trupul atat de curat al Fiului Omului nu doar spori
continuu Tn desvar irea moral, ci, mai ales, ni se
ofer posibilitatea de a fi receptivi img irii depline

i descoperite a omului prosit, trecand definitiv din
planul vieii p manteti in planul vieii iIndumnezeitei
f r de moarte.

Euharistia este Liturghia Vie celebrat prin
unirea ipostatic a creatului cu neacreatul, este
reaformarea ,speciilor” lumii in trupul lui Dumneare
Cuvantul.

Cadrul pentru o via euharistic este mai intai
de toate via noastr de fiecare zi cu ritmul ei de
rug ciune i munc, realaiile cu semenii care au auzit
aceea chemare la a urma pe Hristdscare Tmpreun
cu noi incearcs fac aceastchemare o realitate.

In Euharistie Cuvantul a devenit vizibil, un
cuvant vzut i gustat. i dac-L | sm s pun o
complet i deplin st panire in noi, dacpermitem s

S ajui pe sraci, s vizitezi pe bolnavi, s
indrumi pe cei dezorienfas primeti pe strini s
ingrije ti pe leproi, s protejezi pe orfani, smilitezi
pentru dreptate sociakunt tipurile de iubire ce duc la
sfin irea vieii.

Euharistia este oferitcredincioilor din acelai
pahar, primirea din acelapotir devenind suprema
experin socializatoare care face unirea sau prietenia
public realizabil. In Tmp rt irea euharistic exist o
real imp rt ire din viaa care se extinde Tn vdcie.

A adar, prin Tmprt anie, noi suntem uni
unul cu altul Intru Hristos. Intrucat noi ne Tnp im
dintr-o péine, noi td devenim un Trupi un Sange al
lui Hristos i m dulare unul altuia fiind dintr-un trup cu
Hristos.

Caracterul social al comuniii ortodoxe,
prime te mult vigoare din teologia euharistigentru
c el vede in actul Sfintei Tmpt anii nu numai
participare la Trupul lui Hristos, ci, de asemenea,
simbol dinamic al unitii i reciprocit ii duhovniceti
a ,ucenicilor” lui Hristos (In 13, 35).

Aceast unitate semnalizeazposibilit ile i
responsabilitile mutuale. Intrucat potirul comun
devine o srb toare duhovniceas@ublic , el servete,
in acelai mod, ca temei comun pentru gandirgaa
activitatea social

luliana Onofrei

aib loc transformarea pe care duhul sfant o lucréaz
noi, cuvantul devine un cuvant profetic, pentruptirn
nostru i aceast lume. Noi nu putem mane nicodat
in singura realitate de a asculta contempla. Noi
trebuie, i ne | s m, a fi arunca napoi, ca valurile pe
plaj , Tn realitatea lumii i a umanitii pe care
Dumnezeu o iub¢e. Euharistia, fiind taina comuniunii
lui Dumnezeu cu oamenii, constituie sursa nesfar
din care credim i viaa Bisericiii Ti iau continuu
vitalitatea i for a sa.

Prin Euharistie, chipul lui Hristos Celstignit
i Tnviat se imprim in fiin a nostr.

Euharistia ne duce de la adunarea eclesia
prin m rturisirea pcatelor, proclamarea cuvantului
aducerea jertfei la inima evenimentului-miracol §
prefacerii Darurilor i de acolo, intri i prin Tmp rt ire,

i Tn acest an, conform tragii consacrate,
adresm copiilor i tinerilor din parohia noastr
invita ia de a se inscrie la cursul gratuit de Tave
a colindelor romandi, pe care-l organizeaz
parohia noastrpentru a intampina cum se cuving
Sl vitul Praznic al Naterii Domnului.

Prima edin va avea loc asti 11 decembrie, la
ora 14.00, cand se vor constitugrupele de
varste pentru colindorii care ne vor oferi
Concertul de colinde in ziua de Ciun.
Inscrierile se fac la domnioara profesoar
Ni Ana-Maria, tel. 224 278,
sau la Oficiul parohial, tel. 211 273

Thapoi la lume.

Oamenii doresc sL intalneasc pe Cel ce este
Cuvantul ,Oare nu ardea 1n noi inima noastand ne
vorbea pe calei cand ne talcuia Scripturile ?” (Luca
24, 32).

Sfanta Euharistie, ca Tainconine un ineles
duhovnicesc foarte adanc. De acum singurul mg
corect de a o considera este acela care nu se@fae
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aparera ritual , ci p trunde in Trelesul ei intim, mai
adanc.

Numai Tn Euharistie intrebusrea nou i
adevrat a lumii d sens istoriei, treansfigurand
iraionalitatea Tn adewul libert ii i al relaiei
personale dintre om Dumnezeu.

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru isesea
acestei publicd, dar i pentru activit ile culturale i
filantropice ale parohiei, primim doniin contul IBAN
RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la

Raiffeisen Bank




