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Din tâlcuirea Evangheliei 
- Arhim. Teofil P � r � ian –  

 
...S-a v� zut credin�a femeii canaanence, credin�a 

mare a ei, când a ie� it în întâmpinarea Lui � i a zis: 
„Miluie � te-m� , Doamne, Fiul lui David!, fiica mea 
este r� u chinuit�  de demon”. � i-a ar� tat credin�a ei 
cea mare când a st� ruit în rug� ciunile, în rug� min�ile 
ei, � i-a ar� tat credin�a ei cea mare când  s-a închinat 
Domnului Hristos � i a zis: „Doamne, ajut� -m� ”. � i-a 
ar� tat credin�a ei cea mare când a zis: Doamne, nu-mi 
trebuie altceva decât ceea ce po�i s�  dai câinilor. � i 
atunci Domnul Hristos a m� rturisit pentru ea în fa�a 
celor care erau de fa��  � i s-a adresat femeii � i a zis: 
„O, femeie, mare este credin�a ta; fie �ie dup�  cum 
voie� ti!” � i mai este scris în Sfânta Evanghelie c�  s-a 
t� m� duit fata ei în ceasul acela. 
 Ce înv��� m noi de la femeia canaaneac�  ? 
Înv��� m s�  avem credin��  � i s�  avem credin��  mare. 
Înv��� m s�  avem st� ruin��  în rug� ciune, s�  nu ne 
clintim din st� ruin�a noastr� . Înv��� m s� -i d� m 
dreptate Mântuiutoulruui nostru Iisus Hristos. 
Înv��� m s�  ne supeunem cu mintea fa��  de Domnul 
Hristos. Înv��� m s�  ne smerim, înv��� m s�  ne 
cunoa� tem starea � i înv��� m s�  r� mânem statornici 
fa��  de Domnul Hristos, în credin�a noastr� , în 
st� ruin�a noastr�  orice s-ar întâmpla, orice ni s-ar 
spune. 
 Femeia canaaneanc�  a putut s�  le fac�  toate 
acestea pentru c�  avea credin��  � i pentru c�  avea 
credin��  mare, iar credin�a ei cea mare a fost 
m� rturisit�  de Domnul Hristos. E rânduit ca aceast�  
parte din Sfânta Evanghelie cu femeia canaaneanc�  s�  
se citeasc�  la Sfântul Maslu. Prin urmare, credincio� ii  
care i-au parte la Sfântul Maslu au prilejul s�  aud�  
istorisirea aceasta � i s�  înve�e, iar bolnavul pentru 
care se face Maslul s�  o aib�  pe femeia canaaneanc�  
drept exemplu pentru statornicia ei în credin�� , s�  o 
aib�  pe femeie drept exemplu de rug� toare, ca 
exemplu de st� ruin�� . S�  o aib�  pe femeia 
canaaneanc�  exemplu de supunere cu mintea fa��  de 
cuvântul Mântuitorului Iisus Hristos � i s�  a� tepte mila 
Mântuitorului nostru Iisus Hristos. 

  (continuare în paginina 4) 
  

Evanghelia duminicii 
( Matei XV, 21-28 ) 

 
21. În vremea aceea, intrat-au Iisus în p� r�ile Tirului � i 
ale Sidonului. 
22. � i iat�  o femeie cananeianc� , din acele �inuturi, 
ie� ind striga, zicând: Miluie� te-m� , Doamne, Fiul lui 
David! Fiica mea este r� u chinuit�  de demon. 
23. El îns�  nu i-a r� spuns nici un cuvânt; � i apropiindu-
se, ucenicii Lui Îl rugau, zicând: Sloboze� te-o, c�  strig�  
în urma noastr� . 
24. Iar El r� spunzând, a zis: Nu sunt trimis decât c� tre 
oile cele pierdute ale casei lui Israel. 
25. Iar ea, venind, s-a închinat Lui, zicând: Doamne, 
ajut� -m� . 
26. El îns� , r� spunzând, i-a zis: Nu este bine s�  iei 
pâinea copiilor � i s-o arunci câinilor. 
27. Dar ea a zis: Da, Doamne, dar � i câinii m� nânc�  din 
firimiturile care cad de la masa st� pânilor lor. 
28. Atunci, r� spunzând, Iisus i-a zis: O, femeie, mare 
este credin�a ta; fie �ie dup�  cum voie� ti. � i s-a 
t� m� duit fiica ei din ceasul acela. 
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Via�a � i fericirea – roade sfinte ale iubirii 
 
 Na� terea de copii mijloce� te înmul�irea 
dragostei dintre so�i, bucurându-se împreun�  de 
rodul c� sniciei lor. Clement Alexandrinul spunând 
c�  b� rbatul este coroana femeii � i femeia coroana 
b� rbatului, nume� te copiii „florile c� s� toriei pe care 
dumnezeiescul lucr� tor le culege din livezile cele 
trupe� ti”. Copiii sunt o piedic�  în calea egoismului, 
iar so�ii prin copiii lor se deschid fa��  de cei din jur, 
fa��  de societate, contribuind la men�inerea 
comuniunii între oameni ca fra�i întru Hristos � i fii 
ai aceluia� i P� rinte Ceresc. 
 Sfin�ii P� rin�i, pe lâng�  faptul c�  elogiaz�  
na� terea de copii, sunt absolut împotriva 
încerc� rilor de-a opri venirea lor pe lume. În primul 
rând, ei înva��  c�  na� terea de copii nu-i de la om, ci 
de la Dumnezeu. Sunt condamna�i cei care î� i 
dispre�uiesc so�iile pentru c�  nu nasc copii, c� ci, 
zice Sfântul Ioan Gur�  de Aur, „nu-� i dau seama c�  
totul se datoreaz�  Creatorului firii, c�  nici unirea 
dintre b� rbat � i femeie � i nici altceva n-ar putea face 
nimic pentru na� terea de copii, dac�  n-ar fi ajutorul 
mâinii celei de sus, care de� teapt�  firea spre 
na� terea de fii”. 
 Deci dac�  nu este un act în exclusivitate 
uman, ci dup�  voia � i lucrarea lui Dumnezeu, a te 
împotrivi na� terii de copii, înseamn�  a te împotrivi 
Creatorului Care a hot� rât � i a binecuvântat aceasta. 
 În acest sens, Clement Alexandrinul 
înfiereaz�  în termeni foarte duri încerc� rile „de-a 
ucide cu mijloace rele rodul omenesc f� cut s�  se 
nasc�  prin dumnezeiasca purtare de grij� ”. Prin 
avort se elimin�  „o materie complet moart� , dar 
avorteaz�  o dat�  cu f� tul � i iubirea de oameni”.  
 Prin urmare, împotrivirea omului fa��  de 
ordinea divin�  este considerat�  de Sfin�ii P� rin�i 
drept negarea iubirii de oameni a lui Dumnezeu, 
care l-a creat pe om ca s�  se înmul�easc�  � i s�  
devin�  mo� tenitor al Împ� r�� iei Cerurilor, pentru 
care s-a jertfit Unul-N� scut, Domnul nostru Iisus 
Hristos. Fericitul Augustin caracterizeaz�  evitarea 
z� misliri de prunci ca fiind drept „crim�  mai 
mâr� av�  pentru so�ie decât pentru o curtezan� , c� ci 
cinstirea conjugal�  este f� cut�  din castitatea care 
procreeaz� , iar pentru Tertulian împiedicarea unei 
na� teri este sinucidere c� ci se distruge rodul în 
formare al împreun� rii fire� ti dintre b� rbat � i 
femeie”. 
 Prin urmare, este de elogiat grija deosebit�  
pe care mamele adev� rate, fiind con� tiente de 
responsabilitate lor ca fiind chemate s�  contribuie la 
men�inerea � i perpetuarea neamului omenesc, o 
acord�  înc�  copilului pe care îl vor aduce pe lume. 
A se împotrivi procre� rii sau na� terii de prunci prin 

practicarea avortului înseamn�  nu numai c�  omul 
nu-� i îndepline� te misiunea de continuator al 
Crea�iei � i împreun� -lucr� tor cu Dumnezeu, ci 
aduce o blasfemie Creatorului � i Legiuitorului s� u, 
care l-a învrednicit de o a� a mare cinste. 
 C� s� toria este „chipul tainic al Bisericii”  � i 
„chip al lui Dumnezeu”, ceea ce înseamn�  c�  se 
atribuie c� s� toriei scopul realiz� rii unei uniri 
spirituale, potrivit legii lui Dumnezeu”, care este 
mai presus de unirea trupeasc� , drept remediu 
împotriva unei porniri p� tima� e greu de suportat. 
 Se poate considera c� s� toria realizat�  � i f � r�  
na� tere de copii numai în m� sura în care, de� i dori�i, 
ace� tia nu se z� mislesc, nu vin pe lume. Dar voca�ia 
de p� rinte nu trebuie abandonat� , ea se va pune în 
valoare prin Taina Botezului sau a Cununiei, care 
va oferi posibilitatea de a avea copii duhovnice� ti, 
fii spirituali.  
 Atrac�ia fizic� , dorin�a de comunicare � i 
comuniune constituie doar fundamentul rela�iei 
umane în c� s� torie � i ele cap� t�  sens, înfloresc cu 
adev� rat doar din perspectiva scopului vie�ii de 
familie: dobândirea de copii. � i tot din aceast�  
perspectiv�  se consolideaz�  dimensiunea spiritual�  
a iubirii dintre so�i, un al doilea scop al c� s� toriei, 
ca rod al „voin�ei sfinte � i cump� tate” de a face 
totul spre lauda lui Dumnezeu.   
 Dorind s� -l scuteasc�  pe om de singur� tate,  
Dumnezeu i-a d� ruit femeia spre ajutor (Facere 2, 
18) � i prin aceasta a ar� tat un al treilea scop al 
c� s� toriei: întrajutorarea reciproc� , fiind o tem�   
necesar�  pentru tot parcursul vie�ii. Dac�  în tinere�e 
colaborarea celor doi so�i ajut�  la cre� terea copiilor, 
la procurarea celor necesare vie�ii, o dat�  ajun� i la 
b� trâne�e devine foarte important ajutorul reciproc 
pentru îngrijirea lor personal� , mai ales atunci când 
unul dintre so�i este bolnav. Realizarea acestui scop 
al c� s� toriei presupune existen�a unei iubiri sincere, 
dezinteresate, spiritualizate, care r� mâne vie � i care 
nu cunoa� te margini. 
 Chiar dac�  trupul celor doi sl� be� te, î� i 
pierde frumuse�ea exterioar� , ei trebuie s�  r� mân�  
îns�  mereu tineri în iubirea lor, în cinstirea pe care 
� i-o acord�  reciproc. Sfântul Ioan Gur�  de Aur, 
comentând episodul venirii lui Avraam în �inutul 
Gherara, spune c�  „frumuse�ea lui Sarai, chiar la 
b� trâne�e, atâta str� lucea c�  se lua la întrecere cu 
virtu�ile b� rbatului ei... Aceast�  minunat�  femeie 
str� lucea � i prin frumuse�ea sufletuluui � i prin 
frumuse�ea fe�ei”. Buna lor în�elegere f� cea ca s�  se 
îngrijeasc�  unul de mântuirea celuilalt ca � i cum ar 
fi fost un singur trup.  
 De aceea, luând c� snicia lui Avraam � i a lui 
Sarai drept exemplu de în�elegere între b� rbat � i 
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femeie, uni�i în dragoste, în�elegem cât este de 
important a converti iubirea în dorin��  � i str� danie 
pentru mântuirea celuilalt. Iar aceste sim�� minte se 
prelungesc � i dup�  moartea unuia dintre so�i, cel 
r� mas în via��  st� ruind prin rug� ciune � i milostenie 
pentru mântuirea celui decedat.  
 Sfin�ii P� rin�i aseam� n�  iubirea dintre cei 
doi so�i cu iubirea intra-trinitar�  pe care se 
întemeiaz�  unitatea lucr� rii în Crea�ie a celor Trei 
Persoane divine. Transpus�  la scara vie�ii de 
familie, aceast�  asem� nare va sublinia mai mult 
sfin�enia c� s� toriei, f� când din iubire „un drum spre 
spiritualizarea celor doi so�i”.  

   Iuliana Onofrei  
 

 
Maica Domnului � i rug� ciunea matern�  
 
“ Cel ce afl�  în�elepciune a aflat via�a � i dobânde� te 

mântuirea” (Pilde 8, 35) 
        
           Cât de mult trebuie s� -I mul�umim noi lui 
Dumnezeu, pentru îndurarea Sa cea mare, fiindc�  
ne-a dat ca mijlocitoare � i sprijinitoare pe Prea 
Sfânta N� sc� toare de Dumnezeu � i Pururea Fecioar�  
Maria, prin ale c� rei rug� ciuni primim atâtea 
binefaceri de la Dumnezeu. 
        Rug� ciunea Fecioarei Maria pentru noi este atât 
de puternic� , mângâietoare � i sprijinitoare, încât pe 
mijlocirea ei se sprijin�  toate n� dejdile nostre atunci 
când a� tept� m milostivirea lui Dumnezeu. Domnul 
Iisus ascult�  pe Maica Sa, ar� tând recuno� tin�a fa��  
de cea care L-a n� scut � i L-a crescut, care i-a d� ruit 
trup omenesc. 
        Sfânta Fecioar�  Maria î� i îndreapt�  privirea � i 
spre cei drep�i � i spre cei p� c� to� i, asemenea unei 
mame bune care se îngrije� te de fiii ei, pentru unii ca 
s�  nu cad�  în p� cat, iar pentru al�ii dac�  au c� zut s� -i 
ridice. Ea împarte mil�  � i îndurare tuturor celor ce 
alearg�  la sprijinul ei. Sfântul Vasile cel Mare spune  
c�  precum spitalele trebuie s�  primeasc�  pe cei 
bolnavi pentru a-i îns� n� to� i, tot astfel � i Fecioara 
Maria prime� te pe to�i cei bolnavi care se roag�  
îndur� rii sale. 
        Cât a tr� it pe p� mânt, Fecioara Maria a fost 
ajut� toarea oamenilor,  un exemplu este Nunta din 
Cana Galileii, când, v� zând c�  se termin�  vinul, ea 
nu a a� teptat s�  fie rugat� , ci fiind din fire 
îndur� toare � i mult milostiv�  a rugat pe Fiul ei, 
Domnul Nostru Iisus Hristos , care a transformat apa 
în vinul cel bun. Dac�  mila � i îndurarea Sfintei 
Fecioare Maria a fost atât de mare fa��  de cei nec� ji �i 
cât tr� ia înc�  pe p� mânt, acum când ea se afl�  în 
ceruri lâng�  Fiul ei iubit, de unde cunoa� te, mai bine 

nevoile noastre, desigur c�  mult mai mare îi este 
grija ce o poart�  pentru noi. 
        Prin urmare, s�  nu ne lipsim niciodat�  de 
ajutorul Maicii lui Dumnezeu, care st�  totdeauna 
gata s�  asculte rug� ciunile noastre, pentru a le duce 
la Fiul S� u � i Dumnezeul nostru pentru împlinire. 
        Atât de iubitoare este Maica Domnului, atât de 
dornic�  a ne s� ri în ajutor încât inima ei este r� nit�  
de aceia care nu se roag�  pentru a-I cere ajutorul. 
Cel care o cheam�  în ajutor pentru a se îndrepta � i a 
sc� pa de p� cate, va cunoa� te cât de repede folos în 
rug� ciunea sa, c� ci Maica � i Pururea Fecioar�  este  
grabnic ajut� toare. 
         A� adar, s�  ne îndrept� m inimile c� tre Maica 
Sfânt�  � i s� -i zicem din adâncul sufletelor noastre: 
“Ap� r� toare Doamn� , pentru biruin��  mul�umiri, 
izb� vindu-ne din nevoi aducem �ie, N� sc� toare de 
Dumnezeu, noi robii t� i. Ci ca aceea ceea ce ai st� pânire 
nebiruit� , izb� ve� te-ne din toate nevoile, ca s� -�i strig� m 
�ie: Bucur� -te Maic�  pururea Fecioar� !”  

Mihaela Georgeta � ibuleac 
 

Rug� ciune c� tre Maica Domnului 
  

Prea Sfant�  St� pân� , N� sc� toare de 
Dumnezeu, ceea ce e� ti singur�  Preacurat�  � i cu 
sufletul � i cu trupul, ceea ce singura esti mai presus 
de toat�  cura�ia � i întreaga în�elepciune � i feciorie; 
Ceea ce singur�  toat�  te-ai f� cut l� ca�  a tot darului 
Prea Sfântului Duh � i pe înse� i puterile cele f� r�  de 
materie le covâr� e� ti cu cur�� enia � i cu sfin�enia 
sufletului � i a trupului. Caut�  spre mine pâng� ritul, 
necuratul � i întinatul � i cu sufletul � i cu trupul, cu 
întin� ciunea vie�ii mele celei dezmierdate. 
Cura�e� te-mi mintea cea p� tima�� , spal� -mi � i 
îndrepteaz� -mi gândurile mele cele r� t� cite � i orbite. 
Îndrepteaz� -mi � i pov�� uie� te-mi sim�irile mele. 
Sloboze� te-m�  de obiceiul cel prea r� u � i urât, care 
de-a pururea, ziua � i noaptea, m�  tiranizeaz�  pe 
mine, al necuratelor mai înainte prinderi în minte � i 
al patimilor. Opre� te-m�   de la tot p� catul cel cu 
lucrare, � i îmi d� ruie� te trezire � i socoteal�  
deslu� itoare, întunecatei � i ticaloasei mele min�i, 
spre îndreptarea gre� elilor � i a c� derilor mele. Ca de 
întunericul p� catului izbavindu-m� , s�  m�  
învrednicesc a te sl� vi � i a te lauda cu îndr� zneal� , 
pe Tine cea singur�  adevarat� , Maic�  a adevaratei 
Lumini, a lui Hristos Dumnezeul nostru. C�  Tu 
singur� , împreun�  cu Dânsul � i printr-Însul, e� ti 
bine-cuvântat� , � i prea prosl� vit�  de toata zidirea, 
cea v� zut�  � i cea nev� zut� , acum � i pururea � i în 
vecii vecilor. Amin.  
(Buchet de Acatiste ale Maicii Domnului, Editura 
Biserica Ortodox�  Alexandria, 2001) 
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Din tâlcuirea Evangheliei 
- Arhim. Teofil P � r � ian –  

(continuare din pagina 1) 
 
 Femeia canaaneanc�  a avut n� deje � i în 
împrejurarea în care p� rea c�  Domnul Hristos nu 
avea o considera�ie deosebit�  fa��  de a ea. Dar s�  
� ti�i c�  a avut! A avut considera�ie fa��  de credin�a 
ei, fa��  de rug� ciuneile ei, fa��  de închinarea ei, fa��  
de supunerea ei cu mintea înaintea Domnului 
Hristos. Toate acestea le-a avut în vedere Domnul 
Hristos � i le-a pus în aten�ie când a amânat 
împlinirea dorin�ei ei, anume ca s�  se vad�  ca femeia 
aceea are credin�� , � i credin��  mare; are n� dejde 
unit�  cu rug� ciune, ar� tat�  în rug� ciune; are 
rug� ciune st� ruitoare, are închinare fa��  de Domnul 
Hristos, Îi d�  dreptate Domnului Hristos c�  este a� a 
cum zice � i a� teapt�  numai ceea ce poate s� -i dea 
Domnul Hristos în împrejurarea aceea.  
 Ei bine, iubi�i credincio� i, s�  ne gândim la 
toate acestea nu numai ca s�  o avem în vedere pe 
femeia canaaneanc�  despre care citim în Sfânta 
Evanghelie, ci ca s�  ne avem în vedere pe noi în� ine 
ce am face noi într-o împrejurare ca aceasta. Ne-am 
ar� tat credin�a noastr�  fa��  de Domnul Hristos cum 
� i-a ar� tat-o ea, am fi noi st� ruitori în rug� ciune a� a 
cum a fost femeia canaaneanc� , am fi noi 
închin� tori în fa�a Domnului Hristos cu încrederea 
c�  Domnul Hristos ne ajut� , am fi � i noi gata s� -I 
d� m dreptate Mântuitorului Iisus Hristos?           
 Oare noi I-am da dreptate Mântuitorului sau 
ne-am împotrivi � i ne-ar sc� dea puterea st� ruitoare 
dac�  am auzi pentru noi un cuvânt ca acesta „Nu 
este bine s�  iei pâinea copiilor, pâinea fiilor � i s�  o 
dai câinilor, unui câine ca tine”. Femeia 
canaaneanc�  nu a zis c�  nu este a� a, a zis c�  a� a este 
� i prin aceasta s-a ar� tat credin�a ei. 
 S�  înv��� m de la femeia canaaneanc�  s�  fim 
st� ruitori � i s�  înv��� m de la suta� ul din Capernaum 
care � i el a avut o credin��  mare, mai mare decât 
credin�a celor din poporul lui Israel. S�  ne gândim 
îns�  � i la acel om care avea un fiu demonizat � i care 
în fa�a Domnului Hristos a spus: „Cred, Doamne, 
ajut�  necredin�ei mele!”. � i dac�  suntem ca omul 
acela � i nu ca femeia canaaneanc�  sau ca suta� ul din 
Capernaum, s�  nu ne scad�  n� dejdea, ci s�  ne 
rug� m împreun�  cu sfin�ii Apostoli, zicând c� tre 
Domnul Hristos: „D � , Doamne, mai mult�  
credin�� !”. � i la aceast�  rug� ciune a noastr�  s� -L 
auzim pe Domnul Hristos spunându-ne � i nou�  cum 
I-a spus Sfântului Apostol Petru: „Simone, Simone, 
iat�  satana v-a cerut s�  v�  cearn�  ca pe grâu � i Eu 
M-am rugat pentru tine s�  nu scad�  credin�a ta � i 
tu oarecând întorcându-te înt� re� te pe fra�ii t � i”. 

 Iubi�i credincio� i, 
 S�  � ti�i c�  fiecare dintre noi, în m� sura în 
care avem credin�� , nu o avem numai pentru noi, o 
avem � i pentru cei din jurul nostru, o avem � i pentru 
cei care se pot bucura de via�a noastr�  tr� it�  prin 
credin�� . Dac�  avem credin��  în Mântuitorul nostru 
Iisus Hristos, credin�a noastr�  este lucr� toare pentru 
noi � i este lucr� toare � i pentru al�ii. Este lucr� toare 
pentru al�ii în m� sura în care suntem noi statornci în 
credin��  în m� sura în care având credin��  putem 
avea iertare, în m� sura în care având credin��  putem 
avea iubire, în m� sura în care având credin��  putem 
avea r� bdare, în m� sura în care având credin��   
putem avea îng� duin�� , bun� tate, avem aplecare a 
min�ii fa��  de Dumnezeu � i bun� voin��  fa��  de 
oameni. 
 S�  ne cercet� m pe noi în� ine cum spune 
Sfântul Apostol Pavel dac�  sutnem în credin�� . � i 
dac�  suntem în credin��  s�  d� m mul�umire lui 
Dumnezeu pentru c�  � i credin�a este un dar de la 
Dumnezeu. � i dac�  nu suntem în credin��  s�  cerem 
de la Dumnezeu bucuria credin�ei, a credin�ei în 
Mântuitorul nostru Iisus Hristos, c� ci a zis Domnul 
Hristos: „dac�  nu ve�i crede c�  Eu sunt, în p� catele 
voastre ve�i muri!” (In. 8, 24). � i a mai zis Domnul 
Hristos: „Cel ce va crede � i se va boteza, se va 
mântui; dar cel ce nu va crede, se va osândi” (Mc. 
16, 16). S�  dorim din toat�  inima s�  avem credin�� , 
s�  facem faptele credin�ei ca s�  cre� tem în credin�� , 
� i în m� sura în care cre� tem în credin��  s�  d� m 
m� rire lui Dumnezeu nu numai cu cuvântul, nu 
numai cu gândul, ci mai ales cu toat�  via�a noastr�  
care s�  fie ar� tarea credin�ei cu darul lui Dumnezeu 
cu rug� ciunile Maicii Preacurate � i cu ale tuturor 
sfin�ilor. Amin! 
 

Omul se roag�  de Dumnezeu s� -l scape din 
necazuri � i Dumnezeu se roag�  de om s� -� i 
schimbe purt� rile.  Socoti� i acum, care de cine s�  
asculte mai întâi ? 

Arsenie Boca 
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