NR.4

23 martie 2003

Credinta si fapta
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EVANGHELIA ZILEI
MARCU II, 1-12

1) Si intrind iar#si in Capernaum, dupd
citeva zile s-a auzit cd este in casi.

2) Si indatd s-au adunat multi, Incit nu
mai era loc, nici Tnaintea usii, si le gridia
lor cuvintul .

3) Si au venit la El, aducind un sldbinog,
pe care-] purtau patru ingi.

4) Si neputind ei, din pricina multimii, sd
se apropie de El, au desficut acoperisul ca-
sei unde era Jisussi prin sparturd, au ldsat
in jos patul in care zdcea sliabdnogul.

5) Si vizind lisus credinta lor, i-a zis sla-
banogului :” Fiule, iertate iti sint picatele
tale !”

6) Si erau acolo unii dintre cdrturari, care
sedeau si cugetau in inimile lor:

7) Pentru ce vorbeste Acesta astfel? El hu-
leste. Cine poate sd ierte picatele, fard nu-
mai unul Dumnezeu ?

8) Si indatd cunoscind Iisus, cu duhul Lui,
ci asa cugetau ei in sine, le-a zis lor: De
ce cugetati acestea in inimile voastre ?

9) Ce este mai usor a zice sldbdnogului :
Tertate iti sint pacatele, sau a zice : Scoald-
te, ia-ti patul tdu si umbli ?

10) Dar, ca si stiti cd putere are Fiul Omu-
lui a ierta picatele pe pdmint, a zis sldba-
nogului :

11) Zic tie : Scoald-te, ia-ti patul tdu si
mergi la casa ta.

12)Si s-a sculat indatd si, luindu-si patul ,
a iesit Tnaintea tuturor,incit erau tofi uimiti
si sliveau pe Dumnezeu, zicind : Asemenea
lucruri n-am vidzut niciodatd .

EVANGHELIA ZILEI
JOAN X, 9-16

9) Eu sint usa: de va intra cineva prin Mine, se va
mintui ; §i va intra §i va iesi si pasune va afla.

10) Furul nu vine decit ca si fure si s junghie $i si
piardd. Eu am venit ca viatd si aibd §i din belsug s
aiba.

11)Eu sint pistorul cel bun. Pastorul cel bun i§i pune
sufletul pentru oile sale.

12)Iar cel plitit si cel care nu este pistor,si ale cdrui
oi nu sint ale lui, vede lupul venind si lasd oile si
fuge ; si lupul le rdpeste si le risipeste.

13)Dar cel plitit fuge, pentru cd este plitit si nu are
grijd de oi.

14) Eu sint pastorul cel bun §i cunosc pe ale Mele si
ale Mele Md cunosc pe Mine .

15) Precum M3 cunoaste Tatdl si Eu cunosc pe Tatal.
Si sufletul Imi pun pentru oi.

16)Am si alte oi, care sint din staulul acesta.S$i pe
acelea trebuie si le aduc, §i vor auzi glasul Meu si va
fi o turmd i un pastor.




FAPTELE APOSTOLILOR
Evrei [,10-14; 11, 1-3

10)Si : “Intru fnceput Tu, Doamne, pimin-
tul l-ai intemeiat §i cerurile sint lucrul mii-
nilor Tale;
11)Ele vor pieri, dar Tu ramfi, §i toate ca
o haind se vor invechi;
12) Si ca pe un vesmint le vei stringe si
ca o haind vor fi schimbate .Dar Tu acelasi
esti si anii Tdi nu se vor sfirsi “.
13) Si cdruia dintre ingeri a zis Dumnezeu
vreodatd “ Sezi de-a dreapta Mea pind cind
voi pune pe vrdjmasii Tai asternut picioarelor
Tale * ?
14) Ingerii oare nu sint toti duhuri slujitoa-
re, trimise ca sd slujeascd, pentru cei ce vor
fi mostenitorii mintuirii?

11,1-3

1) Pentru aceea se cuvine ca noi sa ludm
aminte cu atit mai mult la cele auzite, ca
nu cumva s3 ne pierdem

2) Cici, dacd s-a adeverit cuvintul griit
prin ingeri §i orice célcare de poruncd si
orice neascultare si-a primit dreapta rispla-
tire, Haae

3) Cum vom scdpa noi, dacd vom fi ne-
pasitori Ja asfel de mintuire care, luind
obirsie din propovdduirea Domnului, ne-a
fost adeveritd de cei ce au ascultat-o.
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RUGACIUNEA SFANTULUI
EFREM SIRUL

Doamne si Stdpinul vietii mele, duhul
trinddviei, al grijii de multe, al iubirii de
stapinie si al grairii in desert nu mi-l da
mie (0 metanie ).

Iar duhul curitiei, al gindului smerit, al
rdbddrii si al dragostei, ddruieste-] mie, slu-
gii Tale (o metanie ).

Asa, Doamne, Impirate, diruieste-mi ca
sd-mi vidd greselile mele si sd nu osindesc
pe fratele meu, cd binecuvintat esti in
vecii vecilor.Amin .(0 metanie )

Dumnezeule, milostiv fii mie p#céto-
sului(o inchiniciune).

Dumnezeule, curdteste-md pe mine pici-
tosul (o Inchiniciune).

Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, mintuies-
te-mad (o Inchindciune).

Fard de numir am gresit, Doamne |, iar-
td-md (o Iinchiniciune) .
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PENTRU POST
Sf.Efrem Sirul

Iubeste sdricia intru Hristos, ca si te imbogitesti |
dincolo de dumnezeirea Lui. Jubeste postul, cel prea
bun;lucrul cel cinstit,si lui Dumnezeu placut. Postul
este cdrutd cdtre cer. Postul naste prooroci si pe
puitorii de lege 1i iIntelepteste. Postul este bun pi-
zitor al sufletului, Intemeiere a trupului. Postul este
arma vitejilor, patimitorilor iscusitor. Postul goneste
ispitele, este fmpreund locuitor, al trezirii al intregii
Intelepciuni ziditor.Postul in rizboaie este vitejie.
Postul a stins puterea focului . Postul a astupat guri-
le leilor. Postul trimite rugdciunea la cer. Postul este
maicd a sdndtitii. Postul este povituitor al tineretii,
batranilor impodobire,impreund bun céldtor cu cei
céldtori. Celui ce posteste trupul 1i este vrednic de
cucernicie, si sufletul cinstit.Postul pe Lazir in sinu-
rile lui Avraam l-a odihnit. Deci si noi s3-1 iubim;
ca gi penoi sanul lui Avraam s ne primeasci. S3
fugim de desfitare, si de befia cea pricinuitoare de
mult rés, §i maica curviei.Betia nu-L primeste pe
Domnul. Betia il goneste pe Duhul Sfant. Postul
este bund agezare a cetdfii, a tdrgului bund patimi-
re. Postul este pacea caselor.Postul este pizitor si
datdtor de feciorie.Postul este calea pocdintei.
Postul este ziditor al lacrimilor. Postul nu iubeste
lumea , nici cele din lume. Deci si nu ne supirim
postind ; cd ingerii sunt aceia care in fiecare
bisericd ii scriu pe cei ce postesc.Postul pomenire
de rdu nu primeste; cd cei ce isi ingrdmadesc
necazuri §i pomeniri de riu, micar desi par ci se
roagd, sau cd postesc, insd asemenea sunt cu cei ce
scot apd si otoarnd in vas giurit. Nu primeste
Domnul rugiciunea celui ce are pomenire de riu
asupra fratelui s#u. Cdruia se cuvine slava, si
stipanirea in vecii vecilor. Amin.

Lumind lina

Lumind lind a sfintei slave a Tatdlui ceresc
celui Sfint si Fericit , Iisuse Hristoase, venind la
apusul soarelui, vizind lumina cea de seard, liu-
dam pe Tatdl si pe Fiul si pe Sfintul Dubh,

Dumnezeu ; vrednic esti in toatd vremea a fi ldu-
dat de glasuri Cuvioase, Fiul Lui Dumnezeu , Cel
ce dai viatd, pentru aceasta lumea Te sldveste .




Exegézé la Evanghelia zilei

Pericopa evanghelici ne prezmta vindecarea unui slabdnog de cidtre Domnul nostru lisus
Hristos. Localiatatea in care se face minunea este Capernaum. Acestui bolnav nu i se precizeazd virsta,
avea oameni care-] ingrijeau, care-l purtau, care l-a adus la Tisus, spre deosebire de alt bolnav care a

fost vindecat de Mantuitor la scilditcarea Vitezda si care era lipsit de ajutoare .

| “Si vazind Iisus credinta lor, i-a zis sldbdnogului ;> Fiule, iertate iti sint pacatele tale I’ Domnul
Hristos nu cere totdeauna credintd de la cei bolnavi; de pildi nu cere credinti de la cei nebuni sau
de la cei care si-au pierdut congtiinta din pricina unei boli .Acum credea si bolnavul ; cd dacd nu cre-
dea n-ar fi ldsat si fie coborit de pe acoperis .Asadar pentru ci bolnavul si-a aritat atita credintd, si-a
ardtat si Hristos puterea lui, iertdndu-i cu toatd autoritatea picatele si aritAnd prin aceasta ci este de
aceeasl cinste cu Pirintele S#u. Mantuitorul n-a vindecat mai Intdi trupul, care se vedea bolnav,ci a
vindecat mai intdi sufletul, ceea ce nu se vedea, iertdndu-i picatele. Prin iertarea picatelor a mintuit su-
fletul sldbanogului.

Iudeii, chinuiti de riutate, voind s3-L Invinuiascd, au ficut, chiar fird voia lor, si striluceasci mai
mult minunea.” Pentru ce vorbeste Acesta astfel? El huleste. Cine poate sd ierte pdcatele, fird numai
unul Dumnezeu ? “.Ce le-a rdspuns Iisus? A respins oare binuiala lor ? Nu.Dupi ce dusmanii Lui au
spus ci nimeni nu poate ierta picatele decit numai Dumnezeu, Hristos a zis : “Dar, ca sd stifi cd pu-
tere are Fiul Omului a ierta pdcatele pe pdmint, a zis sldbdnogului : Zic tie : Scoald-te, ia-ti patul tdu
si mergi la casa ta.” »

Domnul Hristos mai di o dovadi ci este Dumnezeu si de aceeasi cinste cu Tatil. Tudeii spuneau

cd numai Dumnezeu are puterea de adezlega picatele ;Domnul Hristos insi nu numai cd dezleagiypi-
catele, dar chiar inainte de aceasta, aratdi cd are si o alti putere, pe care numai Dumnezeu o are,
aceea de a da la lumind gindurilor ascunse ale oamenilor .Evanghelistul Marcu precizeazd ci :” unii
dintre cdrturari, care sedeau §i cugetau in inimile lor :Pentru ce vorbeste Acesta astfel? El huleste.
Cine poate sd ierte pdcatele, fird numai unul Dumnezeu ?Si indatd cunoscind Iisus, cu duhul Lui,
cd asa cugetau ei in sine, le-a zis lor : De ce cugetati acestea in inimile voastre ?
Sfénta Scripturi ne arati ci numai Dumnezeu cunoaste gindurile oamenilor.Domnul Hristos pentru a
ardta cd este Dumnezeu 'si egal cu Tatdl , descoperd si face cunoscute gindurile cérturarilor, ci ei se
temeau de multime si nu indrézneau si-si dea pe fatd pirerea lor .Domnul Hristos insi le-o descoperi
s$i o face cunoscutd ,dar se arati induritor fati de riutatea lor,cd le spune doar atit:” De ce cu-
getafi acestea in inimile voastre ?”

Domnul Hristos vrea ca oamenii si-L creadd ci este egal cu Tatil.“Dar, ca sd stiti cd putere are
Fiul Omului a ierta pdcatele pe pdmint, a zis sldbdanogului : Zic tie : Scoald-te, ia-ti patul tdu si mergi
la casa ta ”

Tatd, prin aceastd minune,Domnul Hristos ,arati ci este Creator si al sufletului si al trupului. Vin-
decd si boala sufletului si boala trupului;iar prin vindecarea celui ce se vede, adici a trupului ,face
cunoscutd si vindecarea celui ce nu se vede, adicid a sufletului .

BOLILE SUFLETESTI ALE FAMILIEI
CRESTINE DE ASTAZI

(urmare dim numarul trecut )
Ce pdcat fac crestinii care adund averi in familie mai mult decdt le trebuie ?

Crestinii robiti de licomie si de iubirea de argint, care se fmbogitesc din furt, din averi strfiine si din min-
ciund, §i adund bani, Imbréciminte §i hrand mai mult decit au nevoie, cumpirindu-si case si masini luxoase, aceia
nu mai cred in Dumnezeu ,cici se inchind materiei . Ei numerg nici la biserici, ci nu an timp; nu fac nici mi-
lostenie , ci sunt zgirciti; nu nasc nici copii multi, nu ajuti pe cei din nevoi, fiindcd sint rii si nemilostivi. Unii
ca acestia nu se pot mintui, céci nu jubesc nici pe Dumnezeu, nici pe aproapele. Mintuirea lor este pocdinta si
milostenia .

Cum se pot mintui lacomii, zgircitii st bogat ii iubitori de averi?

Acestia se pot mintui numai pnn milostenie §i prin cdinti Adic# prin impirtirea averilor de pnsos la séraci,

prin spovedanie cu lacrimi §i prin intoarcerea lor spre Hristos .
Care sint urmdrile licomiei ,;7girceniei § st iubirii de averi?
“L¥comia strici omenia “, spune poporul. in casa unde stapineste demonul l&comiei, al zgirceniei si



al jubirii de averi,acolo nu este darul lui Dumnezeu, cici s¥racul si orfanul sint izgoniti de la ei.De
aceea, in casele lacomilor este permanent ceartd, neintelegere, urd, rizbunare §i uvitare de Dumnezeu, pa-
cate care duc sufletele la piezare. Insi dac# cei robiti de aceste patimi se intorc la pociintd, sint pri-
miti si iertati, cici Dumnezeu nu voieste moartea pdcdtosului, ci sd se intoarcd §i sd fie viu.

Dacd cineva moare nepocdit si cu multe averi , are nddejde de mintuire ?

Nu ,céci nu a avat griji de sofletul sdn , inchinindu-se averilor, iar nu lui Dumnezeu. Cel ce moare
intr-o stare ca aceasta este asemenea celui ce se sinucide si numai Biserica si mila lui Dumnezeu il
mai pot usura.

Ce pdcat fac pdrintii care nu-si cresc copiii in frica Domnului ?

Périnfii care 1§i ucid copiii, prin lipsa totald de educatie religioas, l&sindu-i robifi de patimile acestei lumi, vor
da greu rispuns In fata dreptului Judecdtor, cici nu ti-au ficut datona de tatd si de mamd pe deplin, pierzind atit
mintuirea lor, cit si a copiilor lor.

Numai pocdinta din toatd inima, a périntilor si a copiilor, i pot salva de vesnica osindi.

Cum trebuie sd-si educe pdrintii pe copiii lor ? ~

S& le vorbeascd de mici despre Hiistos, s fie modele vii pentru copii, si nu-i sminteascd prin viata lor,
sa-i ducd regulat la bisericd .Apoi sd-i deprindd cu spovedania, cu smerenia, cu cititul cérfilor sfinte, cu Sfinta
Impirtisanie si cu toatd fapta buni, iar la scoald si-i supravegheze si sd-1 creascd In permanentd
fricd de Dumnezeu.

Din ce cauzd multe familii nu participd la s fintele slujbe si la viata Bisericii ?

Din cauza picatelor care robesc astdzi familia crestind si a lipsei de educatie religioasd, majoritatea credin-
ciogilor nostri s-au indepirtat de Biserici ,de Sfintele Taine, si de rugiciune, iubind mai mult plicerile, banii,
luxul etc. La aceastd rupturd dintre Bisericd si masa credinciosilor contribuie mult si unii preofi fard vocatle ca-
re smintesc poporul lui Dumnezeu .

Ce trebuie sd facd crestinii slabi in credintd, ca sd-si mintuiascd suﬂetul si sd-si im pace familia cu
Dumnezeu ? _ ‘ '

S&-si mirturiSeascd din copiliirie picatele la un duhovnic iscusit,si faci un canon aspru ,cu post, metanii si
rugaciuni ; s§ meargd regulat la bisericd ,s& dea milostenie, s& pariseascd picatele de moarte ,s8 se impace cu tofi,
apoi si primeascd Trupul si Singele Iui Hristos cu lacrimi §i si aibd nidejdea minturii.

De ce renunti unele familii ortodoxe la dreapta credinti si se duc la sectele neo-protestante ? -

Renuntd la Biserica Orodoxd numai cei care nu cunosc deloc sau foarte putin Ortodoxia, care nu
participd regulat la sfintele slujbe, care urméresc avantaje materiale gi care sint nescultitori si bolnavi
de mindrie, dorind si fie predicatori si povétiutori pentru suflete. Iar cei smeriti §i ascultitori, care se
roagd si postesc, care sint mereu prezenti la bisericd, care se spovedesc si se Impértdsesc regulat si cu-
nosc bine frumusetea si adincimea credintei ortodoxe , aceia niciodatd nu se leapddd de crucea lui
Hristos, nici nu pardsesc Biserica apostolicd , nici nu cautd daruri, cinste si avantaje materiale, nici nu
se smintesc de Maica Domnului si de sfintele icoane . Toti acestia rimin statornici in Bisericd si sint
gata si-si dea viata pentru dreapta credinti In Hristos .

Fericiti sint crestinii ortodocsi care nu ascultd de slujitorii Iui Antihrist din acest veac si rdmin sta-
tornici in Bisericd, 1ingd icoana s§i Crucea lui Hristos, liudind cu credintd si smerenie pe Tatil, pe Fiul
si pe Sfintul Duh !

Ce se mai poate face pentru cei amdgiti de sectanti, dacd nu vor sd revind la Biserica
Ortodoxd ?

Singurul lucru care-i mai poate salva pe cei corupti de sectanti este si se facd rugiciuni pentru ei,
cu lacrimi si post atit in familie, cit si pe la biserici si mandstiri, ca sd-i intoarcd Dumnezeu din nou
la Onodome, prin minune. Apoi sé fie dusi la cei mai vestiti duhovnici, ca prin cuvintele, prin harul si
rugéciunea lor si revind la dreapta credinti.Prin stdruinta , rugdciunile, si credinta rudelor si a preo-
tilor, Dumnezeu va face adevdrate minuni cu cei amigiti si ii va intoarce din nou in staulul Bisericii
lui Hristos . :

Ce trebuie sd facd sotul (sotia )a cdrui sotie §i o parte din copii s-au dus la secte ?
(continuare in numdarul viitor )

(fragment din “ Célduza ortodoxd in familie si societate “ de arhimandrit Ioanichie Bilan ,vol. IT)



