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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Iuturer Siintiler
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Pe Botezatorul si Inaintemergatorul, pe IN ACEASTA SAPTAMANA,
Apostoli, pe prooroci, mucenici si ierarhi, pe MARTI 24 iunie

pustnici si cuviosi, pe sfintii sfintitii mucenici, Nt Sicinduld
impreuna cu femeile iubitoare de Dumnezeu, Ace fidinmm >
pe toti dreptii si pe cetele ingerilor, dupa aducere amim

datorie, sa-i incununam cu cantari, rugandu-ne lume  a sfantului Ioan
si dobandim de la Hristos Mantuitorul, slava | | Botezdtorul, _in  familia
lor preotului Zaharia si a sotiei
el sale Elisabeta, Tla varsta

LarapireBon -l W £2 a2

batranetii acestora.

In popor, sarbatoarea poarta
numele de SANZIENE si
prilejuieste adeseori frumoase
manifestari in spatiul rural.

In preajma acestei sarbatori
infloresc si florile de
sanziene, care, dupd traditie,
se pun in aceasta zi la Sfanta
Liturghie, pe iconostasul mic,
Tanga 1icoana

EVANGHELIA ZILEI - Matei 10,32-35; 37-38 si 19,27-30
32. Pe cel ce Wl va mirturisi pe Mine in fea oamenilor, 1l voi
marturisi si Eu Tn fga Tatilui Meu Care Este n ceruri; 33. dar de cel
se va lepda de Mine in fea oamenilor, de aceladwoi lepadasi Eu n
fata Tatilui Meu, Care este n ceruri.

34. Si nu socoti ca am venit 8 aduc pace peamant; n-am venitas
aduc pace, ci sabie.

35. Gici am venit &1 despart pe fiu de t#tsau, pe fiiad de mama sa
pe nok de soacra ei.

36. Cel cssi iubeste pe tatl sau ori pe mama sa mai mult decéat
mine, nu este vrednic de Mine.

38. Si cel ce nusi ia crucea sasi nu-mi urmeaz Mie, nu este vrednig
de Mine.

Cap. 19

27. Atunci Petru, aspunzand, l-a zis: "lat noi pe toate le-amisatsi
Ti-am urmatTie. Deci, noé ce ne va fi ?”

28. lar lisus le-a zis: "Adew va spun @ voi, cei ce mi-& urmat Mie,
la nasterea din nou a lumii, cand Fiul Omului y&dea pe tronul slavei
Sale, vé sedeasi coi pe dodsprezece tronuri, judecand pe cel
douisprezece semiimale lui Israel.
29. Si oricine a hsat frai sau surori sau tatsau mara sau femeie sau
tarini sau case pentru numele Meu, Tnsutit va pgingiata vesnici va - )
mosteni. Sfantul loan Bote#orul — icoat pe

30. Si multi dintre cei dintai vor fi la urmsi cei de la urra vor fi intai catapeteasma Bisericii Toma Cozm
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Evanghelia ne invaa ce trebuie g cerem

In privinta acestor dauprobleme: a cere <
ceea ce trebuigi cum trebuie,putem spune a
prima se referla coninutul rugiciunii, iar a doua la
stareaduntrici a celui ce se roaglata de exemplu
ce trebuie & cerem: Ctergi lucruri mari, cici cele
marunte le v@ primi pe deasuprgMatei 6,33);
“rugari-va pentru cei ce & vatima si va prigonest
(Matei 5,44). Rugai pe Domnul secegului ca si
scoati lucratori la secerjul Siu’(Matei 9,38); <
“Rugai-va ca si nu intrai n ispitz’(Luca 22,40).
"Rugari-va ca si nu fie fuga voastr iarna, nici
samhita “(Matei 24,20), iar tand v rugai, nu
spung multeé’ (Matei 6,7).

Sa mediim puin la cuvintele: Rugai-va
pentru lucrurile mari si cele mici vi se vor atugd'  «
sl “rugari-va pentru cele cergi si cele pimantati vi
se vor adugd. Spre deosebire de bunurile
duhovnicati si adewarate, bunurile pmantati au un
prg neinsemnat. Cuvantul lui Dumnezeu ne
indeami sa imitam rugiciunile sfintilor pentru ca
noi si olktinem in realitate ceea ce ei au dobandit ca
imaginesi pentru a ne amintiacmodestele bunuri
pamantagti nu sunt decat gie simboluri ale
bunurilor ceregti. Daci vreti si va induhovnicii,
cergi n rugaciunile voastre bunurile ceyie prin
care v@ dobandi Tmgratia Cerurilor si va vei
bucura de bunugi mai mari, iar Tatl va va da pe
langi acesteai bunuri pimanteti pentru trebuirele
trupului.

Un exemplu de cerere il constituie cuvinteles
adresate de Gavriil lui Zaharia, care 1i ceruse lui
Dumnezeu % 1i daruias@ un copil: 'Nu te teme,
Zaharia, pentru & rugdaciunea ta a fost asculiatsi
Elisabeta, femeia tasiiva nate un fiusi 1l vei numi
loan” (Luca 1,13). Cu privire laaurirea vielului din
aur se spune in diee: "Moise ing a rugat pe
Domnul Dumnezeulds si a zis: $ nu se aprind,
Doamne, mania Ta asupra poporuluill'pe care |- <
ai scos dinsara Egiptului cu putere marfesire
32,11)si in Deuteronom: Apoi, am ingenunchiat a
doua oati inaintea Domnului, casi intdia oaw,
patruzeci de zilesi patruzeci de nop farad sa
mananc painesi fara si beau ag; m-am rugat <
pentru picatele voastre cu caretiagresit voi
(Deuter. 9,18), iar in Cartea Esterdildrdoheu s-a
rugat Domnului, pomenind toate lucrurile Domnului
si zicand: Doamne, Doamne, Tam@te Atotiitorule”
(Est.4,17).

Intr-adevir, nu este suficientaste rogi ci
trebuie 4 te rogi “cum trebuie”si sa ceri ce trebuie. <
Chiar daa am sti ce trebuie & cerem, ne lipsge
totusi un element eseial in cazul in care nu ne
rugim cum trebuie.  Origen — Despre Rudciune

Duminica Tntaia dupa Rusalii — Duminica

Tuturor Sfin tilor
sirbatoarea de azi este oranduite Sfinii
Parinti ca $i arate & venirea Sfantului Duh a
lucrat prin Apostoli sfifirea si a nelegirea
umanittii, pentru a o geza in locul cetei
ingerati cazute. Unii, prin mucenicigi séange,
lar akii prin traire si viata virtuoasi au pus in
opet lucrarea Duhului Sfantagarind, astfel,
fapte mai presus de fire.
in al doilea rand, pznuind aceastsirbatoare,
noi cinstimsi pe muti altii, care, dei au bine-
placut lui Dumnezeu printr-o via degivarita,
totusi, din pricina unor Tmprejari lumesti, au
ramas netiuti de nimeni, cu toateicau mult
slava naintea lui Dumnezeu.
in al treilea rand, s-a dorit ca chia
praznuirile Sfintilor consemna in Calendasi
Sinaxar 8§ se fad intr-o singud zi, spre a se
arita @ ei au luptat pentru un singur Hristos
fncununandu-se prin virtute ca slujitori ai unui
singur Dumnezeu.
Desi mai veche, aceastirbitoare a fost pus
in lumina in veacul al IX-lea, n timpul
imparatului bizantin Leon al VI-lea teleptul,
la scuri vreme dup moartea s@ei sale
Teofana, o imjrateas cu viga alead. Astfel,
Thainte de declararea ei ca strimparatul a
ctitorit o frumoasg biseri@ Tn Constantinopol
zicand: “dad si Teofana este sfantsi fie si
ea socotit cu tai sfintii”.
Conform tradiiei ortodoxe, T@ Sfintii sunt
considerd Tn nous cete: Intai, Sfantul loan
Boteztorul cu stamaosii si patriarhii, apoi
prooroci, apostoli, mucenicisi ierarhi,
Tmpreurd cu narturisitorii, cuvicsii si sfintele
femei. La aceste néwete se adadgsi sfintii
necunosctl, dar si cei ce se vor aiga in
viitor.
Maica Domnului se bucarde o supracinstire,
sau supravenerare fiind numitPreasfanta
Ndsaitoare de Dumnezegi mai sfanti decat
Sfinii Ingeri. Ea este deci mai presus de Ceata
Sfintilor.
Ziua de azi se poate constitui in zi onomastic
pentru toi crestinii al ciror nume nu are un
corespondent intre numele inscrise in calendar,
caci numele de sfim sunt desigur mult mai
multe decat consemneazcalendarul. Mai
mult, orice cretin fara un sfant ocrotitor, se
poate bucura de ocrotirea Tuturor @for.
Duminica Tuturor Sfifilor face Tincheiere
perioadei Penticostarulugi deci si ciclului
pascal inceput cu Perioada Triodului in
Duminica Vameului si Fariseului.
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Falsa smerenisi inseliaciunea duhovniceas# spirituale prin care ia figi smerenia, aceste suflete
sirmane #resc adanc in interiorul lor un contrast
Smerenia fatsizvoraste din separarea min Profund, care le sugereaz au dobandind smerenia

de spirit. Individul care suferde aceast boak prin revelaie divina...

spirituaki este in stareasisi ascund gandurile sub Omul care este fals smerit este un om
aparera exterioat a smereniei. Aceastealizare nu Nelinistit, deoarece presupusa sa spiritualitate
se deoselye de cea a unui actor, care, prihduntrici este o preicatorie, fira Har, fird acea foa
manipularea spectatorilai prin controlul deliberat Prin care personalitate sa ar fi putut fi transfat.

al modului in care se prezinfi poate induce in Revelaia sa #untrici este in realitate miezul
eroare ficandu-i & cread ci este smerit. lar acestpersonalidtii, energia inforni a eului. Este mandria
fapt 1i i o anume necuviincioas plicere: PUrd, aceegi mandrie care &tla temelia aderii
mangaierea de gi ci adewvrata lui mandrie a fost omului. Ea se reveleaintr-un mod pseudospiritual,
ascuns. Smerenia lui apane cu totul migi. €semal psihologic, ca sengiuntric profund care fi
Totusi, persoana cu adasat umik Tsi deriva Spune individului & Tn Tnsisi esena lui este perfect,
smerenia, g8 cum am mai argumentat, din reyigla bunsi inzestrat cu atributele lui Dumnezeu...
launtrici a instainarii sale de desarirea la care Inchipuindu-se dewarsit la nivel personal
Lumina lui Dumnezeu din om il cheamn mod profund, omul &tacit spiritual tinde & trea@ cu
firesc. Aceast revelaie, prin stafulgerarea #intei, Vvederea propria lui psihologie, motivand ca temei o
isi arunc lumina asupra intregii persoane, iar mintegata mai profund spre care el este presupus
lucreaz instinctiv si natural in mod duhovnicesc.chemat. In aceasfindegirtare de la atentazganire
Umanitatea #&zuti din noi devine smetitin faa de sine, el pierde controlul asupra propriei
maretiei potenialului divin. Prin urmare, omul fals psihologii si devine victima unor fae pe care nici
smerit este gor de Tneles, dat T analizm cu hu poate incepeisle cunoast El poate trece cu
atenie viaa spirituad, cici comportamentuluisi vederea cele mai  distratpare si  mai
minti lui 1i vor lipsi in cele din urm aceast Inspiimantitoare motivai, crezand & isi indreap
legiturd cu viaa religioas. Va exista mereu o atenia spre centrul spiritual dinauntrul lui. Sub
disparitate intre ceea ce fageceea ce suime, intre Masca exteriodra smereniei, el ajungei $§ncalce
ceea ce “practit’ si ceea ce “predit’ traind pentru caritateasi compasiunea cgéina, uneori preamrind

a-i aniigi pe afii, desi Tn realitate niciodat Virtutile smereniei adewatesi condamnand pe cele

amagindu-se pe sine, el séideaz in cele din urm  pe care el leZeste a fi fals smerite...
chiarsi in fata celor pe care i-a a@git. Intrucat omul care sufgrde smerenie fais
Cu toate acestea, exist amigire spirituai U este cu adévat iluminat din interior, ci din
mai profund, care poate rezulta din smerenia falsstrafundurile minii, el nu se poate cungiz cu
necontrolai. Aceasl stare complex ingrozitoare, adewrat pe sine... . .
incredibii este numit de Ririntii greci : mhavn Omul incepe & cread ci, datoriti faptului
(plane). Dai o persoan fals smerit isi continui €4 perfeciunea saduntrici i-a fost revelat, pacatele
lucrarea de augire a altora, iar ¥eliciunea sa nu 1l sunt accidentale.
este descopetit ea cade in aceasstare groaznic El incepe 3 cread ci ceilaki sunt
Starniti de laudele altora, supugortelor demonice nevrednici, iar nevrednicia lor apar&ntlevine o
care ii orbesc in continuare obiectivitatea, eaggu justificare pentru ura sa crescantvidia si gelozia
si cread ci este intr-adewr smeriti, aniigindu-l nu S&. In cele din urtajunge intr-o stare in care nu
numai pe interlocutor, cisi pe sine. Ricerea mai este capabilistolereze spiritualitatea altora. Nu
dobandit din smerenia fafssi laudele celorlal nu Poate suportadsasculte cuvintele lor. Devine un
mai este unai aceeai cu pkicerea de ai fi ascuns o Slujitor sincer al #ului, adeseori fabricandsi- o
oarecare mandrieauntrici, de asi fi protejat religie proprie, propriile ruggiuni si o norni
propriul eu, ci a devenit acum oapere spirituai  Proprie de conduit. lar marea tragedie care pune
falsi, o pirere greitd ci purtirile exterioare, Capit acestei giri consti nu numai in faptulzel se
niscocite mental sunt, de fapt, produse ale unes fofepad singur de cei ce sunt duhovnjieci chiar cei
spirituale funtrice. Batjocorind adevata viaa C€ Suntduhovnicé trebuie & se separe de el...
spirituaki, astfel de victime ale §eliciunii ~ Aceasta este consemninsimangtoare a
spirituale, ajung &Tsi inchipuie @ au gisit puntea falsei smerenii.
dintre mintesi spirit care caracterizeazadevrata
smerenie. Ei incepasvadh , in experietele lor,
experienele Ririntilor duhovnicesc iluming Printr- Arhim. Chrysostomos al Etnei
o dublare exaat ingi inselitoare, a proceselor Smerenia n trada patristié ortodox



BOTEZ FILANTROPIC ORGANIZAT IN BISERICA PAROHIAL A

Precum satie, in parohia noagtrsunt numeroase
familii care au aglugat griciei si neimplinirea
indatoririlor crgtine faa de copii lor. Astfel ne
confruntim cu tristul record de a avea muopii
si tineri de diferite varstei chiar adufi, care nu au

centrele de proteie a copiluluisi a fetelor-mara.
Astfel, Vineri 20.06.2003, au primit Taina

Botezului un nurir de 18 copii, care au fost
asistai de nage bune crgine si cu inima
generoas carora le mufumim si rugam pe Bunul

Dumnezeu % le rasplteasé aceast fapti de
milostenie. Oferim cateva imagini mai jos.

primit Botezul.

Luand act de dorta lor de a #@ dupa raduiala
crestina, parohia Toma Cozma a organizat o
ampkh agiune filantropié ce viza, oddt cu Taina
Botezuluisi ajutorarea acestor copii provendin
familii sarace de romanki romi, dar si de la

ANUNT IMPORTANT
Pentru copiii saraci, dar si pentru
ceilalti copii din parohia noastra

- In fiecare Joi din perioada Vaaan
Mari, intre orele 15.00-16.00 —
Meditaii gratuite la Matematicin
vederea sumerii corigenelor.

- In fiecare miercurii vineri intre orele
17.00-18.00 — Program special cu
citiri de povati, istorioare
duhovnicati si alte lecturiscolare.

Ziua de ashizi estesi LASATUL
SECULUI
De maine incepe
POSTUL SFINTILOR
APOSTOLI
In acest an
POSTUL ARE DOAR 7 ZILE !
Va dorim
POST FOLOSITOR PENTRU
SUFLET!




