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i Evanghelia duminicii
Inceputul propovaduirii Domnului
(Matei IV, 12-17)

12. Si lisus, auzind & loan a fost
intemntat, a plecat in Galileea.

13. Si parasind Nazaretul, a venit de
locuit Tn Capernaum, laagmare, in
hotarele lui Zabulogi Neftali,

14. Ca & se Implineascce s-a zis prin
Isaia proorocul care zice:

15. «Rimantul lui Zabulonsi pamantul
lui Neftali spre mare, dincolo de lorda
Galileea neamurilor;

16. Poporul care #@iea in intuneric g
vazut lumira maresi celor cesedeau in
latura si Tn umbra matii lumina le-a
rasarit».

17. De atunci a inceput lisusai {
propowiduiasé si si spurd: Poditi-va,

a

U7

CicCi s-a apropiat Tmgyatia cerurilor.

Din télcuirea Evangheliei

- Sfantul loan Gura de Aur -

Pentru care pricihS-a dus lisus in Galileea? dgr ca
si ne invee € nu mergem in intAmpinarea inceilor, ci sa
fugim de elesi si le eviim. Ca nu-i 0 crind i nu te arunci
singur Tn primejdie, cidsnu i te impotriveti cu barbatie, cand
ai cazut in ea.

Deci, dupa ce ne-a inMat aceastai a potolit invidia
iudeilor, a plecat in Capernaum (Matei 4, 13), maatelai
timp i implineassé si profetia si si Se gibeasé sa pescuiast
si pe dasslii lumii, ca acolo taiau ei, ocupandu-se c
pescuitul.

»P dmantul Zbulonuluki pdmantul Neftalimului, caleg
marii, dincolo de lordan, Galileea neamurilor; popdrice
sedea Tn Tntuneric adzut lumini mare” (Matei 4, 15-16; Isaig
9,1-2).

Jntuneric” aici nu Tnseama intunericul acests
material, ci Tgelaciuneasi necredina. De aceea profetul s
adaugat:,Celor ce sedeau in laturai in umbra mofii luming
le-a rasarit” (Matei 4, 16, Isaia 9, 2). Vorbind de lurdajm-a
spus numai lumify ci Juming mare”, numiti in ala parte
Jumina cea adedratd”; tilmacind ,intunericul”, 1 numeste
Lumbra morii”. Apoi afitdnd & n-au g@sit lumina, @utand-o
ei Trsisi, ci ca Dumnezeu de sus li s-aatat si a stalucit; n-au
alergat ei mai intai la lumin

.De atunci a Tnceput lisusds propoviduiasei si sd
spuni:  «Poaiifi-va, i s-a  apropiat  impraria
cerurilor»” (Matei 4, 17).

-,De atunci”. De cand ?

- De cand a fost aruncat loan in inchisoare.

- Dar pentru ce lisus n-a predicat chiar de lapnte

Intr-un cuvant, pentru ce avea nevoie de loan, G

marturia propriilor sale fapte 1l predicau?

- Ca 4 cunaiti si de aici vrednicia dumnezeidsa lui
lisus, @ precum Tatl a avut prof@ asa si El si ca ¢ nu dea
nici un prilej de hu nerginatilor iudei. De altfel era chia
nevoie & dea mai Intai altul #rturie despre E$i nu El insui.
Dacd si dupa atatea da mani de multe narturii si dovezi,
iudeii spuneau;, Tu mdrturisesti despre Tine; @rturia Ta nu
este adesratd” (loan 8, 13)ce n-ar fi spus dacEl primul ar
fi marturisit despre EI cand a venit in mijlocul lofr# ca loan
si fi spus ceva ? Aceasta este priciiaMatei Tnsemnedzca
.de atunci”, adia dug intemntarea lui loan, a inceput lisu
sa predice.Si incepandwSi predica, Tnita tot ceea ce predic
si loan, fira ca n predica sais/orbeass inci ceva despre E
Insusi.
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Din sinaxarul saptamanii credirta_Tn Hristos. Avea doar 20 de ani, cand, intr-o zi
Tn ziua dell ianuarie, Biserica Ortodox 1l de dumini@, ascultdnd Evanghelia zilei: ,Dawoiesti

pomenste peCuviosul Teodosie cel Mare, incgprul S fii desivarsit, du-te, vinde averea taa-@ saracilor i
vigrii de obyte. Acest preacuvios Fpinte era din satul Vel @vea comodrin cer; apoi, vinosi urmeaz-Ma”
Mogarion, din tinutul Capadociei,si se tiigea din (Matei 19, 21)si intelegand chemarea, a vandut tot ce
parinti  dreptcredincigi, primind de la acgia o 2avea dand o sufirelativ mica surorii sale mai tinere,
educaie aleas. De foarte tair a dobandit treapta deP€ care a incrediat-o unei comuniti de fecioare
citet al bisericii, fiind iscusit scriitor deacti sfinte. (partheon). La varsta de 35 de ani, cam pe la irtoep
Simind n inima lui chemarea Domnului, gdomniei lui Diocleian si Maximian, Sfantul Antonie a
parasit vremelnicia acestei uie plecand la lerusalim, traversat Nilul, s-a inchis intr-o @etie pirasita si a
unde a intrat in via de okte a unei ranastiri. La fdmas acolo 20 de aniarh a igi la lumina Zzilei,
porunca statelui Longhin, Sfantul Teodosie a condugducandu-i-se péinea necésaupraviguirii de dou
0 vreme o ranastire, pe drumul spre Betleem. Sinal ori pe an. Dup scurgerea celor 20 de ani, prietenii au
insi ca laudele incepasi schimbe inima, s-a retras intr-VeNitsi au spart ga, convini cé 1l vor gisi mort. Spre
o petera din munte. Adunand numego ucenici, Mmarea lor uimire, ,Antonie a ¢& ca dintr-un altar in
Sfantul Teodosie a zidit 0 mareanastire aproape de caré se afla scufundat ca in taisieera purtat de
Betleem, unde, pentru prima dafn Palestina, a Dumnezeu.
introdus regulile vigi de obste, de undai numele de Avea acum o experigh duhovniceast
Jntemeietorul vigi de obste”. Tn ciuda varstei deosebit si se bucura de o mare receptivitate in randul
Tnaintate, pai la sfasitul siu, Sfantul Teodosie nu aucenicilor. Astfel, la chemarea lui Antonie s-auspu

schimbat nimic din asprimea viesale petrecut in temeliile vigii monahale organizate, gkrtul devenind
post, in privegherai in rugiciune. A trecut la cele © adevrati cetate spiritual Modul de viga monahal

veshice, avand 105 ani, in anul 529, la 11 ianuarie. la care chema Sféntgl Antonie era aphhoreti¢ adicé

in ziua del3 ianuarie,in calendarul crgin al trairii singuratice. In paralel cu acest mod detyjia
ortodox sunt pometii Sfiii Ermil si Stratonic. La Sfantul Pahomie a pus temelile comatior
inceputul secolului al IV-lea, Liciniu, condator al Monahale cu mod de via cenobitic al tririi in
Imperiului Roman de Rsrit (308 — 321%i unul dintre €0mMun. La finceputul sec. al IV-lea d. Hr., cand
cei mai aprigi prigonitori ai ceginilor, a aflat de la Persectile impotriva Bisericii cretine s-au intet
unul din ostsii sai ca se afi in tinutul lliricului un Multi crestini fiind arestai si martirizai, Sfantul
diacon, cu numele Ermil, care de mult timl@ntonie si-a parasit locul de retragere, indreptandu-se
disprauieste zeifitile romanesi spune & ,idolul nu SPre Alexandria, pentru a-i incuraja pe stirei de
este nimic In lumai ci nu este alt Dumnezeu decaficolo. Dar nici pacea care a urmat valului de perse
numai Unul’(l Corinteni 8, 4). Tulburat de aceast"U i-& adus lintea mult dord, Sfantul Antonie
indrazneah, Tmpiratul Liciniu a poruncit & fie adus @ngajandu-se in combaterea ereziilor care awep
diaconul Ermil Tnaintea sa. Acesta nu numana s-a Dornic g fsi regiseast linistea necesar

impotrivit, ci a cerut ostdlor si nu fie legat &ci va rugaciunii, Antonie s-a dlurat unei caravane de
merge de bun voie & se infitiseze Tnaintea Sarazinisi s-a retras in muntele Kulzum, nu departe de

Tmparatului pentru ai marturisi credina. Marea Rgie. Acolo a amas paa la sfasitul vietii lui,
A fost astfel inchissi supus la numeroasg 'N 356. _
grele chinuri. in timpul suferielor pe care le indura, Cum am vzut deja, retragerea in et nu a

Sfantul Ermil fi muumea lui Dumnezeu pentru faptuf©St pentru Sfantul Antonie o abandonare total
de all putea #rturisi, rugandu-L pe Hristosag COMuNIktii umane. Periodic, el revenea in mijlocul
ntireasd park la sfasit. La un moment dat s-a auzitoamenilor, vindecand diverse bgliindemnandu-i pe
chiar un glas care i-a vestit peste trei zile va fi crestini pe calea lui Hristos. Cand un filosof |-a #&tiat
izbavit de chinuri. Martor al celor petrecute, Stratmni P€ Sfantul Antonie cum poate indura sirifatea
temnicierul Sfantului, care era eti@ in tairi, s-a desertului fara carti, el i-a @spuns: ,Cartea mea,
intristatsi i-a oferit ingrijiri. Pentru aceasta a fost pardtlosofule, este natura lucrurilor crease este mereu
imparatuluisi chinuit pentru rarturisirea creditei sale. @lturi de mine pentru a citi in ea cuvintele lui
Tn cele din urm, in ziua de 13 ianuarie 303, cePumnezeu ori de cate ori voiesc”.
doi cretini, Ermil si Stratonic, si-au aflat sfagitul ~ Este greu de rezumat in cateva cuvinte care a
mucenicesc, fiind spanzurale un copac, iar trupurile oSt impactul vigi si al exemplului dat de Sfantul
au fost ciopaite si aruncate in Duire, in apropierea Antonie cel Mare. 5 spunem, doar ic viata si
orasului Singidunum (Belgradul de @gf). Dupa trei INvatatura sa au constituit temeiul viiemonahale din

zile, trupurile lor au fost apite, scoase din apsi Inreaga lume csfina. Pentru noi, cei de azi, v&
ingropate impreun Sfantului Antonie cel Mareaméane temei pilduitor de

Sfantul Antonie cel Maresste pomenit de daruire faa de crediga ortodod. Chenirii sale fi

Biserica Ortodox la 17 ianuarie:Acest mare sfant eraPutem ispunde nu prin retragerea ,in pustie”, cat mai
de neam egiptean, din satul Come, de augstita @/€S prin credita puternia, respect fé de natuk si
cetate Heracleopolis, din Egiptul de Sus. Sascat S€menisi mai ales prin rugciune neincetat

citre anul 250, Tnstand de la @rintii si de la maii sai Dupa Proloagele, vol. |
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cand petrece omul ca un inger, oare nu este
ceresc?, raspunde: ,De aceea, Imprdria
cerurilor este intru fiecare dintre noi, de vom
|Vieui ingerate”.

In Biserica Ortodak cei care sunt datorias

Semnificatiile onomastice ale &ptamanii

Ermil, Ermilia

reproduce grecescu

Hermy(l)os, format de la Hermes, numele _ /¢ ; _
vechiului zeu grec. predice cuvantul lui Dumnezeu sunt numai
Stratonic — nume augural de origineSuiitorii e — episcopii, predi, diaconii -

hirotoniti canonic. Mirenii, n cazuri speciale, pot
deveni misionari, ca ajutori ai clericilor, numai c
pinecuvantarea ierarhilor respectivi.

gread, este un compus din elementeadratos,
.-armag” si nike,,victorie”.
Tatiana — este un derivat adj. de la vechiu

nume gentilic romanTatius, a drui origine se

Principalele condi cerute unui misionar laic

pierde in epoca legendaa formirii Romei. O alg  SUNt:

interpretare porrgge de la grtatto sautasso,, a *
aranja, a fixa, a determina”. *

Teodosie, Teodosia; Tudose -nume
teoforic de origine greac este un compus din®
elementele Théos ,Dumnezeu” si didomi, ,a
darui”.

Vitalie — nume afectiv de origine latin o
este o crgge a onomasticii citine pe baza ad;.
vitalis, ,cu viata, referitor la vig, esemal,
indispensabil”, de al substita ,viata”.

Dupa Dictionarul enciclopedic al numelor de
botez

evlaviesi viata curaf;
buna cunogtere
Ortodoxe;

si cunoasg& bine canoanele apostolilor, ale
celor 7 Sinoade Ecumenicg ale Sfirtilor
Parinti;

si fie sub ascultareg supravegherea ierarhilor
din eparhia in care activeaz

Fara respectarea acestor cogiidprincipale si
obligatorii, misionarii laici care lucreazin
afara Bisericii pot contribui la ifnerea unor
eresurisi, astfel, la dezbinarea Bisericii.

ingi cei care au datoria princigalde a

a dogmelor creda

propowadui Evanghelia sunt gstorii Bisericii,

adica episcopii si predqii.
predid cel mai mult cuvantul lui Dumnezeu
pentru @, mai tot timpul,
credincigilor — fiii lor duhovnicaeti.

Predicarea evangheliei

indemnul Mantuitorului :,Pocdifi-vd ci s-a
apropiat Impirgsia cerurilor” (Mt 4,17) este
acelai cu caresi Sf. loan Boteatorul si-a inceput
propowiduirea Tn pustiul lordanului
fel fiind indemna sa faci si Sf. Apostoli cand au
fost trimisi sa vesteast Evanghelia (Mt 10,7).

Sf. Teofilact Bulgarul interpretesaz acea
.lumindg mare” pe care a azut-o ,poporul care
stigtea Tn intuneric’ ca fiind predicarea
Evangheliei, ce aduce lundiiin inimile oamenilor,
mai ales atunci cand Timplinesc cuvantdl
Evangheliei (Fericisi cei ce aud cuvantul lui
Dumnezeusi il pazesc pe dansul- Lc 11,28).
Legea Vechiului Testament aducgaea lumira,
dar una mai mic lar ,umbrgd a morii” este o
metafod pentru @cat. Faptul & lumina ,le-a
rasarit” arati ca nu noi am gutat lumina, ci ea ni
s-a afitat, casi cum ar fi venit la noi.

Mantuitorul a Tnceputispropovaduiasé dupi

In Biserica pregii
sunt Tn  mijlocul

Un preot bun trebuieasfie si un bun

predicator, intrucat printr-o prediwie si cald el
(Mt 3,2) |gPoate & aj_un@ la inima credincigilor si sa le

7 “schimbe viga. Dar pentru a puteai daci acest
lucru, preotul trebuie & indeplineast cateva
condtii obligatorii :

si aiba o viga morak exemplai , atat el , cat
si familia lui;

si fie un om de rugciune;

si fie un bun teolog, deciascunoasg in
profunzime Sf. Scriptdr si  Tnvataturile
Sfintilor Parinti;

insa si credinciasii sunt datori §-i ajute pe
preai, sa-i asculte, 8 se roage pentru il sa
nu-i judece, pentruactrebuie & vadi in ei mai

ales ngte purtitori ai harului divin sfinitor.
A consemnat Alexandru

(dupa Arhim. llie CleopaPredici la duminicile de peste an
. Sf. Teofilact BulgarulTélcuirea la Evanghelia dupMatei)

ce loan a fost inchis, pentra astepta ca mai ntai
loan $ marturiseasé pentru Elsi si-l1 gateasa
calea pe care avea @na.

impiratia cerurilor poate fi Insii Hristos,
precum si viata sfinita prin fapte bune. Sf.
Teofilact Bulgarul intrebandu-se retorigAtunci

“Pentru @ multi amagitori au isit in lume,
care nu narturisesc & lisus Hristos a venit in
trup — unul ca acesta esteagmorul si

antihristul — luga aminte la voi TRiva”
Il loan 7-8




Aghiasni Mare givarssita pe izvor la fantana parohiei

Despre apa Sfittita, sau Agheasri
Daca pentru existenta si intretinerea vietii este
necesara apa, pentru viata duhovniceasca a omului,

Apa Sfintita sau Agheasma este prezenta in diferite

momente si imprejurari ale viefii lui, de la leagan pana

la mormant.

In cultul ortodox, agheasma este de doud feluri:
Agheasma Mica sau Sfestanie si Agheasméa Mare.

Agheasma Mica se savarseste in biserica, vinerea,
inainte de Sfantul Maslu, dar si la anumite zile cu
dedicatie speciala - la 1 februarie, insofita de
rugaciunile Sfantului Trifon, dedicate anului agricol, sau
la Izvorul Tamaduirii, impreuna cu imnele si
binecuvantarea pascala.

Mai frecvent, agheasma mica se oficiaza in afara
bisericii, la solicitarea credinciosului, pentru sfintirea si
curatirea vietii, a muncii sale, a obiectelor, dar si a
naturii inconjuratoare:

- ladomiciliu, in cadru solemn, pentru binecuvantarea
casei, sau pentru multumire, dar si in cadru intim,
insotita cu post si rugaciuni speciale pentru diverse
situatii sau nevoi din viata fiecarei familii;

- lalocul de munca, la inaugurarea unor obiective sau
asezaminte publice, sau chiar la inceperea unei
activitati.

Agheasma Mare se savarseste o data pe an, la
sarbatoarea Bobotezei, intru amintirea si cinstirea
Botezului Domnului de catre loan. Intrucat sfintirea
acesteia are loc in insasi ziua in care Mantuitorul
Hristos a sfintit apele, botezandu-se in lordan, si se
savarseste in cadrul unei slujbe speciale, prin rostirea

de doua ori a intreitei invocari a Duhului Sfant,

Agheasma Mare are o putere deosebita si se bucura de

o cinste aparte in Traditia Ortodoxa.

Crestinii participa cu evlavie la Liturghia Bobotezei i
apoi la slujba de sfintire a apei oficiata in cadrul unei
procesiuni i apoi iau Agheasma Mare si 0 duc acasa in
vase curate, utilizate doar in acest scop, unde o vor
pastra, la loc de cinste, de preferintd in partea de
rasarit, sub icoane, sau acolo unde se aprinde candela.
Pentru a preveni utilizarea accidentald inadecvata, este
necesar ca sticla in care se pune, sa poarte o eticheta.

Cum se foloseste Agheasma Mare ?
< Se poate consuma. In special, se recomand in

perioada dedicata sarbatoririi Botezului Domnului,
respectiv, intre 5 si 13 ianuarie. De asemenea, in
caz de boala grava, mare necaz, sau primejdie,
precum si la recomandarea preotului.

% Se utilizeaza pentru stropire. In cele 8 zile dupa
Boboteaza, se stropesc cu Agheasma Mare
casele crestinilor, gospodaria, curtea, vitele,
pasarile, gradinile, ogoarele, livezile, Vviile,
masinile i, in general, toate bunurile si obiectele
pe care dorim sa le punem sub ocrotirea Si
binecuvantarea lui Dumnezeu. (Amintim aici ca
este insa total contraindicat a se stropi cu
agheasma produse electrice sau electronice
aflate sub tensiune). Tot prin stropire se poate
utiliza, la recomandarea preotului, in situafii
conflictuale in familie, in caz de pericol sau de
tulburari sau naluciri de la cel rau, in cazuri de
impatimire sau deznadejde.

s Se poate utiliza pentru milostenie. Sunt mulii
crestini care, pentru neputinta trupului sau “din
binecuvantate pricini- cum spune  chiar
rugaciunea de sfintre — nu pot veni sd ia
Agheasma Mare. E bine sa ne gandim si la ei si
sa le ducem noi acasa, spre binecuvantare,
impacare si  multumire sufleteasca. De
asemenea, sa stropim spatile de folosinta
comuna (uscatoare, subsoluri, casa scarii, etc.),
sau locurile unde sunt tensiuni intre locatari.

< In biserica, de catre preot. Pastratd in vase
curate, sau in Agheasmatar (un vas metalic de o
forma speciald), Agheasma Mare e data de catre
preot credinciosilor care nu pot primi Sfanta
Impartasanie. De asemenea, e utilizata pentru
sfintirea bisericilor, obiectelor de cult, icoanelor,
vesmintelor

Prin gustarea si stropirea cu Agheasma Mare, se
izgonesc duhurile cele necurate, se curatd mintea de
patimi si pacate, se indeparteaza toata rautatea, omul
se apropie de Dumnezeu prin rugdaciune, primind
sanatatea trupeasca si sufleteasca, iar natura si lumea
se umple de sfintenie si binecuvantare.

Parintele Aristide

*,



