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Uredinta si lapta

Foaie duminicala a parohlei “Torna Cozma”

o sl AOTRHIR

luni:

Bucura-te Cea plina de dar, Nascatoare de
Dumnezeu Fecioara, ca din tine a rasarit
Soarele dreptatii, Hristos Dumnezeul nostru,
luminand pe cel din intuneric. Veselegte-te
si tu, Batranule Drepte, cel ce ai primit in
brate pe Izbavitorul sufletelor noastre, Cel
ce ne-a daruit noua i invierea.
Troparul Intdmpinarii Domnului

Evanghelia duminicii

(Luca XVIII, 10-14)
10. Doi oameni s-au suit la templu, case
roage: unul farisesi celalalt vame.
11. Fariseul,
Dumnezeule, i multumesc & nu sunt ca
ceilakti oameni, #pitori, nedreg, adulteri, sau
casi acest vamg
12. Postesc de dauori pe gptaimari, dau
zeciuiah din toate cate gég.
13. lar vameul, departe stadnd, nu voia ni
ochii s-si ridice ctre cer, cigi batea pieptul,
zicAnd. Dumnezeule, fii milostiv mig
pacatosului.
14. Zic vou ca acesta s-a coborat m
indreptat la casa sa, decat acela. Fiin
oricine se Tnaf pe sine se va smeri, iar cel
se smerge pe ine se va Tilta.

stand sa se ruga n sine
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gmpinarea Domnului

Cuvant de folos duhovnicesc la Evanghelia duminicii
Sfantul loan Gura de Aur

Nu este nimeni din oamenii de pangAnt care &ti
poat fi dasal al virtutii, nici Tn stare 8 te alauzeass la
virtute? Atunci mai maretii este lauda, mai marei ieste
slava, @ tu, fara dasal, ai ajuns de admiraSi-i cu putina de
ndeplinit lucrul acesta, dawrem; argument in acest sens
sunt cei din vechime, care aavrit virtutea, de exemplu
Noe, Avraam, Melchisedec, Iav ceilalti drepi. Spre acglia

trebuie neajrat € va uitati In fiecare zi,si nu spre aceia peg

care niciodat nu incetd a-i imita si a-i da ca pild, cand
adunai unii cu atii, rostind cuvinte ca acestea: ,Cutafiea
cumpirat atateasi atatea hectare deamant; cutare s-g
mbogitit; cutare §i face case”. Pentru camai, omule, cu
gura éscat de uimire la cele din afa? Daé vrei i te uti la
altii, atunci uit-te la cei care auagarsit virtutea, uiti-te la
cei vrednici, la cei care au indeplinit legea ctadeinuntul,
nu la cei care o incaai 0 necinstesc. la aminte la ce #&ip
fariseul cand aakat faptele lui bungi s-a uitat la cel cu
pacate. Asculi si teme-te! Nu te face judatorul greselilor
altora, nici cercatorul picatelor celorlal! Nu ti s-a poruncit
si judeci pe ali, ci pe tine.,Cad daci ne-am judeca pe ng
insine, spune Sfantul Paveh-am mai fi judeca dar fiind
judecai de Domnul, suntem pedegsi(l Cor. 11,31-32).

Sa nu facem &u semenului nostru nici prin cuvant,

nici cu fapta. Hristos a spus: ,Dakvei vorbi de &u chiar In
tine Tnsui, si atunci vei primi cea mai cumplitpedeaps
Chiar dad este adewrat ceea ce spui, chiar daé spui
convins de adewul spuselor talesi atunci vei fi pedepsit!
Dumnezeu te va pedepsi nu pentru céaldéiite de cel giit
de /u, ci pentru cele ce tu le-ai &jr despre el! @ ,din
cuvintele tale te vei osandig spus Hristos. N-ai auzit Gi
fariseul, cand a vorbit deiw pe vamg, a spus adavul, a
vorbit de f@cate cunoscute de t@dumea, n-a dat la iveal
pacate #iinuite ale vamgului si totusi a fost pedepsit?

Daa savargsim fapte bune, nu trebuié se kudam cu
aceasta. Mandria este unul din cele mai masafe, adacina
si izvor al oricirui pacat; dar Domnul a dat acestei boli leag
cel mai potrivit: smerenia Orice fapi bura fara smerenie
disparesi piere. Aa s-a intdmplagi cu fariseul. Ajunsesq

pari la culmile virtuii; dar cand s-a pogorat de la tempdu |

pierduse toate faptele bune, pentsunt avusese smereni
mama faptelor bune. Dagum mandria este izvorul ofiwi
pacat, tot @a smerenia este inceputul ari filosofii.
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SARBATOAREA INTAMPIN ARII limba greaa textul Vechiului Testament. Aceast
DOMNULUI traducere a primit numele déSeptuaginta
traducerea dcuta de cei saptezeci. Conform
intampinarea Domnului este  praznictraditiei, aceast traducere, care este considerat
imparatescsi se constituie ca un ecou indeat al cel mai autentic text vechi al Sfintei Scriptursie
sarbatorii Nasterii Domnului, de la care se rezultatul unui miracol: dg¢ fiecare din cei
implinesc 40 de zile. Acedstarbatoare ne cheaiin saptezeci de telei a realizat traducerea sa, tgtu
si revedemsi sa actualizm un alt moment din n final, traducerile corespundeau intru totul,cpar
viata Pruncului lisus -aducerea, prezentarea la ar fi realizat toi impreura o singua traducere !
Templu. Adica Tnc un eveniment care confign Se spune&batranuluisi dreptului Simeon,
supunerea, ascultarea Mantuitorului Hristag ke Tndoindu-se de textul proorociei de la Isaia 7,14:
Lege. “lata, Fecioardn pantece va lugi va nate Fiusi
Practic, prezentarea la Templu reprezintvor chema numele lui Eamnuel” pe care l-ar fi
un act ritual de cdtire dug nasterea unui prunc, tradus: "lai, Femeiain pantece va lua...” i s-a
conform prevederilor Vechiului Testament (Lev.vestit de la Dumnezeuaau va muri pai nu va
12,6-8). Interesant de observat este faptubgtul vedea cu ochii @ aceast natere mai presus de
acesta pentru ritualul de purificare se referea doére, respectiv pe “Hristosul Domnului” (Lc.2,26).
la mana, nusi la pruncul rascut. Mielul sacrificat, intalnirea de la Templu i-a revelat
turturelele sau puii de porumbel erau @da altar batranului Simeon identitatea Pruncukiiplin de
de détre mani, ca act de cult prin care primeabucurie a rostit cantarea pe carestzi o rostim
confirmare pentru cdtirea sa, la 40 de zile dap sau o intoam la fiecare slujp a vecernieiAcum
nastere. slobozete pe robul Tu, Stipane, dupg cuvantul
in contextul prevederilor Legii vechi, Tau, in pace, & vizuri ochii mei mantuirea Ta, pe
careia Hristos s-aatut Tmplinitor intru totul, pare care ai gitit-0 Thaintea fegei tuturor popoarelor,
a ne surprinde relatarea evangheliei de la Luca priumingd spre descoperirea neamurilosi slawi
care se afirm totusi ca Pruncul a fost adus la poporului Tau, Israel !(Lc. 2,29-32)
Templu la implinirea zilelor cétiei (Luca 2,22). Este revelat acum, prin dreptul Simeon,
Sa fie o nepotrivire ? — Nicidecum, ci mai degiab modul cum se va realizascumgirarea, izBvirea
textul de la Luca trebuie pus in &#gra cu o ali umanittii: prin jertfa Fiului lui Dumnezeu,
prevedere a Legii vechi, legade Intaiul iscut de Tmplinitd “spre cdereasi spre ridicarea multora”
parte farbiteasd, situgie in care se aflgi Pruncul (Lc 2,34), ca o aluzie la riscurile pe care le

lisus. comporé gresita intelegere si interpretare a
Precum sestie, in familia vechilor evrei, mesajului evanghelic.
primul niscut avea un statut cu totul special, In baza prevederilor vechi testamentare, dar

izvorat din legmantul prin care Dumnezeu le-amai ales n legiura cu Intampinarea Pruncului la
cerut: “sfineste-mi pe tot intaiul-ascut,... el este Templu, a #mas valabil si necesat inchinarea la
al Meu !” (les. 13,2), cerere fondatpe izlivirea Biserici, impreud cu mamele, a pruncilor boteza
poporului de la pierzarea in robia egipteabdac la Tmplinirea celor 40 de zile pentru é&tire, cand
intdiul rascut al animalelor era destinat spreaugiciunile de inchinare se incheie cu imnul,
jertfire, intaiul-raiscut in fiecare familie trebuia rugaciunea dreptului Simeoi$i de vreme ce Jertfa
rascumgprat (les. 34,19). de pe Cruce a Mantuitorului, Mielul cel Nevinovat,
Asadar, aducerea Pruncului la Templua anulat necesitatea jertfelor Legii vechi, venisea
putea fi legat de ritualul #scumprarii (Lc. Biserica a pruncilor inspti de mamele lor, la
23,24), doar & odat cu intrarea in Templu, Tmplinirea celor 40 de zile de la gtare, este un
intdmpinarea dcuta de dreptul Simeonsi de moment de rugriune si prilej de binecuvantare,
proorocia Ana reveleaz o aléi perspectii a darsi 0 punere In conexiune diré@ch pruncilor cu
rascumgrarii: mantuirea oamenilor, iztvirea din idealul uman, care este Mantuitorul nostru lisus

robia @catului. Hristos. Am putea spune chiai @rin aceast
Evanghelistul Luca, dealtfel singurul careranduiah pruncuii sunt in girtasie cu Hristos
relateaz episodul Tnchiarii la templu, nu ne spune lata de ce este importantsi nu trebuie

cine era dreptul Simeon. Din Sfanta Tradstim  neglijat de détre mame aducerea pruncilor la
insi ci el e unul dintre cei 70 (sau 72) d&trBni  Biserica spre inchinare, dapBotez. Vechiul ritual
intelepgi ai poporului evreu convodade regele al raiscumgirarii a devenit, in perspectiva gtana,
Ptolomeu Filadelful in secolul al doilea Thainte dgansa apropierii de Dumnezeu, inceputul Tnatiin
Hristos, pentru a traduce din limba eb#aith omului in Biserica lui Hristos. Pr. Mihai Margineanu
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Triodul — cartea imnelor indreptirii noastre
Sfanta Biserig ne Tmprtaseste sensul
perioadei Postului Sfintelor Bt mai ales prin
intermediul structuriisi a atmosferei slujbelor
litrurgice. Canidrile si pericopele evanghelice
randuite pentru fiecare zi a Postului
incepand cu Duminica Vamdui si a Fariseuluki
sfaiind cu Veceria din Sfantgi Marea Samiita,
sunt incluse in cartea de cult nuinftriod —trei
cantiri; canoanele zilnice de ragune avand
adiugate trei camti (trei ode). Practic, camtle

cruce.Si impreun: cu talharul cel cu mintedgsne
intoarcem la patria cea dintai... Postind, fitar,
trupeste, si postimgi duhovnicete. Cu 0 voina
struniti astfel spre virtute, postul devine expresia
pociintei noastre pentru gpatele pe care le-am

Maresavarit cu fapta, cuvantul sau numai cu gandul.

De-a lungul a patru zeci de zile de post,
randuite dup pilda ideai de postire a
Mantuitorului, Crucea lui Hristos, Invierea Sa
bucuria Pstelui constituie “sistemul de referiti
pentru imnografia acestei perioade; este eviden

Triodului au fost compuse in cea mai mare partdaptul ci oricat de Tngudtsi dificil a ar fi calea, in

dupa dispariia instituiei catehumenatului, adica
preditirii pentru Botez a adtlor. Din acest motiv,
accentul cantilor este pus pe Pamti. Suntem
chema sa cunoatem si sa intelegem frumugea
si profunzimea unig a acestei imnografii
intarindu-ne, astfel, pe calea descoperigi
redescoperirii sensurilor Postului.

cele din urmi, aceasta conduce la masa lui Hristos
in Imparatia Sa, rdejdeasi pregustarea bucuriei
pascale gtrunzand in intreg Postsil reprezentand
motivaia pentru ostenelile din timpul acestuia:
Dorind si ne Tmp@rtdsim cu dumnezeiescul Ra

Sd cautgm biruirva asupra diavolului prin
postire... Ne vom Tingptdsi cu dumnezeiescul

Este semnificativ, spre exemplu, cat de deSaste al lui Hristos!

aceste caati atrag atena asupra riscului unei
intelegeri “formale”, fitarnice a postirii. Tnt din
Miercurea #satului sec de braazauzim: De
bucate postind, suflete al meyj de pofte
necugfindu-te, in dgert te lauzi cu neméancarea;
ca de nuri se va faceie pricing de indreptare, ca
un mincinos vei fi urat de Dumnezegugdemonilor
celor mai @i te vei asewrma, care nici odinioad
nu minanai. Deci cauti s7 nu faci netrebnigfara
folos) postul, picatuind; ci nemgcat ramai spre
pornirile cele fira cale, pirandu+i ca stai Thaintea
Mantuitorului Celui ce s-adstignit, si mai ales @
te rastigneti impreuri cu Cel ce s-a dastignit
pentru tine, strigand dtre El: Pomengte-my,
Doamne, cand vei veni intru Tdngsia Ta. lar in
Miercurea celei de-a patramimani a postului,
suntem indemnaprin cuvintele:Cei ce gvarsesc
faptele bune 1in tath asteptand esplitirile
duhovniceti, nu le vestesc in mijlocul ydlor, ci
mai vartos le poatt inlguntrul inimii lor. Si Cel ce
vede toate, cate se fac in tainne d plata

Lectura acestei acti de cult, Triodul,
contribuie la o mai bunintelegere a misiunii de
crestin pe care ne-am asumat-o in ackdstne,
regisind nu numai duhul Postului ai duhul
Ortodoxiei in&si, duhul viziunii sale pascale
asupra vigi, mortii, vesniciei. Vasilica Onofrei

Perioada Triodului

Pentru a putea pune in evigiermportana
sarbatorii sfintelor Pati, anul liturgic bisericesc
are trei perioadeperioada Triodului (adica a
rostirii celor trei carri, ca adaos la canonul de
rugaciune publia), care include Postul Mare,
perioada Penticostarulufa celor cincizeci de zile
dupa Tnviere), din noaptea de fasi pari la
Duminica Tuturor Sfidlor si perioada Octoihulyi
(adici a candrilor oranduite pe cele opt glasuri ale
muzicii bisericati), in restul anului.

Perioada Triodului Tncepe cu Duminica
Vamesului si Fariseului, cand si face simita
prezema rugiciunea de pagnta si indemnul la

infranarii. Sa savarsim dar postul, nemahindu-ne perfegionare duhovniceasgc ce vor crete in

la fere, ci In @marile sufletelor noastre rugandu-
ne neincetat,dsstrigim: Tatil nostru, Care gi in
ceruri, Te rugim nu ne duce pe noi in isitci ne
izbaveste de cel diu.

De-a lungul intregului Post, opgai dintre

intensitate, propoional cu asprimea postului.
Urmeaz o perioad pregititoare pentru Postul
Mare, formai din primele trei &ptamani si apoi
perioada postului propriu-zis, dapte gptamani.
Prima aptamara pregititoare are dezlegare

smerenia vamlui si mandria, lauda de sine a(harsi) in toate zilele. A douaiptimari introduce

fariseului este accentdatPostul trebuie privit ca o
dorinta de custire, in primul rand spiritual si nu
doar organig; postul presupune o discipdifiber
asumai care implia de la sinesi akxinerea de la
rau: Pentru aceastads postim, credinciglor, de
mancirurile cele ce strig si de patimile cele
pierzitoare, ca § culegem viai din dumnezeiasca

postirea miercureasi vinerea. A treia este
siptimana fira carne, fiind permise doar e,
lactatele si pestele. In perioada Postului Mare,
siptimana ntaigi a cincea sunt cele mai aspre, iar
ultima, Siptamana Patimilor, are un statut mai
special, asupraicuia vom sirui mai tarziu.

Pr. Mihai Margineanu
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Din sinaxarul saptamanii ridicat mai tarziu in Cartagina o mare basilic
Basilica majorum.
In ziua del februarie,Biserica Ortodox il In ziua de3 februarie,Biserica Ortodox il

pomenste pe Sfantul Mucenic Trifoncare s-a Sirbatoreste pe Sfantul si dreptul Simeon,
nascut n prtile Frigiei, In satul ce se numeaprimitorul de DumnezelConform Sfintei Tradii,
Campsada, intr-o familie de buni giri. Inci de acesta a fost preot in lerusalimicdnd parte din
mic copil, a fost hrazit cu darul Duhului Sfant de cei 72 de firelegi care au tradusVechiul
a face minuni: Amaduia toate bolile, dar mai ales Testamenin limba grea si pentru @ nu a crezut
avea stpanire asupra diavolilor. Numai cat auzea®d .Fecioara va lua in pantecg va nate pe
pomenindu-se numele lui, fugeau din cei c&manuel’, a fostinut de Dumnezeu ani muica
patimeau. Cand Decius a ajuns ¥t si a pornit Sd vadi implinirea proorociei. De aceea, el a fost
prigoana Tmpotriva Cwn”or’ a fost aresta@i purtat de Duhul Sfant in templu cand Mantuitorul
Sfantul Trifonsi, dus fiind la Niceea a fost aruncat@ fost adus la 40 de zile, spre inchinare. Sfantul
in temnia. Pus & jertfeasa zeilor, el a rarturisit  Simeon a proorocit despre patima lui Hristds
numele lui Hristosi a fost chinuit in multe feluri. despre &stignirea Lui, spunandacva trece prin
Dar Tndurand toate ace|ea’ Sfantul nu Tnceteﬁia grSUﬂetU| Nascitoarei de Dumnezeu sabia mahnirii
indemnandu-i pe ceildlcrestini si nu se dejfirteze  si @ necazului, cand va vedea pe Fil gstignit
de la Hristos. Bmanand nesimutat in hatrarea Pe cruce.§i asa, mutumind lui Dumnezeu, s-a
sa, a fost osanditisnoan de sabie, darjifi si se Mutat cu pace la adancittanei, pentru & se scrie
mai Tmplineast porunca, si-a dat sufletul la despre el & a tait peste 120 de ani, iar dulii
Dumnezeu in ziua de 1 februarie, tete sale chiar 360 de ani — Dumnezeu astfel lungindu-i
fiind aduse 1n satul natal Campsada. viala — ca 8 ajungi vremea cea din tb vecii
Tot in aceast zi mai peiznuim martiriul  dorita, in care Fiul celdd de ani S-a &scut din
Sfintelor Perpetuasi Felicitas, care au ptimit Sfanta Feciodr Caruia se cuvine slava in veci.
pentru Hristos Tmpreuncu ati patru tineri cretini  Amin
in timpul Tmgiratului Septimiu Sever. A fost deci Dupa Proloagele, vol. |
arestai Vibia Perpetua, matroanromari, de 22
de ani, care ap@nea unei familii ingtrite (tatl

siu era p@gan fanatic si mama pe jumtate | aqis7i 1 fepruarie vom oficia la sfasitul
crestina), din  orgul Thuburbo Minus (azi

Tebourba), situat la d&a kilometri de Cartagina, ASf'nte' '—'t“r?lh'_" Slujba Agh.easmel. Mici
fiind casitorita si avand un copil mic. in momentu| N cadrul cireia se va rosti Rugciunea

arestrii era simph catehumen adici nu primise | Sfantului Mucenic Trifon, praznuit n
inca botezul crgtin. Odati cu ea au fost aresta| aceass zi, pentru protejarea caselor, a
doi tineri de condie libera, dar modest Saturnius gospodiriilor, a gr adinilor si ogoarelor

si Secundulus, Felicitas, sclava Sfintei Perpetlaia tofi daunatorii care strica culturile
slavul Revocatus, tocatehumenii chiar Saturus, . g )
agricole. Crestinii vor putea stropi cu

catehetul lor (cel care i instruia). Perpetuaei . R
impreuri cu ea puteau primi in inchisoare paltat| 2ceasd agheasri mai ales locurile in
mamasi fratele ei, rudele, prieteniii cunosctii. | carestiu ca apar insecte dunatoare.
Dupa céateva zile, to au fost dgi in forul din

E{allrtgglna, dspret_a fi jfudey::asdeb_procuraé(_)rul Publicaie editat de parohia TOMA COZMA
llarianus, dar 10 au refuzat & abjureé credift | gy Toma Cozma, nr. 41, codspal 700 554, Igi,

crestina, spre marea indignageiritare a mganilor. | yoitay 011 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.rd
Perpetua n-a cedat niciaoar rugimintilor pline de | preot paroh Mihai Mrgineanu

lacrimi ale tailui sau. La sfasgitul interogatorului, | secretar redaie: Vasilica Onofre

procuratorul Hilarianus le-a dat pedeapsa capit -
condamnarea la moarte, fiindtdéarelor silbatice ————— — :
in ziua de ngere a cezarului, (Geta, fiul Se dIS'['I’IbUIe' prin pangarul parohlgl..Pentrwaese.a
imparatului Septimiu Sever). Dapatacul fiarelor, | 2cestel publicd, darsi pentru activiatile culturalesi
martirii au fost dsi in mijlocul amfiteatrului, unde | Mantropice ale parohiel, primim dofigin contul

. : N . 276 450 deschis la Raiffeisen Bank,, filialai.la

li s-au tiat capetele. Perpetuajzand ezitarea

gladiatorului, i-a dus singarla gat mana lui

tremutitoare. Pe mormintele celor cinci martiri, s-a




