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Infricosatoarea Judecat —
Evangheliarul de la 1911

Saptaméana brénzef

Astazi este Lasatul secului de
carne. De maine infm in ultima
siptamara pregititoare, in care
consumand doar au pete si
lactate, ne pregim progresiv
pentru Postul Mare. Bemiercuri
sl vineri Tn aceadt siptamara sunt
notate cu ,hai’ in calendar, totgi
dup vechea tradie din Palestina
Tn aceste dauzile nici Tn manastiri
nu se oficiaz Sfanta Liturghie. lar
Sfantul  Nichifor  Mirturisitorul
recomand monabhilor
brana si oua doar dup Vecernie,
dupa apusul soarelui. De miercur
in aceagt siptamara se introduce
in pravila zilni RUGACIUNEA
SFANTULUI EFREM SIRUL, pe
care o putg gasi in pagina 4

a manca

Evanghelia duminicii
Infrico satoarea Judecat - Matei, XXV, 31-46
31. Cand va veni Fiul Omului intru slava Siapti sfintii
ingeri cu El, atunci vgedea pe tronul slavei Sale.
32. Si se vor aduna Tnaintea Lui toate neamugile va
desparti pe unii de ali, precum desparteaptorul oile de
capre.

33. Si va pune oile de-a dreapta sa, iar caprele de-a

stanga.
34. Atunci va zice Tmjratul celor de-a dreapta Luj:
Veniti, binecuvantai Tatilui Meu, mateniti Tmparatia
cea pregtita voui de la intemeierea lumii.

35. Gici flamand am fosgi Mi-ati dat & mananc, insetaf
am fostsi Mi-ati dat i beau; sttin am fostsi M-ati
primit;

36. Gol am fosgi M-ati imbricat; bolnav am fosii m-ati
cercetat; in temgd am fostsi ati venit la Mine.

37. Atunci dregi 1i vor raspunde, zicand: Doamne, cand
Te-am wvazut flamandsi te-am hanit ? Sau Tnsetaf Ti-

am dat 8 bei ?

38. Sau cand Te-anmazut stain si Te-am primit, sau go
si Te-am imbicat ?

39. Sau cand Te-amazut bolnav sau n temtiisi am
venit la Tine ?

40. lar Tmgratul, mspunzand, va ziceatre ei: Adevrat
zic vous, intrucat & facut unuia dintr-acgi frati ai Mei,

prea mici, Mie Mi-ai facut.

41. Atunci va zicesi celor de-stanga: Dugeva de la
Mine, blestemglor, in focul cel vanic, care este ajt

diavolului si ingerilor lui.

42. CGaci flamand am fosgi nu Mi-ati dat &t mananc;
Tnsetat am fosti nu Mi-ati dat s beau;

43. Stain am fostsi nu M-&i primit; gol, si nu m-ai

Tmbricat; bolnawi Tn temnta, si nu M-ai cercetat.

44. Atunci vor aspundesi ei, zicand: Doamne, cand T4
am \izut flimand, sau insetat, sauagtt sau gol, say
bolnav, sau in temgi si nu Ti-am slujit ?

45. El inga le va #spunde, zicand: Adévat zic vou:
Intrucat nu & facut unuia dintre agé prea mici, nici
Mie nu Mi-&i facut.

46. Si vor merge acgiia la osand vesnica, iar drepii la
viata vesnica.
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Din talcuirea Evangheliei — paini, al unui pahar cu &pal cercetrii bolnavilor,
Sfantul loan Guri de Aur al ducerii la cei intemrati. Pretutindeni, dar, ne

Si ascultm acum cu ravhsi cu toa Cere & dim un ajutor de care un nevgiare
zdrobirea de inir aceast prea frumoaspericopi  Neagrati nevoie. Sunt riscazuri cand ajutorul pe
evanghelia, de care nu contenim a vorbi. La intaigcare ne cereas dim nu umple toat nevoia celui
sa venire, Hristos a venit intru necinste, intriripc nNevoig. De pildi, cel bolnavsi cel inchis nu au
la a doua venire, vgedea pe scaunul slavei Lui.nevoie numai de cercetare, ci unul are nevoie de
Necontenit pomente de ,Slaw’. Pentru & libertate, si celilalt de vindecare; Hristos Tas
Rastignirea era aproape parea lucru de ocar de  bland fiind, ne cereasfacem numai cat putem,
aceea le & curaj ucenicilor §, le infitiseazs lasandu-ne naulibertatea 8 facem mai mult decat
infricosatoarea Judecatsi strange in jur toat ne cere.
lumea. Nu numai prin aceasta face infgitor Celorlati le spune;,Duceyi-va de la Mine,
Cuvantul, cisi prin aceea & arati cerurile blestemdlor!” Nu spune. ,Blestem#or de Tadl
deschise. T ingerii vor fi impreus cu Elsi vor Meu!”, ca nu Tatl i-a blestemat pe ei, ci faptele
da mirturie de toate slujbeleadute de ei, la lor. Pentru aceasta pe ludreptate sunt osandi
porunca Stpanului, pentru mantuirea oamenilor.cei din urnd, iar cei dintai, dup har sunt
Totul va face ca ziua aceea fie infricogitoare. Tncunund. De-ar fi ficut cei drep mii si mii de
Apoi ,se vor aduna toate neamurileadici toti ~ fapte bune, asphtirea lor va fi tot un har de la
oamenii de pegmant,, si-i va desgir/i pe unii de Dumnezeu, £ li s-a dat cerubi Tmparatia si o atat
alfii, cum desparte gstorul de oile”. Animalele de mare cinste in schimbul unor atat de ngici
sunt roditoaresi neroditoare prin fire lor. Oamenii Neinsemnate fapte.
sunt roditorisi neroditori prin voina; de aceea sunt Sinaxarul duminicii
unii osandi, iar unii Tncunund. Dar nu-i in ziua del5 februarie,Biserica Ortodox
osandegte pam ce nu-i judes mai intai. De aceea 1l pomenate peSfantul Apostol Onisinin Colose,

Ti aseaz Tnaintea Luisi le spune pcatele. Ei vor cetatea Frigiei, #fa un kirbat vestit si cu
grai cu blandee, dar nu le e de nici un folos acumdreditorie, anume Filimon. Acesta crezand in
blandeea. Si pe buri dreptate, £ au trecut cu Hristos a devenit episcop, narandu-se ulteriosi
vederea milostenia, fapta aceea atat de multiiubiprintre cei 70 de Sfiin Apostoli. La Filimon, mai
de Dumnezeu. Proféneincetat spuneau aceasta inainte de apostolia lui, se afla un rob, anume
.Mil ¢ voiesc, si nu jertii’ (Osea 6,6), iar Onisim. Acesta, ggind stipanului gu si temandu-
Legiuitorul, prin toate, spre milostenie i-ase de pedeapsa fugit de la dansul stabilindu-se la
indemnatsi prin cuvantsi cu lucrul. Ingsi frea Roma, unde va fi botezat de Apostolul Pavel,
oamenilor tot asta 1i inv@ caruia acum fii slujea in Roma, impréuwu Sfantul

Apoi, ca ¢ vezi si In alt chip cat e de Tihic. Sfantul Apostol Pavel, imputernicindu-l pe
dreapt Judecata, Domnul i lagdnai Tntai pe cei sfantul Tihic & transmifi Scrisoarea sa dtre
care au fcut fapte bunesi spune: ,Venisi, Coloseni, a trimis cu dansuyi pe acest Sfant
binecuvantadi Pdrintelui Meu, de mgenii Onisim, cu o scrisoaredte Filimon, fostul su
Tmpirdzia cerurilor cea predtité voui de la stipan, pe care il rodgsi il ierte pe Onisim de
intemeierea lumii, & am flimanzitsi Mi-asi dat si  greseala luisi si-1 primeasd, nu ca pe un rob sau
mananc” si toate celelalte. Dar cai $u spuii cei ca pe un frate iubit, ci ca pe Pavel #isu
osandii: ,Nu aveam cu ce face milostenie”, Dobandind iertaresi fiind eliberat din
Hristos 1i osandge, punandu-le in fa pe ceilali  robie, Onisim se intoarce la Roma imsdu-l pe
oameni care au fost in agestare casi ei. Hristos Sfantul Pavel, oriunde acesta projdwia
arati ci e dreapt osdnda pronuati asupra celor Evanghelia, padh in Spania. Dup moartea
rii nu numai prin aceeaicceilaki au ficut fapte Apostolului, sfinit fiind episcop de Sfantul Pavel,
bune, dei erau in aceaastare casi ei, cisi prin  Onisim nu a incetat a propimui impiratia lui
aceea & n-au ficut nici acele fapte bune pentruDumnezeu, mergand din cetate in cetate. in timpul
care $ricia nu le era o piedi¢ de pildi adiparea prigoanei infiate de Dontian Tmpotriva
unui Tnsetat, vederea unui intemanj cercetarea crestinilor, a fost arestagi Sfantul Onisim, astfel
unui bolnav. Céi cinste cuprind aceste cuvinte,ca ribdand multe chinuri de la dragrul Tertil,
cati fericire! N-a spus: ,Lud!”, ci: ,mosteniti”, ca dar imanand statornic in credini s-a tiat capul,
si cum ar fi acestea de lannti, ,Ceva al vostru, luand astfel cununa muceniciei.
ceva ce vi se cuvenea de mulfi in schimbul  Dupi Proloagele vol. ki Vierile Sfiryilor pe luna
caror lucruri primesc buitati atat de mari ? In februarie
schimbul a unui atpost, al unei haine, al unei
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Intre Milostenie si Ascez cerceta si curiti mai intai inimile si urmare

Cu cateva #timani Tnainte de inceputul acestora, intreaga nodsfiinta ne va fi purificad.
propriu-zis al postului, Biserica face cunoscut Reflectand asupra necesit lepadarii de
apropierea acestugine chear sa traiim corgtient ~ patimi, ascei si parintii duhovniceti rasariteni au
perioada de prégre de dinainte de post. artat ¢i ele nu se sting, decat dasunt inlocuite
Cunoscand neputia firi omenati de a se Cu  virtutea  corespusiare. Condia
schimba rapid, de a trece brusc de la o stafendamental a acestui demers pozitiv este
trupeass, duhovniceasc sau intelectual la alta, necesitatea credei. Teama de Dumnezeu, Care
Sfanta Biseriz ne iniiaza treptat intru efortul Va iaspkti orice fapé a omului, gandul cat mai des
trupescsi duhovnicesc care ni se cere in cglpte |2 Judecata de Apoi sunt factori care inlesnesc
siptimani ale Postului Mare. Aceaspregitire de Tntirirea podintei si a Tnfrardrii. Paza gandurilor,
care vorbim include patru Duminici consecutive@ mirtii, nadejdea in dobandirea celor viitoare spre
incepand cu duminica vapsui si fariseului, ce care rzuim reprezint elementele imediat ale
preced Postul Reelui, fiecare din acestea - prinProcesului de aflare aasti nepatimase. Atunci
pericopele evanghelice specifice — fiind dedicatcand omul realizeaz indegrtarea sa de
unor aspecte fundamentale ale Poei. Dumnezeu, devine om din nou: ca unul ce nu poate

In acest context, “Duminicasatului sec de fi multumit, pe deplin satiatut, in aceastlume
carne” este numit astfel pentru & de-a lungul decizuti, deci,prin natura sai vocdie, este un

siptimanii ce urmeaz este randuit o postire Cautitor la Absolutului.
patiali — ahinerea de la consumul de carne. Toat nevointa, incordarea asceilida care

Pericopa evanghelic pentru aceast zi se Nhe chearlicu deosebire perioada Postului Mare, ar
concretizeaz in parabola Ilui Hristos desprefi de neconceput idsfard agiunea premergoare
|nfnc0$atoarea Judecat tema de ref|qte s| ntiritoare a Harului divin. Tn acest sens, o cantare
actualizare in inimilesi fapta noastr fiind liturgica specifi@ Postului Pgtelui, ne ndeamn
conturas in mod peremptoriu: iubirea, milosteniasd ne rugm, zicand.,C amara Ta, Mantuitorule, o
crestind. ,Fl amand am fostsi Mi-ari dat si Vvad impodobi# si imbracaminte nu am cadsintru
mananc; Tnsetat am fossi Mi-asi dat si beau; Intr-insa. Lumineaz haina sufletului meu
stréin am fostsi M-asi primit”, le va spune celor Datatorule de viaa, si ma mantuigte!”

milostivi Domnul la infricgatoarea Judecat O Traind cu sufletulsi prin suflet, putem &
intrebare inereatlogicii firesti intervine: ,Cand a mergem pe calea iubirii csine, ca posibilitate de
fost Hristos fimand pe pmant?” Domnul nu @-L vedea pe Hristos in a&lt de lang mine, pe
vorbeste, Tngi, doar de timpul propaduirii Sale care Dumnezeu a randuit-sintalnesc, fiesi doar

pe @imant, ci de toate timpurile, pata sfagitul ~ pentru cateva clipe, in veamea.

veacurilor. Hristos ,fimanzete” prin tai saracii _ L _ Vasilica Onofrei
si cei aflai in nevoi, prin to cei izgonii si DIN semnificatiile onomastice ale #ptamanii
disprauiti. ,cand ari facut unuia dintr-aceti frari Arhip — reproduce un vechi nume pers. gr.

ai mei prea mici, Mie Mi-ai facut’. Cel Preainalt Archippos, compus din elementel@érehein, ,a

si slavit, Se identifia cu cei mai &aci si INCepe, a dpani, a conducesi hippos,cal”.
insignifianti ai acestei lumi. Se nunte frate al Flavian, Flavius, Flavia —nume afectiv de
lor, ca & incerce inimile celor inatiti. Fiindci Proveniema latind, reproduce gentilicul roman
prin cei mai mici El dorge si-i mantuiasa pe cei Flavius (fem. Flavia), considerat un derivat adj. de
mai mari, prin cei maizsaci pe cei mai boga laflavus,blond, de aur”.

prin cei mai slabi pe cei mai puternici in aceast Onisim —nume augural de origine gréac
lume. Dar dat inima este nemilostly in zadar @ ©sSté un compus format din elementéleeiron,
ména. Dumnezeu, Care ,tainele oamenilogtie VIS si —phoros, ,purtator”, cu  semnificaa
cu adevrat’, va lefida acel dar. Dacomul poate -Purtator de vise”.

fi inselat prin gestul mainii darnice, Dumnezeu Cel Pamfil — nume augural sau etnic de origine
Atotstiutor nicioda. Daci inima este necurat antici gread, este fie un compus cpan, gen.
necurat va fisi darul, oricat de mare ar fiDeci Pantos,,complet, pe de-a-ntregul, al tuturor, de
aducand darul du la altar, acolo fi vei aminti ¢ tofi” si —philos, ,drag, iubit’, semnificand
fratele tiu are ceva impotriva ta, lasdarul tiu -Prietenul  tuturor”, fie este un derivat de
acolo, Tnaintea altaruluji mergi intaisi impagci-te Pamphilosjocuitor din Pamfilia, regiune antiade
cu fratele &iu si apoi, venind, adu darubii (Matei P€ coasta Asiei Mici.

5,23-24). lai cat de important este ceea ce poart Dupa Dicrionarul enciclopedic al numelor de
fiecare in ,taina inimii”. Aadar, se cuvine a ne botez



RUGACIUNEA SFANTULUI
EFREM SIRUL

Doamne si Stapanul vietii mele,
duhul trand aviel, al grijii de multe,
al iubirii de stapanire si al grairii In
desert nu mi-l da mie (o metanie).

lar duhul curatiei, al gandului
smerit, al rabdarii si al dragostei,
daruieste-I mie, slugii tale(o metanie).

Asa, Doamne, Imgirate,
daruieste-mi ca $i-mi vad greselile
melesi si nu osandesc pe fratele
meu, ¢ binecuvantat a&ti in vecii
vecilor (o metanie).

Si dupa rugaciunea aceasta, se zic aceste
patru stihuri, iafsi in trei stiri, cu 12
Tnchiraciuni:

Dumnezeule, milostiv fii mie,
pacatosului (o inchiriiciune).

Dumnezeule, cuiiteste-ma pe mine
pacatosul (o inchiriiciune).

Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule,
mantuieste-ma (o inchiriciune).

Fara de numar am gresit,
Doamne, iarti-ma (o inchiriiciune).

lar apoi, se rep&din nou rugciunea
Sfantului Efrem Sirul, toat cu dod
Tnchimciuni la primele doai cererisi cu 0
metanie la sfait.

Rugdiciunea Sfantului Efrem Sirul e o
rugaciune in care pacta este ,tita” cu
maxina intensitate. Este o ragiune
specifia Postului Mare, fiind oranduit a se
rosti, cu metaniile corespuitpare, la slujba
Vecerniei, Utreniegi Ceasurilor ce se
oficiazi in biserici, Tn zilele luctoare ale
fiecarei saptamani din post, panla denia din
Joia gptamanii Patimilor.

Pentru cei care nu partidéifa rugiciunile
publice de pesteiptaman, este
recomandabil a include aceastigiciune
intre rugiciunile de dimineg si seak.

Astfel, devine foarte folositoare, fiind un
program duhovnicesc pentru cel ce se
straduieste s 0 si pum Tn practi@

Cronica parohiala

Duminici 8 februarie 2004, a avut loc un
frumos recital la contrabas sumit de domnul
Tutu Vasile, student Tn ultimul an la Universitatea
de Arte. Dincolo de succesul manitegt ne-am
bucurat @ muzica clasig a disit ecou in sufletele
multor copii graci din parohie, care ni- pot
permite &-si cumpere bilete la op&r

Comemorari - SAmbata 14 februarie:

- Cheptine Ghiocel la un an de la deces,
pomenirea fiind organizatprin implicarea
Federalcoop k.

- Dr. Viorica Diaconescu, comemorat de
familia fiului siu Victor, la implinirea a 7
ani de la deces. Slujbai praznicul de
pomenire au avut loc Trasua filantropia
a parohiei:

Publicaie editat de parohia TOMA COZMA

Str. Toma Cozma, nr. 41, codgpal 700 554, lg,
tel/fax211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.rg
Preot paroh Mihai Mrgineanu

Secretar redake: Vasilica Onofre

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
acestei publicd, darsi pentru activistile culturalesi
filantropice ale parohiei, primim dotiigin contul
276 450 deschis la Raiffeisen Bank,, filialai.la




