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Uredinta §1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Dumnimica lzgemiril lul Acam clim Raf

Evanghelia duminicii
Matei VI, 14-21

14. Ga de vei ierta oamenilor greelile lor,
ierta-vasi voua Tatl vostru Cel ceresc;
15. lar de nu ve ierta oamenilor greelile
voastre.
16. Cand posti, nu fiti tristi ca fatarnicii;
ci ei &I smolesc feele, ca 8 se arate
oamenilor & postesc. Adeirat gaiesc
VOUui, si-au luat plata lor.
17. Tu Ing, cand postgi, unge capuldu si
fata ta o spal,
18. Ca 8 nu te aiiti oamenilor @ postati,
ci Tatilui tau care este in ascung, Tatal
tau, Care vede in ascung,Ma raspliti tie.
19. Nu v adun@ comori pe gimant, unde
moliasi rugina le strid si unde furii le sap
si le fura.
20 Ci aduna-va comori in cer, unde nig
molia, nici rugina nu le stri¢ unde furii nu
le saj si nu le fui.

21. Gici unde este comoara ta, acolo v3
< inimA ta

Astizi este Lasatul Secului
pentru Postul cel Mare — v

dorim tuturor postire cu folos
si ziditoare de suflet

Din télcuirea Evangheliei

Sfantul loan Gura de Aur
Sfantul Pavel, vorbind de réagune, n-a ceruf

04

nimic altceva decat paza acestei porunci, spunand:

“Ridicand maini cuvioasedtd manieyi fara sowdire”
(I Timotei 2, 8). Da& nudi lasi urasi mania impotriva

dusmanului &u nici atunci cand ai nevoie de mila Iui

Dumnezeu, ci atunci mai ales o pomghecand vei
ajunge iubitor de oameni, cand vei scoate din

veninul acestei autati ? Da& nu4i dai seama de

grozivia faptei tale, inchipuig-ca te rogi de un omsa

cum te rogi de Dumnezeyi atunci vei vedea cat dg

mare este insulta ce 1-o daci lui Dumnezeu! Incigpu
ca s-ar apropria de tine, cargtieom, cinevasi ti-ar cere
si-I miluiesti; apoi, pe cand stjos la gimantsi te roag

aceasta, azand pe dgmanul 4u, ar inceta &te mai
roagesi ar incepe &l bati. Oare nuti-ar sporisi mai

mult mania? Gandgee-te deci & acelai lucru 1l facisi tu

cand te rogi ga lui Dumnezeu. £si tu, in timp ce te
rogi, 1ti intrerupi rugciuneasi incepi & lovesti prin

cuvinte pe dgmanul tu si insulti legile lui Dumnezeu,
chemand in ajutor tocmai pe Acela Care a porugaitus
uram pe cei ce ne-aadut rau si cerandu-I Lui & lucreze
El impotriva poruncilor Lui. Cum Ti pocere $-ti faci

tocmai ceea cg-a interzis cu stignicie s faci?

Trebuie 8 ne aducem aminte de propriile noas
pacate, & cerceim cu luare aminte toate agatele
noastre cele cu gandul, cele cu fapta, cele difa,ale
din biseria. Si suntem vrednici de cea mai Qr
pedeapd daé nu pentru alt #cat, apoi pentry
negisarrea ce-o ataim cat sim aici in biserig. Da, in
timp ce prof@i psalmodiaz, apostolii carit si
Dumnezeu ne vorlte, mintea noastrumbk pe afai si
aducem aici n biserictoat zarva treburilor lumgi. Nu
pastram, in timp ce se citesc legile lui Dumnezeu, 1
atata lingte, atatadcere, cat ticere fastreaa spectatorii
in teatre.

Din pricina asta nu suntem chgmaumai noi
oameniisi toti cei de pe pmant 4 le laudam, cisi ingerii
si arhanghelii si popoarele cerurilor, zicand ¢
psalmistul: “Binecuvantai pe Domnul toate lucrurilg
Lui” (Psalm 102, 23).
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pastrat stirea aceasta intre gtani, din neam in
neam, aceasta fiind socaticea dintai aflare a

Din sinaxarul saptamanii Sfantului Cap.
22 februarie: Aflarea mogelor Sfinilor Mucenici A ramas acolo, panpe vremea Sfiflor
din Evghenia imparati Constantin si Elena, cand, prin doi

in vremea pganilor imprati ai Romei, monahi, Cinstitul Cap a ajuns la Emesa, in Siaa, |
multe si sAngeroase prigoniri s-au it asupra un olar. O vreme, cinstitul cap a trecut acolo, din
crestinilor si nenumdrati marturisitori au indurat loc in loc, in mainile credincgdor, pari in anul
chinuri si moarte martirig, pentru respectarea Noii 453, cand episcopul Uranie al Emesei, aflandu-I, |-
Legi, a Mantuitorului Hristos. Pansi trupurile a &ezat in biserica din cetate, mari minuni
celor ucki cu grele cazne, nu erau ingropate, cdintampléndu-se acolo. Aceasta este considlexat
lasate prad pasirilor si fiarelor dilbatice, spre doua aflare a Cinstitului Cap al Bo#s¢arului.
mancare. Crginii le luau n taiss, infruntand Dupa multi ani, Cinstitul Cap a fost dus cu siala
primejdia motii si le ingropau cu cinste, prin case,locul numit Edomon, in Constantinopol, iar, in
prin gradini si prin locuri ascunse de prigonitori. In vremea iconoclasmului, a fost ascuns tocmai la
acest mod, au fost ingropatén partile Evgheniei, Comane, la hotarul inipitiei cu Armenia si
multime de moste ale Sfinilor Mucenici, Hpusi  Thgropat acolo, unde a fost adus, din nou, in
pentru credim Tn Hristos. Astfel, vreme Constantinopol, pe vremea iaptului Mihail, de
indelungat, au stat acolo, g8ute si necunoscute catre Sfantul Ignatie, patriarhul din Contsantinopol

de nimeni. (860). Aceasta este cea de-a trgiaea din urm
Prabusindu-se, Tns, stipanirea Tmpratilor ~ aflare a Sfantului Cap.
pagani, iar aezirile dreptei credite linistindu-se, In timpul cruciadelor, intrand latinii n

pe vremea dreptcredinciosului Tampt Arcadie Constantinopol, al anul 1204, atie au luat o
(395-408), au inceput a fi scoase, din sanurilearte din capul Sfantulugi I-au dus n Fram,

pamantului, moatele celor ugii pentru credifi, asezandu-l intr-o bisericdin Amiens, unde se &fl
ca fiacea Dumnezeu semne la locul unde eragi astzi. Intru pomenirea acestor faptasgrate n
ingropate, dand prin ele, Tn chip minunatTradiie, Sfanta Biseri a randuit praznicul de
tamaduiri bolnavilor si alte asemenea. S-au aflatastizi si cel de la 25 mai, proslind pe Tail, pe

atunci, si moastele multor mucenici, din jotile  Fiul si pe Sfantul Duh, in veci. Amin.

Evgheniei, al &ror nume, numai Dumnezeustie.

Mergand acolo, episcopul Toma, arhiereulDupa Proloagele, vol. ki Vierile Sfiryvilor pe luna

Constantinopolului, impredncu mare sobor de februarie

preai si de credincigi si afland sfintele maoge

intregi si nestricate, le-au sazat in biserit, cu Semnificatii onomastice ale Sptamanii
psalmi, cardri si miresme, dup cuvantul

Domnului: ,Pazi-va Domnul oasele lor, nici unul Ipatie — probabil supranume la origine,

din ele nu se va zdrobi”. Astfel, Mucenicii reproduce numele pers. dfipatios, format de la

Domnului, cei necunosg@y se pomenesc din subst. grhypatos,consul”.

randuiala lui Dumnezeu, la 22 februarie, in ziua Procopie, Procopia —nume augural de

aflarii cinstitelor moate. origine greas, format pe baza subsprokopé

24 februarie: Intaiasi a doua aflare a Capului ,progres, succes, prosperitate”.

Sfantului loan Botettorul si Inaintemergtorul Tudor, Tudora; Teodor, Teodora -

Domnului continii vechiul nume pers. grTheddoros,un
Stim din Evanghelia de la 29 august cancdcompus onomastic cu valoare teofayic

se phznuistte Taierea Capului Sfantului loan semnificand ,darul lui Dumnezeu”.

Boteztorul, cum s-a Triiptuit uciderea acestuia, Dupa Dicsionarul enciclopedic al numelor de

din porunca lui Irodsi, cum Cinstitul Cap al botez

Boteztorului a ajuns pe tipsie Tn mainile Irodidel,

Tn ziua osptului, pentru ziua ngerii lui Irod.

Multa vreme a stat Cinstitul cap ingropat in lo “Postul este buna ocrotire a sufletului
ascuns de Irodiada, la castelul din Maherus, ur] '

se dvarise uciderea. Conform Sfintei Tradi tovarasul credincios al trupului, arma

Sfanta loana, femeia drgrului lui Irod, l-a luat | P€Ntru luptatori, loc de exerctii
de acolo in tail si I-a ingropat la lerusalim, in| pentru atletii credintei”
muntele Eleonului, intr-un vas de lut. Astfel, s- Sfantul Vasile cel Mare




Intre dreptate si iertare

In perioada care a precedat tiismul, relaiile
interumane erau fundamentate fie pe legea #liegdeseori
dusi la extrem, fie, nu de pime ori, pe Uk si razbunare. Un
moment deosebit in evala spirituai a umaniitii, Tl
constituie poporul evreu, in &rai Istorie religioas intalnim
initial porunca iubirii semenului, dar expriradntr-o fornma
negativi, indicand mai curdnd ce nu trebuid daci
semenului: ,Ceea ce agti tu Tnsui, aceea nirinui € nu
faci” (Tobit 4, 15), sau, intr-o forinsuperioai, insi cu o
nuanare exclusivist, sfera ei incluzand pe cei de agela
neam: ,3 nu te Bzbuni cu mana tai si nu ai ué asupra
fiilor poporului tiu, ci s iubesti pe aproapeleit ca pe tine
insui” (Leviticul 19, 18).

Tn crestinism, la originea lumii gtiubirea trinitas,
faptura uman este rezultat la iubirii trinitare, iubire
manifestat Tn mod culminant prin Hristos cel jertfit inviat.
Opet a iubirii divine, creda trebuie & raspund lui
Dumnezeu cu iubire. Dacin Vechiul Testament, iubirea
aproapelui se limita la cei de acglameam, Mantuitorul
Hristos i extinde sfera, #ndu-ne & datoam iubire, iertare
si respect tuturor semenilor gta, ba chiar mai mult, intaias
ne manifestm noi iubirea, care s inspire #&spunsul
semenilor. Dar nota de specificitate pe care a-addsistos
este porunca iubirii ¥masilor, care nusi are echivalentul in
nici o alt religie sau sistem etico-filosofic: ,lar Eui zic
voua: lubiti pe vijmasii vostri, binecuvanta pe cei ce ¥
blesten, facai bine celor ce ¥ urdscsi rugai-va pentru cei
ce v vatma si va prigonesc” (Matei 5,44). Aceasta
constituie adearata incercare prin care ni se evalddiagisi
calitatea noasirde cratini, fiind totodat indiciul cel mai
clar al prezetei Sfantului Duh ih om.

Dar de ce trebuiead iubim pe véjmasii nostri, pe
cei care ne dsc, ne jignessi ne provoas sau ne doresc tot
timpul raul ? Este inerent logicii elementagiefiecare poate
lesne Tielege faptul & niciodati raul nu va putea fi &vilit
Cu rau, dug cum nu se poate stinge nici ura c#,wau focul
cu foc. lertarea masilor nostri, este mai intai de toate
propria noastr vindecare duntrici, certitudinea & am isit
de sub tutelaaului. ITncepem % fim realmente mai buni,as
sporim in bine, nu atunci cAnd ne credem noi mai,bci
atunci cand regim si-i vedem pe ceilal mai buni decéat ne
pareau Tnainte, mai buni chiar decét noi. Lupta Tmipat
raului trebuie & Tnceap din propria noasir realitate
lduntrica.

Problema care se iste Tn legturd cu porunca
iubirii si iertirii vrajmasilor nogtri ar fi aceea dacnu cumva
procedand astfel, deci iertantlt la nesfagit (,de saptezeci
de ori catesapte” - Matei 18,22), nu ggen, pentru @
neluand atitudine Tmpotrivaului acesta poate prolifera. Or,
acel sim justitiar care ne anith pe fiecare dintre noi ne
Tndeamg tocmai & sangionam raul.

Cum vom putea®si o0 soldie de echilibru intre cele
doui aspecte ale problemei, intre dreptsitgertare, care

celorlati, a socieitii sau colectivistii in care tdim, i
intervenim cu fermitate, dand curs drgijpt Pentru o cat mai
justa rezolvare a lucrurilor, pentru o cat mai Bueuita a
demersurilor de scoatere a semenului nostru déndlulenta
raului, Mantuitorul recomand o procedur in mai multe
etape. Are loc mai intai confruntarea numai ,irine si el”
in sperata i, dad te va asculta, ,il vei gliga”; dac Tnsi
vei fi refuzat, ia cfiva martori pentru statornicirea
adewirului; iar da& refuz si aceasta, urmeazapelul la
instana suprerit: ,spune-| Bisericii; iar de nu va asculta nici
de Biserid, si-ti fie tie ca un pgansi vameg” (Matei 18,
15-17).

Daci vedem 1in jurul nostru oameni care nu se
trezesc dinaticirea lorsi stiruie Tn &u, ba, mai mult, vedem
cd asupra acestora intarzig e pronute Justiia diving, iar
cea omeneasmu o face din cauza imperfamii sale, 4 nu
credem & astfel de ,cazuri” scdpla nesfagit ateniei lui
Dumnezeu. Chiar dac de cele mai multe ori, gandirea
divina e mai presus de priceperea nagstre este gor a
vedea in vig concret ci, finalmente, ul nu va améane
nesangonat, iar cea mai mare pedeapsare li se aplic
celor care ®/arsesc aul nu este decat aceea,Oumnezeu fi
lagi la mintea lor ceaifa de judecat, i faca ceea ce nu se
cuvine” (Romani 1, 28),ds&ndu-i de fapt propriei lor
degradri moralesi propriului lor sfagit lamentabil.

lertareasi iubirea sunt coordonatele pe care se
inscrie manifestarea cred#n Fericitul Augustin observa:
,Credinta pune temelia casei lui Dumnezedd@jdea inah
cladirea, dragostea o istweste”. Textul ce face obiectul
pericopei evanghelice ce se gitetn duminicadsatului sec
de branz n-ar trebui Treles ca o conde prin care am putea
constrange pe Dumnezeu, in mod imperativ, la iertar
exprimi caracterul subtil al Dreffi divine, care se @soalt,
se concretizedz in iubire. Asadar, iertdnd nu numaiac
implinim voia lui Dumnezeu, ci imitn pe Dumnezeu,
intram Tn Tmgiratia lui Dumnezeu, i dorim: ,Fad-se voia
Ta precum n cersa si pe mmant”. lertdnd, luam pe
pamant precum 1in ceruri, unde voia lui Dumnezeu o
indeplinesc ingerii.

Pard la cererea g ne iarh now greselile noastre,
precum iedm si noi gresitilor nostri”, rugaciunea Tatil
nostru pogoa#t toate harurilesi darurile al &ror punct
culminant atinge Jertfa supréraand cerem: ,painea noastr
cea spre fiita, da-ne-o noé ashzi’, cici ,painea lui
Dumnezeu este cea care se cobatin cersi care d viata
lumii” (loan 6, 33). AceadtPaine este Hristos care a zis: ,Eu
sunt painea vigé; cel ce vine la Mine nu vafmanzisi cel ce
crede in Mine nu va inseta niciodla{loan 6, 35). ,Luai
mancai, Acesta este trupul Meu care se frAnge pentru voi
spre iertarea gratelor. Bé dintru acesta th Acesta este
séngele Meu al Legii celei noi, care pentrusrgentru mufi
se varg spre iertare jratelor”. Daé aceasta este
modalitatea prin care se implite iertarea catelor de #tre
Tatil prin Fiul, atunci, cum mai putem pretinde, cumima

aparent sunt de neconciliat? Cum vom putea da cuP$tem spune: ,precunsi noi iertim” ? Mai exis, oare,

dreptitii, fara sa Tncilcam porunca iubirii vitjmasilor ? Daci
vom Tncerca & restabilim dreptatea néigim in situgia de a
incaléa porunca iubirii, iar dreptateairfi iubire risé s
devird nedreptate, trezindu-ne n final au suntem departe
de cei care aplicau legea talionului (“ochi perdahi, dinte
pentru dinte, vidi pentru vigi” — Deut.19,21). Datne vom
ldsa ind cucerii complet de porunca idrii, ar insemna &
facem aceasta in detrimentul despt ba chiar & ne
expunem riscului de a deveni preadgitori, cizand ntr-un
fel de indiferers, de laxitate morél Suntem datori, ca din
momentul Tn care uranile raului se repercuteédzasupra

termeni de compatia ntre iertarea lui Dumnezeudade noi
si noasta fata de graitii nostri ? Reamintindu-ne de fiecare
dat cénd rostim Ruiriunea domneascca autorul acesteia
este insgi Hristos, inelegem & nu poate fi decat dreapgi
nu spre moarteaapatosului, ci spre intoarcerea acestsgiia
spre viai vesnica. Asadar, pentru a face reale Chipil
Asentinarea dup care Dumnezeu ne-a creat, trebuie s
mergem pe calea smeri iubirii pe care Hristos ne-aztait-
0 Tn chip desvarsit.

Vasilica Onofei



PROGRAMUL
SLUJBELOR RELIGIOASE
In prima saptamana din Postul Mare
% CANONUL CEL MARE al Sfantului
Andrei Criteanul se va oficia astfel:
LUNI , 23.02.2004, ora 17.00
MARTI, 24.02.2004, ora 17.00
MIERCURI, 25.02.2004, ora 17.00
JOI, 26.02.2004, ora 17.00
VINERI 27.02.2004, ora 8.00 - SFANTUL
MASLU
SAMBATA 28.02.2004
8.00 - Slujba utreniei
9.00 - Sfanta LITURGHIE
11.00 - Slujba de POMENIRE
PENTRU CEI ADORMI TI
Pentru inscrierea pomelnicelor pentru
morti, va rugam a va adresa preotului, in afara
Slujbelor, avand 1in vedere programul
duhovnicescsi liturgic extrem de incarcat din
aceast perioada.

R/
L X4

R/
L X4
| |
| ]

PROGRAM SAPTAMANAL
PENTRU SPOVEDANIE S| IMP ARTASANIE
IN
POSTUL MARE

Mar ti: 8.00 - 11.0G5116.00 -18.00

Miercuri: " " "

Joi:

Vineri: 7.00 - 8.00
10.00 - 12.00
17.00 — 20.00

Sambhata: 16.00 — 18.00
19.00 — 20.00

s Pentru ca urcyul duhovnicesc al Postului
Mare si fie ziditor pentru tei, indemnim pe
credincigsii nostri sda-si poarte de grii de cele
sufletesti si s@ se spovedeadc pani la
Duminica Floriilor, sdptémana Patimilor

avand un caracter cu totul special, dedicat

Jertfei Mantuitorului
noastre personale

De asemenea, pentru a gincu adevrat
bucuria impirtasirii cu Trupul si Sangele lui

si nu problemelor

X3

25

concordami cu recomandarea Bisericii, care a
instituit un post mai aspru chiar in primele zile
ale acestui post., zile in care se gigein
biserici Canonul cel Mare.

Canonul cel Mare este o atizire de rugiciuni
care ne cheam la pociin, la Trvelegeresi
tragire duhovniceast, fiind foarte folositor Tn
zidirea unei costiinse echilibrate.

Canonul cel Mare, alituit de sfini paringi in
frunte cu Sfantul Andrei Criteanul, se oficiaz
in prima si a cincea gptamani din Postul
Mare, dar fiind o puterni¢ rugdciune de
pocaiintd, poate fi rostitsi de aitre crestini Tn
particular, Tn afara spaului liturgic consacrat
In primele zile ale postului se cuvine a p@sti
din vorbire ! — cartea Triodului recomarida
nu vorbi multsi fard rost, sau a vorbi ce nu se
cuvine.

Postul nu ne indrepteste a nu munci, ci,
dimpotriwi, sufletul fiind mai gurat de
greutatea pcatelor, devine mai creativ.

R/
L X4

R/
*

Cronica parohiala:

Botezuri
Joi 19 februarie
PruncaDaria-Alexia, fiica familiei
Nastua loan-Danut si Anca-Marioara,
asistai de nga Moisa Claudia-Simona.
PrunculArmand-Andrei, botezat de
familia Florea loneki Mihaela cu
Andreea.
Samhata 21 februarie
PrunculOctavian-Stefan, primul fiu al
tinerei familii Regatun Andrei-Nicolae
si Petrya-Bogdana, care a fost asistat
de naii lulian si Lucia M&a din Baciu
Inmormant ari

O nefericiti intamplare a adus sf#ul
pentru sdi GRAMESCU: IOAN (90 aniki
ADELA (87 ani), buni crgtini ai parohiei noastre.
Toti cei care i-au stimai i-au prauit au participat
Samhata 21 februarie, ora 13.00, la slujba
Tnmormanirii oficiata Tn biserica noastrsi apoi la
cimitirul Eternitate Dumnezeudi odihneasa
impreuni cu algii sdi!

Hristos, recomandmn primirea Sfintelor Taine
in_momentul canonic oranduit la sf&ul
Sfintei Liturghii,si nu separat de aceasta.
Pentru persoanele bolnave sau imobilizate
pat, putei apela la telefon 211 273 pentrd

Publicaie editat de parohia TOMA COZMA

Str. Toma Cozma, nr. 41, codgpal 700 554, Ig,
tel/fax211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.rd
Preot paroh Mihai Nrgineanu

Secretar redaie: Vasilica Onofre

administrarea  Sfintei  Imptdasanii  la
domiciliu.

De obicel, intre crgini se constat 0 mai mare
ingaduireg in ce privete postirea in primele

zile ale Postului Mare. Acest lucru nu este T

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
acestei publiad, darsi pentru activistile culturalesi
filantropice ale parohiei, primim dotiigin contul
276 450 deschis la Raiffeisen Bank,, filialai.la







