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Uredinta si lapta

F oaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

IBAISTEDS

‘Astdzi multi oameni poarta crucea
suferintei din cauza inmultjrii pacatelor, relelor de tot
felul, din cauza lacomiei unora si a zgarceniei altora,
din cauza violentei in familie si in societate, din
cauza nedreptatii si nepasarii, din cauza bolilor si
singuratatii, din cauza divorturilor si certurilor in
familie, din cauza parasirii copiilor si batranilor s.a.
In aceastd privinta, Hristos-Domnul ne spune c&
“din pricina inmultiri faradelegii, iubirea multora se
va raci” (Matei 24, 12).

Astfel, pentru a purta crucea multor
incercari si a simti totusi ajutorul lui Hristos cel
rastignit si inviat este necesar sa ne intarim fin
credinta, sa sporim rugaciunea si sa savarsim fapte
de ajutorare a semenilor nostri, sa fim si noi pentru
altii un Simon de la Cirene, care a ajutat pe lisus sa
poarte Crucea Sa pe drumul Golgotei (cf. Luca 23,
26). Asa dupa cum credinciosii care au purtat de
bunavoie Crucea postului ca infranare de la unele
bucate si de la orice pacat, se bucura de lumina si
binecuvantarea Sfintelor Pagti, tot asa si cei care
alina suferinta semenilor sai prin rugaciune si cuvant
de incurajare, prin fapta buna si darnicie, vor simtj
lumina si bucuria Invierii lui Hristos in inimile lor si
binecuvantarea Lui in viata si casele lor.

Asadar, in aceste zile este bine sa aducem
bucuria Sfintelor Pasti in casele de copii orfani i
batrani, la patul bolnavilor si acolo unde este
singuratate si suferinta, in familile sarace sau
indoliate si intristate. Pretutindeni unde putem face
binele, sa-1 facem purtand in suflet si in fapte lumina
Invierii si bucuria Sfintelor Pasti! Orice osteneal si
orice jertfa de acest fel cuprinde in ea lumina pe
care o vesteste Biserica Ortodoxa in ziua de Pasti in
fiecare duminica de peste an:
lata, prin Cruce a venit bucurie la toata lumea !

Din Pastorala de Sfintele Pasti a

Inalt Prea Sfintitului Mitropolit Daniel,
din anul 2004

Invierea Ta, Hristoase Mantuitorule, ingerii
o lauda in ceruri si pe noi pe gimant ne
Tnvredniceste cu inima curata sa te skhvim !

@1 @f@@@@@

Evanghelia din noaptea Invierii
Matei 28,1-16

Dup ce a trecut saniba, cand se luminde ziua intai a
siptimanii Ouminici), a venit Maria Magdalensi cealalt
Marie, ca & vadi mormantul.

Si iatd, s-a ficut cutremur mare, aingerul Domnului,
coboréand din cegi venind, a pivilit piatra si sedea deasupr
ei.

Si infatisarea lui era ca fulgeryl Tmbracamintea lui alld ca
zapada.

Si de frica lui s-au cutremurat sgerii si s-au ficut ca moti.

lar Tngerul, #4spunzéand, a zis femeilor: Na ¥emai, ca stiu
ca pe lisus celastignit Tl ciutati.

Nu este aici; ati S-a sculat precum a zis; vernde vedd
locul unde a zcut.

Si degrafa mergand, spunieucenicilor Lui & S-a sculat din
morti si iata va merge Tnaintea voasfin Galileea; acolo 1 we
vedea. lat v-am spus vau

lar plecand ele in gratle la mormant, cu fricsi cu bucurie
mare au alergatsesteastucenicilor Lui.

Dar cand mergeau el gesteast ucenicilor, iak lisus le-a
intimpinat, zicand: Bucuiava! lar ele, apropiindu-se, a
cuprins picioarele Luji | s-au inchinat.

Atunci lisus le-a zis: Nu avtemai. Ducdi-va si vestiti
fratilor Mei, ca ¢ mearg in Galileeagi acolo Ma vor vedea.
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Sfintele Pasti - in datini si obiceiuri

Modul de drbatorire al Sfintelor Pgi a
fost fixat de timpuriu in randuielile biserite
consemnate in agile de cult si respectate
deopotrivi de atre clericisi credincigi.

Astfel, Slujba invierii se incepe la miezu
noptii (cand, dup Tradtia Bisericii, a Tnviat
Domnul Hristos) cu &/arsirea Utrenieisi  Sfintei
Liturghii. Slujpba ne amintge pe de o parte de

fapta femeilor mironogeé care au mers dis-de-
dimineaa la mormant pentru a unge trupul lui
Hristos, increditindu-se astfel cele dintai de

invierea Domnului, dar totodate o pregtire in
vederea celei de-a Doua Veniri a Méantuitorulu
"lat a Mirele vine in miezul ngp si fericitad este
sluga pe care o va afla priveghind; iar nevrednic
este iatisi cea pe care o va afla lenevindu-se. Ve
dar, suflete al meu, cu somnudl 8uU te Thgreunezi,
ca si nu te dai mai §i afarad de Tmgrdarie si te
incui; ci te deteapti graind: Sfant, Sfant, Sfant
esti Dumnezeule; pentru rdgiunile Niscaitoarei
de Dumnezeu, miluie-ne pe noi’-zice una din
cantirile Saptamanii Patimilor, intemeiatpe textul
scripturistic ce cuprinde pilda celor zece fecioar
Jar la miezul nopii s-a ficut strigare: lat,
Mirele vine! lgisi intru  Tntdmpinarea Lui!”
(Matei 25, 6). De asemenea, slujba ne duce
gandulsi la obiceiul primilor cretini de a avarsi
slujbele religioase in timpul ngp in vremea
persectiilor.

Foarte mul crestini se adua la Biserié
pentru a participa la slujpa de sBa oficiata la
miezul nopii. Din pacate, fenomenul cafh tot
mai mult un aspect deirbitoare ,campeneast
in care accentul cade doar pe cele 15-20 de min
in care se desfoar slujpa de afdr si care, in
concepia multora, inseanin totul. Cei mai
numergi dintre cratini se mutumesc & aprindi o
luménare de la preot,asasculte Evanghelia
Invierii, sa cante imnul pascafiristos a nviat!si
apoi % plece Imgcai acad, pentru a lua masa cu
familia si prietenii si si petreaa astfel Patele. Si
ce este mai grav, pentru unii mai tinetilgtorirea

marelui eveniment cséin se poate continua cu o
petrecere intre prieteni sau intr-una din disctgeci

orasului, cu kiutura si ,mare distrage”. Astfel de

manifesiri eronate — de la imbulzeala de ,a lua cet
sau a substitui lumanarea cu o

dintai lumirg”
simphk bricheti (fiindca tot despre lumia ar fi

vorba)si pani la a nu participa la Noaptea invierii,

revenind spre Sf&itul Sfintei Liturghii pentru a
sfinti cosul cu bucate tradbnale de Pgi - toate
acestea derivfie dintr-o necunagere a slujbelor
si semnificaiei lor, fie dintr-o comoditate izvorat

din amoteak duhovniceast Cu sigurati, mult
mai mare este folosul sufletegamai multe vor fi
bucuriile pe care le aduce participarea la Sfanta
Liturghie Pascal

La Pati, Invierea Domnului e nsita de

ILumina Sfani, pe care o primim de la Altar o

purim Tn casele noastre, prin intermediul
lumaririi. Luméanarea 1insi este simbol al
nemuririi, al leg@turii dintre sufletsi trup, dintre
spirit si materie: flagra face & se topeascceara,
care la randul @i, alimenteax arderea. De aceea,
se acord mare atetie lumaririi de Pati, pe care o
pastreaz pe tot parcursul anului, aprinzand-o in
jcaz de mare nevoie sau calamitate.

Ouile coloratesi Tncondeiate prin diferite
tehnici,si devenite uneori veritabile obiecte deaart
unt si ele simboluri ale Tnvierii Mantuitorului.
opsirea in diferite culorsi arta de a le incondeia
sunt obiceiuri stivechi. Oul reprezimttaina vieii,
a credei si a renaterii ciclice. Cultul oului era
legat la popoarele vechi darisitoarea Anului Nou
care se celebra la echinint de printvara, la care
se raporteazin partesi Pastele crgtin. Oamenii se

e;‘elicitau caruindusi oua n diferite culori (pegii)

altii le aduceau jertfe la templu (egiptenii, romanii)
sau le consumau (poporul evreu). Romaingilavii
neau in sarcofagele nutor oui de piati,
colorate in reu. De la popoarele vechi, obiceiul a
fost preluat de cgtinism si pus n legtura cu
Patimile si Invierea Domnului, sugerand triumful
vietii asupra matii, al luminii asupra intunericului.
La poporul romén, o multitudine de
credine sunt legate de semnifiGa oului pascal.
Astfel, exist obiceiul ca pentru a fi frumo si
jnatosi, toti membrii familiei o dat intosi de la
Lgﬁ%]jba Invierii & se spele fiecare cuapurat care
se pune intr-un vas Tmprelou un ou reu si un
ban de argint. Oul se pune pentru ca 8 fie
aparati de boli, 4 fie rosii Tn obraji si sanatosi, iar
banul, pentru a fi curaca argintul. Se spune apoi
ci este bine ca tatsi sparg primul ou rgu in
dimineaa de Pste si sa-l impara egal tuturor
membrilor familiei, pentru aamane urt si a le
merge bine tot anul oul fiind consideratjtati de
cruce, un simbol al biruiei asupra duhurilor rele.
Potrivit diferitelor tradii, ouale rosii nu se
onsumi para nu se d de pomaa, fie pentru
sanatate, fie pentru sufletele celor adotimCojile
oudlor nu se aruric la intamplare, ci se pun in
locuri curate sau se arun@e ape curgoare
pentru a vesti blajinilor - celor din lumea de
dincolo — drbitoarea Ptilor.
Exista traditii si in ce private ciocnitul
oudlor. Se crede, astfelacei ce ciocnesc intre ei
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oud de Pati se vor intalni pe lumea ceakltSe
ciocnate ,capul cu capulii ,dosul cu dosul” , dar
in prima zi de Pdi se crede £ e bine a se ciocni
doar ,cap cu cap’. Se ciocnesc doaraleu
monocrome — rgi sau de alte culorsi nu se
ciocnesc ogle incondeiatai “muncite”, deoarece
ele ar reprezenta chinurile, Patimile Mantuitorului

Initial ouile de Pati erau vopsite doar n
culoarea rgie cu timpul n& s-a recurssi la
utilizarea altor culori, care au dobanglitvalerne
simbolice: rgul a fost asociat cu sangele
Hristos, dar repreziat si culoarea soarelui la
rasirit si apus; negrul simbolizeazlurerea Maicii
Domnului catsi chinurile suferite de TnsiiHristos

pe Cruce, galbenul — culoarea Soarelui in timplil

zilei, albastrul — victoria cgiinismului, verdele —
frumuseea naturii, etc.

Parm la sfasitul secolului al XiIX-lea,
vopselele pentru @auerau naturale, fiind aimute
din diferite plante, flori, frunze, fructe, scgade
copac. Metesugul extragerii culorilor, practicat de
femei, impunea o buncunoatere a naturiisi 0
indelungat experiefa.

O prima magi pascal este organizatin
familie, imediat dup intoarcerea de la Slujba
invierii si dupi spilarea descris mai sus. Dup
rostirea sau cantarea impréua imnului pascal
“Hristos a inviat din mgr cu moartea pe moarte
calcand si celor din mormanturi viai daruindu-
le”, se incepe prin gustarea din ceea ce a f
binecuvantat la Bisericsi prin ciocnirea oalor
rosii. In ziua de Pgti e bine ca membrii familieias
fie impreur, pe cat posibil acas deoarece masa
pascal este sub semnul binecuvanmit casei si
familiei.

De asemenea, in ziua dest’ae fac vizite
la tati cei dragi, @rinti, bunici, ducandu-lgi din
alimentele binecuvantate la sfiful Liturghiei.

Toate aceste obiceiuri vind §ntregeast
trairea semnificgilor marii Sarbatori a Pateluli,

devenind totodatconstante ale spiritului uman in

ascensiunea sa o dau trecerea vremii, indiferent
de vicisitudinile ei.
A consemna¥Yasilica Onofrei

lui

Izvorul Tamaduirii

in Vinerea Luminai se serbedz in
Biserica Ortodox Izvorul Tamaduirii, sarbatoare
sfant, care aduce aminte de minunea pe care
Maica Domnului a ®/arit-o dincolo de zidurile
Constantinopolului. Tnainte ca Leon cel Mare s
devira imparat al Bizanului, mergand prin locurile
unde aveaasse ridice ulterior o frumoasiseria
in cinstea Mscitoarei de Dumnezeu, Tntakte n
cale un orb aticit de care s-a indurati-$
cilauzeass. Fiind cuprins de sete, orbul a ger
apa, iar Leon, @utand zadarnic d@pprin dessul
care se intindea atunci prin apropiere, auzi intr-u
tarziu o voce tainit zicandu-i: “Ritrunde, Leone
ﬁ‘upérate, mai adanc inagurea aceasta luand cu
mainile apa tulbure ce veiigj-0, potolgte setea
orbului si apoi udi ochii lui si vei cunoate atunci
cine sunt ewi care este puterea locului acestuia,
intru care &lasluiesc!”. Tulburat de o asemenea
aratare si nedumerit de faptul & 1l numise
“Imparat”, Leon a procedat intocmai, iar orbul Tn
chip minunat a inceputisvadi. Dupa ce ajunge
Imparat, ga cum ingsi Maica Domnului Ti
profgise, Leon a ridicat largacel izvor mare
lacas de pomenire. In prezentsezamantul se afl
in mijlocul unui imens cimitir musulman. Aici se
gaseste un paraclis unde Patriarhul Ecumenic
Bartholomeu | se rodag adesea. Locul este
respectati indragit de puinii greci ortodosi din

Oﬂstanbulsi pentru faptul & aici se afi sarcofagele

multor Patriarhi ai Constantinopolului.

Praznuirea Izvorului Emaduirii Tn Vinerea
din Sptamana Luminat prilejuieste n fiecare an
numeroase pelerinaje n locurile unde sg afalte
izvoare ficitoare de minuni, precum finara
noastd, la Dervent, in Dobrogea (izvor despre care
traditia spune & s-a ivit acolo unde nsuSfantul
Apostol Andrei ar fi lovit cu un toiag), sau la
Izbuc, in Transilvania.

In ziua de lzvorul Imaduirii se givarseste
slujba Sfinirii Agheasmei in $ptaméana Luminat,
dupa o randuiad speciai. Din aceast agheasm
crestinii vor putea lua diminga, dup anafu,
pari la Tnaltarea Domnului.

Réanduieli specifice in Sptamana Luminata
Rugiciunile de dimineg si seaé se rostesc
fara Tngenunchergi metanii, iar rugciunile
inceptoaresi rugaciunile dinaintesi dupa
mese sunt inlocuite cu imnul pascal
Miercuri si Vineri din aceagt saptaimara nu
sunt zile de post, ci este dezlegare

Zilele Patilor si Izvorul Tamaduirii, fiind
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Gustati toti din ospatul credintei,
Tmpart asiti-va toti din bogatia bunataitii. Sa nu
se plangt nimeni de lipsi, ca s-a antat
Impiaritia cea de olte. Nimeni & nu se
tanguiasa pentru picate, & din mormant
lertare a rasirit. Nimeni sa nu se teami de
moarte, ci ne-a izhivit pe noi moartea
Mantuitorului

Sfantul loan Gut de Aur - Omilii

zile de grbatoare, se pot face vizite la cei p
care nu-i cerceteanimeni sau lasaci.




Cronica parohiala

Dupa o tradiie deja consacratsi anul
acesta intampiii sirbatoarea Sfintelor Ré cu
cateva realiari in plan gospodfresc, intre care:
Plantarea de gard viu pe ldingleea de acces
pietonalsi pe Tntreaga circumferiéi a parcului
bisericii, precunsi a unor arbori ornamentali,
cu sprijinul Pepinierei Tudor Neculai al
domnului Cristian Bulgaru.
Montarea la intrarea n bisetia wilor batante
din lemn realizate prin dofia creatinilor din
parohie si a wii metalice donate de atre
familia Adriansi Adriana Gietan
Amenajareasi indreptarea terenului din parc
cu sprijinul membrilor consiliului parohial.
Extinderea si Tmburatatirea instaléei de
sonorizare cu sprijinul S.C. Omega-Tehnotc
si a celei de iluminat cu sprijinul S.C. Neosim
Adresim mukumiri tuturor celor care ne-ad
sprijinit ca si In acest anaintampiram Sfintele
Pasti asa cum se cuvine.

PROGRAMUL SLUJBELOR IN

SAPTAMANA LUMINAT A

% Duminica 11.04.2004 ora 13.00
Vecernia Pgtilor — Invierea a doua
in cadrul acestei slujpe se va citi Sfanta
Evanghelie in mai multe limbi
Luni 12.04.2004- ora 8.00
Utrenia, Ceasurilgi Sf. Liturghie.
Mar ti 13.04.2004- ora 8.00
Utrenia, Ceasurilgi Sf. Liturghie.
- Pe parcursul acestor slujbe, preotul va ftieg
pentru pstrare Sfintele Taine pentru bolnav
respectiv Sfanta Infptasanie peste tot anul.
Vineri 16.04.2004
ora 7.00 — Slujpba Agheasmei de
Tamaduirii
ora 8.00 - Slujbe dpomenire pentru mortii
din parohia noastria cimitirul Sf. Treime.
in  Duminica a doua dup Sfintele
Pasti - Duminica Tomii -este hramul parohiei
noastre, in cinstea Sfantului &Vitului Apostol
Toma, patronulsi ocrotitorul bisericii parohiale.
Programul girbatorii cuprinde
urmatoarele manifestri religioase:
Samhata 17.04.2004- ora 18.00 - Vecernia
hramului
Duminica 18.04.2004
- 8.00 - Utrenia
- 10.00 - Sfanta Liturghie
- Pomenire pentru Ctitori
Va invitam cu drag® luai parte la aceste
momente de rugiunesi bucurie duhovniceasc
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Invierea Mantuitorului - innoirea noastrd
Hristos a nviat in grima zi a siptamanii”,
adici duminica. Era prima duminia dup
echinogiul de primivara si prima duminic dup
luna pliri consecuti acestuia. Astfel, dup
hotirarile primului Sinod Ecumenic, care 3
stabilit modul cum se calculeazdata Sfintelor|
Pasti Tn fiecare an, panastzi aceast sarbatoare
se afi sub semnul inceputului. Vecheaainfare a
naturii giricite de inghgil iernii se innoigte cu
fiecare zi. La aceasinnoire suntem chenigi noi
Si participim in toas perioada pascal
Prin postire, ne-am luptat cuablciunile si
desarcat sufletul de greutateaagatelor, prin
rugaciune, mintea noasira deprins ialtarea étre
piPumnezeu si intelegerea dintr-o  perspeciiv
duhovniceasta lumiisi a ingisi vietii noastre. Ne
simtim cu tgii mai usurai si mai lumingi acum la
Zi de praznic. Ba chiar ne diim eliberai de

angajat.

Dar mesajul Tnvierii Domnului este cu mu
mai presus de acestea toate. Suntem acum pr
pamantul prindvaratic generos in care cregicse
dezvolt atatea plantei vietati. Tot aa si sufletul
nostru, predgtit in perioada postului ce s-a inchei
trebuie & odrasleasa multe virtui si fapte bune.
Ne bucuim de Tnvierea lui Hristos, dar trebuiei*
ne nnoim sintrile”, sa “inviem din faptele celé
moarte”, lepdand pe “omul cel vechi’si sa
lucram fapta cea bun) cici “lumina lui Hristos
lumineaz tuturor”.

Asadar Invierea nu e doar un act liturg
comemorativ, ci impreudnlucrare cu Hristos spr
ridicarea noas#r catre Dumnezeu: leri m-am
ufingropat impreudi cu Tine, Hristoase; agti mi

ridic impreuni cu Tine, Cel ce ai inviat.”

in sens duhovnicesc, bucuria pasc

trebuie taita in fiecare zi, #ci pentru cretin,
fiecare zi e Inviere pentru v@ In Hristos, €
lumina Tn care suntem chetha lucra propria
mantuire, e Tinnoire spiritial pentru slava
netreétoare.Hristos a inviat !

Preot Mihai Mirgineanu

povara postulusi a ostenelilor la care acesta ne

imperfeciunile noastre, prin spovedanie, ne-am
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Publicaie editat de parohia TOMA COZMA
Str. Toma Cozma, nr. 41, codgpal 700 554, Ig,
tel/fax211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.rd
Preot paroh Mihai Nrgineanu

|_Secretar redaie- V/asilica Onofre
Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
acestei publiad, darsi pentru activistile culturalesi
filantropice ale parohiei, primim dotigin contul
276 450 deschis la Raiffeisen Bank, filialai.l







