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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Tuturor Sfintilor

Ca pe o pérga a firii, Tie, Saditorului fapturii,
lumea lfi aduce, Doamne, pe purtatorii de
Dumnezeu mucenici. Pentru ale caror rugaciuni, in
pace adanca pazeste Biserica Ta, mult - Milostive,

pentru Nascatoarea de Dumnezeu.
Condacnl Tuturar Sfintilor

Astazi estel gsatul
Secului pentru Postul
Sfingilor Apostoli Petrusi
Pavel Va dorim tuturor
postire cu folossi ziditoare

de suflet!
Detalii despre semnificaia, durata,
felul postirii in acest post citti In
pagina 4.

Evanghelia duminicii

De la Evanghelistul Mateli
Cap. X
32. Oricine va rarturisi pentru Mine Tnaintea
oamenilor, rarturisi-voi si Eu pentru el inainte:
Tatilui meu, Care este in ceruri.
33. lar de cel ce se va ka de Mine Tnaintea
oamenilorsi Eu Ma voi lepada de el Tnaintea
Tatilui Meu, Care este in ceruri.

34. Nu socoti ca am venit § aduc pace pe

pamant; n-am venitisaduc pace, ci sabie.

35. Gaci am venit § despart pe fiu de @tsau, pe
fiica de mama sa, pe riode soacra sa.

37. Cel ce iubge pe tat ori pe mam mai mult
decéat pe Mine nu este vrednic de Mine; cel

iubeste pe fiu ori pe fiid mai mult decéat pe Mine

nu este vrednic de Mine.

38.Si cel ce nusi ia crucessi nu-Mi urmeaz Mie
nu este vrednic de Mine.

Cap. XIX

27. Atunci Petru,aspunzand, I-a zis: latnoi am
lasat toatesi Ti-am urmatTie. Cu noi oare ce Vi
fi ?

28. lar lisus le-a zis: Adévat zic vou ci voi cei
ce M-ai urmat Mie, la Tnnoirea lumii, cand Fiu
Omului vasedea pe tronul salvei Sale tivgedea
si voi pe doudsprezece tronuri, judecand ce
douisprezece semiinale lui Israel.
29. Si oricine a hsat case sau fiiasau surori, sau
tatd, sau marf, sau femeie, sau copii, sgrine,
pentru numele Meu, inmitl va lua inapoisi va
mosteni viga vesnica.

30. Si multi dintai vor fi pe urm, si cei de pe
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Lirma vor fi Tntai




Din talcuirea Evangheliei Sinaxarul duminicii
- Sfantul loan Gura de Aur - A
In ziua de 6 iunie, Biserica Ortodox il
Domnul rostgte iafisi cuvinte grelesi Pomenste pe Cuviosul Visarion.Originar din Egipt,
pline de autoritate. ®punde mai dinainte la acesta a #it in secolul al V-lea, cunoscand #ndin
obiediile ce | s-ar fi putut face,N-am venit & tinerge Sfanta Scriptdr si rewind i triias@ dupi

A m e N normele moralei ceine. Cu prilejul @latoriilor la
aduc pace Pe.‘m?a”t. ' Razp0|ul '.nif nu est.e O Stintele locuri din lerusalim, il va cunga pe Sfantul
urmare a voitei lui Hristos, ci a voitei oamenilor.

: : _ . . Gherasim de la lordagi de asemenea petialSfinti
Hristos voigte ca to oamenil & se uneascin  pying precum Sfantul Eftimie cel Marsi Sfantul

creding; dar, pentru & se despart unii detd) ia  sava, fervefi propowiduitori ai credinei prin ingsi
nastere tizboiul. Domnul le adreseazicenicilor viata lor. Intorcandu-se in locurile natalgi;a ales
intertionat cuvinte aspre pentru ca @irsd cedeze findrumitor duhovnicesc pe Cuviosul Isidor Pelusiotul,
atunci cand vor intampina grétit A intrebuinat la sfatul @ruia va prasi vremelniciile acestei vie
un astfel de limbaj pentru ca su sputi cineva @ devenind &lugar. Petrecand 1in post, rigune
i-a induplecat prin lingeli, ascunzandu-le neincetat si multe nevoine, s-a nvrednicit de mari
greutitile apostoliei. Aceasta este pricinai c ldarl_m,_ cel al f&}CGfI’III de mlnunq;L)_aIIrugp(I:lunu cu
Domnul folosete cuvinte aspre, cuvinte tari, chiar/ac!'M!. P€ care I€ 10l0S€a, Spre DIn€le celor ercau

A\ . . . A la dansul cu credia puterni@. Astfel, tai ani vietii
cand ar fi putut &si exprime gandul altfel. Este

i Db litateas Sfi i bland decat sale nchindndu-i Iui Hristos, ajungand la adanci
mal bine ca realitateaa sfie mail blan eca bitranei a trecut la cele waice.

cuvintele. _ _ Tot In aceast zi, de 6 iunie este pomenit in
Dar Domnul nu S-a mgimit numai cu calendarul crgin ortodox Sfantul llarion cel Nou
cele spuse, ci a explicat ce fel de #izboi va fi egumenul mindstirii Dalmation, sfant care a it in
acesta; aratca va fi cu mult mai cumplit decat secolul al IX-lea, fiind originar din Capadochiaa L
razboiul civil, spunand;Cd am venit 8 despart varsta de daoizeci de ani, frasindusi familia, alege
pe om de tall siu si pe fiici de mama efi pe calea vigi ascetice, devenind monah laamastirea ce
nord de soacra ei”(Matei 10, 33). Acesta atat S€ numea “a lui Dalmat”, ulterior fiind hirotonitemt.
mai cu seaun puterea Domnului, 2 ucenicii au Dupd moartéa egumenului amastirii  Dalmation,
auzit aceste cuvintg totusi le-au primitsi eisi au  Sranwl llarion prasete acestdcay mergand la locul
convinssi pe alii sa le primeass. Cu toate & nu numit Opsichiulsi de acolo la rinastirea Cataronilor.

Hrist = d tui azboi int La insisterele Tmpratului Patriciusi ale patriarhului
ristos avea & dea natere acestuiazbol intre Nichifor, se va reintoarce, fiind numit egumen

rude, ci autatea rudelor, totiiHristos spuneLEl  4rhimandrit. Timp de opt ani-a desfisurat activitatea
o face. Aa obnuieste Scriptura & se exprimeSi  sa de propaiduire a creditei, ca ucenic al dasiilui
in alti parte spung,Dumnezeu le-a dat lor ochi ca siu, Sfantul Grigorie Decapolitul. O datu initierea
sd nu vadi” (Isaia 6, 9; lez, 12, 2; loan 12, 40).  luptei impotriva sfintelor icoane, din timpul Téatului
Ucenicilor Sii le figiduise cele viitoare, Leon Armeanul, Cuviosul llarion va suferiatlri de
spunandu-le: ,Vefi sedea pe daisprezece alti cilugari si mireni cretini, numeroase prigoniri
tronuri”’ prin “tronuri” Sugerénd S|ava cinstea Tnter.n.ntéri, n cele dln urra fllnd exilat T_n .Cetatea
nespus de care se vor bucura apostolii. Buge a Protilia. Scurta perioad de libertate prilejuit de
fnaltat astfel gandurile uceniciloriBsi i-a convins "S@unarea imratului Mihail Travlu, este succedat
DTN <A A N o dati cu venirea la conducere a fiului acestuia, Teofil,
si aibd increderesi in eisi in lumea intreal) a

) S . L de alte opresiuni asupra sgtiailor si a celor care
adaugat:,Mul 4 dintai vor fi pe urmd, si cei de pe cinsteau sfintele icoane. Avand curajul de a-lunfa

urma vor fi intai” (Matei 19, 30). Dup parerea e Teofil, Sfantul llarion este supus la cumpliténeri
mea, Hristos a spus aceste cuviitgdhd aluzie la i exilat, ulterior in Insula Afusia unde, constrdinsi

iudei si la credincigii care la Tnceput au dtucit  in piaté o chilie mic si Tngust, va petrece
prin viaa si credina lor, dar, mai pe urllp aproximativ opt ani de zile. Dapmoartea mfratului
neglijand virtutea, auazut jos de totsi iardsi si la  Teofil, sdia acestuia, Teodora riteasa a convocat
aceia care s-au ridicat din dalor ticiloagi si i-au Tn Sinod la Constantinopol, in anul 843, pei to
ntrecut pe mui. Astfel de schimbri vedem & se Marturisitorii si cuviosii parinti, ce se aflau n exil,
intampk si in credina si In viata. De aceea, trebuie INErind astfel credita dreapt a Ortodoxiei, Taltandsi
si ne dim toati silinta de a #mane n dreapta C'Iant'n? .szl'ﬂtetlel ”'anne' Ilrlll acemspenoadtes_tﬁl
Co PR eliberatsi Sfantul llarion cel Nou, care s-a restabilit la
Crecllr;a si de "fl avga O.V!,a plina de f‘?‘pt.e bune. ménéstir?ea Dalmaului, petrecandyi acolo ultimii ani
Daca_nu adiug_am si 0 viad egali credinei, vom viegii
suferi cele mai grele pedepse. Dupi Proloagele, vol. 11
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Sfintenia — restabilire a armoniei
primordiale

In Paradis, omul se afla intr-o deplin
armonie cu sine nsi) cu Dumnezeyi cu natura
exterri. Aceasi armonie trebuie teleag ca o
puterniéd dominaie a spiritului asupra lumii

restabilirea sfiteniei: ascultarea de Dumnezgu
curatia.

Cea dintai, ca revers al neasguit lui
Adam, implic o supunere smeiita omului fai de
Creatorul 8u, a @rui voie caui sa o implineasg
mereu. lar cuitia aresi ea 0 importati deosebit
intrucat face posikildesétusarea sufletului de sub

materiale. Armonia era, pe de o parte, in structuff@ania dominarit a simurilor. Aceasta nu

psiho-fizici a omuluisi a regnului animal, iar pe
de alt parte, in relga dintre om — ca &pan —si

lumea anima. Ea §i avea cauza in faptulac
sufletul
Dumnezeu, ceea ce producea intditui o totah
libertate intre partea sa spiritiialsi cea a
simgurilor, prima dominand-o pe a dous.aceast
dominaie a spiritualului se asfrangeasi asupra

intregii creaii, astfel omul imitand pe Dumnezeu,

Stapanul tuturor. Natura Fbanit si supud lui
Adam era destinat ca si trupul acestuia,
transfigudrii  prin  efectul energiilor divine
necreate, care se t@gau asupra lui datodit
comuniunii cu Creatorul #I. Aceast transfigurare
insemna permanentizarea totalei dominaa
spiritului Tn cosmosul sensibil, domina deja
existens, dar care urmaasse stabileas¢ pentru
vesnicie, printr-un act de libéralegere din partea
omului.

Sestie Tngt modul greit in care Adam s-a
folosit de libertatea sa, s@d corgtient de sub

nseama ca Sfintii Parinti ignora celelalte virtd,
fara de care, de altfel, sfi@nia nici n-ar fi posibd,
ci doar & acestea daule presupuni pe celelalte.

o influena transfiguratoare remarcabilasupra
regnului animal, precum &fh din vigile unor
sfinti rasariteni precum Avva Pimen, Avva
Gherasim, cuviosul Florentie, sfantul Pahomie, sau
Sfinti apuseni : Benedict, Aventin de Troyes,
Riquier si altii. Efectul transfigurator al acestor
sfinti asupra animalelor consta in readucerea lor la
starea paradisiaade manifestare, in sensul cele
rele se imblanzeau, cele sfioagpatau indiznire
si astfel toate se adunau in jurul siior, Tntr-o
ambiana de unitatei armonie.

in principiu, orice fapt sau activitate
omeneast menii s largeasa sfera binelui in
lume si sa afirme valoareai demnitatea omului,
poarti in sine un germen transfigurator, siior.
Astfel ci Biserica Ortodox, referitor la progresul
tehnologic, totdeauna I-a aprobat atunci cand & fos

ascultarea divil, ceea ce l-a costat ruperedus in slujba binelui.

comuniunii cu Dumnezeu, in urma retragerii

harului, si distrugerea armonieggi a unittii sale
fiintiale, urndrile rasfrangandu-sai in creaie. In

Sfintenia, plasdt in limitele acestei vig
nu reprezirt o realizare spiritualdeplira, care &
nu mai poat fi supus progresului, ci e doar o

om apar acum tendia contrare intre elementele/NMugurire a ceea ce se va &ssi dincolo de

psihicesi fizice, iar natura, &zvratita, nu mai vrea
Si recunoast in om pe gipanul ei. Aceasta e
marea tragedie aaderii primordiale pe care
generdi intregi de oameni o vor deplange pda
Hristos.

invatatura cretina  dintru  Tnceputuri
considedi ca prin pacat chipul lui Dumnezeu din
om nu a fost distrus, ci doar alterat, dar % a

limitele istoriei, in Tmgratia cerurilor. De aceea,
Dumnezeu este obiectul uneiiutari infinite,
intrucat El inssi este, prin excelen, Infinitul.
Singura cunogiere a lui Dumnezeu insetinde
fapt, Tnaintarea in necungarea Lui. De aceea, pe
masul ce Thainteaz inspre unirea cu Dumnezeu,
sufletul omului se simte tot mai mult nesatcsft
in dorina sa, fimantat de ,nostalgia paradisului”

masui incat orice efort din partea lui, pentruPierdut. Concluzionand, sfienia nu este in nici un

restabilirea armoniei ifiale, era ineficace. lis
prin lisus Hristos intreaga creéaa fost mantui,
ilar omului i s-a dat posibilitatea desiaeontinua

caz o rupere de cotidian, o neglijare a umanului, o
debarasare de lume, de semgmie problemele ei,
un refugiu intr-o lume privat si pasiva, ci

din nou urcgul spre indumnezeire. RealizaredNseama o inelegerssi o transfigurare a umanului
personal a acestui ideal presupune, din parted & creael.

omului, o adeziune libey prin credina in Hristos,

Alexandru Burac

o0 contind asimilare — prin Sfintele Taine — &
energiilor divine necreate (adica harului)si o
n

L Au nustizi ca sfiryii vor judeca lumea ?...
Nu stifi oare @i noi vom judeca pe ingeri °

permanerit conlucrare cu harul primit,

| Corinteni 6.:-3

savarsirea faptelor iubirii crgtine. Dug Sfintii
Parinti, exist doi factori esemali de care depinde
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in Tmparatirea cerurilor si a vedea pe Dumnezeu

Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel _ ! 2 pe |
nseama unulsi acelgi lucru. Numai @ile prin care se

Postul Sfinilor Apostoli Petrusi Pavel, in
termeni populari ,Postul Sanpetrului” reprezininul
dintre cele patru posturi de duratle anului bisericesc,
care trebuie respectat du@nduiala tradionak. Acest
post se mai humgge Tn vechimssi Postul Cincizecimii
deoarece incepea, gaastzi, dupi Duminica Tuturor
Sfintilor, deci la ptina vreme de la Rusalii prin el se
cinsteau Darurile Duhului Sfant ragate asupra
credinciailor. Durata postului este variabitle la an la
an, in funde de data schiniboare a Pgelui, incepand
luni, du@ Duminica Tuturor Sfitilor si tindnd paa la
28 iunie, deci ajunul abatorii, inclusiv. Daa

ajunge acolo sunt deosebite, intrucat @ @avorba de
spirit si apoi e vorba de inim

Spiritul e cel care cungke; Inima e cea care
iubeste. “Religiunea e cungterea si iubirea de
Dumnezeu totodat Prin simplitatea spiritului, ajungem
la cunoaterea harului; prin puritatea inimii, la iubirea
dumnezeiasc

Nu putem iubi cu adavat decat ceea ce cu
adewvrat cunogtem: numai prin cungéere ajungem la
dragoste. Mintea prin care cugteam e chipul lui
Dumnezeu in noi; inima sau vegnprin care iubim e

sirbatoarea cade miercuri sau vineri, postul séseninarea Lui. Pe temeiul chipului lui Dumnezeu, ne
prelungate si n aceast zi, ficandu-se dezlegare doarfidicam la asermnarea cu EI". (Nichifor Crainic,

la pate si untdelemn. Pentru a stabili durata acestuPrtodoxiesi etnocraie)

post, se face un calcul simplu: cate zile suntaddata

Pastelui, inclusiv, paa la 3 mai, exclusiv, atatea zile Cronica parohiala

dureaz Postul Sanpetrului in sittia in care Pgele - Samhiti 5 iunie, a fost organizat de ditre
cade dup data de 1 mai, Sfantul Sinod instituie un postamilia profesorului Petru Magazin comemorarea
special de cel gin trei zile, pentru a nu lipsiedatorea  pariei Onofrej fost biolog, la Implinirea unui an

si pe credincigi de un timp de pregire in vederea
primirii Sfintei Impartasanii.

In privinta modului de postire, Postul Stior
Apostoli Petrwsi Pavel este mai pin aspru decat cel al
Paresimilor (Patilor). Conform randuielilor canonicg
normelor bisericgi previzute in pravilesi cartile de
noastre de cult, in zilele de luni, miercgrivineri se
consund legume fira untdelemn, mar si joi aceleai
alimente, dar cu untdelemsgi vin, iar Tn zilele de
samiata si duminici se face dezlegagela peste. Daé
sirbatoarea unui sfant cu doxologie cade in zilele d
luni, mati si joi, atunci se face dezlegare lastge daéa
insa o astfel de &batoare cade n zilele de miercuri sau
vineri, se d dezlegare doar la untdelemnvin. De
asemenea, se poate consumatepda Sirbatoarea
Nasterii Sfantului loan Boteitorul (24iunie) si la
sarbatorile are constituie hramurile bisericilor, in a#i
zi ar adea acestea.

Postul instituit Tn cinstea Sfifor Apostoli
Petrusi Pavel ne amintge si de acele zile de post pe
care apostolii oghuiau 4 le tina Tnaintea tuturor
agiunilor mai importante pe care lévérseau.

Sfintenia inseams# cunoastere si iubire
- Fragment din lucrareédevir si pace, de Arhim.
Paulin Lecca -

Dupa doctrina cretina, sunt doé lucruri
ndeosebi care fac pe om capabil detsfire. Unul este
simplitatea spiritului, iar al doilea e puritate@inii.
Simplitatea spiritului se mai nuste in termen oknuit
saracia cu duhul Cei graci cu duhul sunt
binecuvanta de Mantuitorul cu fericirea de aatrin
imparatia  cerurilor. Cei cumd cu inima sunt
binecuvanta de EI cu fericirea de a vedea pe
Dumnezeu. Esea celor noa fericiri rostite Tn Predica
de pe Munte se reduce in realitate la acesté.dau
acestea dausunt, in fond, unagi aceeai, pentru & a fi

de la deces. Slujba praznicul de pomenire au
avut loc 1n dasua filantropi@a a parohiei.

Academicianul Valeriu Cotea a rostit Tn incheiere

un emgionant cuvant evocator, apreciind totadat
spaiul pe care parohia a rgtl si-l amenajeze
pentru astfel de manifeisi religioase.

e

sl A i |

Deoarece grupul sanitar ce se constrsiie la
caswa filantropica nu este ind finalizat, apelim
pe aceast cale la enoriaii nostri si la crestinii
darnici pentru a ne sprijini financiar in

procurarea gresiei, faiarei si obiectelor sanitare.
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Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru
suginerea acestei publigg dar si pentru
activitatile culturalesi filantropice ale parohiei,
primim donaii Tn contul 276 450 deschis la
Raiffeisen Bank, filiala Ig.




