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Evanghelia duminicii

Inmul tirea painilor In pustie - Matei XIV, 14-22
14.Si iesind, a vizut mutime maresi | S-a ficut mila
de eisi a vindecat pe bolnavii lor.
15. lar cand s-aitut seat, ucenicii au venit la Hi |-
au zis: locul este pustiivremea iat a trecut: deci, @
drumul mutimilor ca $ se dua in sate , &si cumpere
mancare.
16. lisus ns le-a fispuns: N-au trebuil sa se dué;
dati-le voi sa manance.
17. lar ei l-au zis: Nu avem aici decét cinci pairdoi
pesti.
18.Si El a zis: Aducé-Mi-le aici.
19.Si poruncind & se geze mulfimile pe iarla si
ludnd cele cinci painii cei doi pati si privind la cer, a
binecuvantati, frangand, a dat ucenicilor péinile, iar
ucenicii mutimilor.
20.Si au mancat t si —au gituratsi au strans
ramasitele de firimituri, dodsprezece cari pline.
21. lar cei ce mancaseerau ca la cinci mii deabbai,
afara de femeki de copii.
22.Siindat lisus a silit pe ucenicigntre Tn corabie
si sd tread Tnaintea Lui, pearmul ceblilalt, para ce El
va da drumul muimilor.

Din talcuirea Evangheliei
Sfantul loan Gura de Aur

.Luand deci cele cinci painji cei doi peti si
poruncind muimilor sd se aeze pe iarb, cautand la
cer le-a binecuvantat;si frAngandu-le, le-a daf
ucenicilor Lui, iar ucenicii muimilor; si au méancat
toi si s-au giturat; si au luat kimdasirele de firimituri
douisprezece oairi pline. lar cei ce mancasérerau
barbayi ca la cinci mii, afati de femeisi de copii”
(Matei 14, 19-21).

As putea fi intrebat:

- Pentru ce aautat la cesi a binecuvantat ?

- Trebuia 8 incredineze pe oameniaceste de
la Tatl si egal cu Tatl. Dar cuvintele prin carg
demonstreazacest adeir par a se contrazice unele
altele. Egalitatea Lui cu Tato araf prin aceeaface
totul cu putere; iar existem Lui de la Tatl n-ar fi
putut-o dovedi altfel dacn-ar fi facut-o cu smerenie
daa n-ar fi raportat totul la Tat si dac nu L-ar fi
chemat atunci candagirea minunile. Din pricina
aceasta nu face toate minunile numai cu propria
putere, dar nici nu le face pe toate humai cu gjlt
Tatalui, pentru ca % ne incredirezesi de unasi de

alta. Uneori face minuni cu propria sa putere,oaite

rugandu-Se de Tat

Si altceva mai initam de aici; aim de
filosofia ucenicilor f# de cele de neamt trebuina
vietii; ne face § cunogtem cat de pin tineau ei la
hraré. Erau doisprezece oamegniaveau pentru hran
lor numai cinci painisi doi pesti ! Atat de puin pre
puneau ei pe cele trugie! Erau lipiti numai de celg
duhovnicati ! Si nici pe acestea pime nu le-au oprit
pentru ei, ci le-au dat cand li s-au cerut. De @eduie
si Tnvatam c si atunci cand avem pim, si din acest
putin al nostru trebuie asi ajutim pe cei nevoid
Cand li s-a poruncitasadu@ cele cinci paini, ucenici
n-au spus: ,De unde vom mai avea lr&nCu ce neg
vom potoli foamea noagtf?”, ci au ascultat indat

S ne lipim, darsi noi de cele duhovnigé si
si cautim painea cea ceredascsi primind, €
indegirtam de la noi todt grija cea lumeagc Daa
multimile acelessi-au lasatsi casesi orase si neamuri,
totul, si stateau in pustigi nu plecau, dg erau silti de
foame, cu mult mai mult noi trebuie sratam mai
multd ntelepciune cand ne apropiem de o inas
aceasta; trebuieasiubim cele duhovnicgi si dupi
acesteascautam cele materiale.
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Sacrul nu poate fi abordairf o reculegere
prealabii, fira o punere in ordine a gpauli,

timpului si actelor noastreifa o “ punere in abis” a
intregii fapturi. Asa se intamgl ihainte de minunea
fnmultirii painilor in pustie, cand lisus indeamn

multimile si se geze pe iarfx “Si poruncind & se
aseze muimile pe iarhi si luadnd cele cinci paini
cei doi peti si privind la cer, a binecuvantati,

printr-un fel de moarte inainte de a rgeaaltfel.
Prin analogie, minunea din Cana Galileii poate fi
corelat cu Cina cea de Taincand Hristos le-a dat
ucenicilor & bea vin spunandacacesta este sangele
Lui, prevestind Patima Moartea, dar deopotrivsi
invierea, care 1l redlumii altfel. Daci in opinia
unor exegg, miracolul painii (inmulirea) se reflect
cantitativ, in timp ce miracolul vinului (la nunta din

frangand, a dat ucenicilor painile, iar ucenicii Cana Galileii) se reflegtcalitativ, in Hristos ele sunt

mulkimilor”. Este un Tindemn la medii@,
reculegere. Or, reculegerea egteinul din numele

puse n valoargi lucrare in reflexia lor spiritua)
painea si vinul constituind elementele alese de

rugaciunii tainice, @ci numai ea e aceea careMantuitor pentru imfirtasirea noast cu Trupulsi
mereu, In numele Domnului lisus Hristos, atlunSangele &u. Alaturi de acestea, piele devine

intelesurilesi le leadi, le unifici, si le ridica, si-I
uneste pe om cu Dumnezeu.

adesea simbolul mesei euharistice: Hristos sinau
gustat din pgle, dup Invierea Sa (Luca 24,42).

Inmultirea painilor in pustie nu reprezint Cuvantul grecestlhthys” (peste), simbol distinctiv

doar una dintre minunile pe care Hristos lengasit
in timpul vigii Sale @manteati — deopotrid expresii
ale iubirii nenarginite faa de umanitate, dagi ale

frecvent utilizat Tn primele veacuri ctae,
reprezini o ideogram, fiecare dintre cele cinci
litere ale sale fiind luatca intiala cate unui cuvant

dumnezeirii sale - ci preinchipuie minunea ocurentdin sintagmd esousHristos TheouYios Sotir (lisus

ashzi, la care putem fi ftasi ori de cate ori in
altarele Sfintelor Biserici se agargseste Sfanta
Liturghie: prefacerea painii in Sfantul Trup a

vinului in Sfantul Sange al Domnului, moment

Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Mantuitorul). De aici,
numeroasele reprezént simbolice ale pgelui pe
vechile monumente cggne (mai ales funerare).
Avem fira indoiak nevoie de o “paine a

suprem marcat prin rdgiuni speciale rostite de trupului’, care 8 ne asigure existesm, dar avem

preot, in timp ce la strarse intoneaxz “Pe Tine Te
lagudam, pe Tine Te binecuvaim, 7ie ifi mulumim,
Doamnesi ne rugim 7ie, Dumnezeului nostru”.
Comuniunea noagircu divinitatea se stabiie n

nevoiesi de o “paine a sufletuluisi aceasta este
rugaciunea, cunacgerea, ielegereasi implinirea
dumnezeigtilor invataturi. Calea duhovniceasc
presupune necesadeopotrii rugaciunea interioar

Taina Sfintei Euharistii, prin intermediul hranei;si viata in Sfintele Taine. Nimeni nu poate fi gip

gustim, pentru a cugeta.
Astfel, cele cinci painki cei doi pati din

cu adevirat faira impartasirea cu Sfintele Taine, la fel
cum nimeni nu poate fi cggn cu adesrat daa

pericopa evangheli¢ reprezini semne care, prin priveste Tainele doar ca pe un ritual mecanic. Prin

simbolismul lor, deschid o cale spiritdal o
perspectiit cu bogate sensuri. Mantuitorul aitat

contemplarea lucrurilor create de Dumnezeu, cel

care se roageste adus la contemplareaainsa lui

ca poate 8 ne deasi paine, ca simbol al hranei Dumnezeu. Astfel, cele nainginite se ardtin chip

eseniale, dar & avem nevoisi de o alt paine, de
credina in Dumnezeusi in El ca Fiu al lui
Dumnezeu,si de painea euharistic “Hristos este
painea noasir fiindca El este Viga si Painea vigi.

degivarsit in cele narginite, prin asernare.
Oricat ar grea de paradoxal, pe caechiar

in starea de indumnezeire a omului, efortul pelsona

are o importati covasitoare. Chiagi la acest nivel,

Astfel, cerand painea cea de toate zilele, cereomul nu e niciodatdoar intr-o stare pagiye vorba

vesnicia lui Hristossi nedesprtirea de trupul Lui.”
(Tertulian , “Despre ruggiune”, 6).

Venirea lui Hristos pe gmant ca Omsi
Dumnezeu Adewat, Tnwtatura si faptele Sale nu
inseama nici pe departe o neglijare tatah vigii
noastre materiale, truge Acest aspect evidgat
prin Evanghelia Duminicii a Vlll-a dupRusalii este
completatsi prin cea dintdi minune agarita de

chiar de efortul de a seisla total in voia lui

Dumnezeu. Desigur, acest efort poate avea aspecte

diferite: poate fi o istovire perpetu atunci cand

foloseste doar mijloacele naturale, sau poate deveni

un “jug wor si dulce”, cand este fologit calea

Euharistiei (Evharisto = mumire), calea
recungtintei fata de Hristos, a pururea indrept
spre Dumnezeu, devehit modul uman de

Hristos la siruinta Maicii Sale, la nunta din Canacontemplare a Teofaniilor din “ cerdluntric”.
Galileii, unde va preface apa in vin, transformare

care vestge Cina cea de Tain Euharistia.
Ciorchinii de strugure sunt strivi sub teascuri

Vasilica Onofrei

inainte de a deveni “un sange stacojiu”, trecand
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Liturghia pe intelesul tuturor Dumnezeu in ajutor,ifi de Care nu putem face
(urmare din nurirul anterior) nimic.

3. Ce binecuvantare se il la Tnceputul Sfintei Ca orice slujp sfant, Liturghia Tncepe
Liturghii si care este itelesul ei ? printr-o formuk de shvire sau de laud adug lui

Dumnezeu, in limbaj liturgic verbul a binecuvanta
Sfanta Liturghie ncepe cu Binecuvantarea ceimsemnand a #li, a kuda. “Ingisi firea si logica
mare, rosti de preotBinecuvantai este imgrdsia  lucrurilor impun — cum remaiicNicolae Cabasila —
Tatilui si a Fiului si a Sfantului Duh, acunyi  slavirea lui Dumnezeu la Tnceputul Liturghieiac®
purureasi in vecii vecilor.Spunand aceste cuvinte,atunci cand ne indregh gandul spre Dumnezeu, ne
preotul face semnul crucii cu Evanghelia pesteine indai Tn minte slava cea mai presus de cuget,
Antimisul de pe Sfanta Mas putereasi marirea Lui, din care decurg uimirea
Antimisul este o bucétde panz de in sau admirgia noastt fati de El adi@ skvirea”. Se
matase pe care este reprezeniiinerea in mormant cuvine ca exprimarea dotelor si a cererilor noastre
a Domnului. El este gstrat pe Sfanta Masinvelit in ecteniile si rugiciunile ce urmeaz s fie
cu iliton (invelitoare tot din parmy, iar in timpul precedat de omagierea puteriisi slavei lui
Sfintei Liturghii se desface, in vederegzrii pe el Dumnezeu, rirturisindu-ne adejdeasi credina in
a Sfintelor Daruri. Intrebuiarea Antimisuluidi are  atotputernicia Lui, care reprezinwistieria tuturor
originea 1n perioada marilor pers@cuasupra bunititilor, necesare vié noastre vremelnicesi
crestinilor, cand predgi 7l foloseau pentru#varsirea  vesnice. Binecuvantarea mare se refer impardria
Sfintei Euharistii, Tn locuri ferite de privirea lui Dumnezeu. Astfel ni se atrage atarci ne afim
persecutorilor. S-a considerai este mai practic in al&i lume, n alt sp@u n caresi starea noasir
folosirea unei astfel de panze sitie, care, la vreme sufleteasg trebuie & fie alta. De aceea, mai tarziu,
de stramtorare, putea fi repede stiafisfasurandu- cantarea Heruvicului ne cere: "todt grija cea
se in ea Sfintele Daruri. sadar de la acedst lumeasé sio legidam”.
intrebuinare in loc de mag pentru &varsirea De ce este binecuvamtat Treimea
Sfintelor Taine, provine denumirea datimenssau Dumnezeirii iar nu unitatea Ei,aci nu se zice:
antimis. Aflarea Sfantului Antimis pe Sfanta Mas “Binecuvantat este Dumnezeu sau binecuvéantat
constituie totodat documentul & existi aprobarea este Tmpgratia lui Dumnezeu”, ci este pomenit
episcopului ca in biserica respedtisi se oficieze fiecare persoana Sfintei Treimi ? - Intrucat Sfanta
Jertfa liturgic, pe Antimis fiind scrise numele Liturghie reprezint Taina Intrugirii Domnului prin
hramului bisericii @reia 1i este destinat, al localii care avea & se descopere lumii taina Treimii. La
in care aceasta se &fl precum si semritura aceast binecuvantare stranaspunde Amin,cuvant
episcopului care a dat Antimisul. De asemenea, trare inseaninasa i fie, aritand prin aceastai@oi
Antimis, intr-un mic buzunar, suntigtrate Sfintele Tnsine trebuie 8 ajungem fii ai Impratiei Treimii.
Moaste, ca semn al leéturii cu Sfintii si Traditia. De Slavim astfel pe Dumnezeu contemplat
aceea, dra Antimis nu se poateagarsi slujba Sfintei  intr-unul din principalele Sale atribute sau ¥usSui
Liturghii. Dupa Isidor Pelusiotul (scriitor bisericesc anume, suveranitatea absalatlui Dumnezeu-Tat,
din sec. al lll-lea), ilitonul amintge de @frama cu “Facatorul ceruluisi al pamantului, al tuturor celor
care a fost Trgurat capul Mantuitorului, atunci cand vazute si nevazute”; a lui Dumnezeu-Fiul, “prin
a fost pus in mormant, iar Antimisul simbolizeéaz Care toate s-auidut”, a lui Dumnezeu-Duhul Sfant
giulgiul cu care a fost acoperit trupul Domnului."de viata facitorul... Cel ce Tmpreuncu Tatl si cu
Intrucat intrebuirarea Antimisului este aceg@asi  Fiul este inchinagi slavit” desivarsitorul impiratiei
a Sfintei Mese, se poate spure & inchipuie de mesianice, gezati in lume prin Intruparea, lucrarea
asemenegi mormantul Mantuitorului, mai ales n si Jertfa Fiului trimis de Tat.
anumite momente ale slujbei. (urmare in numerele viitoare)
Semnul Sfintei Cruci pe care preotul 1l faceBibliografie: _ - )
cu Sfanta Evanghelie, de care aminteam mai sus, ¢abasila, NicolaeTalcuirea Dumnezeiéi Liturghii,
subliniaz pe de o parte faptutidn Sfanta Liturghie Ed'(t:ur?jfb‘rh'%p'ts?p'e' IEB;‘;UW?\;'.FUCT @t'Mls?gg iy
se actualizeazin forme ceremoniale Jertfa de peB' redira Ortodoxi, Editura Mitropoliei Moldoveis

Ay ) ) ucovinei, Igi, 1996
Golgota a Mantuitorului, pérla a doua Sa Venire (I 3. Vintilescu, Petre, Liturghierul explicat, Editura

Corinteni 11, 26), iar pe de alparte, se constituie gttty Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe

ca un neincetat indemn pentru binecredyicio rRomane, Bucutgi, 1998

crestini de a nu ncepe nici o activitatérf a se 4. vuiescu, C.; C. DronSfanta Liturghie dmuriti pe

“Inarma” cu puterea Sfintei Crugi a chema pe finelesul tuturor, Editura “Credima Stimoseasd”,
Arges, 2002



Din sinaxarul saptamanii

in ziua de 25 iulie, Biserica Ortodox
sivarseste pomenireaadormirii Sfintei si dreptei
Ana, mama Sfintei Fecioare Mari&fanta era fiica
preotului Natansi a saiei sale Maria, #tgandu-se
din neamul Iui Aaron, semiia Iui Levi.

minunile le dvarseste cu puterea Domnului nostru
lisus Hristos, care este Tmmat al ceruluisi al

pamantului, s-a infuriasi mai tare, poruncind ca
Sfantul 4 fie supus la indelungi grele chinuri. Dar
toate aceste torturi n-au putus-lsomoare, fapt
pentru care s-a poruncia $ se taie capul, dar prin
minune dumnezeiascsabia s-a topit ca ceard

Casitorindu-se cu dreptul loachim, din neamul luiSfantul a #mas neitamat. in cele din ure luand

David, semigia lui luda, a ascut pe Fecioara Maria,

la batrange, ca rod al &tuitoarelor rugciuni citre
Dumnezeu.
Dupa ce Sfanta Fecioar Maria va fi

in vis poruné de la Hristos &primeasa mucenicia,
Sfantul Pantelimon a Aduit <1 i se taie capul, dar
in loc de séange a curs lapte, iaastimul de care
Sfantul a fost legat, a rodit imediat,sdau era ina

inchinati, la varsta de trei ani, templului dintimpul si rodeast.

lerusalim, Sfantagi dreapta Ana, aatui adormire o
praznuim asizi, a t@it cealalt vreme a vigi sale cu
postiri, rudiciuni si faceri de bine @re cei lipsii,
trecand la cele weice la varsta dgaptezecki noui
de ani. Sfanta Ana este pomeénite Biserid si la
praznuirea Zamislirii -~ Maicii  Domnului (9
decembrie), Ngerii Maicii Domnului (8
septembrie), Intirii in Bisericad a Maicii Domnului
(21 noiembrie).

in ziua de27 iulie, este pomenigi cinstit Tn
Biserica noas#r Sfantul Mare Mucenic si
Tamaduitor Pantelimon. Originar din cetatea
Nicomidiei, Sfantul a #it in timpul Tmgiratului
Maximian, mama sa
fiind crestina, dar
tatal pagan. A urmat
studiul  medicinii,
ajungand vestit si
priceput medic.
Datorita  influentei
educative a mamei
sale Avula, simultan
cu insyirea stiintei
medicinii si-a
impodobit sufletuki
cu mul& credina in
Dumnezeu, astfel
in practicarea profesiei sale de mediaceh
adevirate minuni, vindecand feluritgi grele boli.
Sinaxarul zilei de 27 iulie amingie cateva dintre
aceste minuni &arite de Sfantul Pantelimon:
Tnvierea unui copil mycat de unsarpe, vindecarea
unor orbi, ologi, ciungsi multe alte bolisi suferirte
omenagti. Vindecarea unui orb din gi@re a atras
atertia intregului popor, iar Tnfpatul chemand la
sine pe omul tocmai vindecai afland cine a
siavarit aceasta, manaindu-se a porungii se taie
capul acelui orb vindecat, iar Sfantul Panteliman
fie arestatsi adus fTnaintea sa. Cercetanduil
intrebandu-l cu ce putere face el aceste minuni,

—

Ca,

Ceea ce impresioneazin viaa Sfantului
Pantelimon, este multa sa milostiviretafade cei
aflati in nevoi, suferiti trupeass si sufleteass,
precum o aratsi numele &u care in limba greac
nseama “mult milostiv’. Suntem chenmtasi datori
Si ne insgim si noi aceagt virtute a milosteniei,
care, dup invatatura Sfirtilor Parinti, reprezini
veritabila cheie prin care se descuie imiga lui
Dumnezeu.

Dupa Proloagele, vol. 1l

Semnificatii onomastice ale Sptamanii

Antuza — nume cu semnifiage incert,
probabil derivat de la ganthos,floare”.

Emanuel, Emanuela; Manuel, Manuela —
corespunde numelui biblic ebraidmmanu’El,
teoforic cu semnificga ,,cu noi este Dumnezeu”.

Nicanor — nume augural de origine greac
reproduce grNikanor,compus din elementelgke,
Lbiruinta” si anir, ,om, barbat”.

Olimpie, Olimpia — nume devgonal de
origine greas, creat pe baza toponimuldilympos,
cunoscutul munte grecesc. Se palieQlympos,a
fost creat pe baza vlampein,,a stiluci, a lumina”.

Pantelimon — nume devgonal, de origine
gread, formaie crestina alcatuita din pant-, tot” si
eleémon,milos, binefcator”.
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