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Uredinta si lapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma™

 Dumiiniea diraintea IndliEm Sfntel Crue]
In aceasti saptamand,

- Indltarea Sfintei Cruci

Evanghelia duminicii
Convorbirea lui lisus cu Nicodim

(loan 111, 13-17)
13.Si nimeni nu s-a suit in cer, decat Cel ce S-a
coboréat din cer, Fiul Omului, Care este in cer.
14.Si dupa cum Moise a T#ltatsarpele in pustie,sa
trebuie 4 se Tnale Fiul Omului,
15. Catot cel ce crede in Elsu piag, ci si aiba viata
vesnica.
16. Gici Dumnezeu g a iubit lumea, incat pe Fiul
Sau Cel Unul Niscut L-a dat ca oricine crede in Bl s
nu piag, ci s aiba viata vesnica.
17. Gici n-a trimis Dumnezeu pe Fiuk&in lume ca
si judece lumea, ci cdse mantuiass prin El, lumea.

IMPORTANT

< Marti, 14.09.2004, este ziudndlgirii Sfintei
Cruci, carese serbeazprin postire aspd, fiind
considerat ca o zi ce face parte didgpgamana
Patimilor — de aceea, chiar la Liturghie segtée
Evanghelia Patimilor Domnului.

% De asemenea, postirea se extingdeasupra

- R fructelor care au semigle dispuse in forinde

Cruce sculptatdin altarul bisericii noastre cruce: nuci, unele soiuri de struguri, etc.

«  Conform Tradiiei, crestinii aduc la biserig, spre
binecuvantare, busuiogi alte flori de sezon
pentru Tmpodobirea crucii, care vantane pe
iconostas timp de 8 zile. O parte din busuiogul

Cel ce Te-ai iltat pe Cruce
de bunavoie, poporului Tau

celui nou, numit cu numele adus amane pentru slujbele biseritede peste
Tiu, indurdrile Tale an, iar restul se imparte sti@ilor in a opta zi.
daruieste-i, Hristoase % Impodobirea Sfintei Cruci se va fgce luni seara,

Dumnezeule. Veselge cu la slujba Vecerniei. Apoi Crucea impodabita

puterea Ta pe credinciosul sta pe Sfépta mas_i.in altarl paa a doua zi.
nostru popor, daruindu-i Iui s Cu prilejulinceperii noul_gl an sco_lar, uram
biruin ta asupra potrivnicului, mult succes tutgror colpu!qr Elnerllor dln
avand ajutorul Tau armi de parohia noaslrsi le amintim Tn aceastzi de
pace, nebiruiti biruin ta. 14.09.2004vom rosti la Sfanta Liturghie
) rugaciuni speciale pentru elevii prezen
Condacul Taltarii Sfintei Cruci Va invitam cu drag s participati !




Crucea 1n istoriesi in viara noastii (“caci, pe cand eram vjmasi, ne-am impcat cu
Dumnezeu, prin moartea Fiuluiag®, cu atat mai

in ziua de 14 septembrie a fieoi an, mult, impgicasi fiind ne vom mantui prin via Lui” —
Biserica Ortodox praznuigte Ingliarea Sfintei Romani 5, 10). Dar aceasta nu insearch omul
Cruci, sirbatoare prin care sunt comemoratemantuigte doar prin faptul £ Hristos S-a astignit,
importante  evenimente  petrecute Tn istori®& numai dag triieste in Biserid, prin Sfintele
crestinismului:  atat aflarea minunat de dcitre  Taine,si daci se nevoigte pentru a se Tnaptasi din
imparateasa Elena a Crucii pe care a fastignit energia cuttitoare, iluminatoare a lui Dumnezeu,
Mantuitorul Hristossi inaltarea ei soleminin vizul dac se #stignete el insgi prin harul lui
poporului de atre Patriarhul lerusalimului, Macarie, Dumnezeu. Lucirile noastre ce le facem in vederea
catsi aducerea Sfintei Cruci de la pein anul 629, dobandirii mantuirii au un caracter teandric. Eu c
pe timpul imgratului bizantin Heraclius, care aom regyesc & ma jertfesc, regesc & renun la
asezat-o0 cu mare cinste in Biserica Sfantuluégoismul si autoafirmarea proprie in favoarea
Mormant din lerusalim. aproapelui, numai Tntrucatanimpartasesc de Jertfa

Potrivit Tradiiei, Sfanta Elena a descoperitlui Hristos, care este yeici si se actualizedz
Sfanta Cruce aturi de alte dod#i cruci, cu ajutorul mereu prin prega slujitoare a Bisericii. Ludrile
harului divin regind si afle care este cruceamantuitoare ale lui Hristos se prelungesc in Biigri
autentia: atingandu-le pe fiecare in parte de trupuprin Sfintele Taine, Hristos insufiind Cel ce le
unui mort, prin puterea Sfintei Cruci acela avéa ssavarseste si Cel ce Se Tmirtaseste in mod real prin
nvie. Afland de minunea descoperiri Crucii, popgoruele. lar noi, ca oameni, parcurgand Tmpeeu
s-a adunat dorindisse Tnchine. Acest fapt nefiind Hristos drumul parcurs de firea uniaasumat de
Tnsi posibil — nunarul persoanelor fiind foarte mare El, conformandu-ne intru totul & noastt vointei
— Fericitul Macarie a dispus dhharea Sfintei Cruci Lui, vom reyi si dobandim mantuirea printr-o
deasupra amvonului. La vederea ei poporul a incepimpreuri-lucrare cu EI.
a striga cu Tnfiorat bucurie:“Doamne, miluigte-ne Vasilica Onofrei
Cu puterea crucii Tale”. o o .

in semn de muuimire si de cinste, Sfanta Mdrturisirea cinstitei Cruci

Elena va falta pe locul mormantului o impétoare - Sf. loan Gur de Aur -
biseria. In acest sfantitas va kisa un fragment din _ _ _ _
cruce, pentru a servi drept amintire celor carecar Nimeni g nu se rgineze de cruce, simbolul

si 0 vad, iar cealali parte a fost trimisimparatului ~ sfant al mantuirii noastre, capul Litatilor, pentru

la Constantinopol. Trisaceste dau fragmente din care tdim si pentru care suntem! Ca pe o cuhiasa
Crucea lui Hristos, unul aftatla lerusalim, iar Sa purtim crucea lui Hristos! Prin cruce s&évarsesc
celilalt la Constantinopol, nu vor fi singurele. inc toate cele ale noastre. Gatebuie & te nati din

din anul 350 Chiril al lerusalimului le spunea gelohou crucea este @bri! Daca trebuie & te henesti
care contestau astignirea: “Intreaga lume s-a CU hrana aceea taigicdad trebuie 4 te hirotoneti,
umplut din acel moment cu fragmente din lemniac trebuie & faci orice, pretutindeni esteari de
crucii” (Prelegeri catehetide Existi informaii din  noi crucea, semnul birui@i ! De aceea o scriem cu
a doua juratate a secolului al IV-leai inceputul Multd ravri si pe cassi pe zidurisi pe ferestrai pe
secolului al V-lea cu privire la existen unor frunte si in cugetul nostru. Crucea este semnul

asemenea fragmente de cruce in Capadochpdntuirii noastre, al libexti noastre olgtesti, al
Antiohiasi Galia. blandeii Stapanului nostru & “S-a adus ca o oaie
Cea mai mare parte din Crucea Domnului &Pre junghiere” (Fapte 8, 32; Isaia 53,7). Cand 1
fost capturat de pegi in secolul al Vil-leasi faci semnul crucii, gangee-te atunci la tot ce s-a
recuperat de Tmpiratul Heraclius, dar in secolul al Petrecut pe crucei stinge maniasi toate celelalte
Xll-lea a fost purtat in lupt de episcopul Patimi. Candfi faci semnul crucii umple-fruntea
Betleemului si pierduti, cu excepa, desigur, a CU mult indriznire, f-ti liber sufletul. Stii, doar,
tuturor acelor fragmente care au fogstpate pam care sunt acelea carei idau libertatea! Pentru
astizi cu mare cinste in patrimoniul sacru al multofceastasi Sfantul Apostol Pavel ne-a indemnat,
biserici nminnastiri sau geziminte cratine. amintind de crucei de sangele $panului a spus:
Crucea repreziatsemnul cel mai de seam “Afi fost cumgrasi cu prg! Nu fisi robi oamenilor!
al cratinismului, simbolul iubirii jertfelnice a lui (I Corinteni 7, 23)."Gandeste-te, ne spune Sfantul
Dumnezeu, manifestatplenar pe Golgota. Prin Pavel,la preul dat de Domnul pentru ting nu fi

Cruce am primit energia necrea tainei impcarii ~ rob nici unui om!”, numind crucea pteNu trebuie
si facem crucea de mantuiatu degetele, ci mai
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intdi € o facem cu inima cu mdlcredina. Daa-ti  pe raul Slivyg, unde construindgk o chilie din
faci asa cruce pe &, nu va putea staauri de tine piata, cunoscut azi sub numele de “Casa Sfantului”
nici unul din demonii cei necuiiaca vede sabia care si-a trait restul vigii in neincetate rugiuni postsi
I-a dat lovitura, vede arma prin care Hristos i-aevoirte, intocmai ca marii nevoitori intru cele
doborat toat puterea lui. duhovniceti ai primelor veacuri crgine. Sfantul

Sa nu te rginezi, dar, de un atat de mareloan de la Prislop care aiitrse pare in aceste locuri
bine, ca 8 nu se rgineze Hristos de tine cand vain secolul al XV-lea sau in prima jatate a
veni cu slava Lui, cand Tnaintea Lui se va vedesecolului al XVI-lea, #mane mai ales in cefinta
crucea s#lucind mai mult decéat razele soarelui.credincigilor din partile Hateguluisi Hunedoarei, o
Crucea aceasta a mantuit lumea, a intors lumeaddda vie de sfinenie, iar “chilia” sau “casa” in care
Dumnezeu, a alungatiticirea, a adus din nou pe a viguit a devenit un veritabil loc de pelerirgjde
lume adeiirul, a preficut pimantul in cesi a ficut reculegere sufleteascpentru toi cei care caut
pe oameni ingeri. Din pricina crucii demonii nu macuvant de mangaiergi de fntrire in locurile
sunt infricgatori, ci usor de disprauit. Nici moartea pitoresti ale Prislopului, in care auatt at&ia aki
mu mai este moarte, ci somn. Din pricina crucii@oa cuviocsi calugari cu viaa alead si binephcuta lui
puterile care ne purtawazboi au fost aruncate la Dumnezeu.
pamant si cilcate Tn picioare. Ddc cineva te va Sfantul lerarh losif cel Nou de la Pasto
intreba: “Te inchini Celuiastignit ?”, ispunde-i cu pomenit de biseric in ziua del5 septembriea
glas plin de bucurigi cu faa veseal: “Da, md inchin  fiecarui an, s-a ascut in jurul anului 1568, in onal
si nu voi inceta vreodatde a n inchina " Da@ Raguza Dalmgei, dintr-o familie de crgini vlahi.
rade de tine, plange-l, pentrui ce nebun ! De tarr s-a inchinoviat in #mastirea Pantocrator
Multumeste Stipanului & ne-a dat nite buratati ca  din muntele Athos, fiind @dugarit sub numele de
acestea pe care nimeni nu poatdescunoast fara  losif, in locul celui de lacob, primit prin Taina
descoperire de sus. Acela rade pentiu“@mul  Sfantului Botez. indeplinge, cu aleas ravra, mai
trupesc nu primge pe cele ale Domnului’(l multe ascultri — intre caresi cea de preot slijitor —
Corinteni, 2, 14). Noi nscu voce mare strigdnd in cateva mnastiri  antonite. In 1650, cu
tare si puternic, 4 Tnaltam glasulsi sa spunem,si  binecuvéantarea patriarhului din Constantinopo#i de
cand sunt de fa toti paganii cu mai mult foarte Tnaintat in varst a fost randuit mitropolit al
indraznire: “Lauda noasireste crucea; ea este capullimisoarei. Se presupuné a fost hirotonit arhiereu
tuturor buntatilor, ea este indenirea si toati de dtre patriarhul sarb de la Ipek, care, pe atunci,
biruinta noast!” As dori & putem spune cu Sfantul purta de grj§ duhovniceast a credincigilor
Apostol Pavel:“Prin cruce lumea este dgstignitz  ortodogi. Din teritoriile apatinatoare lugoslaviei de

pentru minesi eu pentru lume’( Galateni 6, 14). azisi din Banat, ocupate atunci de turci. Asgorit la

Timigsoara numai trei ani, deci p&in 1653, timp n

Din sinaxarul sipt@manii care a oranduit via bisericii, a hirotonit preg a
In ziua 12 septembrieBiserica Ortodox Intarit in Ortodoxie pe credincyt banateni.

sivarseste pomeniresfantului Mucenic Avtonomi Varsta Tnaintdt |-a determinat & se retrag

acelor impreusn cu dansul. Acesta aatr in vremea din scaunsi si se stabileascla minastirea Partg
imparatului Dioclgian (284 — 305), fiind episcop in ridicati prin secolul al XV-lea, situatin apropierea
ltalia. O dal cu initierea prigoanei Tmpotriva grantei romano-iugoslave de azi, pe valea Barzavei,
crestinilor va fi nevoit $ se retrag in cetatea uUnde a indrumat duhovnite pe toi cei care-l
Bitiniei, unde va degfura o ampl activitate de cercetau, aarind slujpe &maduitoare de boli
propoviduire a dreptei credia, ctitorind si o trupssti pentru cei afla in suferind. Se spune &

biserica cu hramul “Sfinii Arhangheli Mihail si Tncd Tnainte de mutarea sa la celesniee, in anul
Gavriil”. Toate aceste faptei osteneli vor starni 1656, Dumnezeu I-a invrednicit de darul facerii de

mania pganilor care uneltind Tmpotriva Iugi a Minuni. Cunoscand aceste lucruri, Sfantul Sinod al
celorlaki crestini, il vor prindesi ucide cu pietre. b|§8r|C|l _noastre a_hﬁxtét canonizarea oficial a
Moastele sale vor fi descoperite mult mai tarziu inSfantului lerarh losif, actasarit in zilele de 6-8
chip minunat. octombrie 1956, in catedrala mitropolifardin

In ziua de 13 septembrieeste #rbatorit ~Timisoara, unde i-au fostsezate sfintele mate,
Cuviosul loan de la Prislopa cirui existena se Spre a fi cinstite cu toat cuviinta de atre
leagi, &a cum arat si numele de Mnastirea binecredincieii crestini. S
Prislop, din satul Silvai de Sus, judel Hunedoara. Dupa Proloagele vol ki Sfiryi romanisi apdratori ai legii

Potrivit tradiiei s-a retras de la anastire la 500 m . . . stramayest
Liturghia pe irvelesul tuturor
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(urmare din numurul anterior) strigam 7ie: vindeci durerea, #maduieste patimile
11. Ce reprezimt Ectenia intreiti i in ce moment al sufletuluisi ale trupului robului T ...”
Sfintei Liturghii se rostge ? Biserica nu intarzieasadud si multumire

Dupi citirea Sfintei Evanghelii, diaconul iese pentry implinirea cererilogi pentru toat facerea de
din nou fin mijlocu.l bisfericii, pentru a Tn'demnabine a lui DumnezelSi pentru & suntsi oameni
poporul & se roagesi mai cu siruinta,: “Sa ziCeM  care se lasstipanii de uki si vrajmasie, Biserica, in
tosi,din tot sufletul si din tot cugetul nostru, & dorinta de a restabili echilibrul moral al familigial
zicem”. Daci prin citirea Sfintei Evanghelii preotul societtii si chiar pentru redresarea mdrala
a reprezentat pe Mantuitorul in activitatea Sa dgcestora, se roagu o rugciune a mileisi a iertrii
propowiduire si de binefaceri, acum el inchizandgj pentru cei ce ne @sc si ne asupresc pe noi:
Sfintele Ui, se retrage larig Sfanta Mas pentru - «stipane, lubitorule de oameni, Cel ce Te-ai rugat
rugaciune, vrand & aminteast prin aceasta & pentru cei ce Te-audstignit pe Tine, pe vimayii
Mantuitorul, dug ce predica muimilor, obisnuia & care ne suprg, intoarce-i de la dutatea lot @tre
meard in locuri retrase, pentru a se ruga. Urni€azjigia cea cu fapte bune..”’De asemenea, cand
astfel unsir de rugiciuni, cunoscute sub numele derelégiile interfamiliare, de serviciu etc. devin
Ectenia intrei sau Ectenia cererii slruitoare  tensionate, Biserica adaugugiciunea ei liturgia
(denumire justificat mai ales prin aspunsul  pentry inmuirea dragosteii dezidacinarea urisi a
“Doamne, miluigte”, intonat de ftrei ori dedlre toat riutatea.:“Doamne, Dumnezeul nostru, caut
strara si credincigi), prin care cerem milasi dintry inglfime, ca un bungi trimite asupra inimilor
ajutorul lui Dumnezeu pentru carmuitorii Bisericii, ronilor Tsi (N), care sunt lipsite de dragoste de
pentru condutorii tarii, precum si pentru cler, ynire si impresurai de spinii uriisi ai altor picate,
ctitorii adormii, pentru enorigii si binefacatorii o pigitura din harul Prasfantului Zu Duh...
bisericii, pentru cei ce aduc dargriajuta bisericasi (va urma)
pentru toi credincigii care se afl de faa. Bibliografie: o S

in timpul ecteniei, preotul se raagn tairi i‘rhiizgiz':f}'ei g'ucccﬂ?;i'lzilCé‘&rfigﬁluggzwﬁ' Liturghi, - Editura
ca Dumnezeu as ascultesi sa implineasa aceste 2. credinva Ortodoxi, Editura Mitropoliei Moldoveisi Bucovinei,
cgreri ale noastref‘Dpamne D-umnezem nost'r.u, I3a$i\,/i%1$t)iIgeescu Petrel, iturghierul explicat,Editura Institutului Biblicsi
p”_m_este a(_:eaﬁ rquCIU_ne sdirwto_are de_ |61_ robii de Misiune al Biseicii Ortodoxe Romér;e, Bugtirel 998
Tai si ne miluigte pe noi, du@ mukimea milei Tale, 4. vuiescu, C.; C. DrorSfanta Liturghiedmurita pe Tnelesul tuturor,
si trimite Tndurrile Tale peste noji peste poporul Editura “Credina Stimoseasa”, Arges, 2002
Tdu, care ateapti de la Tine marei multz milc” . Cronicd parohiald

Cererile Ecteniei Intreite pot fi completate deSamtita 11 septembrie 2004, migu Delia-
alte rugiciuni speciale, determinate de siiua Andreea, fiica tinerilor Oni@ Ciprian-Constantiri
deosebite: la vreme de secgitde foamete“Cel ce  Chelariu lonela, a primit botezul ortodox, fiind
ridici norii de la marginile gimantuluisi fulgerele asistai de naul
spre ploaie le-ai dcut, poruncgte acelora & Tiberiu  Stoian,
slobozeast ploi linistite si roud aducitoare de rod in prezepa unui
pe pimant, cu lacrimi ne rugm 7ie,...”, la vreme de frumos grup de
necontenire a ploilor“Cel care cercetezi gmantul tinerr  cretini.
si inmukesti roadele lui, Cel ce dsari iarbad Dumnezeu & le
dobitoacelor si verdeas spre folosul oamenilor, rasplteasd fapta
miluieste oamenii si dobitoacele si contengte crestineasad.
revarsarea ploilor celor &ra masurg...”, la
navilirea vrjmasilor, Tn caz de boli molipsitoare,
pentru Tncetarea mgircelei riprasnice, in vreme de| Publicaie editat de parohia TOMA COZMA
orice nevoisi primejdie omeneasc Str. Toma Cozma, nr. 41, codgpal 700 554, Igi,

Existi apoi, rugciunile de intervefie | telffax211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.rg
permanent pentru cei ce #atoresc: “Cel ce cu | Preotparoh Mihai Nrgineanu
Luca si Cleopa ai @ldtorit in Emaussi prin | Secretar redae: Vasilica Onofre
minunata Ta cunodere veseli i-ai dcut si se | se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
intoarai la lerusalim, @ldtoreste acumsi cu robul | acestei publicd, darsi pentru activistile culturalesi
Tau, acesta (N), care prin noi cu dinadinsul s{ filantropice ale parohiei, primim dotiigin contul
roagd 7ie...”, rugiciunea pentru cei bolnavi :| 276 450 deschis la Raiffeisen Bank, filialaila
“Doctorul sufletelorsi al trupurilor, cu umilirng si
zdrobire de inini cadem dtre Tine, si suspinand,




