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Uredinta s lapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a douazeccea dupa Rusalif

In aceast siptamana, joi:

Evanghelia
duminicii
Invierea fiului
vaduvei din Nain
(Luca VII, 11-16)

11. Si dupa aceea S-3
dus intr-o cetate nuniit
Nain si cu El impreug
mergeau ucenicii Luki
multa multime.

de poarta cétii, iata
scoteau un mort
singurul copil al mame
sale,si ea era wduva, si
multime mare din cetate
era cu ea.

13Si, vazand-o Domnul,
| S-a ficut mila de esi a
zis: Nu plange!

14. Si apropiindu-Se ,
S-a atins de sicriu, iar cei
ce-l duceau s-au oprifi
a zis: Tineretie it zic,
scoak-te.

15. Si s-a ridicat mortul
si a Inceput 3 vorbeass,
si I-a dat mamei lui.
16.Si frica i-a cuprins pe
tofi si slaveau pe
Dumnezeu, zicand
Prooroc mare S-a ridicgt
intre noisi Dumnezeu &
cercetat pe poporula8.
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12. lar cand S-a apropiat

| &

Sfb‘nta Cuvioasa Parascheva

AT - YN Intru tine, Maic , cu
ol B © osardie s-a mantuit cel
dupa chip, c luand
crucea, ai urmat lui
Hristos si lucrand ai
invatat sa nu se uite la
trup, caci este treétor, ci
si poarte grija de suflet,
de lucrul cel nemuritor.
Pentru aceastasi cu
ingerii impreuna se
bucura, Preacuvioas
Maica Parascheva, duhul
tau.
Troparul Sfintei Cuvioasei
Maicii noastre Parascheva,
cea mult folositoare
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PROGRAMUL MANIFEST ARILOR PRILEJUITE DE
SARBATOAREA SFINTEI CUVIOASE PARASCHEVA
Marti 12 octombrie ora 7.00, vor fi scoase din Catednaitropolitara

Moastele Sfintei Cuvioase Parascheva, in cadrul uraggsiuni care s¢

va desifisura pentru prima dagi pe cateva sizi din centrul orgului
Marti 12 octombrie ora 11.00la Aeroportul Interngonallasi, va sosi
delegaia Mitropoliei deVeria, condusde catre Inalt Prea Sfintitul
Mitropolit Panteleimon deVeria,NausjpKampania, care va aduce uf
fragment din lemnul Sfintei Cruci pe care a fostignit lisus Hristos
Mantuitorul. Pretiosul odor este adus de lankstirea Veria. De la
Aeroport, se va merge in procesiunegp@nCatedral.

Intre 12 si 15 octombrie,Lemnul Sfintei Cruciva imane in curtea
Catedralei mitropolitane @uri de racla Sfintei Parascheva, spre a
putea fi venerat deatre pelerinii veni de pretutindeni

Programul slujbelor religioase de la Catedrala mitopolitana va
avea n centru slujba de priveghere din seara zilele 13 octombrie
si slujba Sfintei Liturghii, oficiat a in sobor de arhierei in ziua
Sfintei Parascheva, 14 octombrie

h

Si Tn acest an vor veni gyni de pretutindeni. Rugm pe cretinii din parohia
noasti sa isi adua aminte in aceste zile de bucwiele cei ce vor sta la rand pentru a
se inchina la magele Sfintei Parascheva la Sfanta Cruce. Cuadejerté bineprimia
este a le oferi acestora h#iaou ospitalitatea noattradtionak.




Sfanta Parascheva — arc peste timp

De peste 350 de ani in Moldova, odihnesc cinstitele
moaste ale Sfintei Cuvioase Paraschevajraic
praznuire cratinii ortodogi 0 serbeaxin ziua de 14
octombrie a fie#rui an. S-a ascut pearmul Marii
Mamara, in apropiere de Costantinopol, Tn secélul a
Xl-lea, din @rinti credincigi iubitori de Dumnezeu.
De mic copil a fost orientatspre cele sfinte
apropiindu-se de Dumnezeu prin &agini, postsi
milostenii. Dovad ca a vazut lumina zilei intr-un
mediu credincios ¢ faptul ¢ un frate al ei avand o
cultura alead s-a @lugarit sub numele de Eftimie,
ajungand ulterior episcop in localitatea Madite.

La randul ei, Sfanta Parascheva, la varsta
fragedi de numai 10 ani, aflandu-se n bisgria
Sfanta Liturghie, a ascultgitmeditat profund itelesul
Cuvantului Evangheliel‘Oricine voieste si ving dupi
Mine, si se lepede de sinej-si ia crucea sai sg-mi
urmeze Mie” Aceast chemare a constituit un moment
hotarator. Sfanta aauit saracilor atat bunurile purtate
catsi drepturile ce i se cuveneau de Hiptii sii (care
erau foarte bog#g si s-a retras in pustie spre tia
duhovniceast: A peregrinat prin multe locuri

diaconul Vasilie la cererea patriarhului Nicolae
Muzelon. Alte marturii s-au scris in secolul al XIV-lea
de atre patriarhul Eftemie al Tarnovei, iar in secalll
XVII-lea mitropolitul Varlaam al Moldovei a preluat
manuscrisele lui Eftemie pe care le-a inclus Ttecade
predici “Cazania”, ce s-a tipt la lasi. Sigur au urmat
si alte scrieri cu privire la via Sfintei de &tre
mitropoliti, episcopisi alti teologi staini sau romani,
dintre care dores@asmintesc numele Preotului Scarlat
Porcescu, fost slujitor al Bisericii Toma Cozma.
Dupa moarte, Sfanta la fel ca n timpul @iea
avut parte de multe peregiin Din cauza unor
evenimente politicerile balcanice au avut de suferit,
incéat Sfanta era purtain locuri diferite unde
credincigii se puteau ruga ei. Sfintele igt@au stat
200 de ani la Epivata dagare imgratul loan Asanal
ll-lea a reyit sa adué moatele la Tarnovo, unde au
stat 160 de ani. intrucat Tarnovo era in pericol de
asediu turcesc, megizle au fost duse la Belgrad unde
au stat péinin anul 1521, cangl Serbia a devenit
pasalac. Patriarhul leremia | al Constantinopolulai,
schimbul unor daruri oferite sultanului, a dobandit
moastele pe care le-a purtat in mai multe biserici

binecuvantate de Dumnezeu: la Constantinopol aitprimpalcanice unde credinsios-au putut inchina.

Tnvatatura alead de la @lugari si calugarite, duf care
a trecut printinutul Pontului, oprindu-se timp de cinci
ani la Manastirea Maicii Domnului din Heracleea. A
mers apoi spr&ara Sfant, dupi care s-a retras in
pustiul lordanului, unde s-a nevoit cu pgistugiciune,
tanjind a se logodi pe Sine cu Mirele Ceresc.

La varsta de 25 de ani, un inger #ugf-o Tn
vis s se Tntoarz pe plaiurile natale, pentru a trece din
aceast lume dtre Dumnezeu. Sfanta a ascultat
sfaturile cergti si s-a intors la Epivata locuis natal,
acolo unde nu o mai cugtea nimeni. S-a rugat udand
pamantul natal cu lacrimile sale, cerand Mantuitorulu
lisus Hristos ca in deplirpace &-i ia sufletul.
Rugiciunile i s-au implinit, dar a fost ingropate
localnici ca o stina. Ulterior, sipandu-se din
intdmplare o grodpla malul narii pentru inhumarea
unui marinar, s-a descoperit trupul Prea Cuvioasei
Parascheva, care nu putrezisera plin de mireasm

A fost reilnmormantatlangi marinar. in
noaptea imediat urfitoare, unul din gropari, numit
Gheorghe, a avut un vis in care i se rgp@ a
nesocotit trupul Sfintei Parascheva, pe care nu l-a
asezat la un loc de cinstegaacum i se cuvine. Un vis
aseminator a avutsi o credincioas numiti Eftemia,
care spus lumii minunatul ei vis. Gtiii locului au
inteles & este vorba despre un semn dumnezeiese
scos trupul Sfinteigezandu-l Tn Biserica Sfiin
Apostoli din Epivata. Credincid rugandu-se lang
cinstitele moste s-au bucurat de birkefitoarea
vindecare a suferialor omensti, drept pentru care n
semn de preire au zidit o bisericpe locul unde
Sfanta s-a #scut. Vestea minunilor bingfatoare s-a
raspandit in Traciai Peninsula Balcanig iar
Patriarhia ecumenica procedat la canonizarea ei.

Primele scrieri privitoare la via Sfintei au
aparut prin anii 1145 — 1151, fiind concepute dére

In anul 1641, Vasile Lupu, domn al Moldovei,
achitand toate datoriile pe care le datoraiPOGtomane
Patriarhia Constantinopolului, a primit drept
recungtinta preiuitele moate, care la 13 iunie 1641 au
fost depuse la Whastirea Sfinii Trei lerarhi. In ziua de
26 decembrie 1888, din neatiensfesnicul si racla
Sfintei au fost incendiate, arzand in intregime. In
diminega urnitoare, atat preo céatsi autorititile au
vazut minunea puterii lui Dumnezeu, Sfintele Miea
aflate in jar erau neatinse. Autatike vremii au
consemnat evenimentul in acte oficiale, iar Mitdapb
losif Naniescu a preaslit minunea dumnezeiasc
Dupi incendiu, cinstitele mate au fost stimutate Tn
Catedrala Mitropolitaindin lasi, unde se afl si Tn
prezent.

Pentru lai, pentru Moldovasi intreagaara
este un adewat privilegiu de a o avea pe Sfanta mult
folositoare. Prin rugriuni cu credim, de-a lungul
anilor, credincigii au primit binefaceri multiple,
vindediri de bolisi alte suferine si luminarea mirlor
catre cele bune. Genaiiaau cinstit-osi venerat-o
pentru dreapta ei credinsi sciparea eresurilor,
vindecand sufleteleitacite. Simind binefacerile
Cuvioasei, care este o umijlocitoare pentru crgini
Tnaintea Tmpratului Ceresc, an de an, tot mai mul
credincigi din toaf lumeasi nu numai, vin & se roage
la praznuirea ce i se face in ziua de 14 octombrie.

Marturisesc & am tait si simtit personal
binefacerile Sfintei Parascheva. In vara anului2l 96
Tmprejutiri deosebit de critice, #nsimteam fira ajutor
si fara viitor. Framantai de probleme existgale, nu
aveam alt sprijin decat in Dumnezeu. Am mers la
Mitropolie, acolo unde mergeagnin anii descoak.

Am ingenuncheat ladgacla Sfintesi m-am rugat
indelung cu credi# si Incredere in Dumnezeaiiin
ajutorul ei. Cand m-am ridicat mi-am gitrsufletul
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usuratsi un sentiment de Tncredere in capacitatea meaidole mutsi neinsufleit, si cazi la imantsi sa te faci

In acea zi a avut loc debutul carierei mele cadarat

35 de ani asigurandu-mi existan

O avem aproape aSe rugm Sfintei cu credita,

piosenie, iubiresi gratitudine:

Bucuni-te Sfanta Parascheva, mult folositoare !
Nina Scopos

Moastele Sfintel

... si dupz moarte
chipul omenesc
i-a ramas, intruchipand
vigoare, budtate.
Dorul de eternitate
n-a uitat gl poarte,
si-n fiecare sfgnic
lumaniri se-aprind
in slava Domnului waic,
iar credincicsii, atrasi
de puternicu-i har,
vin din deg@irtari sa atinga
Cu privirea nagicar —
Moastele Sfinte.
Virgil Poiana

Sinaxarul duminicii
In ziua del0 octombrieBiserica Ortodox sivarseste
pomenire&Sfirvilor Mucenici Evlampigi Evlampia,
sora luiAcati sfinti apatineau unui neam nobil din
tinutul Nicomidiei, pe vremea Triipitiei lui Maximian,
perioada de mare prigaaasupra crginilor, cand
multi dintre credinciei, de frica prigonitorilor, se
ascundeau prin mtinprin pesteri si prin pustie. Venit
in cetate & cumpere paingi in ascunsale-o dua in
pustie , Evlampie cit¢e porunca imjriteasé
privitoare la uciderea cgtnilor. Amuzandu-se de
aceagt poruné este prins, legai trimis la nedreapta
judecat. Judeatorul, impresionat de frumugsa
tandrului, a Tncercat mai intai prin cuvinte viclerie s
amigeasé pe fericitul Evlampie &se nchine la idoli.
Sfantul Evlampie umplandu-se de Duh Sfant a respin
fagaduintele dgartesi mincinoase, cuvintele viclene
ale judedtorului, mustrangi explicandu-i acestuia
deserticiunea gandirii idolatre.

Sfantul Evlampie primind libertate, s-a mahnit
Ca nusi-a sivarsit calea muceniciei Tasavand inile,
se bucura gind casi Apostolul: "Ma bucur ntru
patimirile mele @ implinesc lipsa patimilor lui Hristos
n trupul meu, pentru Trupul Lui care este Bisetica
Dupa putina vreme ,fiind Tgtiintat & se apropia
patimirea lui, prin cuvinte itelepte a Tnitat pe frai .

praf’. Vazand aceste minuni, ddsute de frbai au
crezut Tn Hristosi marturisindusi credina au murit
ucisi cu sabia de mainile nelegitior inchiratori de
idoli. Si asa Sfantul Evlampie, impreartu sora lui,
Evlampia, sf&indusi nevoirta muceniciei, au mers
impreura la purtitorul de nevoirts Hristos, ca&ia de

la El cununa degiptirii. Cu ale @ror rugiciuni € ne
Tnvredniceastsi pe noi imgratiei Sale Domnul nostru
lisus Hristos, Gruia, Tmpreua cu Tatl si cu Sfantul
Duh, | se cuvine cinsteamarirea in veci. Amin.

Tot in aceadtzi, del0 octombrieeste pomenii
Cuviosul Teofil Mrturisitorul. Fericitul Teofil s-a
nascut din @rinti crestini, aproape de cetatea Tibega,
la varsta de trei ani s-a luminat cu Sfantul Botdata,
parintii sai au mers cu dansul la muntele Selonului, la
Sfantul girinte Stefan, pentru binecuvantare. Sfantul
Stefan i-a binecuvantat pe gipe fericitul Teofil, fiind
bunsi bland, sporea n Traturi cu binecuvantarea
parintelui, Tnvatand cu tot dinadinsul dumnezgite
carti. Primind chemare de la Dumnezeu, urniczedea
monahiceagcsub ascultarea Sfantul§iefan, iar dup
trei ani este augarit. Parintii afland ceva mai tarziu de
optiunea fiului lor, se harasc 4 ridice o nanastiresi
sa-l aseze Tn ea pe fiul lor. Viaind el pustnicgte ani
ndelungd, a ridicat vjmasul hula asupra cinstitelor
si sfintelor icoansi a pornit prigoana asupra celor care
se inchinau la icoane, prin nelegiuitul &gt Leon,
luptitor Tmpotriva icoanelor, aruncand sfintele icoane
n noroi, le-a &lcat Tn picioarsi le-a dat focsi pe muti
oameni binecredincipi-a schingiuit pentrucse
inchinau la icoane. lar Sfantul Teofil din toategpile
s-a Impotrivit la aceast@ cu buna sa pricepere i ta
pe tai sa pazeasé cu cinstea cea cuviinciaasfintele
icoanesi sa se Tnchine sfantului celui inchipuit pe
dansele.

Afland despre acesta, Tamatul Leon Isaurul a trimis
pe ostaii sai si l-au prins pe Teofi§i aducandu-|
Thaintea lui, el i-a cerutisse lepede de inchinarea la
sfintele icoane. Sfantul Teofil a fost supus unmigsir
de mtimiri, de chinurisi umilinte. Vizand aceste

SIucruri, un nobil, pe nume Ipatie, minunandu-se de

barbateascaabdare a lui Teofil, I-a luat pe acesta din
mainile slugilor care-l chinuiau. Cu putere de sus
fericitul Teofil rewseste f-1 convingi pe Ipatie de
importanasi insemritatea Sfintelor icoane. @ndu-i
multe despre aceasta, Sfantul Teofil a invins flulo
Ipatie, care i-a zis: “Adewate sunt cuvintele tale,
batranule cinstite. O, de ar veni iratul intru aceast
ntelegere!”

A consemnat Roxana Aioanei

Judeatorul, auzind acestea, a poruncit
supunerea luji a surorii sale, Evlampia la indelungate
si grele chinuri, igind Tngi prin minune dumnezeiasc
nevatamati. Preficandu-se sfantukicse supune
inchirarii la idolimultime mare I-a ingd in capktea
idoleasé, iar fericitul Evlampie profitdnd de acel
moment, se apropie de cel mai mare idol Msirtesti:
"Cu numele Domnului meu lisus Hristagsporuncesc,

COMUNICAT DE PRESA

Mitropolia Moldovei si Bucovinei prin Institutul Cultural
Misionar in colaborare cu Primaria Municipiului lagi
organizeaza, n perioada 12-16 octombrie 2004, la
Palatul Culturii,, prima editie a .
SALONULUI NATIONAL DE CARTE RELIGIOAS A

, SFANTA CUVIOAS A PARASCHEVA’ — IA $1 2004
Salonul va fi deschis zilnic intre orele 10.00-18.00




acopefimantul discului tine locul sudariului sau
mahramei ce a fost petéalui, iar cel de deasupra
potirului amintgte giulgiul Tn care i-a fost Tagurat
trupul (loan 20, 6, 7), in timp ce “aerul”, careisgénde

Liturghia pe intelesul tuturor
(urmare din numerele anterioare)

17. Ce simbolize@ntrarea cu Sfintele Daruri in Altar
si agezarea lor pe Sfanta Ma® peste cele ddusfinte vase, insearapiatra pus pentru

Intrarea in Altar cu Sfintele Daruri amigte de  Tnchiderea mormantului.amaia ntrebuirati la cidire

evenimentele dureroase ce s-au petrecut pe parcurfy acest moment reprezinaromatele intrebuiate de
Saptimanii Patimilor, incepand cu intrarea triunafa  10sif si Nicodim la ungerea sfantului trup al Domnului
Mantuitorului in lerusalim ca un frapat intampinat cu Tnainte de punerea in mormant. Inchiderea sfintaior
slava si ramuri de finic de muime de poposi sfasind & incheierea Vohodului mare amistee de pecetluirea
cu Marea Jerif cu stignireasi ingroparea. Actelgi ~ mormantului si intarirea lui cu paznici de atre
obiectele liturgice care intrin componeta ritualului  capeteniile religioase ale iudeilor. Pecetea apliqa
pentru depunerea darurilor pe Sfanta Mdebandesc mormant este simbolizgtdup unii comentatori, prin
acum un sens simbolico-mistic Coresmnz stelqa sau asterisculamas pe Sfantul DiSC, dﬁlp
momentului. Preotul, ddpce a luat de pe aetul ridicarea acop@mantului 4u, iar coborarea perdelei
diaconului Sfantul Disc, csi cand ar fi coborat trupul amintete coborarea tainica lui Hristos la iad, cu
Domnului de pe Cruce, Tkeaz pe antimisul deatut, sufletulsi dumnezeirea, pentru eliberarea celor drep
ca pe un giulgiu, Tngimdu-si gestul cu cuvintele'losif lesirea cu Sfintele Daruri se incheie cu dialogul
cel cu bun chip de pe lemn luand preacurat trupii, T rostit in tair, intre preotsi diacon. “Pomeneate-my,
cu giulgiul curat infisurandu-l su cu miresme, in fratesi impreuni-siujitorule” zice @tre diacon preotul,
mormant nou ingropandu-l, I-a pusApoi marturiseste ~ ¢and Ti d cadelnita, iar acestaaspunde la randulas:
atributul Atotprezetei si nemirginirii divine al Celui “Preofia ta si o pomeneagcDomnul Dumnezeu fintru
Care acum se affin mormant, zicandin mormant cu  Tmpirdria Sa”, adiugand: “Roagd-te pentru mine,
trupul, Tn iad cu sufletul, ca un Dumnezeu, in cai Pdrinte”. “Duhul Sfant si ving peste tinesi puterea
talharul si pe scaun Tmpreuncu Tatil si cu Duhul ai  Celui Preainalt 8§ te umbreas#’, se roag preotul, iar
fost, Hristoase, toate umplandu-le, Cel cati e diaconul ispunde:“Acelasi Duh si lucreze Tmpreun
necuprins”. Prin cel de-al treilea tropar rostit in acestcU noi in toate zilele vig noastre. Pomenge-mi,
moment de preot se recust@slava de care s-a umplutparinte”. Preotul incheie, in sfgit: “Sda te pomeneasc

mormantul Domnului*Ca un puriitor de viada si mai
infrumuseat decét raiul cu adewrat si decat toad
camara Tmg@irgteased mai luminat s-a aftat,
Hristoase, morméantul du, izvorul Tnvierii noastre”.

Domnul Dumnezeu intru iripitia Sa, totdeauna,
acumsi purureasi Tn vecii vecilor”. Acest apel, Tngi
din partea fiegruia de inclinarea capuluiite cefilalt,
reprezink o marturisire indireck ca vrednicia lor

Dupa asezarea sfintelor vase pe antimis, preotul luan@ersonal, indiferent de nivelul ei, nu poate egala
acopeiimintele de pe sfantul dist de pe sfantul potir, Sublimitatea slujbei pe care o au de indeplinit. De
le sseaz pe Sfanta Mas la apoi Aerul de pe umerii aceea,si unesc cu tgi rugaciunile, pentru c&Duhul

diaconului si tamaindu-lI, acoper Cinstitele Daruri.

Tamaiaz apoi de trei ori darurile, rostind stihurile 191l umbreasg”. (va urma)

(“F a bine, Doamne, intru bdmoirea Ta, Sionuluisi
si se zideast zidurile lerusalimului”) si 20 (“‘Atunci
vei binevoi jertfa dreptii, prinosul si arderile de tot,
atunci vor pune pe altaruld virei”) din Psalmul 50,
prin care liturghisitorul se roagpentru indrirea noului
Sion, care este Biserica Mantuitorului, la temefigia
sta Jertfa Sa, precumi pentru “gstorii eisi Tnvatatorii
dreptei credire”, ca unii care sunt gusa o apere; iar
stihul 20 se refér la Jertfa nesangergaglin cultul

Sfant g ving peste dayii si puterea Celui Preainalts
Vasilica Onofrei
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Bisericii, care este binefuti lui Dumnezeu, intrucat Tnselesul tuturor Editura “Credina Stamogeas@”, Arges,
ea reprezirit si reproduce Jertfa lui Hristos, care este?002

jertfa drepitii, despre care se voriie in profdiile

Vechiului Testament. dfezarea darurilor pesteg
antimisul de pe Sfanta Masinchipuigte aadar
ingroparea Domnului. Sfantul Disc nu mai semaifi
acum, ca la Proscomidie, ieslea din staulul de
Betleem, Tn care s-aascut Domnul, ci este, cum afirma

Publicaie editad de parohia TOMA COZMA

Str. Toma Cozma, nr. 41, codgpal 700 554, Ig,
tel/fax211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.ro
Preot paroh Mihai Mrgineanu

Secretar redaie: Vasilica Onofre

Sf. Gherman | al Constantinopolului, “in locul mign

lui losif si Nicodim, care au ingropat pe Hristos”. D¢

asemenea, procopde sau acopa&mintele sfintelor
vase nu mai amintesc aici de scutecele in caresta
infasat la natere, ci panzele cu care a fostakuirat
trupul Siu, la gezarea n mormantsi anume

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
acestei publicd, darsi pentru activistile culturalesi
filantropice ale parohiei, primim dotigin contul 276
450 deschis la Raiffeisen Bank, filialgila




