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Evanghelia duminicii
( Matei XV, 21-28)

21. In vremea aceea, intrat-au lisus|1
partile Tirului si ale Sidonului.

22. Si iata o femeie cananeiaic din
acele tinuturi, iesind striga, zicand:
Miluieste-ma, Doamne, Fiul lui David!
Fiica mea esteiu chinuia de demon.
23. El In& nu i-a Bispuns nici un cuvant
si apropiindu-se, ucenicii Lui 1l rugau,
zicand: Slobozge-o0, G strigi in urma
noasta.

24. lar El aspunzand, a zis: Nu sunt
trimis decét atre oile cele pierdute alg
casei lui Israel.

25. lar ea, venind, s-a Tnchinat LU
zicand: Doamne, ajaHtma.

26. El in4, raspunzénd, i-a zis: Nu este
bine g iei painea copiilosi s-0 arunci
cainilor.

27. Dar ea a zis: Da, Doamne, dar
cainii manana din firimiturile care cad
de la masa spanilor lor.

28. Atunci, aspunzand, lisus i-a zis: Q,
femeie, mare este crednta; fietie dug
cum voisti. Si s-a amaduit fiica ei din
ceasul acela.

1%

Din talcuirea Evangheliei
- Sfantul loan Gura de Aur —

Uita-te cat de mult metit aceast femeie
cananearicsi i se fa@ bine ! N-a indiznit 1 se dué la
lerusalim, & se temegi se socotea nevreddicDaa n-ar
fi fost aceagt socotina, s-ar fi adusi la lerusalim; aceasts
se vedssi din taria rugamintii ei si din aceea £ a issit din
hotarele ei. Unii interpreteazalegoric acest texdi spun:
Cand a igit Hristos din ludeea, atunci a iadnit si
Biserica — simbolizat prin aceagt femeie — & se apropie
de Hristos, igind din hotarele ei*Uit &, spune profetul,
poporul #u si casa pirintelui tau “ (Psalmi 44, 12).
Hristos a igit din hotarele Lui, iar femeia din hotarele @i;

asa au putut & se intalneasc Ci spune evanghelistul:

“lat a o femeie cananeariciesind din hotarele ei”.

Apropiindu-se, dar, femeia de Hristos n-a ro
alte cuvinte decat!Miluie ste-mi!”; si la strigatul ei s-a
strans in jur o mtime de lume. Mama nici n-a Trinit si
aduc pe ndicita Tnaintea Tnititorului, ci a ksat-o acas
zacand,si ea ngsi a venit & se roage. i spune num
boala, fira si mai adauge ceva ! Nu-L trage pe doctorn
casa ei, ca omul acela iantesc, care-l spuses8/ino si
pune mana Ta '(Matei 9, 18);si: “Coboard Tnhainte de a
muri copilul meu !”Nu, ci povestindu-l nenorocirea sia
grozivia bolii, cere mila Sipanului.

“lar El nu i-a raspuns nici un cuvant’Cat de

neobknuita si de ciudai e purtarea Domnului ! Pe iudeli

cei nerecunogtori ii miluieste necontenit, pe cei care-
hulesc 1i roag, pe cei care-L ispitesc nu-fifaseste, iar pe
aceast femeie, care aleaida El, care se roagle El, care
| se inchid, care ardt atata creditd, desi nu fusese
crescui nici in lege, nici in profig pe aceasta n-(
nvrednicagte nici cu un &spuns ! Nu s-a apropiat d
Domnul ca una ce era vredaisau ca una care cerea ce |
cuvenea, ci se rugai sfie miluita, isi istorisea numai

nenorocirea eisi nici asa Hristos n-a invrednicit-o cu un

raspuns ! Nu s-a apropiat de Domnul ca una ce
vrednic sau ca una care cerea ce i Se cuvenea, Ci s&aru
fie miluita, 1si istorisea numai nenorocirea 8i; nici asa
Hristos n-a invrednicit-o cu unaspuns! (continuare in
pagina a doua)
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Din talcuirea Evangheliei refuzul. Pe iudei nu-i mai nurgte oi, ci copii, iar
- Sfantul loan Gura de Aur - pe ea, atelus.
(continuare din pagina 1) -Ce face femeia ?
oate @ multi din cei care au auzit-o -Isi tocmeste apirarea, slujindu-se tocmai
s-au scandalizat ! Cananeancaiinsle cuvintele Domnului. “Chiar dacsunt un
nu s-a scandalizat. Dar pentru ceatelus, spune cananeanca, nu sunt airgit”

vorbesc de cei care au auzit-o ? Creadchiar Pe bu@ dreptate spunea HristosSpre
ucenicii au suferit pentru nenorocirea femeiise judecati am venit !” Cananeanca filozofeaz
au tulburatsi s-au intristat. Dar cu toatei G-au rabdi si crede, dgi e odrafi; iudeii, dai sunt

tulburat, totyi n-au Tndiznit <i-1 spurk: tamaduiti i cinstit, I rasphtesc cu cele
“Miluie ste-0”, ci: “Apropiindu-se ucenicii Lui Il potrivnice.
rugau, zicand: “Slobozge-o @i strigd in urma Tu vezigi smerenia cananeencii, pe lang

~17

noaste”. De multe orisi noi spunem contrariul cacredirta ei ! Hristos i-a numit pe iudei “copii”;
si convingem pe cineva. Hristos #ng-a tispuns: cananeanca nu s-a mwhit cu atata, ci i-a numit
“Nu sunt trimis decét d@tre oile cele pierdute ale “domni, stipani’. Atat de ptin s-a suprat de
casei lui Israel”. laudele aduse altora,aca spus:“Ca si cateii
Ce-a ficut femeia cand a auzit acestevinanai din firimiturile ce cad de la masa
cuvinte ? A fcutsi a plecat ? A renuat de a mai domnilor lor”.
stirui cu atata ravin? Deloc, ci a gtuit mai mult ! Ai vazut Tneelepciunea femeii,acnici n-a
Noi nu facem ga, ci, cand nu dobéandim ce ceremindraznit si-L contrazid, nici n-au durut-o laudele
incetim de a ne ruga , cand ar trebui tocmai pentduse altorai nici n-a revoltat-o ocara ? Aiazut
aceastaasstiruim mai mult !ISi totusi pe care om ce suflet tare ? Hristos ii spuridlu este bine”jar
nu l-ar fi descurajat cuvintele rostite atunci dea aspunde:*Da, Doamne !” Hristos 1i numegte
Hristos ? Ar fi fost de ajunsigiuci la deziadejde pe iudei“copii”, iar ea“‘domni”; Hristos a numit-
pe cananeaicnumai ticerea Domnului, cu atato citelus, iar easi-a adiugatsi ce fac é@telusii. Al
mai mult un astfel deaspuns ! A dus-o la o viazut smerenia ei ? Ascalacumsi laudirosenia
dezridejde nespus de magefaptul ci a vazut-o iudeilor ! “Suntem gmana lui Avraamgsi n-am
ca o dati cu ea sunt refuziasi mijlocitorii ei, darsi  fost robi niminui niciodati”; si: “Din Dumnezeu
aceea £ a auzit & nu i se poate implini cerereasuntem tiscui’. Cananeanca nuieste a&a, ci se
Totusi femeia n-a deztdijduit; si cand a vizut & numete pe ea iri catelus, iar pe aceia, domni.
mijlocitorii ei n-au nici o putere, s-a folosit ade De aceea & ajuns printre fii.
nerusinare vrednig de laud. Mai Tnhainte nici nu -Ce face Hristos ?- 1i spungaa “Credina
indraznea & vina in faa lui lisus, & ucenicii ta, femeie, poateasarsi lucruri mai mari decat
spuseserdespre ed'Strigd in urma noasw !” Si  acestea ! Dar figie precum voigti " Cuvintele
tocmai cand ar fi trebuitasplece, dezidajduita, acestea ale lui Hristos sunt inrudite cu cuvintele
tocmai atunci femeia vine aproapiel se inchia acelea prin care a spusSa se fa@ cerul si s-a

zicand:*"Doamne, ajuti-mi!” facut” (Facerea 1, 1)

-Pentru ce faci asta ? N-ai auzita spus: “Si s-a imaduit fiica ei din ceasul acela”
“Nu sunt trimis decét pentru oile cele pierdute aléVateil5, 28).
casei lui Israel ?” Ai vazut @ si cananeanca a contribuit nu

-Am auzit, aispunde femeia. Dar El estgutin la vindecarea fiicei sale ? De aceea, nici
Domn. De aceea nu i-am spus: “Radg pentru Hristos n-a spus: “6 se vindece fiica ta!” ci:
mine! Cere pentru mine ajutor de la Dumnezeu“Mare este credira ta ! Fietie precum voidi!”,
ci i-am cerut”*Ajut a-ma!” ca $ afli ca aceste cuvinte nu s-au spus la
-Ce-a ficut Hristos ? ntdmplare, nici nu sunt o lingeak, ci ca mare
-Nu S-a mulumit cu ce a spus, cisil era puterea crediei ei. Hristos i-a dat
prelungate mai departe refuzul, spunafidu este incredinarea eisi proba invederata spuselor Lui
bine gi iei painea copiilorsi sd o dai eiteilor !” prin desfisurarea lucrurilor; & fiica ei s-aimaduit
Cand a Tinvrednicit-o cu unaspuns, ndat.Uita-te ing ca apostolii au fost birdgi, n-au
atunci a #nit-o mai mult decat cuaterea. Acum reuit nimic, iar femeia a regit ! Atat de puternia
Domnul nu mai aruricvina pe altcineva, nici nueste rugciunea struitoare!
mai spune: “Nu sunt trimis”, ci cu cat femeia 1
intirea rugiciunea, cu atd$i Hristos ki ntireste
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Prin rug aciune vei invinge

RUGACIUNEA PENTRU FAMILIALI

Pr. Mihai Mdargineanu

faptele cele bungi sd randuim Tmpreud viara
noastei, potrivit sfintelor Tale geziminte i
porunci, spre binelgi fericirea de acunyi cea de
veci a lui(ei)si a meagsi a tuturor celor de aproape
ani nostri. Ca a Ta este gpanireasi puterea in

»3-a schimbat Tnhau, nu-l mai recunosc, nuyeci. Amin.

ma mai respect
violent si tulburat tot timpul, nwtiu ce ¢ mai fac
pentru a-I vedea iagi bun ca odinioar!” — astfel

de cuvinte auzim adesea din gura mamei sau @ at

a devenit insuportabil, esteruggciunea parinzilor pentru copiii lor

Doamne Dumnezeul nostru, Cela ce cu
inzelepciunea Ta ai zidit pe om dmranag si ai
in faa Ilui suflarea de via i

saiei nefericite din cauza comportamentuluyinecuvantandu-l ai zis: Cyeeri si va tTnmutifi si

aberant al copiilor sau al tsdui.
Cand autoritatea apintilor este ignorai,

umplei pamantul; iar la Cana Galileii, prin Unul-
Nascut Fiul Tiu, ai binecuvantat nuntai deci

cand dialogul nu mai poate stinge conflictul, Carﬂbjgterea de fii, cu mudt umilincg rog marea Ta

ura, dispreul incapatanaressi trufia lovesc familia
din interior, Emane o singursoluie — rugiciunea
fierbinte si stiruitoare, n taid, acad, darsi n

biseria, la liturghie. Aceagta doua variafteste
preferaii de cei mai mui crestini, uitand & si

implicarea direc, apelul nemijlocit atre Domnul
este foarte necesar.Desigur @n®ste mult mai
eficient a te ruga in permanenpentru toi cei

dragi si nu doar atunci cand relde din sanul
familiei intra Tn criz si produc ani sufletati greu

de vindecat.

Pentru cei mai mul crestini, rugiciunea
pentru familiari a devenit o opiuita. In general,
este preferatrostirea libex a ceea ce sitnpentru
a ajuta copilulau, sau stl, sau g@rintii, sau fraii,
ceea ce nu este un lucru gteDimpotriva, chiar
te inflacarezi mai mult in rugciune, atunci and

bungitate, ca neincetat,dsreversi harul Tau si sa
Te milostiveti asupra copiilor mei, pe care Tu ai
binevoit & mi-i daruiesti. Umple-i pe ei de
nzelepciunesi pricepere. Agra-i de toate cursele
vragjmagilor vazwi si newizwi. Poruncete
ingerilor Tai ca intotdeauna & fie ailauzele si
powituitorii lor spre toate faptele cele bune, ca s
Te poati laudasi preashivi in veci. Amin.

Rugdgciunea copiilor pentru pdaringii lor
Dumnezeule cel milostiyi de oameni
iubitor, mz rog cu umiling bunitgrii Tale pentru
sanatatea si mantuirea @irinzilor mei. Primate
smerita mea mulimire pentru ce mi-ai dat prin ei.
Trimite asupra lor binecuvatitile Tale si le iarta
lor greselile pe care ca oameni le vor fidut.
Invarg-ma ca si-i cinstesc dug voia Ta. Ajudi-my

ceri cu propiile cuvintgi simaminte ceea ce estes; urmez poruncile Tale cele Sfinte si le fiu

de folos pentru cei dragi. Evindent dnseste
nevoie de o anume edui@acrestina pentru asti ce
se cuvine a cere in ragunile pentru familiarii
nostri. De aceea, Biserica ne afemai multe

supussi ascultitor, Rispliteste-le Prea Bunule cu
facerile Tale de bine pentru dragostgangrijirea
neadormi&i pe care 0 au pentru mine. Ma-i si-i
pazeste de orice intristargi nacazuri. Di-le viatd

modele de rugciuni pentru membrii familiei, careindelungat si inmuleste roadele ostenelilor lor.
sunt utile, in special atunci cand totul merge binguti-le si sporeasé in virtute si in fapte

si ne dorim ca mereuisfie asa. Spicuim din
Cartea de rugciuni, Editura Mitropoliei
Moldoveisi Sucevei, Minastirea Neam 1982:

Rugdciunea sorilor, unul pentru altul

Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru,

Cela ce ne-ai iniat ca totdeaunadsne rugim
unul pentru altul ¢ asa vom Tmplini legea Tg ne
vom arita vrednici de mila Ta, cadgitcu indurare
sl pazeste de veijmasii vazui si newizui pe soul
meu(s@da mea), pe care mi l-ai dat(mi-atitlit-0)
a petrece impreunhpani la moarte. Qiruieste-i
sanatate si depling Tnrelepciune, ca &si poati
indeplini datoriile sale dup voia si poruncile

bineplicute Tie. Revarspeste ei binefacerile Tale
ca si Te binecuvadm in toate zilele via
noastre. Amin.

Rugdciunea pentru frari si surori

Doamne, 7ie mi rog, fine pe fraii mei
(surorile mele) in deplin sinatate, viad
indelungad, daruindu-le harul Tu cel sfant ca®
umble pe &rarile Talesi sa faci cele ce sunt dup
voia Ta cea sfadt Ddaruieste-le ajutor si bund
reusitad Tn ostenelile lor pentru binele proprii al
semenilor. -ne Doamne cadsne cinstim unii pe
alrii. Caci, ce este mai bugi mai frumos decéat a
vigeui fragii in unire ? Aa, Doamne, ascuit

Tale. Fergte-I(0) de ispite pe care n-ar fi in Staf&ugamunea meaysi fii milostiv noui totdeauna,

si le poarte. intreste-l(0) In dreapta credig si-n
dragoste dedvarsitd, ca i lucram Tmpreud

acumgl pururea§| n vecii vecilor. Amin(va urma)
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Alege Binele ! (2)
Treptele pacatului (urmare din nurirul trecut)
4. A patra treafta picatului este Tngorea. Insgirea

este convorbirea noastcu diavolul, cu gandurile care

au agrut in inima noastr in chip ptimas sau
negitimas. In aceagt treapi a picatului, diavolul

Thaintea si mai mult. El ne ataccu gandurile care ne

indeamii si sivasim direct gicatul. Acestea sun
gandurile care nasc in noi daenpicatoasesi ne
provoad simurile.

5. A cincea treapta picatului este lupta, care trebuj

treptele cele mai mici aleapatului si pacatuim cu
mintea de mai multe ori, vom ajunge [#catuim si cu
fapta.
9. A noua treajita picatului este oblhuinta cu fcatul.
Prin repetareaggatului se ajunge la afriuinta. Cand
duhovnicul intread la spovedanie de ceigituieste,
credinciosul #spunde: "M-am oBnuit". Astfel el arat
ca
tvorba de butura, fumat, furat sau orice alapat.
(Fragment din lucrarea Razboiul crestinilor cu diavolii) — va urma

e

a ajuns la treapta a noua acgtului, fie & este

sa Inceap si sa continue pe toate trepteleazboiul

acesta al nostru cu diavolii este o aatets mucenicie
da@ ne pgistam mintea curdt Sufletul consimte &
stea de vorb cu acel diavolsi cunoscand & acele
ganduri 1l duc Tn fcat, incepe a se lupta mintea cu €
Sfantul Macarie Egipteanul spuné@ mintea noasir

trebuie 4 fie razboinici si ca are puterearaspund cu

forte egale atacurilor diavai. Ea se poate impotriv
gandurilor si poateade contrazig. Important este Tias
ca mintea noastrsa lupte. Si atunci va veni Tn ajutc
darul Duhului Sfanti va alunga pe demoni. Pentra

atunci cand Dumnezeu vedg e lupim cu gandurile,
vinesi ne aju cu harul Su. lar acest lucru se ntamp
pentru & razboiul impotriva gandurilor deschide cal
spre sfinenie.

Sfantul loan Sararul ne Tnv& ca ochiul
veghetor cufta mintea. Este iris nevoie de mare
atentie la pricinile pcatelor Tn viata de zi cu zi, cal
este pricina gandurilor rele. Este nevoie detestarhiar
si In timpul somnuluki al linistii. Sfantul loan Sararul
ne spune: "Este un diavol care, venind la noi adac
intindem Tn pat, neageteaa cu amintiri urate si
murdare, pentru ca neridicandu-ne la agigne din
trandivie si neintrarmandu-ne Tmpotriva lui, & S
adormim Tn ganduri murdare si avem vise spurcate

Sa fim ateni ca € nu ne 1gelim. Metoda aceasta cu

ganduri rele si pacatoase este devastatoarg
nenunarati oameni cad pradsi victime. Usa mirii
noastre, deschisgandurilor rele, las si patrundi in
inima germenii purtori de pcate de moarte, can
intune@ minteasi tulbura inima si face pe om prad
usoati diavolilor. De aceea, cand suntem inuadhke
cugete relai viclene, 4 ne @zim mintea rugandu-ne

spovedindu-ne la duhovnic. lar Dumnezeu ne va aj&"

cu Harul Su cel mantuitor, aducand pacgasfintenia
sufletelor noastre.
6. A sasea treapta picatului este Tnvoiala, care are |

Informatie preluata de pe situl Mitropoliei Moldovei si Bucovinei:
Moment aniversar la Palatul Patriarhiei
dedicat implinirii a 90 de ani de viga ai

Prea Fericitului Patriarh Teoctist al Romaniei
|&u ocazia aniversarii vérstei de 90 de ani de catre Prea
Fericitul Parinte Teoctist - Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, in ziua de 7 februarie 2005, la Palatul Patriarhiei
i din Bucuresti a awvut loc o receptie in cadrul careia
Intaistatatorul Bisericii Ortodoxe Roméne a primit felicitari din
rpartea domnului Traian Basescu, Presedintele Romaniei, a
~ domnului lon lliescu, precum si a numeroase personalitati ale
vietii publice roménesti. De asemenea, a primit mesaje de
felicitare din partea Guvernului Romaniei, prin intermediul
- Ministrului Culturii si Cultelor - doamna Mona Musca - si a
Academiei Romane, reprezentata de presedintele acesteia,
domnul Eugen Simion.

Prea Fericitul Parinte Teoctist - Patriarhul Romaniei a
gnultumit celor prezentj si a spus ca: ,Nu se poate un har mai
mare din partea lui Dumnezeu si o bucurie mai mare ca
atunci cand te vezi inconjurat de inimi curate, de fete
j credincioase care zeci de ani ne-au stat in sprijin noua,
Bisericii, ca sa strabatem ceea ce a fost intunecat, sa risipim
si acum ceea ce este necurat din punct de vedere moral, al
dreptatii si al darurilor Duhului Sfant. Biserica are misiunea
de a ajuta la insanatosirea bolnavilor; Ea nu uraste pacatosii,
‘nu-i condamna pentru vesnicie, ci i iubeste dupa pilda
Mantuitorului si cu rugaciunea si cu hinefacere si cu
ajutoarele ei tamaduieste rana care trebuie sa fie vindecata.”
Prea Fericitul Parinte Patriarh Teoctist a subliniat c& anul
e 2005 este un an jubiliar pentru Biserica Ortodoxa Romana,
aniversandu-se 120 de ani de la declararea Autocefaliei si 80
de ani de la ridicarea la rang de Patriarhie, iar cu acest prilej
jtrebuie clarificata situatia Catedralei Mantuirii Neamului. ,Am
ne bune ca ne vom apuca de inaltarea Catedralei,
intr-un loc foarte frumos, potrivit pentru ea, ca sa evitam
multe comentarii $i multe scandaluri.”, a spus Prea Fericitul
L LParinte Patriarh Teoctist al Romaniei.

atunci cand sufletul din iubire de sige de picate
cedeaz gandului celui pcatos, Thvoindu-se cu diavoly
si primindu-l Tn mintea sa. El zice: "Da, amni fac
pacatul”.

7. A saptea treagta picatului este ficatul cu minteg
prin imaginaie. Mintea omului are posibilitatea de

Publicaie editad de parohia TOMA COZMA

Str. Toma Cozma, nr. 41, codsgpal 700 554, Ig,
tel/fax 211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.ro
Preot paroh Mihai Mrgineanu

Secretar redaie: Vasilica Onofre

imagina. In aceast treapt vezi in imaginga ta
pacatul. Exemplu: Femeia cu care vreits desfranezi
te ceti cu cel care te-a ofensat...

8. A opta treapta pcatului este ficatul cu fapta (furi,

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
acestei publicd, darsi pentru activistile culturalesi
filantropice ale parohiei, primim dotigin contul IBAN

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la Raiffei

sen

lovesti, desfranezi...). Cand nu ne lapt cu putere p



