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36.Si pe cand vorbeau ei acestea, El a stat in
mijlocul lor si le-a zis: “Pace vaul”

37. lar ei, inspimantandu-sai infricosdndu-se,
credeau g vad duh.

38.8Si El le-a zis: “De ce suntetulburai si pentru ce
se ridic astfel de ganduri in inima voasr

39. Vedei mainile Melesi picioarele Mele, & Eu
Insumi sunt; pipiti-Ma si vedai ca duhul nu are
carnesi oase sa cum Mi vedai pe Mine @ am”.
40.Si zicand acestea, le-aatat mainilesi picioarele.
41.Si lor, celor in@ necrezand de bucurje
minunandu-se, El le-a zis: “Atieaici ceva de
mancare?”

42. lar ei l-au dat o bucate pate friptsi dintr-un
fagure de miere.

43.Si, luand, a mancat infalor.

44.Si le-a zis: “Acestea sunt cuvintele pe carte vi [e-
am gtit pe cand int eram Tmpreuicu voi, G toate
cele scrise despre Mine in legea lui Moise, Tharo
si Tn psalmi trebuie&sse plineast.

45. Atunci le-a deschis mintea ca 3nteleag
Scripturile.

46. Si le-a zis @ asa este scrisi ca asa trebuia 3
patimeasé Hristossi a treia zi & invie din moti
47.SiIntru numele %u s se propoiduiasa
podiintasi iertarea pcatelor la toate neamurile,
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Icoart realizatt de Miruna-loana Nicolaev

Joi 9 iunie 2005, la Srbitoarea | | incepand de la lerusalim.
48. “Voi suntei martorii acestora.

Ir?all,:arl.l Domnului, dupa Sfanta| | 49 Si iatd, Eu trimit peste voi dgaduina Tatilui
Liturghie, la ora 12.00, se va dedkura Meu; voi Tng rimanei in cetate pahce \A veti
tradi tionala procesiune la monumentul| | imbraca cu putere de sus™.

din curtea Bisericii. unde se va oficia 50. Si i-a dus afax pari spre Betaniai, ridicandusi
’ mainile, i-a binecuvantat.

slujpa de pomenire_ si 0 manifestare | | 51 sia fost &'n timp ce-i binecuvanta, S-a detat
evocatoare pentru cinstirea EROILOR | | de eisi s-a iriltat la cer.

NEAMULUI. Despre  semnificatiile 52. lar ei, inchinandu-I-se, s-au intors in lenusaiu

: AR EESRTEAPN bucurie mare.
acestul praznic Impratesc putdi citi In 53. Si In toat vremea erau in templuaudand i

paginile 3-4. binecuvantand pe Dumnezeu. Amin.




iniltarea Domnului

Imaginea  Taltari  lui  Hristos este
maiestuoas Ucenicii @masesei Tnmarmuriti de
uimire si urmareau cu bucureki cu nedumerire

evanghelice, iar teoria este iluminarea tmirgi
Tnaltarea sa la vederi duhovnitie

Sfantul Nicodim Aghioritul spune a¢c asa
cum Profetul lliesi-a lepidat mantia, dup care a
fost rapit ,ca la cer”, la felsi noi trebuie & ne

inaltarea Domnului la ceruri. Sfantul Evanghelisdezbacam, prin practié, de phceri, de amhii, de
Luca scrie Tn acest sensSi acestea zicand, pe candiubire de argifi si, in general, de orice gtiuinta a

ei priveau, S-a idrat... si privind ei, pe cand El
mergea la cer..(Fapte 1, 9-10).

Dupa spusele Sfantului Atanasie cel Mare,

acestei vig, adica de atgamentul fga de lucrurile
din viata aceasta.
Trairea teoriei Tnseandniluminarea migi si

ucenicii nu 1l vedeau pe Hristos urcand la cer, & inimii si vederea de Dumnezeu. Analizand

priveau tot timpul cu atei®, ceea ce inseamra

cuvintele Apostolului Pavel, Sfantul Grigorie

Jincontinuu §i atinteau privirea Tn sus, spre Hristos”.Palama spuneidrebuie & privim spre Brintele din
Asadar, a fost vorba despre o concentrare cantinu indltime, pentru & acum nu ne mai tragem numai

privirii. Am putea spune zstiteautintuiti locului
si-L priveau pe Hristos, Care Seiita la cer.

Dincolo de simamantul ndiretiei imaginii lui
Hristos Care Se #hta la ceruri, aceastatintire a
privirii are si intelesul @ cei care sunt cgéni cu
adewvirat au in permaneén ochiul sufletului — care
este gandul — intors spre cer. in acest contebxtiee
si analizam indemnul ,susasavem inimile”, pe care
il rostete preotul, sau ,susasavem gandulsi

din primul om, adig din omul @mantesc, cki din

cel de-al doilea om, adiadin Domnul cerului. Aa
cum Dumnezeu este ceresg, noi trebuie § ne
facem cergi si, asa cum ne-am Tmhcat in chipul
pamantesc, trebuieisne Tmb#cam si Tn chipul
ceresc. lar dupce vom reteza leturile cu hainele
de piele, va trebuiagsne gezim in @mant sfant,
unde, prin virty si prin indreptarea nezdruncidad
vietii Tnspre Dumnezeu, fiecare dintre noi va putea

inimile”, din sfanta Liturghie a lui lacov, ruda si prinda ridacini. Inima noast trebuie & se inale

Domnului. Cuvintele acestea sunt

importantgpre cer, unde va vedea prigtdi minunai, adic

deoarece, dupcum spune Sfantul Apostol Pavel,firea noasti invesnicita de focul Dumnezeirii.

patria noastr nu se afl pe @mmant, ci in cer.
.Cetatea noast#i este in ceruri, de undg asteptim
Mantuitor, pe Domnul lisus Hristos{Filip 3, 20).
Cu o alt ocazie, Apostolul Pavel recomaind
~Cugetai cele de sus, nu cele de p&m@ant” (Col.
3, 2).

Ceea ce s-a petrecut in paalui Hristos
trebuie & aibi loc si In viata cratinilor. De altfel,
urmarea lui Hristos nu inseamro conformare
exterioat fata de cateva recoma#nd sau porunci
formale, ci repreziat impartasirea din Hristos. Noi
trebuie & traim Patima, Rstignireasi Invierea lui
Hristos n vigile noastre personale.

Acelai lucru este valabiki Tn legatura cu
iniltarea Mantuitorului.  Sfantul Apstol
vorbeste limpede despre imifasirea din harul
Inaltarii lui Hristos: ,Pentru ci Inswi Domnul, intru
porunci, la glasul arhangheluluisi intru trambia
lui Dumnezeu, Se va pogori din cer,cei moti
intru Hristos vor invia intai, dupaceea, noi cei vii,
care vom fi &#imas, vom fi &pisi impreuni cu ei in
nori ca i intampinim pe Domnul Tndzduh,si asa
pururea vom fi cu Domnul{l Tesal. 4, 16-17).

Pentru a ne desth din Iniltare, trebuie ca,
prin practié (faptz) si prin teorie (vederea de
Dumnezeu)sa ne ridam acolo unde Se @fHristos.
Practica este caftirea inimii printinerea poruncilor

Asadar, prin practic si prin teorie, omul
poate tai Inaltarea lui Hristos in via sa personal
El se poate iita cu Hristos, dupcuvantul Sfantului
Grigorie Teologul: ,Urcand la ceruri, (Hristos) ae-
inaltatsi pe noi”.

Teologia Taltarii nu trebuie & ramara la
nivel teoretic sau intelectual. Ea trebuie 8e
aplicat in practi@. Dinspre iconomie trebuieas
fnainim spre teologie. Aceasta Tnsedn, atunci
cand taim n viaa noastt personal Rastignirea,
Patima lui Hristosi tot ceea ce aatutsi a patimit
Domnul prin taina sfintei iconomii, putemairsi
taina teologiei, adica indumnezeirii.

Intre aceste coordonate se incadteaz

Pavelinvatatura Ririntilor care spun & pentru a i

inaltarea lui Hristossi a nelege atat cat este cu
putinta taina ei, trebuieaspazim poruncile dtatoare
de viga ale lui Dumnezeyi sa dobandim virttile
dumnezeigti, dar mai ales smerenig dragostea,
astfel incat 3 putem indura orice trigee sau ispit
care vine din faptul & sutem crgtini, avand in
acelgi timp si dorinta de jertfire pentru slava
numelui lui Hristos (Sfantul Nicodim Aghioritul).
Pentru @ suntem radulare ale Bisericii, Tn
care tiieste intreaga lucrare a sfintei iconomii, avem
si obligatii. Ca Tmpreus-locuitori cu cei fra de
trup, trebuie % ne deprtam de orice dorith
trupeasa, iar ca membri ai sfintei comuait si ca
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temple ale Iui Dumnezeu trebuies graim n  implinire, la imgrtasirea din Iriltarea lui Hristossi
sfintenie. Este nevoieame imp@cam cu Dumnezeu, la trairea propriei noastre ditari.
fiindca, Tn locul iadului, Dumnezeu ne-actit daruri  Arhim. Hierotheos Vlacho®redici la Marile Sirbatori,
Tmparatesti (Sfantul Proclu, Patriarhul Editura Egumena, Galai, Romania, 2004, pp. 265-266;
Constantinopolului). . )

Pentru aceasta, este nevoie deatmem Ziua Eroilor _ o
trupului si a sufletului. Omul trebuie dstina n Inaltarea  Domnului  constituiesi  zi de
permanetii ochiul sufletului treaz, ca un paznic,comemorare a Eroilor Neamului, eegunile noastre
pentru ca atunci cand diavolul jefuitor vine cails relnnollndu-se in aceste ceasuri sfinte peptrglmrlc
murdireas@ cu picate trupgti si fie gata & i silasluire a sufle_telor _Ior. Este pro_fund JUS"tIfIAGat
spuri: ,Nu ma fac paditor al pimanturilor 2s€zarea pul}ulw eroilor pe temelul cregin n .
imparatesti, diavole” (Sfantul Epifanie). Adic nu Invierea si Inaltarea Domnului, deoarece noi

tridez increderea Trapatului Hristos, Care m-a pus C'&stinii, nu desfisuram procesiuni la mormintele
si veghez peste lucrurile Sale. eroilor motivai fiind doar de un sindamant de

Dupi ce au trecut prin toate incerie, prin pioagi recungtinta sau pentru a ne implini doar o
curatire si prin trairea Ristignirii, ucenicii lui Hristos datorie cu rosturi clvice sau Vec!u_catweiv&s_mv}
s-au strans laoldtintr-o cag si, astfel, au primit POmenirea eroilor pentruadmpirtasim o credina
Duhul Sfant. Pentru i ne inchiim si noi lui sfant si neclintita: credirta nemuririi. Biserica
Hristos, trebuie & ne intoarcem la lerusalim, careNeamului, rugandu-se pentru odihna sufletelor
simbolizeaz pacea. Trebuieisfacem pace cu noi €roilor, le binecuvanteazamintirea, le stropge cu
insine si cu ceilati. Si nu numai @ trebuie & ne agheasm mormintelesi nu inceteaz a face din
intoarcem la lerusalim, daf si asteptim in cas, cultul lor nu numai o zi deagbitoare, ci mai ales o
care este gandul nostru, undeng rugim neincetat infatisare pilduitoare caracterelor, chemandu-gie s
si 4 ne ingrijim pentru a ne citi de maniesi de  Ne Traltam sufletele &tre virtuile crestine si valorile
gandurile josnice. Tn acest fel, Mangaitetorul v4omansti care au impodobit via martirilor si
veni la noisi ne vom inchina in adew Tatlui gi Pentru a aror netirbire au luptat neincetat.

Fiului si Sfantului Duh (Sfantul Grigorie Palama). Cel care s-a invrednicit@se vad pe sine inssi
Indltarea lui Hristos este g@nuita cu imnuri | este superior aceluia care s-a invrednicit-s
si cu cantece duhovnigk darsi prin practi@ si | vadi pe Tngeri; deoarece ultimul comuncprin
teorie, adi@ prin cuttie si prin iluminarea mifii. | ochi trupsti, iar cel dintai vede cu ochii
Lupta duhovniceadcsi iluminarea fac ca omulas | sufletului. Sfantul Isaac Siri
ajungi s guste din semnifiga si din continutul _ _
profund al acesteiigbatori. Numai astfel omul poate Cronica parohiala _
si se bucure de acest praznic hmpesc cu bucurie ~ Miercuri 1 iunie parohia noagtra fost
fara margini. vizitatd de un grup de pelerini elreni ce includea
Aceast bucurie, care nu este un sentiment 8 preai catolici, insoiti si indrumai de atre P.C.
(superficial), ci provine din %irea iconomieisi a Preot Mihai Mesgan, parohul comuriitii ortodoxe
teologiei, are dau cauze fundamentale. Prima estélin Lugano.
aceea &, prin Iniltarea Sa ,unde era mai Tnainte”,§
Hristos a attat ci nu era un om #runt (simplu),si
nici fiul tamplarului losif, ci era Fiul lui Dumnexn
(Sfantul Nicodim Aghioritul). A doua caazste &
firea omeneasgcs-a friltat, adi@ a fost ridicai la
ceruri (Sfantul Grigorie Palama). Desigur, acept fa
are strans legatura cu ridicarea la ceruri a fiei
om care credesi se ungte cu Hristos. Astfel, Capul
trupului nostru se afl pe tronul lui Dumnezeuyi,
prin urmare, radularele noastre se pot ridisaele
din somnul pcatului pentru a se indumnezei.

_Inaltarea lui Hristos este incununarea tuturopups vizitarea bisericiisi a cisuei filantropice, au
praznicelor impratesti si degivarsirea a tot ceea ce a peneficiat de o seaculturak organizat cu sprijinul

facut Hristos pentru noi, prin lucrarea sfinteicorului parohial. Exprimandsi- gratitudinea pentru
iconomii. Aceast sirbatoare desvarsitoare ne tot ceea ce li s-a oferit, au manifestat integes

cheani si pe noi la dedvarire duhovniceascsi la




4
deschidere pentru frfirea parohiei noastre cu
parohii din Elveia.

Sfinti Romani (3)

in ziua de8 iunig Biserica Ortodox i
pomengte peSfiryii Marcian si Nicandry ostai in
armata roman de la Dusgre. In urma biruirei
impotriva pegilor, imparatul Maximian Galeriu a
indepgirtat din armat pe ostaii crestini, Tn anul 298,
arestandu-i si persecutandu-i pén la moarte.
Datorita credirtei si blandeii lor, el 1i considera
vinovai de skbirea si deaderea tot mai mare a
Imperiului Roman.

Pentru @& sfintii Nicandru si Marcian au
marturisit, impreuéi cu ati trei ostai: Pasicrate,
Valention, Isihie si cu veteranul Iluliu, & sunt
crestini, au fost arunaa in inchisoare din porunca
imparatului. Dug aceea, au fost din nou cergeta
indemna si apoi siliti sa tagiduias@ pe Hristos.
Dar, refuzand & se lepede de credancratina, au
fost supyi la multe chinuri: Btuti cu toiege, Tmpsi
cu sulta, agi in foc, arunca pe arbuni aprini,
tar& prin cioburi asctite si multe altele. Toate
aceste cumplite chinuri nu i-au putut clinti din
statornicia credifei lor. Vazand atunci imgratul
Maximian Galeriu & nu-i poate determinaisse
intoard la cinstirea zeilor in care credeaiganii, a
poruncit 4 li se taie capetele.

.urcand ostirea cea de pe pnant,mucenicilor, va
impirtdsit de slava cea cerea&gi ari rabdat dureri

si moarte cumplid. Pentru aceasta, aducand laude lui

Hristos, cinstim prea 8Vitd prdznuirea voasty, prea

fericisilor mucenici din Durostorum”.

Dupa Sfiri Romanisi apdrdtori ai legii stramasesti, Editura
Institului Biblic si de misiune al Bisericii Orotodoxe Romane,
Bucursti, 1987

Talcuirea Simbolului de Credinta (3)

Art.3 “Care pentru noi oamenii si pentru
a noasta mantuire S-a coborat din cersi S-a
intrupat de la Duhul Sfant si din Fecioara Maria

lisus Hristos este Dumnezeu adevardgt om

adevarat, ntru totul asemenea #houEl este
Dumnezeu-omsi ramane Dumnezeu-om pentru
vesnicie.

Sfanta FeciodrMaria a fost invrednicit de
Dumnezeu &nasa dupa trup pe Fiul lui Dumnezeu
ca om, fira si cunoasg barbat, fiind astfel fecioar
si Tnainte si dupa nastere, Bmanand in vgiicie
fecioati. Preacurata, pururea FecidaWaria este
Nascitoarea de Dumnezeu sau Maica Domngilu
cinstim ca fiind mai presus decattitesfintii si
ingerii, ca pe una ce estgaacum spune cantarea :
"mai cinstiti decat heruvimiisi mai marita fara de
aseninare decéat serafimii”.

(va urma)
Pr. Viorel Mihalache

ei
n fi

«+ Miercuri 8 iunie, seara, In cadrul slujb
vecerniei, care va incepe la ora 18.00, v{
ridicat Sfantul Aer (Epitaf) care a fosiezat
pe Sfanta Mas in Vinerea Patimilor.
Aceast slujpa va inaugurasi noul salut:
Hristos s-a irilzat ! cu spunsul:Adevirat
s-a inilrat ! care se va rosti pénla
Odovania (Incheierea) praznicului rii
(17 iunie).

« De asemenea, incepand cu aceast la
Rugiciunile Incepitoare ntdi se va zic
troparul Triltarii: Tndlsatu-te-ai intru slav,
Hristoase Dumnezeul nostru, bucurig
facand ucenicilor Ti prin fagaduinza
Sfantului Duh si incredin@dndu-se ei prin
binecuvantare d tu eti  Hristos
Mantuitorul lumii, dupi care se va continu
cu Sfinte Dumnezeule, Slav. si acum...
Prea Sfani Treime, Doamne milusee (de
trei ori) Slawvi... si acum... Tail nostru.
Astfel, pentru a ne transpune in atmosferd
care au viguit apostolii dup iniltare, paa la
Pogorarea Duhului  Sfant nu  rosti
rugaciunea Impdrate Ceresc.

1”4

L Tn

m

si S-a facut om”.

Fiul lui Dumnezeu “S-a coborat din cer” c
si-l mantuiasé pe oamenisi sa-i izbaveaséd din
robia @catuluisi a motii. El S-a aratat in trup cds
ridice si si Tnnoiasé@ pe omul &zut. Mantuitorul a
venit pe @mant “pentru noi oamenigi pentru a
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noastd mantuire” pentru tH oamenii de
pretutindenii dintotdeauna.
Intruparea Fiului lui Dumnezeu “din

Fecioara Maria” s-a facut in chip minunat, nu adug
randuiala firii omengi, ci prin umbrirea Fecioarei
de atre Duhul Sfant. Daratandu-Se om, Fiul lui
Dumnezeu nu a incetati ie Dumnezeu adévat.

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru
suginerea acestei publigg dar si pentru
activitatile culturalesi filantropice ale parohiei,
primim donaii in contul IBAN RO38 RZBR 0000
0600 0027 6450 deschis la Raiffeisen Bank.




