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Siptamana 12 iunie — 18 iunie 2005

Uredinta si lapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma™
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Luminatori prea straluciti ai adevarului lui Hristos v-ati
aratat lumii pe pamant, dupa adevar, Fericitilor Parinti,
nimicind eresurile limbufilor celor cu rau nume, si
stingand tulburarile cele invapaiate ale hulitorilor.
Pentru aceasta, ca niste ierarhi ai lui Hristos, rugati-va
sa ne mantuim.

Sedealna &intilor, glasul al 4 -lea

ANUNTURI

X Samthata, 18.06.2005 este zi de pomen
pentru moti: Mosii de Vara. Se va oficia 1n
Biserici Sfanta Liturghiesi se vor dvarsi cuvenitele
pomeniri pentru ceidgposai (informatii importante
despre pomenirile pentru cei adormii, despre
slujpba Tnmorméantarii puteti revedea in Rubrica
Datoria fard de cei fiposai, publicata pe
parcursul numerelor 106 -113)

Duminici, 19.06.2005 este Duminica
Pogorarii Sfantului Duh, Duminica Mare, sau

Duminica Rusaliilor.
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ora 12.00 se va oficia Slujpa pledirii
genunchilor’, Vecernia cu rudriuni deosebite, |z

sfawitul careia se impart ramuri de tei binecuvantat.

X/
°

Conform tradiiei, invitam samkita seara pe
crestinii din parohie, mai ales pe tineria sina cu

flori pentru a impodobi Biserica.

Dupa Sfanta Liturghie, in Duminica Mare, la

|

i dela
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Shinecul 1 Ecumenic

Evanghelia duminicii

(loan XVII, 1-13)
1. Pe acestea le-aagrlisus; si, ridicand ochii
la cer, a zis:
Preanireste pe Fiul Bu, casi Fiul si Te
preanireaséd pe Tine,
2. @a cum l-ai dat gpanire peste tot trupul, ¢
El sa dea viaa vesnica tuturor acelora pe care
i-ai dat.
3. lar viaa venici aceasta este: aSTe
cunoasé pe Tine, singurul Dumneze

trimis.

4. Eu Te-am preainit pe Tine pe pmant;
lucrul pe care Mi l-ai datasl fac, I-am gvarsit.
5. Si acum, prearireste-Ma Tu, Rarinte, la
Tine Tnsui, cu slava pe care am avut-o la Tir
mai Tnainte de a fi lumea.

6. Ariatat-am numele du oamenilor pe care M
I-ai dat Mie din lume. Ai &i erausi Mie Mi i-
ai datsi cuvantul Tu l-au fzit.

7. Acum au cunoscugdoate cate Mi-ai dat, d
la Tine sunt;

8. Caci cuvintele pe care Tu Mi le-ai dat Mie, &

le-am dat lor, iar ei le-au primgi au cunoscut
cu adevirat i de la Tine am kgt si au crezut
ca Tu M-ai trimis.

9. Eu pentru agtia Ma rog; nu pentru lumse
Ma rog, ci pentru cei pe care Mi i-ai dat ai
Tai sunt.

10. Si toate ale Mele sunt ale Talg,ale Tale
sunt ale Melgi M-am prearrit intru ei.

11. Si Eu nu mai sunt in lume, dar ei in lun
suntsi Eu vin la Tine. Rrinte Sfinte, ntru
numele &u pazeste-i pe cei pe care Mi i-ai da
ca ei 4 fie una, @a cum suntem Noi.

“Brinte, a venit ceasull
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12. Cand eram cu ei In lume, Eu intru num
Tau 1i pazeam pe cei ce pe care Mi i-ai dgti-

am pizit si nici unul dintre ei n-a pierit, decat

fiul pierzarii, ca & se ImplineascScriptura.
13. Dar acum Eu vin la Ting pe acestea |

u
adevarat, si pe lisus Hristos, pe Care L-ai

€,

u

ne

le

graiesc in lume, pentru ca bucuria Mea s-aiaib

deplira intru ei”.
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Semnificatii ale Duminicii Sfintilor Parinti  totdeauna instatura corect despre dumnezeirea
de la Sinodul | Ecumenic Fiului si despre relga Acestuia cu Dumnezeu hat
de aceea au fost formulate primedgpte articole ale

Sinodul | ecumenic a avut loc in anul 325 jferézuluia cror explicaie am intiat-o in nunarul
localitatea Niceea de lamg Constantinopol. 118si 0 continim in acest nuer.
Intrunirea acestui Sinod ecumenic a fost negesar ] ) )
pentru a se combate o erezieirai in sanurile Talcuirea Simbolului de credinta (4)
crestinismului si care, prin amploarea sa, adusese
mult riu unititii crestinilor. Aceasi erezie era Articolele 4-6 “Si S-a rastignit pentru noi
suginuti de Arie, de aceeai erezia s-a numit in zilele lui Portiu Pilat si a patimit si S-a
arianism ingropat si a inviat a treia zi - dupa Scripturi; si
Arie s-a rascut Tn Libia in anul 256. Despre S-a niltat la ceruri si sade de-a dreapta Tailui”
el Sfantul Epifanie al Salaminei Ciprului (+403) Patimirea, Ristignirea, Ingroparest Invierea
spunea & era “un om in varst de statur inalti, cu Mantuitorului nostru lisus Hristos, afirmate prin
fata trisé, avand o infasare care-lfcea capabilzs aceste articole, s-au petrecut in vremea cand
insele, asemenea ungarpe viclean, inimile naive, procurator roman era Pgm Pilat. Dsai pagan,
prin aerul 8u de sfinenie aparedt (Contra tuturor Nnumele 8u este pomenit in simbolul de credin
ereziilor 68, 3). Datorit faptului & a candidat tocmai pentru a fi localizate in istorie aceste
impreurd cu episcopul Alexandru al Alexandriei la€venimente.
ocuparea scaunului episcopal al Alexandsigiu a Invierea lui Hristos deschide o alt
iesit episcop, a Tnceput asi propowiduiasa Perspectii. Mantuitorul inviaa, biruieste moartea,
invititura sa grgita. Arianismul are la baz iar mai apoi se saz de-a dreapta Tati. Se

urmitoarele principii grgite: incheie astfel o prith etagp a istoriei mantuirii

1. numai Dumnezeu - Tt este necreati Nnoastre, cand Adam cel vechi este inlocuit cu Adam
neriiscut, iar Fiul este inferior Taui: cel nou, anume cu Domnul nostru lisus Hristos, care
2. Fiul este creat din voia Tatlui, dar nu din Prin Invierea Sa a reinnoit firea umiara restabilit
fiinta Lui,; lisus Hristos fiind conceput deite chipul lui Dumnezeu in om.

Fecioara Maria Tn mod natural, El nu este altceva Articolul 7: * Si iarasi va si vina, cu slaw,
decat un fiu adoptiv al Talti; sa judece vii si mortii; a Carui imparatie nu va

3. scopul creri  Fiului a fost crearea avea sfasit’.

Universului, deoarece Dumnezeu, principiul amt A doua venire a Mantuitorului se va deosebi
si nepitruns, nu putea crea universul material dec&e prima. Dat prima dai a venit in chip smerit,
prin intermediul unui Demiurg; pentru a ne rita pe noisi pentru a ne imgea cu

Sinodul | ecumenic s-a convocat latimiiva Dumnezeu, a doua dava veni intru Slava Sai

imparatului de atunci a Imperiului Roman, Sfantulvenirea Sa va avea un scop precid: jiglece viisi
Constantin cel Mare. De altfel, irmatul Constantin mottii”. Dacd prima dai Mantuitorul vine ca
insusi a prezidat luctrile acestui Sinod ecumenic.  Invatator, a doua odrva veni ca Judétor. Cei care
Au participat la lucirile sinodului un nudr ~ Vor asculta de cuvintele Lyi le vor implini se vor
de 318 episcopi, dapinformatiile pe care le avem mantui, iar cei care nu le vor asculta se vor osand
de la istoricul vremii - Eusebiu de Cezareea. Tt dloate faptele vor avea un corespondent §micee,
la acest istorigtim ci “nici sciteanul nu lipsea din Caci Imparatia lui Dumezeu “nu va avea sfaf.
ceati”. Astfel avem confirmareaicla acest sinod a Articolul 8 din Crez prezirit adevrata
participatsi un episcop din Scythia, identificat deinvatatura despre cea de-a treia persban Sfintei
majoritatea istoricilor contemporani cu episcopel d Treimi, Dumnezeu-Sfantul Duh:Si intru Duhul
Tomis (Constama de azi). Din nuirul celor 318 Sfant, Domnul de viaa facatorul, Care din Tatal
parinti participani amintim pe Sfantul lerarh purcede, Cel ce impreud cu Tatil si cu Fiul este
Nicolae, Arhiepiscopul Mirelor Lichiei, Sfantul Tnchinatsi slavit, Care a grait prin prooroci”.
Spiridon, episcopul Trimitundei, Sfantul Alexandru, Din acest articol abimbolului de credid,
episcopul Alexandrieji Sfatul Atanasie cel Mare. ~ crestinii inteleg @ Duhul Sfant este Dumnezeu
Dupa lungi dezbateri ce s-au degirat in adewrat, casi Tatil si Fiul, ci El purcede din veci
perioada 20 mai — 25 august, Sinodul a declarat g&" Tatl, ca are acelea inswiri si lucrari
Arie eretic, iar Tnutitura sa a fost condam@at dumnezeigti casi Tatil si Fiul, si | se aduce acegia
Parintii participarti la Sinodul | ecumenic au crezutinchinare cai Tatilui si Fiului, fiind de o fiina si
de bum cuviinti si hotrraséd o dati pentru €gal cu Tatl si cu Fiul. Duhul Sfant purcede numai
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din Tatl. Acest adesr ni |-a descoperit Insii botez constituie poarta de entrare pentru intreaga
Mantuitorul nostru lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeulucrare sacramentah Bisericii
intrupat, cand a ziSCéand va veni Mangaietorul, pe Ultimele doua articole ( 11si 12): "A stept
Care Eu 1l voi trimite vod de la Ta#l, Duhul invierea mortilor si viata veacului ce va % fie”, 1l
adevirului, Care de la Tall purcede Acela va plaseaz pe cratin intr-o perspectiv eshatologig,
marturisi despre Mine”(loan XV,26). intr-o stare de priveghere contiipstare care trebuie

Este bine, pentru ati#lege cat mai complet sa ne caracterizezg pe noi mereyi pretutindeni.

invatatura despre Duhul Sfanti sasimilam corect
sensul cuvantului“a purcede”, care sub aspect Pr. Viorel Mihalache
simbolistic si semantic difet de termenul “a Sfinti Roméani (4)
trimite”. “Trimiterea” presupune o0 Tincadrare

temporad, un punct de plecarg o destinge. Cand In ziua de 15 iunie, Biserica Ortodox il
folosim termenul derimitere, ne referim doar la pomenste pe Sfantul Mucenic Isihie(a nu fi

relgia ntre Dumnezeu-Fiuki Dumnezeu-Sfantul .qnndat cu Sfantul Mucenic Isihie Sincliticul sfo
Duh: Fiultrimite pe Sfantul Duh de la Tatal n |umedre@tor al impiratului Maximian, ucis prin e
pentru a sfii si continua tainic opera Sa nomenit pe 2 martie, nici cu Sfantul Mucenic lisihi

mantuitoare, la scara istoriei. L din ceata celor 40 de Mucenici din Sevasta, potheni
Purcedereaeste caracteristicreldiei intre o g martie, nici cu Sfantul Mucenic Isihie cel

Dumnezeu-Tal si Dumnezeu-Duhul Sfant: Sfantul giginar din Italia, pomenigi de Biserica Rsiritului

Duh purcede de la Tat doar de la Tal. .57 jyjie) Acesta era ostarestin si facea parte din
Purcederea este o altfel de trimitere, o trimitdire legiunea armatei romane de la Bre staiona n

vegnicie, deoarece Duhul Sfant purcede disnV&e  etatea Durostor din provincia Moesia Inferior, n
de la Tail. Purcederea exprimasadar o trimitere timpul impiratilor Diocletina si a ginerelui &u,

atemporal. Maximian Galeriu.

_ Acest articol din Crez face referire la Biruinta repurtat Tmpotriva pegilor in anul
egalitatea dintre cele trei persoane ale Sfinteirii, 297 a constituit un prilej pentru acesta din s

afirmand @ Duhul Sfant “este inchinat slavit” cu jnisieze o aprig prigoar impotriva cretinilor. inca
Tatal si cu Fiul. Aceste cuvinte aveau menirea de go mai inainte, el Ti socoted sunt nite cetiteni
infiera o erezie aputa la sfasitul secolului al IV~ negojositori societii, de vreme ce cred intr-un
leasi raspandii de Mf:lcedoniei adenii lui. Acgstia Dumnezeu Atotpuiernic, nexut, iubitor de oameni
spuneau & Duhul Sfant nu este egal cu Flagi cU g e pace pe gmant. Impiratul amintit susnea @
Fiul, ci ci le este subordonat. Sinodul al ll-lea care g, reprezini insisi cauza slbirii Imperiului Roman.
avut loc la Constantinopol in anul 387 aifutat pa gceea a poruncit die indefirtati din armat.
aceagt nvatatura gresita formuland acest articol, al Astfel au fost aresta judeéa,j si codamna

optulea din Crez. _ la moarte prin decapitare sofil@restini Pasicratesi
Tot la acest sinod de la Constantinopol s-aygjention, Nicandrusi Marcian, veteranul luliu,
formulatsi ultimele articole din Crez. cirora le-au urmat osgal Isihie ( a se vedea

__In articolul 9 este cuprins pe SCUt n merele 1185i 120 ale foii noastre parohiale).
invatatura despre Sfanta BisexicIntr-una, sfanta,  pogrivit tradiiei, in ziua ptimirii veteranului luliu,

soborniceasa si apostoleasa Biserica”. Se  gfantyl Isihie care se afla la inchisoare cu &, i-

desprind patru _Tnsiri ale Bisericii din aceast ,qresat urmtorea dolears: , —Te rog, Iuliu, &
formulare. Biserica esteaina, deoarece Fiul lui implinesti cu bucurie igaduinta ca & primesti

Dumnez.eu unul este; _esﬂéantﬁ deoarece sfant este - ,nuna pe care Domnul a promis-o credigito

Domnul; este soborniceasa deoarece ea este g;; si amintete4i de mine. Curandsi eu te voi

universad si chemarea ei esté se intind peste tot ;5" ’

si sa-i cuprinda in sanul ei pe tg esteapostoleassa lar Iuliu, girutdnd pe acest ostaal lui

deoarece ea este intemaiat asezah pe Mirturia  ictos |-a sftuit s pastreze nestiis faclia

sfintilor apostoli, Domnul nostru lisus Hristos fiind . eginei neintinandui viata cu inchinarea la idoli

“piatra cea din capul unghiului’(Efeseni I1,20). si la poftele lumeti. L-a asigurat totodat ci
_Inarticolul 10 se vorbgte despre importaa s, \igele sale sufletgi vor fi implinite Tn chip

Tainei Sfantului Botez care are ca prim folos iexga desivarsit in ceruri.

pacatului stamaosesc: “M arturisesc un botez spre

lertarea p?‘catelor”- Marturisirea  se refér  pups Sfii Romanisi aparatori ai legii stramasesti, Editura

deopotria si la celelalte sfinte taine,aci Sfitul Institului Biblic si de misiune al Bisericii Orotodoxe Romane,

Bucursti, 1987




Cuvant despre rugiciune
- Arhim. Arsenie Boca -

Rugicinea e cea dintai datorie a grmeului
pe care trebuie s-0 indeplineasEste vreme pentru
orice lucru de sub cer (Ecclesiastul 3, 1). Cumsalar
nu fie vreme pentru ragiune, care este cel dintai
lucru de sub cer ?

Daci este vreme petnru disttée; pai si te
mai plangi @ nu este vreme petru rigune ?

Numai cel ce nu vreaise roage nuageste

cu neglijena si cu lenevie este o vorbire gifa. Tu
insui nu auzi rugciunea ta, cum dar vrei s-0 &ud
Dumnezeu. Trebuieisne cusitim mai inainte pe noi
ingine si apoi $i stim vorka cu Cel curat (Sfantul
Grigorie Teologul).

Cand te scoli diminga din somn, gandgee-
te & Dumnezeuti da ziua pe care n-ai fi putut $i-
0 dai singusi pune deoparte prima®sau nicar un
sfert de ox din ziua cei s-a datsi adu-o drept jertf
lui Dumnezeu intr-o rugiune de mulmire si de
cerere bua. Cu cat vei face mai cu osardie acest

vreme pentru ruggiune. Oricat ai fi de ocupat, oricat!UCru cu atat mai multiivei sfini ziua, cu atat mai

de grea ar fi munca ta cu catiedobandsit hrana de
toate zilele, nu @i in stare & pui deoparte #car
cateva din ceasurile dintai ale zilgi ale nopii,
pentru convorbirea cu Dumnezeu prinacigne ?

lar da@ se poate, chiarsi In vremea
ocupaiilor sa nu lai rugaciunea ! Lucrul & fie in
maini, iar rugciunea in minte, spune un nevoitor

Rugiciunea este cel dintai dar al lui Dumnezeu cy

care se dobandesc toate darurile.

Pentru ca un cgetor $i primeasg milostenie
trebuie 4 intindd méana, pentru ca un pruné s
primeasa hrari trebuie & deschid gura, asemenea
se cuvine omuluisse intind spre Dumnezeu céd s
dobandeasc darul Lui. Se cuvineasaibi sufletul
deschis casprimeasé darurile lui Dumnezeu.

Rugiciunea este mana Intihs pentru
primirea darurilor de la Dumnezeu, este gura desc
pentru gustarea hranei cgie Ca o cheie de aur,

rugaciunea ne deschide toate comorile milostivirilo

cerati. Rugiciunea se ridig, iar binecuvantarea lui
Dumnezeu se pogaaspre om. Era rugiciune, viaa
noastd duhovniceast flamanzete, inseteaw si
moare.

Cine vrea % fie auzit de Dumnezeu in
rugaciunile sale, acela trebuiea-& asculte pe
Dumnezeu in poruncile Sale.

Primeste-L pe ditatorul de lege, Dumnezeu,
si El te va primi pe tine, cel ce te rogi. Nu se tgoa
ca atunci cand omul il asculpe Dumnezeu, Elas
nu-l asculte pe om, pentrua cDumnezeu nu e
departe de om. Ascultarea urm&aiuh ascultare.
Dac cineva 1l ascult pe Dumnezeu atuncsi
Dumnezeu il ascultpe el (Avva Moise).

.,Roagi-te lui Dumnezeu cai cand L-ai
vedea, pentruzcEl precis te vede” (Avva Nistor).
Pentru ce credincgd in vremea rugciunii Tsi pleac
ochii ? Pentru & stau Tnhaintea prea luminatetdea
Fiintei Celui Prea Inalt. la aminte cu cine stai d
vorba, ca 4 nu+i fie rugaciunea spre gcat.

Cel ce se roagnumai cu gura se roag
vazduhului, iar nu lui Dumnezeu. Dumnezeu i
aminte la inind, nu la cuvinte. Ruigiunea 8varsita

puternic te vei ingidi in faa ispitelor pe care le
intdmpini in decursul zilei.

Tot &a, cand mergiare somn, gandee-te
ci Dumnezeu ti da odihni de ostenelile tale.
Consact Iui Dumnezeu o curat si smeria
rugiciune. Buna ei mireasmiti va apropia pe
ingerul tiu spre paza ta.

Rugiciunea de diminga pentru om este
Intocmai ca roua de diminggoentru plante. Cine se
roadh lui Dumnezeu de dimingg cu o cuvenit
luare-aminte e mai fericigi mai linistit tot restul
zilei aceleia. Mintea se ocaipoat ziua cu ceea ce 0
preocufa de diminegi, ca o piati de moa#, care
macirs n restul zilei grau sau neghin

Sileste-te casi in mijlocul ocupailor sa
gasesti macar cateva minute pentru ca ® intorci

WU gandulsi cu rugiciunea plii de evlavie atre

Acela Care binecuvanteazmunca cinstit si da

Iizbéndi lucrului bun.

Tu nu &ti creat pentru fiméant, ci pentru cer.
Dupa ostenelile si grijile vietii, ridica-te sus cu
minteasi cu inima, revarsti Thaintea lui Dumnezeu
sufletul Tn rugciuni si multumiri. Roagi-te! Aceasta
este datoria ta, slava ta, fericirea ta. Incepe
sfagestei ziua cu Dumnezeu.

Mari duhovnici despre rugtiune, Editura Eikon,
Cluj-Napoca, 2003, pp. 225-231
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