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Uredinta s1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma™

Rusalliile = P@@@[’r’ﬁ’@@ Sticimnilui Dulh

Evanghelia duminicii T Veniti toti credincigii
(loan VII, 37-53;VIIl,12) si preasivim Pogorarea

Vil

37. lar in ziua cea din urmé - ziua cea mare a
sarbatorii - lisus a stat intre ei si a strigat,
zicand: Daca inseteaza cineva, sa vina la
Mine si sa bea.

38. Cel ce crede in Mine, precum a zis
Scriptura: réuri de apa vie vor curge din
pantecele lui.

39. lar aceasta a zis-o despre Duhul pe Care
aveau sa-L primeasca acei ce cred in EL
Caci inca nu era (dat) Duhul, pentru ca lisus
inca nu fusese preaslavit.

40. Deci din multime, auzind cuvintele acestea,
ziceau: Cu adevarat, Acesta este Proorocul.
41. lar altji ziceau: Nu cumva din Galileea va
sa vina Hristos ?

42. N-a zis, oare, Scriptura ca Hristos va sa
vind din samanta lui David si din Betleem,
cetatea lui David ?

43. Si s-a facut dezbinare in multime pentru El.
44. Si unii dintre ei voiau sa-L prinda, dar
nimeni n-a pus mainile pe El.

45. Deci slugile au venit la arhierei si la farisei
si le-au zis aceia: De ce nu L-ati adus ?

46. Slugile au raspuns: Niciodata n-a vorbit
un om asa cum vorbeste Acest Om.

47. Si le-au raspuns deci fariseii: Nu cumva
ati fost si voi amagiti?

48. Nu cumva a crezut in El cineva dintre
capetenii sau dintre farisei?

49. Dar multimea aceasta, care nu cunoaste
Legea, este blestematd !

50. A zis catre ei Nicodim, cel ce venise mai
inainte la El, noaptea, fiind unul dintre ei:

51. Nu cumva Legea noastra judeca pe om,
daca nu-l ascultd mai intai si nu stie ce a
facut ?

52. Ei au raspuns si i-au zis: Nu cumva si tu
esti din Galileea ? Cerceteaza si vezi ca din
Galileea nu s-a ridicat prooroc.

53. Si s-a dus fiecare la casa sa.

Vill

12. Deci iarasi le-a vorbit lisus zicand: Eu
sunt lumina lumii; cel ce mi urmeaza Mie nu
va umbla in intuneric, ci va avea lumina vietji.

din sanurile Tatlui a
purces asupra

casi cu niste ape
pamantul de cunginta
lui Dumnezeui

de-viaa-facator al

Sus pe cei ce aleartp
El intru cuatie, sfinind

ce strig: Vino,

Sfintesi Te gilasluieste
Tntru noi !

Duh

Pogorarea Sfantului Duh — icaap Luni:
realizat de Flena Merticaril

In ziua de
Rusalii, dupa
Sfanta Liturghie,
se oficiaz
“Slujba plecarii
genunchilor”,
adica Vecernia
Rusaliilor cu
rugaciuni
speciale, la
sfarsitul careia
crestinii primesc
ramuri de tei
binecuvantat, pe
care nu le pun la
icoane, ca la
Florii, ci le prind
la usa sau la
poarta, ca semn
al prezentei
Duhului Sfant.

Sfantului Duh, Cel ce

Apostolilor, acoperind

Tnvrednicind de harul ce

infierii si de slava cea d¢

si Tndumnezeind pe cei

Mangaietorule, Duhule

Condac - Acatistul Sfantului

Icoart realizat si donati de Miruna Nicolaev
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Duhul Sfant, Cincizecimeasi Biserica

inainte de a Se urca la cer, Hristos le-a porunc

ucenicilor ca, du@inﬁlgarea Sa, agka i se intoart la
lerusalimsi sa astepte acolo pance vor fi Tnvemantai
cu putere din cer. gadar, El le-a &gaduit ucenicilor &
vor lua Duh Sfant, despre Care a vorbit in timpietiv
Sale.

Fagaduinta lui Hristos s-a Tmplinit la cincizeci de
zile dupa Patesi la zece zile dupInaltarea Sa la ceruri.
Atunci, Biserica piznuiste Cincizecimea, prin care este

cinstiti Sfanta Treime, dupcare, In ziua uriitoare, este

sarbatorit si slavit Duhul Sfant. Prin urmare, praznicu

Cincizecimii este osbatoare a Sfntei Treimi.
Sarbatoarea Cincizecimii a fost inclasintre cele
douisprezece mari praznice Tamptesti ale Bisericii

pentru @ este ultima &batoare a sfintei iconomii (a

planului divin de mantuire a umaiit — n.r.). intruparea
lui Hristos a avut drept scop birgén asupra moi si
venirea lui Hristos Tn inimile oamenilor de altfede
cunogte faptul @ scopul vigii bisericeti si duhovnicati
este de a ne faceadulare ale Trupului lui Hristog de a

lua Duh Sfant. Acestea dbgunt indisolubil legate ntre

ele.

Cuviosul imnograf spuneacCincizecimea este

ultima girbatoare din cele care se refela reinnoirea
omului: ,,Praznicul cel duppraznicesi cel mai din urma

sa-l praznuim noi, credincigii, Tn chip luminat; aceasta

este Cincizecimea, pliniredgidaduintei si a sorocului”.
Astfel, da@ Bunavestire a Maicii Domnului
inceputul sfintei iconomigi al Tntrugrii Cuvantului, ziua
Cincizecimii este punctul final, pentrd atunci omul s-a
facut prin Duhul Sfant adular al Trupului Tnviat al lui
Hristos.

Prin putereasi prin energia Duhului Sfant, firea
omeneasta revenit la starea de la inceputurile ei, pentr
ca a dobandit harul proorocirii,sa cum avea Adam in

Rai (Sfantul Nicodim Aghioritul). Cu adesat, vazand
viata lui Adam din Rai de dinainte dedere, ne &m

seama & el avea gand curat ca profgea. Dumnezeu a
facut-o pe Eva din coasta lui Adam pe cand el dorm

nsi atunci cand s-a trezit din sorgha Vazut-o pe Eva,
Adam s-a luminat prin puterea Duhului Sfagit a

cunoscut & ea s-a fscut din trupul &u: ,lat &, aceasta-i
os din oasele melg carne din carnea mea(Facerea 2,
23).

Aceasta Tnseaninca toti cei care primesc Duh Duhul St

Sfantsi sunt membri ai Bisericii nu numai sunt readsi
la starea anterio@rin care se ggea Adam, dar uicsi
mai sus, pentruicse unesc cu Hristos.s& cum vedem

din vietile sfintilor, cel care are Duh Sfant se face

prooroc, adig dobandgte har de profet,azandsi traind

Tmparatia lui Dumnezewi cunoscand tainele lui Hristos.
Prin putereasi prin harul Duhului Sfant, darul de a

prooroci devine starea fireds@ omului. Rugciunea
mintii este o dovadl a acestui hagi a lucarii Sfantului
Duh.

Cincizecimea este ultimaarbatoare a sfintei
iconomii. Pentru ca neamul omene&se mantuiasg si

este

reajun@g n starea anterio@rsi si urce chiar mai sus,
acolo unde nu a rei si ajungi Adam, Dumnezeu L-a
Himis in lume pe iubitul 81 Fiu, Cel Unul Nscut.
Hristos L-a slvit pe Tatl si I-a dezwluit existena, iar
mai apoi, L-a trimis prin Fiul pe Duhul Sfant, Care
purcede din Tat si este transmis prin Fiul. Duhul Sfant
ii face pe oamnei adulare ale Trupului lui Hristosi i
lumineaa pentru ca astfelidi poat cunagte pe Tatl si
pe Fiul.

Prin urmare, deoarece Theste Cel care li trimite
pe Fiulsi pe Duhul Sfant, ordinea sfintei icononii a
mantuirii neamului omenesc este: AlatFiul si Duhul

| Sfant. In ceea ce priyee indumnezeirea omului, ordinea

urmat este exact invelis adié de la Duhul Sfant, omul
urci la Fiulsi, prin Fiul, T cunoate pe Tail.

Descriind drumul omului are teognosie
(cunogterea de Dumnezeu), Sfantul Vasile cel Mare
spune &, atunci cand primim darurile Duhului Sfant, Tl
ntalnim mai intai pe Cel care este trimis, agie Duhul
Sfant, mai apoi il cunggem pe Cel care trimite, adipe
Fiul si, Tn continuare, ne #fitam dorirea la Cel care este
izvorul si cauza tuturor buttatilor, adici la Tatl.

Aceasl invatatura este Intalnit la muki Parinti ai
Bisericii. Amintim Tn acest sens teologia Sfantului
Simeon Noul Teolog, care spuné, dad Hristos este
poarta, Duhul Sfant este cheia fiioprin care intam in
casa Tatlui.

Din aceast perspectid, deosebit de gitoare este
urmitoarea rugciune adresatDuhului Sfant:,impdrate
ceresc, Mangaietorule, Duhul Ad#gului, Care
pretutindenea i si toate le Tmplingt, Vistierul
bunitarilor si Datatorule de viag, vinosi Te silasluieste
intru noi si ne cukreste pe noi de toat intinaciuneasi
mantuiste, Bunule, sufletele noastre”.

Aceasi rugaciune exprimd ordinea cunagerii lui
[fumnezeu pe care am amintit-o mai sus. Prin Duhul
Sfant, inima omului se ciga pentru ca, astfel,ad
cunoasa pe Hristossi sa urce la Tatl.

Fira indoiak, asa cum am mai spusi cu alte
ocazii, lucrarea Dumnezeului Treimic este @nidar

easta nu inseamnca Persoanele sunt desfite,

eoarece harul sfant lucréagrin Persoane. Acest lucru
se obserw si In timpul Sfintei Liturghii. Intreaga
rugaciune a jertfei este adresafatlui pentru ca Acesta
si 1l trimita pe Duhul Sfant, Care va transforma paigiea
vinul In Trupul si Tn Sangele lui Hristos. Cu adeat,
ant transfortndarurile in Trupuki Sangele lui
Hristos, iar noi ne imgtasim cu Cinstitele Tainesi
devenim 8las al Dumnezeului Treimic.

Sfintii Parinti Tnvata ca, dei Duhul Sfant lucreax
asupra tuturor oamenilagi in Tntreaga zidire, oamenii
sunt pirtasi ei energiilor dumnezes n fungie de
receptibilitatea fiedruia in parte. Pentru ca omukl s
primeasé multele daruri ale Sfantului Duh, trebuie ca el
si aiba un organ receptor corespatar.

Referindu-se la acedasttena, Sfantul Maxim
Marturisitorul spune & sfintii nu au dobandit diferitele
harisme pe care le au prin puterea lor fireast prin
puterea sfait Cu alte cuvinte, toate harismele sunt de la
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Duhul Sfantsi sunt diruite in funcie de capacitatea .. ,
omului de a le primi. Sfiii nu primesc darul Vineri: S@HZH@MH@-ME@T@@ Botezitorului
intelepciunii fira sa existe in ei gandul carex poat
primi aceast intelepciune, nici cungintd fara ca, In  gfantul
mintea lor, & se afle puterea fianii, nici credina fara
aplecarea mitii si a rgiunii catre ceea ce va fii nici

loan Botextorul, Inaintemergtorul si
Botezitorul Mantuitorului nostru lisus Hristos,

harul vindedrii fara iubirea fireast de oameni. Aceasta incheie lungukir al profeilor Vechiului Testament.

nseama ca sfintii primesc darul teologiei, al cutintei Puterea Iu[ ngn(?zeu a fostiati Alnca ,0_
si al vindedrii numai daa, in interiorul lor, exist un da@ prin cele dod minuni pe care Le-a ituit:
organ carexsfie Capabi|3|e recepteze_ intai n@tel’ea |U| IOan, mama |U| f||nd Steal’@I

La sfasitul talcuirii canoanelor Cincezecimii, Thaintati Tn varss, apoi naterea Mantuitorului din
Sfantul Nicodim Aghioritul spuneicsi noi trebuie 8  Sfanta Feciod@rMaria.
dobandim Duh Sfant in inima noastfin chip sint. Dumnezeu s-a findurat de #egunile
Folosind exemplul Apostolilor care, supunandu-s€lisabeteisi a saului siu, preotul Zahariasi le-a
poruncii lui Hristos, s-au intors la lerusalighau stat daryit un prunc minunat, aitui nastere a fost vestit

acolo fira incetare, pancand au primit Duh Sfant, el g Arhanghelul Gavriil, cel ce a binevestitiope
spune & aceasta este modalitatea prin care put&mes Sfanta Fecioar

facem prtasi ai lucrarii Duhului Sfant. Va trebui, sadar, in timpul unei slujbe a coborat Gavriiti-s

si ne indeprtam de toate lucrurile lungd, iar atunci duci lui Zahari i bynca
cand gandul nostru se va intoarce n iirma intr-un adua lur zanaria vestea cea & va avea un

templu, & ne rugm ncontinuu, dupcuvantul rugai-va  COPIl Giruia gi-i dec’il numele loan, Tasacesta nu a
neincetat” al Sfantului Apostol Pavel (I Tesalonice, Crezut. Atunci s-a implinit voia lui Dumnezeu, de a
17). raimane Zaharia mut, pancand cele spuse de
Sfantul Diadoh al Foticeei ngaca, prin sfantul Arhanghel se vor Tidptui. La opt zile dup nastere,
Botez, am luat in inima naostbuh Sfantsi ne-am ficut la tiierea imprejur, Elisabeta (#® de prooroc,
madulare ale Trupului lui Hristos. IAasdin pricina npiscitoare de prooroc, avand ea s darul
patimilqr, chiar da& nu s-a pierdut in intregime, acest hafhrgorocesc), a refuzat ca pruncilia numele taiui
a fost rabusit. De aceea, este nevoié scoatem afar g punandu-i numele loan (dewu avea in familie
cenya patimilorsi sa punem Tauntru, ca lemne de foC, niqi o rych cu acest nume). Atunci Zaharia a cerut o

lucrarea poruncilor. tablita pe care a scrigioan este numele luilLuca
Cu adeiirat, atunci cand omul se face vas primitor, fa p

in inima sa se aprinde focul harului, prin lucrarea: ©3)- Din acel moment a putut vorbi din noiL
Duhului Sfant. Sfantul Vasile cel Mare afanci ,in  Slavea si-l multumea lui Dumnezeu pentru darul
inima_reinviat” are loc o adewati ,aprindere a facut.
Duhului”. El mai spuneifocul care lumineazinimile si Crestinatatea 1l cinstge pe Sfantul loan,
distruge spiniisi buruienile este acefafoc care a lucrat ,ingerul Pustiei”, ca pe cel ce-a deschis calea
si asupra Apostolilosi i-a facut s vorbeass cu limbi de  Domnului si a mers mai inainte la iad, ca s
foc, sau care |-a umplut de @tricire pe Apostolul Pavel binevesteagcinvierea. El L-a botezat pe lisus la raul
si a inailzit inimile lui Cleopasi ale celor asemenea cu ei. |ordansi a avut ca ucenici pe Andrgi loan, viitori
Acest foc este izgonitor al demonilor, darputere de  gn0stoli. lar o datcu ei sunt cinsti si fericitii Si
:Jnr:/ilrif, ‘3?;?%?&12@”””" lluminarea sufleteddntesi 5 care au implinit toat dreptatea Legii celei
P ’ ' Vechi, din care Legea cea rioa crescut ca o plinire

Prin urmare, Cincizecimea a avut loc in istorie od N A al limului
singuti dat, dar in viaa sfinilor, ea are loc in mod umnezeiascsi ca 0 arvui a lerusalimului ceresc.

repetat. Atunci cand oamenii indumneizejung la un Sarbatoarea  Neterii  Sfantului loan
anumit stadiu al viéi duhovniceti, ei particim la Boteztorul este cunoscaitin poporsi sub numele
Ciniczecime si se fac apostoli ai lui lisus Hristos. de Sanzienesau Drdgaica. Denumirea & batorii
Cincizecimea este punctul culminant alivgii lui  pleacé de la credira poporului potrivit 8reia aceste
Dumnezeusi al indumnezeirii. Fiecare om poate mergeflori galben-aurii sau albe infloresc in noaptea28e
pe drumul urmat de Apostoli, pentra ftecare dintre noi  spre 24 iunie, marcand toiul verii, sofisti de vaa.
se poate invrednici de acgeaedere de Dumnezeiide  Sanzienele capi astfel valoare de simbol
impartasirea din harul Cincizecimi. calendaristic. Se crede, de asemenagentru a fi

Arhim. Hierotheos VlachosPredici la marile srbatori, ~ d€ leac, florile culese in preajma acestei zilej ma
Editura Equmena, Galai, 2004 ales sanzienele, trebuie gfia, de aceea credingio

Tot rézboiul ce se aprinde intre noi si demonii necurati | '€ @duc la biseri; aezandu-le de obicei pe

nu se poarta pentru altceva decat pentru rugaciunea iconostasul mic, largicoana srbatori.

duhovniceasca (in duh si adevar - loan 4,23)" : :
Evaarie Ponticul Georgiana Diaconescu




4 Prin rug aciune vei invinge

Sfinti Romani (5) Rugiciune
In ziua de 24 iunie, in calendarul crgin catre Preasfanta Treime
ortodox, este penuit si  Sfantul Niceta de Preasfarit Treime, Sipanie de o fiim,

Remesiana. Acesta era originar din Dacia pricinuitoare a tot binele; ce vonisphti Tie pentru
Mediteraneea, Remesiana fiindnpantul §u natal. toate cate ne-ai dat ngupacatosilor si nevrednicilor, pe
Desi este daco-roman la origine, se presupuie gare mai inainte de a negtganm_ln I_ume _I(E-al randu_m
acest Sfant lerari-a petrecut prima parte a viigin ~ PEntru toate cele ce ne dai fieaia din noi in toate zilele
Apus, deoarece folosirea unei expifin a]ese si peptru cele ce aiagjt noua tuturor in veapu] cel v_utor ?

o . . . ! Deci se cuvenea pentru atatea binefagiethdurari, sa
precumsi intrebuirtarea unor izvoare de limba latin

- L b S multumim Tie nu numai cu cuvintele, ci mai ales cu
in scrierile sale, ne indréipesc & afirmam acest tyhiele, pzind si implinind poruncile Tale; iar noi, cu

lucru. Cu toate & a scris doar in limba latin patimile noastrai cu obiceiurile cele rele in nenimate
Sfantul Niceta cungeasi greaca, cetatea Remesianaycatesi faradelegi ne-am aruncat. Pentru aceasta, ca cei
fiind ntr-un tinut unde limba gredcisi disputa ce suntem necutiasi Tntinati, nu numai & nu indéznim a
Tntaietatea cu limba latin in calitate de ierarh al ne a#ita Tnaintea preasfintei tle Tale celei intreit
acestei céti, precum si datoriti activitati sale strlucitoare, ci nici preasfant numeléra-l chema, de
misionare, Sfantul Niceta era indatoratcsinoasg ~NU @i fi binevoit Inati Tu spre a noastrmangaiere a ne
ambele limbi. Sfantul Niceta de Remesiana esi¥Sti noa: ca pe cei drep si curdi iubesti, iar pe
cunoscutsi pentru calitile sale de protopsalt, PAcatosii care se pasiesc ii miluigti si cu milostivire il
printre imnurile  bisericgi compuse de el primesti. Deci, caui, o, Dumnezeiagc Treime, din

. tant find i i antarPe Ti Tnaltimea sfintei slavei Tale asupra noasta mult
Importana Tind sl - cunoscuta cantare“e 1ine, pacatosilor; si bunavointa noastt, in loc de fapte bune o

Dumnezeule, Tealdim sau pe scurt,Te-Deum. primeste, si ne di now duhul podintei celei adesrate;

Numele Sfantului este legat de istoria Bisericica, yrand tot gcatul, intru cuvisie si dreptate pan la
noastre stimosesti, indeosebi pentru contriba sa  sfagitul vietii noastre & petrecem, #cand voia Ta cea
la raspandirea crginismului pe teritoriul de formare sfant si slivind cu cuget curatsi cu fapte bune
al poporului roméan. De asemenea, prin scrierile sapreadulcelsi preaincuviinat numele &u. Amin.
intocmite in limba lati, care au aput si n o _ o _
traducere romaneasc s-a imbogtit patrimoniul (Acatistier, Editura Biserica Ortod@axAlexandria)
spiritual al teologiei ortodoxe roméagtie

El este, gadar, o personalitate remarcakdl  Cronici parohialia
Bisericii Ortodoxe printr-o  rodnic lucrare »Doresc & fiu crestin casi soia mea, pentruiin tara
misionan, prin viga sa plin de sfinenie, prin Méa am buni prieteni ggni” — cu aceste cuvinte s-a
scrierile salesi prin Tnvatatura cea dreaptpe care a adresat preotului paroh domnul Tada Norihisa dagubr

: : . agasaki — Japonia. A urmat cuvenita cercetgre
predicat-o cu zelvapo"stollc .multor ”ea”!“”- Intréc:latehizare, Norihisa #&éAnd un viu interes. Luase mai de
acestea au fost stramasii nostri daco-romani.

. i S mult hotirdrea de at Intemeia o familie crgina, iar
Numele de Nicetasii are obagia in limba  otezy| era doar primul pas in acaatiteie. A randuit

gread si inseama ,invingator”. Intr-adewvir, prin Bunul Dumnezeu ca aceastorinG si i se poat realiza.
lucrarea practit si prin opera teologic pe care a La botezul care a avut loc joi 16 iunjea alessi un
compus-o, viga acestui episcop poate fi incundinatnume cretin: Andrei fintru cinstirea ,Apostolului
si pomenit cu laude ca o mare birufnspirituak. romanilor”. Sambta 18 iunie, Norihisa-Andrei Tmpreén
Cu saia sa Mariana au primit Sfanta Taia Cununiei,

Dupa Sfini Romanisi apdrdtori ai legii stramaosesti, Editura ~ asistai de naii Soldan Alexandrusi Maria, ei Tryisi

Institului Biblic si de misiune al Bisericii Orotodoxe Roméane, fauritori ai unei frumoase familii. Praznicul Cinccmii
Bucursti, 1987 e si ziua Tntoarcerii spre Japoniaa 3e ajute Bunul
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