Nr. 129

Saptamana 7 auaust 13 auaust 200

Credinta s1 lapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Dummimica & saptea cdlupa) Ruisallii

Azt S Ciiease

Din talcuirea Evangheliei
- Arhim. Teofil Paraian —

Dela cunoscatori la martori ai Domnului Hristos

Trebuie &8 avem vedere sufletedsgi pentru
altceva, ca & ne vedem neputia noastt, ca 4 vedem
rautitile noastre, caasvedem pcatele noastre, dak sie
dea Dumnezeu vedere sufleteagoca $ vedem rdririle
lui Dumnezeu, mila lui Dumnezeu, bitatea Lui. Sunt
at&ia oameni care se tanguiesc ot¥imtreag, si daa ar

mai avea Vigi s-ar tanguisi mai departe pentru unele

pacate pe care le-auidut candva in vremea gigntei,

aceia ad pacatele, dar nuad buratatea lui Dumnezeu,

Poainta pe care o facem noi nu trebufefie o poainta
zdrobitoare, chiar dacpsalmistul spunginim g infranti
si smeriti Dumnezeu nu o va urgisi”.

Noi trebuie 8 avem incredere in batatea lui
Dumnezeu. Am dcut picate, nu am &cut, nu le mai
putem scoate din uia noastt, din fiinta noast, dar
putem credexDumnezeu care le poate pe toate, poat
nimiceasa tot raul din noi, poate &ne dea iasi bucuria
mantuirii: ,D g-mi iardsi bucuria mantuirii Talesi cu duh
stapanitor mi intareste”, spunem noi in rugiuni pentru
ca credem & Dumnezeu poate face aceasiaface
aceasta. Sfanta Evanghelie este izvor de bucurde
nadejde nu numai in falesul acestaacauzind de o
minune ca aceastaj Domnul Hristos a dat vedere cuiv,
ne putem gandiane-ar putea dgi nouA.

Sunt ptini cei care se gandesc Igaaceva, pentry
ca sunt mufi cei care vd. Dar trebuie & ne gandim |a|
faptul & ne trebuie togi 0 vedere duntrica despre care
Dumnezeu spuneic,Pe cat este de sus cerul dérpant
pe atat este de mare hitatea Lui spre cei care se tem
Déansul”, ca ,precum este de mare drirea Ta ga este
de maresi mila Ta".Toate ale lui Dumnezeu sul
nentrginite. Si vine buritatea lui Dumnezeusi ne
intareste in credim caci Domnul Hristos a spusag,in
cer se face bucurie pentru udggatos care se intoarce
pocaiintd, mai multz decat pentru 99 de drgpcare nu au
trebuirya de podinsa”. (continuare in pagina 3)
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Grafica realizati de Elena Gheorghi

Evanghelia duminicii
Vindecarea a doi orbisi a unui mut
( Matei IX, 27-35)
27. Plecand lisus de acolo, doi orbitseau dup
El strigandsi zicand: Miluieste-ne pe noi, Fiule a
lui David.
28. Dup ce a intrat In casau venit la El orbiki
lisus i-a Tntrebat: Credeci pot ¢ fac Eu aceasta
Zis-au Lui: Da Doamne !
29. Atunci s-a atins de ochii lor, zicand: Ciu
credina voasti , fie voua!
30. Si s-au deschis ochii lor. lar lisus le-a porun
cu asprime, zicand: Vedenimeni $ nustie.
31. lar €i, igind L-au vestit Tn totinutul acela.
32. Si plecand ei, iagt au adus la El un om mu
avand demon.
33. Si fiind scos demonul, mutul a f@t. lar
multimile se minunau zicand: Niciodatnu s-a
aratat ga n Israel.
34. Dar fariseii ziceau: Cu domnul demonil
scoate pe demoni.
35. Si lisus sthbatea toate cétile si satele,
invatdnd 1n  sinagogile lor, propaduind
Evanghelia impritiei si vindecand todt boalasi
toa@ neputina in popol




Sfinti Romani (10)

Cuvioasa Teodoraacest rargaritar odislit din
neamul nostru, s-aascut in satul Véaitori din Judeul
Neamnt, Tn jurul anului 1650, fiind una din cele dofiice
ale lui Joldea Armgul, dregditor domnesc, iriscinat cu

paza temnelorsi cu aducerea la indeplinire a pedepseloPOMmenste

celor osandi. incercat la o varsi fraged de moartea
surorii ei mai mici, Marghiota, Cuvioasa Teodorgii
dorsste g€ se retrag din lume, spre ispirea pcatelor
intregii familii. Parintii Tnsa nu pot accepta dotia celei
ce mmasese unica lor fiicsi o casatoresc.

N-a trecut mult vremesi parintii Teodorei s-au
sfasit din viata. Neputdnd &nasé copii, Teodora era din
ce in ce mai puternic ugrita de gandul cel tainic al
lepadarii de lume. De aceea, ea se va invoi culsei ca
si mear@ la o manastire. In urma acestei invoieli,
Teodora va intra la schitul aziresti-Vrancea, iar swil
ei se va #lugari la schitul Poiana Nrului, sub numele de
Elefterie, mai tarziu Tnvrednicindu-sgi de Taina
Hirotoniei. In aceaatmanastire Cuvioasa prinye dug
mai bine de 30 de ani de watrecerea la cinul monahal.
Se spunexs-a intamplat ca la o ndwmavilire a turcilor,
Cuvioasa % fie vazuti de acgtia, astfel & au inceput s-0
urmareasd. Fugind, Teodora s-a #ubstit Tn pgtera care
si astzi 1i poart numele, tradia menionand @ la
rugaciunea ei stanca s-a despicat.a@ubtind-0 pe
Cuvioag. Aici In zona murlor Vrancei si Buzaului
Cuvioasadi va continua Tn acejamod, cu o Tnalt traire
duhovniceast viata. Viguirea 1i era rugciune, veghsi
cugetare dumnezeiasadand. Curitita si desivarita de
Dumnezeu, ea ajungé priveasd si sa iubeass aceast
lume cu iubireai intelegerea Lui, mai profund cu Duhul
Lui Care de la Tat purcede si “prin” Fiul se
impartaseste “fiillor luminii”. Noaptea dormea pine ore,
facea metanii multe, adesea cu lacrimi duhowticg
permanent ganduli inima conlucrau in Rugiunea lui
lisus: “Doamne, lisuse Hristoase, milgtiee-ma!”

Tnainte de trecerea ei la celesniee, egumenul

aducem contribiia spre o lume mai béncu pace.Sa
multumim Domnului nostru lisus Hristos pentru gtce
minungi sfinti, daruiti neamului nostru romanesc sa-i
cinstim pe eki sa-i rugam si ne ajute #1i urmam si Noi
prin podinta lui Hristos.

In ziua de 11 august, Biserica Ortodox
pe Sfantul Nifon, Patriarhul
Constantinopolului. Carmuitor al Tarii Romanati la
nceputul secolului al XVI-lea, Sfantul Nifon s-asout
in jurul anilor 1435-1440 in sudul Greciei de gzimind

la botez numele de Nicolae, schimbat Tn Nifon in
momentul imbacarii hainei alugiresti. Urmeaz Tn viaa
Sfantului perioade petrecute pe Muntele Athos, in

manastirea Cutlumg, ctitoria unui fost mitropolit alarii
Roméansti, apoi Tn petera Crit, in Marea Lair a
Sfantului Atanasie Atonituki in manistirea Dionisiu.
Aici Nifon ia la cungtinta dorinta clerului si a
credincigilor Cetitii Tesalonicului de a fi mitropolitul
lor. Dssi "se Indoia a primi cinstea arhieriei, pentrudric
greutitilor si lauda cea d@arta a acestei lumi, luai fara
de voie carma arhieriei. shsjderea zicea: milostenia s
nu lipseast de la voi, ce de-a pururea avdi citre
siraci si catre vaduve si catre rapastuiti si catre cei
neputernici, atre staini si catre cei din temné, citre
flamanzisi catre cei goisi tuturor celor lipsii si le dai
din destulsi neoprit, pentu & si voi pre acest fmant &
dobandii Tnsutit mai mult, iar Tntru Tngratia cerurilor,
viata cea de veci, ddpcum a zis Domnul nostru lisus
Hristos, si si va feriti de la toate spulciunile si
viclesugurile, ca & fie cu voi toai sfintirea". Din voia lui
Dumnezeu, Sfantul Nifon ajunge Tn anul 1486 chiar
Patriarhul ConstantinopoluluizBtoria Patriarhului Nifon
nu dureaz decat pam la jumatatea anului 1488, aci
"diavolul, cel ce nu iubge binele, Wzand atata
indreptare a fxatosilor, cari scap din meatesugurile si
viclesugul giu, nu putu Zbda ranai slabiciunea cu care
se junghie cai cu o tapa asctita, pusesi Tmpotriva
sfintiei salesi au impletit pizme hiclengi cu péari atatea
de multe, cate l-au scos din scaunul psise." Asa se

Sihastriei a observatacpisirile aveau un comportament face @ timp de 8 ani Sfantul se retrage irinistirea
neobinuit, luand paingi zburand spre Sihla. Astfel, el a Sfantului loan Botezatorul in ragunesi ascultare.

trimis pe doi dintre uceniciiassa vadi ce se Intamglcu

acele jsiri. Astfel, aceia au #pit-o pe Cuvioasa Teodora

Vestea bultatilor sale ajunsese pé&nin Tara
Roméaneast unde domnea voievodul Radu cel Mare

in rugiciune, Tniltati de la mant, asemenea Cuvioasei(1495-1508) care dapce il cunogte ii propune: "eus
Maria Egipteanca. ¥%2andu-i, aceasta le-a povestit desprélOmnesc, idr tu i ne indreptezii sa ne invei legea lui

sine, despre apropiatul ei sfir rugandu-i 8 mearg la
manastire pentru a-i aduce un preotun diacon casse
poat Tmpartasi cu Sfintele Taine. A doua zi diminga
imediat dug primirea acestora Cuvioasiea dat sufletul
in mainile Domnului, rostind cuvintele:Slawi, Tie,
Doamne, pentru toateMult prea ptini dintre noi
reusesc 4 ajungdi la o asemeneadhime duhovniceasg
nsi exemplul Sfintei Cuvioase Teodora giaal altor
Sfinti ne dau un punct de plecare in ydunostru
duhovnicesc. Anume acela d¢rebuie & ne intoarcem
gandul de la eul ingesat spre cele ce ne Thconjdar si
le contempim Tn Duh, casi cu ochii lui Dumnezeu,
parintesti, ca si cu iubirea Fiului 8u, jertfelnic,
nepitimas. Doar ga privindu-ne semenii vom rgiusa ne

Dumnezeusi sa fii tata si pastoriu mie si tuturor
oamenilorsi solitoriu la Dumnezeu”. Nifon a acceptat
nu a avut odihlm in propovduirea cuvantului de
Tnvatatura, de mustrare, de indreptare, de drbbtare.
invata boieri, predi si mireni din Sfanta Scriptar si-|
adap cu apa milei crediei cele adearate.

Si Sfantul Nifon ca orice ciin a fost supus
incerdrilor. Sfantul afh cda Radu cel Mare a cununat pe
sora sa cu un boier moldoveatsatorit si cu copii, fugit
din Moldova pentru a 4pa de pedepsirea pentréadare
a voievodului Stefan cel Mare. Cu bladge Sfantul
sfatuieste boierul & se Intoart la saia sa legitind, care
plangandu-se domnitorului il face pe acesta s
porunceast Sfantului 4 plece dinTara RomaneascO
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perioad Sfantul Nifon a stat la marginea unui sat intr-csd cautam cungtinta de Dumnezeu pe caré 8 cerem
cas unde un fiu duhovnicesc ailg Neagoe din familia ficare dintre noi dup puterea nosir Si apoi g dam
Basarabgtilor care 1l hiinea pe ascuns, apoi s-a indreptamarturie despre Domnul lisus Hristos prin credin
inspre Sfantul Munte Athos, ungiea gasit sfasitul. Aici  noasts, prin viaga noastt, prin grbatorile noastre, prin
"pe muti din pagini, turci, armenki alte erese, au intors rugaciunile si posturile noastre, prin tot ceea ce este
de i-au botezai i-au uns cu Sfantul Mirgi I-au adus in  frumossi bun Tn lumea aceastain care se preaireste
credina cea adeirati a pravoslaviei mai mult de 4000 de Tatal, Fiul si Sfantul Duh, Treimea cea de o finsi

suflete. lar pe agmisei a miluitsi siracisi c&i au scos
din robie, aceia n-au ndim asa era de milostivsi bun
tuturor,si dumnezeiesci dirept.” Tn anul 1515, duptrei
ani de domnie, Neagoe Basarab a solicitat castelea
Sfantului Nifon & fie aduse pentru un timp ifara
Roméaneasc Dorinta domnitorului a fost indeplinit iar

nedesprtita.
Amin.
Timpul schimbarii
La un batran cdlugdr, a venit intr-o zi un tandr
pentru a se spovedi si a-i cere sfat. Din vorbd Th vorbad,

la 16 august 1517 a foshv@rsita prima canonizare la noi tandrul i spuse:

in tara, s-a hairat ca zi de pomenire a Sfantului 11

- Pdrinte, sunt destul de rdu. As vrea sd ma

august, ziua mair Sfantuluisi s-a ficut slujba de iertare schimb, dar nu pot. Imi pierd usor rdbdarea. Atunci

a mcatelor lui Radu cel Mare laadsfintele Moate ale
celui pe care 1l alungase.Neagoe Basarab a Thaghaiat
cateva zile Sfintele Maée intr-o radl a drei frumusee
a miscat @lugarii manastirii Dionisiu care au hatat s-|
trimita "lui Neagoe Vod plocon capul Sfantulusi o
mara ca o blagoslovenie de lanntii cei sfinti, care erau
in manastire, ca & fie de sfinire si de ajutoriu domnului*.

cdnd md enervez, vorbesc urat si multe altele. Am
incercat sd md schimb, dar nu am putut. Totusi, eu
sper ca dupd ce voi mai creste, voi putea sda ma schimb,
nu-i aga ?

- Nu - i-a rdspuns batranul. Vino cu mine |

L-a dus pe tandr in spatele chiliei, unde incepea

Pari in 1949 mosgtele Sfantului Nifon au stat in biserica pddurea si i-a spus:

manastirii de la Argg, cand au fost duse in catedrala

mitropoliei Craiovei, unde se afi astzi.

A consemnat Irina Gheorghiu

Dupa: Sfini Romanisi aparatori ai legii stramayesti
Mitropolitul Tit Simdrea,Viara si traiul Sfantului Nifon
Patriarhul Constantinopolului,1937

Din talcuirea Evangheliei

- Arhim. Teofil Paraian —
(continuare din pagina 1)
Asa ceva trebuie asvedem. 8 1l vedem pe

Dumnezeu bugi iubitor de oameni, dar nu cand vrein s

facem pcate, ci cand vremagarasim pacatul.

S luam aminte la minunile acestea care s-au citit

in Sfanta Evangheliej din acceagt si si cerem de la
Dumnezeu & ne dea dar de cungiare de noi isine. Si

- Vezi acest vlastar, stii ce este ?

- Da, parinte, un puiet de brad.

- Smulge-1 |

Tandrul a scos brdadutul imediat. Mergdnd mai
departe, cdlugdrul s-a oprit langd un bradut ceva mai
Tnalt.

- Acum, scoate-| pe acesta.

S-a muncit bdiatul cu pomisorul acela, dar cu
putin efort a reusit pdnd la urmd sd-l scoatd.
Ardtandu-i un brad ceva mai mare, cdlugdrul i-a mai
spus:

- Smulge-| acum pe acela !

- Dar este destul de mare, nu pot singur.

- Du-te si mai cheamd pe cineva.

Intorcandu-se tandrul cu incd doi fldcdi, au

ne dea darul de a-L cung@ pe El nu numai din spusele tras ce-au tras de pom si, cu multd greutate, au reusit,

altora, 4 zicemsi noi impreur cu psalmistul*Céat de
minunate sunt lucrurile Tale, Doamne,
inzelpciune le-ai dcut”. lar cuvintele acesteai :u le
zicem numai & sunt scrise n carte, ci porneast din
inima noastt ca un adear pentru noki pentru afii.
Sfantul Isaac Sirul spunei sunt ngte oameni
care atunci cand se raadui Dumnezeu, din muit

toate cu

n sfdrgit sd@-| scoatd.
- Acum scoateti bradul falnic de acolo.
- Pdrinte, dar acela este un copac mare si
batran. Nu am putea niciodatd sd-I smulgem din
rdaddcini, chair de-ar fi si 0 sutd de oameni.

- Acum vezi, fiule ? Ai infeles cd si relele

cunatingg de Dumnezeu nu mai pot spune cuvinte ggpucdturi din suflet sunt la fel ? Orice viciu sau orice

rugaciune, ci pot sta doar in uimirg,pot sta § li se taie

neputintd pare, la Tnceput, inofensivd si fard mare

cuvintele de pe buze. Dar ne mai spune Sfantulclsaémportanid dar cu timpul ea prinde rdddcini, creste si

Sirul si altceva, @ mai sunt mui oameni care din
necungtere de Dumnezeu nu poti sinmukeasé
aducerea de @nire a lui Dumnezeu. De ce ? Penttulic
se taie cuvintele de pe buze, nu mai au ce spunman
stiu ce & spuri din mul& neluare amintai din mult
nepmsare. 8 ne gandim cu td la puterea mult a
Domnului Hristos, &I multumim Domnului Hristos
pentru binele pe care 1l face pentru tsupentru sufleti

pune stdpdnire din ce Tn ce mai mult pe sufletul tdu.
Cat este incd micd, o poti scoate si singur. Mai térziu
vei avea hevoie de ajutor, dar fereste-te sd lasi rdul
sd 1i se cuibdreascd addnc n suflet, cdci atunci nimeni
nu va mai putea sd ti-I scoatd. Nu amana niciodatd sd-ti
faci curdtenie in suflet si in viatd, cdci mai tarziu, va fi

cu mult mai greu. Text selectat de Antonia Mdrginenau
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Din viata parohiei - Cronica de pelerinaj

Miercuri, 3 august parohia noasira organizat
un peleringj plin de fTriccatura duhovniceast la 7
manastiri din Bucovina: Humor, Voronet, Moldoviza,
Sucevira, Bogdana, Dragomirna si Sf. loan cel Nou —
toate caracterizate printr-o renuingictura interioaa# si

exterioai. Am avut astfel prilejul de a revedea

frumoaselesi vechile geziri monahale romané, dar si
de a cunogie si de a aprofunda semnifigide picturii din
interiorul si exteriorul bisericilor moldoven.

Primul gezimént monahal vizitat a foskMdandgstirea
Humor, unde am participat la Sfanta Liturghie.

Apoi am pornit atre Mdndastirea Vorone unde
am avut prilejul de a admira albastrul de Vorogie
minunatele picturi exterioare Tintre carg celebra
reprezentare a scenei Juitéae Apoi.

Cea de-a treia sazare monahal pe care am
vizitat-o a fostMdandstirea Moldovia unde Tmpreufam
putut admira pe lagg trofeul UNESCO

impreurd la Slujba Vecerniei, admirand totoaati
biserica noé ce s-a construit Tn incinta acesteinistiri.
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Am  pornit apoi spre Suceava, unde am vizitat
Mdndastirea Dragomirnaridicata Tn primele trei decenii
ale secolului al XVII-lea.

Ultimul popas al pelerinilor a fost la Mastirea
Sfantul loan cel Nou, unde ne-a delectat in modeleib
ampla prezentaraduti de Ririntele Nicodim.

Am avut ocazia de a ne inchigade a venera
moastele a trei sfifi: la Manastirea Bogdana, metele
Cuviosului Rrinte Leontie de la ®lauti, maestrul
Sfantului Cuvios Daniil Sihastrul, confesorul Sifnot
Stefan cel Mare; la #mistirea Dragomirna, metele
Sfantului lacob Persul, iar la aviastirea Sfantului loan
cel Nou, am pututasuta moatele acestui sfant martir.

Pelerinajul nostru s-a fincheiat tarziu aup
caderea serii, cu o ragiune de mulbmire rostif Tn
biserica parohiei noastréitce Bunul Dumnezeyi catre
Maica Domnului, care ne-adidit o zi binecuvantat

Vasilica Onofrei

In zilele de 24si 25 august a.c. parohia noastrganizea

Cu plecare din Durau pe jos pe traseul: cabana &ntanele,
cabana Dochia pe varful muntelui, Varful PanaghiaVarful
Toaca, minastirea Schimbarea la Fard, cascada Duruitoarea

Mijloc de transport: autocar cu aer caimhat
Cazare pearful muntelui la cabana ,Dochia Pre: 50 lei/per
Inscrieri pas la data de 15.08.2005 la OTcaT paroniar

EXCURSIE PE MUNTELE CEAHL AU

.Mirul de aur” druit acestei ranastiri, pictura mura

din exteriorsi interior cel mai bine gstrat pari astizi.
Dupi un scurt popas la ,Monumentul palmei” g

mers laMdandastirea Suceva, unde Maica ghi@gl cu mult

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
acestei publicd, darsi pentru activistile culturalesi
filantropice ale parohiei, primim dotigin contul
IBAN RO 38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la
Raiffeisen Bank.

amabilitate, ne-a atut nu doar o0 prezentare L=

iconografiei, ci mai cu seatro interpretare teologicsi
duhovniceast a reprezeidtilor puse in evided de
verdele de Suceya.

De la Manastirea Suceva am plecat apoi IMdandgstirea
Bogdanaprima ctitorie a Mgatinilor, unde am participg

Publicaie editai de parohia TOMA COZMA

Str. Toma Cozma, nr. 41, codsgpal 700 554, Ig,
tellfax211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.ro
Preot paroh:Mihai Margineanu

Preot II: Viorel Mihalache




