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Uredinta si lapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma™

Duriinica dineintes TndliEm Sntel Cruel

In aceast siptamana,

m;ercurﬂﬂ@@ﬂ@@f@@ Sfintei Cruci

Evanghelia duminicii

Convorbirea lui lisus cu Nicodim(loan Ill, 13-17)
13.Si nimeni nu s-a suit in cer, decat Cel ce S-a cbor
din cer, Fiul Omului, Care este in cer.

“| 14.Si dupd cum Moise a T#tatsarpele in pustie,sa
trebuie 4 se Tnale Fiul Omului,

| 15. Ca tot cel ce crede in Blisu piag, ci i aiba viata
vesnica.
16. Gici Dumnezeu g a iubit lumea, incéat pe Fiud$
Cel Unul Nascut L-a dat ca oricine crede in Elrau pias,
Ci s aiba viata vesnica.
17. Gici n-a trimis Dumnezeu pe Fiuh&in lume ca®
judece lumea, ci caise mantuiass prin El, lumea.

\

IMPORTANT

< Miercuri, 14.09.2005, este zidadlzirii Sfintei
Cruci, carese serbeaz prin postire aspd, fiind
considerat ca o zi ce face parte didmamana
Patimilor — de aceea, chiar la Liturghie sestésg
Evanghelia Patimilor Domnului.

X De asemenea, postirea se extindeasupra
fructelor care au semigle dispuse in forinde
cruce: nuci, unele soiuri de struguri, etc.

%  Conform Tradiiei, crestinii aduc la biserig, spre
binecuvantare, busuiogi alte flori de sezon
pentru impodobirea Crucii, care vamane pe
iconostas timp de 8 zile. O parte din busuiogul
adus #mane pentru slujbele biseritiede peste
an, iar restul se imparte gti@ilor in a opta zi.

»  Impodobirea Sfintei Cruci se va face luni sedra,

- ; T la slujba Vecerniei. Apoi Crucea impodabita
puterea ta, blrgl?sc pe cel ?Otr'f’n'c" Pe sta pe Sfanta masglin altar paa a doua zi.

tine acum cu frica crestinii savrut_an(_ju:te, ¢ Astizi 11.09.2005, vom rosti in cadrul Sfintgi

pze'Dumnve':zeu Cel ce S-aistignitl Liturghii  rugaciuni speciale pentru elev|i
slavim, graind: Doamne, cel ce pentru prezeni care incep de maine cursurile.
noi ai fost pironit, m|IU|e§te-n¢ caun %  Cu prilejul inceperii noului an scolar, uram
bun si iubitor de cameni. succes la mataturd si studiu cu folos tuturor
Stihira la Sirbatoarea Sfinei Cruci copiilor si tinerilor din parohia noastr

Veniti credinciosii, sa ne inchimam
lemnului celui de viaa facator, pe care
Hristos, Impairatul slavei, de bunivoie

mainile Tntinzandu-si, ne-a iniltat la
fericirea cea dintii, pe noi care mai
Tnainte fiind amagiti de vrajmasul prin
dulceaa, am fost gonti de la Dumnezeu.
Veniti crediniosii sa ne Tnchimam
lemnlui, prin care ne-am invrednicit a
sfairama capetele viijmasilor nevazuti.
Veniti toate mastenirile neamurilor, sa
cinstim Crucea Domnului cu cantiri.
Bucuri-te Cruce, méntuirea cea
degivarsita a lui Adam cel cizut. Intru
tine dreptcredinciosii se lauda, caci cu
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n altarea Sfintei Cruci Domnului fericitul Macarie, patriarhul lerusalimulu
de atunci, a hatat & atingi o tariira care era dus
La fnceputul noului an bisericesc ntreagd® 9roapa cu cele trei crucsi, intr-adewr, atunci.
crestinatate ortodox priznuieste dou mari girbatori  cand taara a fost atins de Crucea Domnului
ce sunt ca dauizvoare de putere duhovniceaga ac€asta a inviat. Minunea petrécu uimit pe to

evlavia Bisericii noastre simosest. Aceste C€l Prezefi, care au finceputasdea laud lui
sirbitori sunt: Naterea Maici Domnului (8 DPumnezeu. Atunci impateasa Elena aasitat

septembrie) si Inaltarea Sfintei Cruci (14 cruceasi impreura cu ea tot poporul. Neiapand
septembrie). i nsi tot poporul 8 se inchine, s-a rugat caicar %

Pe misu@ ce ne apropiem de prazniculle'o arate. Astfel patriarhul Macarie s-a suityre
Inaltarii Sfintei Cruci ne dm seama tot mai mult de @MVonsi a inaltat cinstita Cruce pentru a fazut
rolul vital pe care I-a avut crucea pentru mantuired® @tre tai. De aici si denumirea de Mitarea

noastii. Crucea este de fapt partea cea mai am(,gmgfintei Cruci. Toate aceste evenimente au avut loc

din taina mantuirii fiearuia dintre noisi partea cea NU-0 zi de 14 septembrie, zi care de atunci se

mai adana din taina mantuirii lumii intregi. praznuieste cu rugciunesi cu post negru. _
Sfantul Apostol Pavel surprinde foarte  Farticele din Lemnul Crucii se maiaptreaz si

frumos acest lucru, afirmand in Epistola sarec astizi cu mare sfirenie la diferite Biserici din

Galateni:”lar mie, sa nu-mi fie a ni lduda, decat Rasarit st Apus.

numai in Crucea Domnului nostru lisus Hristos,

prin care lumea estedstigniti pentru minesi eu

Pr. Viorel Mihalache

pentru lume” (Galateni 6,14). lar in altparte, tot Din talcuirea Evangheliei

Sfantul Apostol Pavel afirma?Cuvantul Crucii, - Arhim. Teofil Paraian —

pentru cei ce pier este nebunie, iar pentru naicee

ne mantuim, este puterea lui DumnezgCorinteni Asa a afitat Cuviosul Moise Arapu$i a zis

1, 18). Asadar Crucea devine importanea fiind un ¢35 dac cineva implingte scopul acesta, al airii
fel de ax a mantuirii noastre. O axcare are dau e patimi, de deprinderile rele care-kmEinesc,

componente: una verticalsi una orizontal. Cea atunci ajungei la tinta impiratiei lui Dumnezeu, iar
verticah vine $ ne vorbeascnoui despre iubirea gae nu se cuiteste, n-ajunge niciodat la tinta
omului faa de Dumnezeu, iar cea orizomtal {mpsritiei lui Dumnezeu. Deci, cel ditit gand pe
amintete despre iubirea f& de aproapele. Crucea care trebuie i aiba orice cratin este acela dea se
inglobeas, prin urmare, o sintéza celor do cymia de rele, de a sga de rele, degatele care-|
porunci date de Mantuitorul oamenilorSxiubesti  sgipanesc, de deprinderile cele ref. care sunt
pe Domnul Dumnezeuu din toat inima tasi din  geprinderile cele rele ? Tot diRilocalie, de la
toaw virtutea ta, iar pe aproapelesti ca pe tine  sfantul loan Casiantim si aceasta — din scrierea Iui
nsuyi.» despre cele opt ganduri alautiti — care sunt

De ce ins sirbatoarea de asti poart patimile de @petenie: 4comia  pantecelui,
aceadt denumire : laltarea Sfintei Cruci. Deoarece gesfranarea, iubirea de avereania, intristarea,

aceadt sarbatoare este strans legate un eveniment |enea. slava darti si mandria, cu toate chipurile

petrecut la inceputul secolului al IV-lea. §& & cele din gand, cu chipurile cele din cuvant, cu
imparatul Constantin cel Mare (306-337) in urmahipurile cele din faptsi cu toate mpletirile lor.
batiliei de la Pons Milvius din anul 312 a devenit, dgats deci, & si Sfantul Moise Arapulsi Cuviosul
fapt, singurul condutor al Imperiului Roman. pjmen sunt la un gands ¢rebuie & ne cufitim de
Sfatuit la bine in permaneh de mama sa Elena, patimi, de rele.

Constantin a d&ut numeroase reforme in Imperiu, Daci cinceva se siduieste in aceast

una dintre acestea fiind Edictul de la Mediolanuny,crare, atunci i se deschide cale spreléyere, spre
(Milan) din anul 313 prin care seadka libertate jnfaptuire mai inali, spre cunagere mai muli; i se
deplira crestinilor. deschide calea spre Tamtia lui Dumnezeusi

Tot la dtruintele mamei sale Elena, Tamatul  jmparatia lui Dumnzeu este fericire izvostdin
Constantin cel Mare a dispus se faé o biserid jpire. Despre Dumnezeu naitim, din Sfanta
foarte mare pe dealul Golgota, locul upde fusesgcriptuﬁ, ci ,Dumnezeu este iubire{l loan 4, 8si
rastignit Domnul nostru lisus Hristos. In timpul 16) Sj am auzit azi citindu-se din Sfanta Evanghelie
sapaturilor au fost descoperite cele trei cruci, una @; ,Dumnezeu @a de mult a iubit lumea, incat pe
lui lisus si dous ale talharilor care au fost rastigni Fiy| ssu I-a dat, ca tot cel ce crede in E& $u

odati cu Mantuitorul. Netind care este Crucea piarg, cj s7 aibd viatd venica” (In. 3, 16). In aceste
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cuvinte ni se aratiubirea lui Dumnezeu ca fiind o stiti ca este o rudciunne in care spunem lui
iubire jertfitoare, o iubire luatoare pentru binele Dumnezeu:,Care pe cei drep iubesti si pe cei
omului. pacatosi 1i miluiesti”.

Daci Dumnezeu este iubiregsa cum ni se Ce ne duce anune spre dragosteviasita ?
prezink aceasta in Sfanta Scripturin Epistola | Ne duce orice faptburi si tot ce se cuprinde in
Soborniceasc a Sfantului loan Evanghelistul, dragostea citind adevrata. Poate & ai citit cap.
inseama ca lucrul cel mai de dpetenie pe care il 13 din epistolele are Corinteni sautafost ateni la
putem dori noi casne asernam cu Dumnezeu Maslu, unde se cife aceste text;De ags vorbi in
este iubirea. Dar nu iubirea la puterea omerigasdimbi omeneti si ingereti iar dragoste nu am ...”
pentru & iubirea aceasta la puterea omenaa&sare Apoi, insira semnele iubirii adewate: ,dragostea
ingisi firea si fiecare dintre noi iubim, dar nutto Tindelung rabd, dragostea e plidn de bum@tate, nu
iubim du@ porund. Puterea iubitoare pe care ostie de pizmi, nu se laud, nu se trufge, nu se

avem fiecare o intrebuttim intr-un chip oarecarg
pentru anumite lucruri. Unii oameni iubesanrea,

poarti cu necuviipg, nu se aprinde de manie, nu
pune la socotedlraul, nu se bucur de nedreptate,

altii iubesc averea, @il iubesc pe oameni, dar nu peci se bucuii de adedr. Toate le sufef, toate le

toti oamenii. Sunt oameni cagetubesc —si bine fac
— parintii, sunt afii caresi iubesc copiii  -si bine
fac. Dar nod ni se cere iubirea cea duporundg,
pentru @ aceea este fericitoare. Ce inseanubire

crede, toate le dddjuieste, toate le rabd.
Dragostea nu cade nicioddt Dac vrem & avem
iubirea cea dewsarsita trebuie & le ciutam pe
acestea: bumtatea, #bdarea, nepizmuirea;a sfim

dupa poruné ? Si iubim pe Dumnezeu mai presusingaduitori, s nu punem la socoteéalaul, sa nu
de oricesi pe aproapele nostru, indiferent cine ar frascolim relele. Dat facem aa, avem deschis

acela, &-i bun, @&-i rau, c& 1i prieten sau dgman,
si-l iubim cu ntreaga noadtrcapacitate de iubire,
Cu puterea noagitriubitoare, cat o avemsi sa-l
iubim ca pe noi igine, cum zice porunca Domnului.
Despre iubirea lui Dumnezeu am aflateco
iubire jertfitoare, o iubire pirn care se Ureste
binele. Domnul Hristos a spusFi /i desivarsifi,
precum Tail vostru cel din ceruri desvarsit este”
(Matei 5, 48). Ce insearars fii desavarit ? S fii
deplin, & ajungi la depliatate. Un vas, de piid de
sticla sau de paelan, 1i deplin datnu-i ciobit. Cum
1i ciobit, cum nu mai e dplin. Totsa estesi cu
deplinitatea naosirin ceea ce priwte vigaa nosti
crestineasd. Daa e cu lipsuri, nu-i dewarita. Si
Dommnul Hristos zice: ,Fifi desivarsisi  (voi,
oamenii) — cai cine ? cagi Tatdl vostru” (Matei 5,
48). Da@ n-am ajuns nici icar la dedvarsire
omeneas, cum putem #F nizuim la desvarsire
dumnezeiasc? Dar chemarea naasteste 8 nu ne
oprim niciodai din loc, ¢ nu ni se parniciodat ca
am ficut mult bine, niciodat si nu ni se par ca
acum ne putem opria@am ficut destul. Nu & avem
datoria 4 facem atata bineadim atat de inainta
para la miasua dumnezeiasc ,Fis desivarsifi”.
Cuvintele acestea Domnul Hristos le-a spus ca lun
de concluzie, ca o incheiere a indanimpe care a
dat-o cand a spus;lubifi pe vijmagsii vostri,
binecuvantai pe cei ce ¥ blesterwi, facegi bine
celor ce Vi urdsc si va rugai pentru cei ce &
vatamda si va prigonesc, cadfisi fiii Tatalui vostru
cel din ceruri. G EIl trimiite soarele peste cei busii
peste cei di, si ploaia o trimite peste cei dr@psi
peste cei nedrep farad deosebire”(Matei 5, 44).Si

calea atre dragoste.
Sfinti Romani (13)

in ziua de 13 septembrie,este #rbatorit
Cuviosul loan de la Prislopa crui existena se
leadi, asa cum ardt si numele, de Mnastirea
Prislop, din satul Silval de Sus, judel Hunedoara.
Potrivit tradtiei s-a retras de la anastire la 500 m
pe raul Slive, unde construindgr o chilie din
piatrd, cunoscut azi sub numele de “Casa Sfantului”
si a trit restul vigii Tn neincetate rugiuni postsi
nevoirte, intocmai ca marii nevoitori intru cele
duhovnicati ai primelor veacuri crgine. Sfantul
loan de la Prislop care aiitrse pare in aceste locuri
in secolul al XV-lea sau in prima jamte a
secolului al XVI-lea, Iméne mai ales n cgftiinta
credincigilor din partile Hateguluisi Hunedoarei, o
pilda vie de sfinenie, iar “chilia” sau “casa” in care
a viguit a devenit un veritabil loc de pelerirgjde
reculegere sufleteascpentru toi cei care caut
cuvant de mangaierai de intrire Tn locurile
pitoresti ale Prislopului, in care auatt at&ia atki
cuvicsi calugari cu viaa alead si binephkcuta lui

Bumnezeu.

Sfantul lerarh losif cel Nou de la Partg
pomenit de biseric in ziua del5 septembriea
fiecarui an, s-a ascut in jurul anului 1568, in onal
Raguza Dalmgei, dintr-o familie de crgini vlahi,
primind la botez numele de lacob. dnte t
Nar, s-a inchinoviat in #mastirea Pantocrator din
muntele Athos, fiind @ugarit sub numele de losif.
indeplinate, cu aleasravri, mai multe ascuiti —



manastiri  atonite. In 1650,

presupune &£ a fost hirotonit arhiereu deatce

patriarhul sarb de la Ipek, care, pe atunci, pdda

grija duhovniceagc a credincigilor ortodogi din

teritoriile sarbsti si cele din Banat, ocupate atunci
de turci. A fstorit la Timgoara numai trei ani, deci

pari in 1653, timp Tn care a oranduit sdaBisericii,

a hirotonit preg, a intrit in Ortodoxie pe

credincigii banateni.
Varsta Tnaintdt |-a determinat & se retrag
din scaunsi si se stabileascla minastirea Partg

ridicata prin secolul al XV-lea, situatin apropierea
grantei romano-iugoslave de azi, pe valea BérzaveAbi

unde a indrumat duhovnite pe toi cei care-l
cercetau, ®arind slujpe #&maduitoare de boli
trupesti pentru cei afla in suferind. Se spune
inca Thainte de mutarea sa la celesniee, in anul
1656, Dumnezeu l-a Tnvrednicit de darul facerii

minuni. Cunoscand aceste lucruri, Sfantul Sinod

Bisericii noastre a hatat canonizarea oficial a
Sfantului lerarh losif, actasasit in zilele de 6-8
octombrie 1956, in Catedrala Mitropolitardin
Timisoara, unde i-au fostsezate sfintele mgte,
spre a fi cinstite cu toat cuviinta de dtre
binecredincigii crestini.

Dupa Proloagele vol ki Sfirvi romanisi aparatori

ai legii stramasesti

4
intre caresi cea de preot slujitor — in cateva
cu binecuvantarea
patriarhului din Constantinopol, glefoarte Tnaintat
in varst, a fost randuit mitropolit al Tirgoarei. Se

Crucea - intelepciunea vietii

Un tandr dornic de aleasd invatdturd s-a dus
odatd la o0 mandstire, sd-i ceard sfat unui batran
cdlugdr:

- Pdrinte, dati-mi, vd rog, o carte din care sd
pot invdta cel mai bine cum trebuie sd fie un crestin;
cum trebuie sd gdndeascd, ce trebuie sd facd; o carte
care sd-mi explice toate aceste lucruri !

Cdlugdrul i-a spus cd are o asemenea carte Th
chilia sa si s-a dus sd o aducd. Dar s-a intors dupd
cateva clipe tindnd Th mand o cruce pe care i-a intins-o
tandrului. Vdzandu-| mirat, i-a spus:

- Fiule, crucea este cea mai de seamd
invataturd pe care Dumnezeu i-a dat-o omului. Pentru
Mantuitorul S-a jertfit pe cruce, ardtdndu-ne
astfel ce Tnseamnd sd iubesti, fiindecd a fdcut acest
lucru din dragoste pentru oameni. Crucea Tnseamnd
tocmai calea pe care omul ajunge la iubire, adica la
Dumnezeu. Cel ce stie sd-si poarte crucea poartd cu el,
dgrr acelasi timp, harul si iubirea Domnului. De aceea,
crucea nu este o povard, ci o bucurie; cand te ddruiesti
celui drag, nu o faci cu tristete si cu retinere ci cu
bucurie si entuziasm. Crucea Thseamnd curaj, rdbdare
si mai ales dragoste.

Doreai o carte pe care sd o citesti cu ochii sia
cdrei Thvatdturd sa Tfi lumineze mintea. Iatd in schimb
crucea: o carte pe care o vei citi cu sufletul si a cdrei
fnvataturd ti va lumina intreaga viatd.

Text cules de Antonia Mdargineanu

Prin rug aciune vei invinge

Rugiciunea Sfintei Cruci
(pentru alungarea duhurilor rele)

Si se ridice Dumnezeyj sa se risipeasc
vrajmasii Lui, si sa fuga de la faa Lui cel ce-L
urasc pe Dansul. &Spiara cum piere fumul; cum
se topete ceara de fa focului, ga s piaa
demonii de la fe celor ce-L iubesc pe Dumnez¢

Duminica, 11 septembrie a.c., ora 18.00av
invitam la o comunicare pe tema:
Valeryele lecturiisi nevoia de informae
suginuta de distinsul
Prof. Univ. Dr. Valeriu Ciuca
o interesant pledoarie pentru lectura, Tn
contextul afluxului de informatii ce se
interpune ntre cunoastere si constiin ta

si se insemneazcu semnul Crucii zicand:
Bucui-te, preacistit si de viga datatoare
Cruce a Domnului, care alungi demonii cu putg
Celui ce S-a astignit pe tine, a Domnuluisi
Mantuitorului nostru lisus Hristos, Care S-a podgq
la iad si a clcat puterea diavoluluigi te-a diruit

Publicaie editad de parohia TOMA COZMA

Str. Toma Cozma, nr. 41, codsgpal 700 554, Ig,
tel/fax 211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.ro
Preot paroh Mihai Nrgineanu

Preot Il Viorel Mihalache

Secretar redaie: Vasilica Onofrei

noui pe tine, cinstit Crucea Sa, spre izgonirea a
vrajmasul.

O, preacinstit si de viaa facatoare Cruce 4§
Domnului, fii mie ajutor, dimpreun cu Sfanta
Fecioal Nascitoare de Dumnezegi cu tai Sfintii,
in veci. Amin.

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
acestei publicd, darsi pentru activistile culturalesi
filantropice ale parohiei, primim dotigin contul

IBAN RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la
Raiffeisen Bank.




