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Foaie duminicala a parohlel

‘Toma Cozma’

Dumnnca a douazem si cincea dupd Rusalii

Samarineanul milostiv — graficgealizai de Bogdan Zahariuc

Maine este Lasatul secului pentru Postul Ciciunului

Acest post repreziatunul dintre cele patru posturi importante d
timpul anului bisericesc. Avand o dutate 40 de zile - incepand cu da
de 15 noiembriai tinAnd paa la 24 decembrie, inclusiv - el amigte
crestinilor de cele doa posturi de 40 de zilgnute de Moise pe Muntels
Sinai, inainte de primirea Legii, fieea 34, 24-31; Deut. 9, 9-18), precu
si de postul aspryi lung facut de llie cand a fugit de latbalzabelei ce
dorea 8- omoare, dup care s-a nvrednicit a vorbi cu Dumnezeu
numit pe Elisei ca urmaal siu si a fost ridicat de pegmant la cer intr-un
dumnezeiesc car de foc. De asemenea, ni se ateagie asupra datorie
pe care 0 avem de a ne pegum se cuvine, prin posi rugiciune,
pentru Marele Praznic al arii Domnului.

In Postul Ciciunului se face dezlegare laspee
- sdmiita si duminica, cu excefa perioadelor cuprinse intre %620
noiembrie, inclusiv, precumi intre 20si 24 decembrie, inclusiv.
- In zilele insemnate in calendar prin cruce neg&inti mai importan),
daa aceste zile cad lunea, mea sau joia (miercured vinerea se face
doar dezlegare la vigi untdelemn n astfel de cazuri, in rest fiind zile
postire asgf).
- In zilele de miercusi vineri, atunci cand cade drbatoare a unui sfan
cu priveghere, cum ar fi; Sfantul Nicolae (6 decdsjlsau Sfantul lerarli
Spiridon (12 decembrie) sau una dénb&torile care constituie hramuf
ale anumitor biserici sauamastiri
- de praznicul Infirii in Biserica a Maicii Domnului (21 noiembrie)
indiferent de ziua dinaptamara in care ar #dea.

in calendarul editat de Mitropolia Moldovsi Bucovinei, se pot
identifica zilele cu dezlegare, avand semn in paiteapt un patisor.

Vi dorim tuturor postire cu folossi ziditoare de suflet

Evanghelia duminicii
Pilda Samarineanului Milostiv
(Luca X, 25-37)

25.Siiatd un invatator de lege s-a
ridicat, ispitindu-Lsi zicand:
Tnvégﬁtorule, ce 3fac ca 8 mostenesc
viata de veci ?

26. lar lisus a zisatre el: ce este scris
in Lege ? Cum citgi ?

27. lar el, #spunzand, a zisasubesti
pe Domnul Dumnezeuu din toai
inima tasi din tot sufletul 4u si din
toat puterea tgi din tot cugetul du,
iar pe aproapelditi ca pe tine Tngu
28. lar El i-a zis: Drept aispuns; &
aceastai vei trai.

29. Dar el, voind®se indrepteze pe
sine, a zis dtre lisus:Si cine este
aproapele meu ?

30. lar lisus, &spunzand, a zis: Un on
cobora de la lerusalim la lerihggi,a
cazut intre talhari, care, dage I-au
dezbucatsi I-au ranit, au plecat,
lasandu-l aproape mort.

31. Din intdmplare, un preot cobora
pe calea aceed vazandu-l, a trecut
pe ahturi.

32. De asemeneaun levit, ajungand
in acel locsi vazand, a trecut pe
alaturi.

33. lar un samarinean, mergand pe
cale, a venit la &li, vazandu-l, i s-a
facut mila,

34.8i, apropiindu-se, i-a legatimile,
turnand pe ele untdelemgnvin, si,
punandu-| pe dobitocuks, I-a dus la
0 cad de oaspesi a purtat grij de el.
35. lar a doua zi, s¢@nd doi dinari i-a
dat gazdesi i-a zis: Ai grija de elsi,
ce vei mai cheltui, eu, candanaoi
Tntoarce, fi voi da.

36. Care dintre ag8 trei ti se pare &
a fost aproapele celufizut intre
talhari ?

37. lar el a zis: Cel care acut mila
cu el.Si lisus i-a zis: Mergsi fa si tu
asemenea.
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intelesuri ale Pildei Samarineanului Milostiv

Pilda Samarineanului milostiveste plid de
intelesuri adanci. Ea pune in contrast, pe de o pelite,
religioas a poporului Israel, reprezeragrin preotulsi
levitul care, ,\za&ndu-l, au trecut pe a@liri”, iar pe de
alta parte, pe cei maiitaciti in ale credigei, caresi-au

renegat neamuki credinta pentru interese materiale,

trecand la credia idolaté a celor care i-au cotropit. M-a
fascinatsi doresc & infitisez In cele ce urmeaauna
dintre talcuirile date de sfiin Parinti.

Omul azut intre talhari, anit si pradat de
acetia, se spune ic simbolizeaz pe primii oameni,
umanitatea care, pringelaresi ispitire de étre talharii-
diavoli este ptdat de bogtia virtutilor si acoperit cu

Sfinti Romani (18)

Cuviosul starg Paisie de la Neatneste una
dintre cele mai insemnate persoragliale monahismului
ortodox care au viait pe meleagurile noastre, innoitor al
vietii duhovniceti din maristirile din Moldova (darsi
din Oltenia si Muntenia, prin ucenicii &), iscusit
traduditor al scrierilor Sfitilor Parinti din limba greas
in limbile slavor si romara, adept fervent al metodei
isihaste a ,rugciunii lui lisus”, cunoscusi sub numele
de Paisie Velicicovski.

Se nate la 21 decembrie 1722, ca al 11-lea copil
din cei 12 ai protoiereului loan din Poltava ai
presbiterei Irina, primind la ggere numele de Petru. La
frageda varatde 4 ani vaamane orfan, iar din tinere

ranile picatelor. Omul amas ,aproape mort” este omul va sinti o puternié atragie spre viga monahal, cici

lipsit de binecuvantarea lui Dumnezell nadejdea
dobandirii Raiului.
Preotulsi levitul care au trecut pe acea cadeif

tanarul Petru eraacutsi cu blandee in purdri, ca unul ce
zibovea adesea asupra paginilor digrile Sfirvilor. Insa
va urma cfiva ani laScoala maastireasé Bratska, ca

a-l ajuta pe celanit ar reprezenta Legea Vechiului elev externsi cu aceagtocazie va cerceta bisericile din

Testamentsi pe slujitorii ei, care, dg¢ au fost foarte
aproape de sufletul omenesc, nu awitesd recupereze
deplin urndirile pacatului stimosesc. Dar Tnh acedspilda
Mantuitorul alege ca exemplu tocmai un samarinean,
strain de alt neam pentru a ilustra bieftorul. In chipul
Samarineanului milostiv Mantuitorul se dfta pe Sine

imprejurimi, cu deosebire Lavra Pecerska. De nuoltisf
fi va fi si Tntalnirea cu mitropolitul Antonie al Moldovei,
care probabil £ a fost decisi& in hotirarea taarului de a
imbratisa viata monahal

Astfel, la varsta de 12 ani, el va fi tuns rasofor,
sub numele de Platon, lnsnu se cunage numele

Insusi, ntelegem de fapt de ce a fost nevoie ca Fiului luschitului n care el a fost tuns rasofor. De-a ling

Dumnezeu % coboare intre oameni ca un samarineabatorva ani,

smeritsi dispreuit, vindecand astfelinile pacatului prin
ungerea cu untdelemnvin.

Untdelemnul repreziatastfel darurile Sfantului
Duh pe care oamenii le primesc dupfantul Botez, prin
Taina Mirungerii, iar vinul, sdngele Mantuitorulzirsat
pe Crucea Golgotei pentru vindecargia mantuirea
noasta, prezensi astizi in Taina Sfintei Imprtasanii.

Casa de oaspeinde este adus cenit inseama
Biserica, unde tib pacatosii primesc iertaresi vindecare
de picate, iar gazda simbolizeéazpe predi Noului
Testament, slujitorii lui Hristosi ai Sfintei Sale Biserici.
Lor le sunt increditate pentru salvarea umaiit cizute

plin de &azuintd pentru dedvarirea
evanghelia, Platon va trece prin cateva naéatiri
ucrainienesgi va poposi in cele din umimpreur cu ati

3 alugari, la schitul Bilhauti (jud. Vrancea), unde acolo
se aflau cfiva nevoitori care aveawi preocufri
carturiresti. De aici, Platon va ajunge la alt schit,
Traisteni, unde a auzit, pentru prima datle pravilasi
rugaciunile facute la Sfantul Munte.

Venind la schit statal Vasile de la Poiana
Marului si vazandu-l pe Platon, 1l va lua cu el la Poiana,
unde Platon va primi ascultarea de a copia intr-un
manuscris lucraredesiderie De la Poiana Rrului,
Platon va fi trimis la schitul Carnu. Astfel, inales de 4

Vechiul si Noul Testament — cei doi dinari de care vor dani, cat a umblat pe la schiturile roméiePlaton a putut

seama la Venirea a Doua a Mantuitorului.

Dumnezeu iubge pe toi oamenii. In iubirea sa
pamanteast toti suntem egali, fisi fiice, fratii si surori,
fiecare fiind aproapele celuilalt.

De aceea, suntem datodiigbim si sa ajuim nu
numai pe rudele, prietenii sau cytiotele noastre, ci pe
orice om care are nevoie de dragostegutorul nostru.

Amalia Puryniuc

“Omul milostiv i face bine sufletuluidul,
pe cand celdra mila isi chinuieste trupul

~ ”

Sau-.

(Pilde 11, 17)

culege destule firaturi duhovniceti de la starg,
duhovnicisi sihastri. De aceea, dornic de deérsire, va

lua hotirdrea de a merge la Muntele Athos, asttelrc
data de 4 iulie 1746, la varsta de 24 de ani, W& iim
marastirea Pantocrator din Sfantul Munte, unde se aflau
si cétiva cilugari slavi. Negdisind un grinte duhovnicesc
s-a hotrat € locuiasé singur.

Dupi patru ani de vigiire sitistreass, a venit la
Sfantul Munte starel Vasile, de la Poiana Mului, care
[-a tuns in monah, sub numele de Paisie. Imedipi du
acesta a venit un monah din Moldova, pe nume \Geari
n ciutarea unui duhovnic. Auzinda dPaisiestie limba
romari, Visarion a venit la dansgl a ramas lang el, ca
ucenic. Cu timpul, in preajma lor s-au adusgiatalti
ucenici, dornici & intre in mica lor ofte, astfel &
nunarul vietuitorilor din preajma lui Paisie s-a ridicat la
12 roméni-moldoveryi 5 slavi.
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La véarsta de 36 de ani, Paisie va fi hirotonit Dintre operele sale mai putem evidanDespre
ieromonah, de are episcopul Grigorie de la Athos. rugaciunea minmi, Viara Sfantului Grigorie Sinaitul
Deoarece oftea continua ® se nareasd@, Paisie scrisi de Patriarhul Calist, o traducere din limba gidac
impreura cu fraii, in numar de 60, va infiim in 1757, limba slaw, si mai cu seam traduceredrilocaliei, din
Schitul Sfantul llie, randuindu-le W& dug principile grea@ Tn slaw, prin aceasta monahismul Bisericii Ruse
Sfintilor Parinti, dupa RegulileSf. Vasile cel Mare. fiind Tnzestrat cualmacirile Sfintilor Parinti nevoitori.

Atitudinea ostik a turcilor, pe de o parte, precumMai putem remarca faptulicsistemul stretiei practicat
si rivalitatea dintre grecki slavi care exista la Sfantul de Sfantul Paisie s-@gpandit in sec. al XIX-lea la un
Munte, pe de aitparte, I-au determinat pe Paisiese numir de 117 maistiri si schituri din 35 de eparhii. De
gandeast la reintoarcerea Tririle roméane,si in 1763, asemenea, numeroase manuscrise slavone aleuitiare
impreura cu ati 63 de frai, au venit in Moldova, la s-au Bspéandit in copii se gstreaz Tn maristirile din
marastirea Dragomirna, unde a randuit ageeeti casi  Bulgaria, Serbia, Din Athosj din alte biblioteci publice
la Sfantul Munte, iar in curand giba maastirii ajunsese de peste hotare.
la impresionantul nuam de 350 de ginti si frati. Cea mai autenticViara a Sfantului Paisieeste

In urma conflictului ruso-turc (1768-1744), cea scris de monahul Vitalie, care aducénturii oculare
partea de nord a Moldovei a trecut sulip&hirea 1n legituri cu ultimii ani de viat ai Cuviosului.
Austriei. Teama de unia si atitudinea guvernului In 1967, stanel de atunci al marstiri Neant,
austriac, care privea cu ostilitate biserigienaristirile ~ Arhim. Nestor Vornicescu, a chestionat pe cei mai
ortodoxe, au determinat pe Paisie a&ccepte invitha  batrni parinti ai maristirii, care au rarturisit G ei au
soborului maastirii Secu, unde se instaléain data de continuat tradia Tnaintailor lor, considerandu-l pe Paisie
14 octombrie 1775Si aici Paisie va organiza w& "sfant”, si numindu-I"Cuviosul Paisie”. Portrete ale sale
monahal dupi rdnduiala Sfantului Munte. Déppatru  sunt pictate Tn holul palatului patriarhglin paraclisul
ani, Paisie Tmpredincu olgtea sa va primi in dar de la Seminarului Teologic de la mastirea Neam

voievodul Constantin Moruzi méstirea Neam astfel @ Pr. Dr. Paul Mihail
cea mai veche #amistire din Moldova ajunge asfie Text cules de RoxagaGeorgiana Aioanei
condu4 de staraul cu Tnalti traire duhovniceads; Paisie.

In anul 1791, statal Paisie a fost hirotesit Despre puterea rugiciunii si a postului
arhimandrit de &@re  arhiepiscopul ~ Ambrosie - Sfantul Grigorie Palama —

Serebrenikov, ca urmare a venirii acestuia n tiande
exarh al Moldovei, iar in 1792 s-a intalnit cu @
episcop Veniamin Costache, care dose&l ca 4 fie
numit cu metanie la Neam si ca urmare el a primit de
la vestitul stareinvitaturile si sfaturile cuvenite, dcand
ascultarei ca frate.

Dar stareamatatii stargului Paisie a Tnceputis
slabeasd, iar Tn ziua de 15 noiembrie 1749
mpirtasindu-se cu Sfintele taing transmiénd pacesi
binecuvéantare intregului sobor, prin cei doi duhoyn
Silvestru si  Sofronie, a adormit Tntru Domnul.
Inmormantarea s-adut de étre soborul maistirii, unde
s-a rostitsi un Cuvéant la Tngroparea Preacuviosului
parintele nostru Paisie, arhimandrituli staregul sfintei
manistii Neamul si Secu] care a fost copiat in
numeroase manuscrise romgtne

Cea mai de seantucrare a Cuviosul starlaisie
0 constituieAsezimantul in 8 puncte, altuit odat cu
stabilirea la Dragomirna. In aceasticrare Sfantul Paisie
stabilea normele vik monahale, norme care erau
alcituite dup@ Tnvatatura Sfintei Scripturisi a Sfintilor

:Dérlngl. Rg;lultatué acest]?r norrr:g se c%]sntwa'ln fa%?tul ascuits”. Asadar, pantecele care a fost gatprin posti
a maristirile unde au fost aplicate (Dragomirna, eClinfranare, acelsi mintea neajrat o ascute.

Neamu), s-au alatuit obsti asemanatoare celor din Tu, cititorule, in todt viata ta, ai cele patruzeci

Stantul qutel. g _ . hale agnuit | U€ Zi€ ca lungime a postului, iar aplecarea spues @
Spiritul de organizare a wiemonahale a@lnuit  g61i §i hotarniceste de fiecare datpostul din acea zi.

multi ani aa cum l|-a statornicit Paisie. Pravila sa a fosh e tnfranarea de la heafn acea vreme nu esteoari
aproba si intarita prin hrisoave domné, deoarece ., 0306 pentru tosi randuit pe potria ? Numai & fie
numeroase manuscrise romgneincepand din 17981 ' pray potrivita; caci astfel, postind cu curspare si
pam in 1880, au transmis copil dupAsezimantul  pnindu-te cu misur, nu vei firasi mult vreme pe ei

Sfantului Paisie. cei ce nu se hnesc. Aline-te de la carnai fugi de

Sa ne tinem, frailor, de binele pe care-l aduc
postulsi implinirea Infrarrii, si dim crezmant temeinic
bunei agezri sufleteti legate de acesteaa sartam
limpede cat de mari sunt roadele lorigcdupi roade se
cunoate pomul” (Luca 6, 44%i ,Cuvine-se ca plugarul
ce se ostente ¢ manance el mai ntai din roade —
'Tntelege cele c@-graiesc”, zice Apostolul (Il Timotei 2,
6). Fiinda celelalte virtdi curita, fie sufletul, fie trupul,
infrumusedndu-le pe ele, dar mai mult agr si
infrumuseeaz rugiciuneasi cunogterea, care Céta si
infrumugeaz mintea, blandga — partea volitlv a
sufletului, iar Tnelepciunea — doria si pofta. Postulsi
cumptarea aduc Matire trupului, vatejesc furia maniei
si a poftei, aduc &zduh slobodi curat petnru mintgi o
fac casi cum ar fi senid, o cuitesc pe ea de aburii
nephcuti pricinuiti de mutimea manarurilor si de péacla
izvoréé din acestea. Prin post cumptare, omul din
afam se nimicete; si pe cat acestea se siigpe atata
omul dinkuntru se Tnoigte, du@ cuvantul Apostolului.
Caci se spune: ,Pantelece gras nimslste o minte
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postul care ar aduce s#@une...Si pe cat se arat (nu
doar) cel desfranatipatuieste cu propriul 8u trup, dasi
cel lacom cu péantecele se face vinovat trupukui, s
slabindu-i puterilesi aplecindu-l spre boal

Intrucat lipsa de infranare sivarseste prin toate
simturile noastre, se cadé sunoatem bine infranarea.
Daci postati in privinta manérii, dar ai privirea
indreptai spre desfraul culsit In caimara sufletuluiau,
spre iscodiresi spre invidie, dat pofteti sa auzi
defaimari, si cAntece deocheatei susoteli magave, si
orice alt ispitire vatamatoare a sinurilor noastre, ce
folos mai ai de pe urma postului ? Desigur, niailun

Postul adesrat acesta este: cel ce, intinzandu-
asupra tuturor cata toatesi-i vindec pe tai. Pentru &
este blandl, plina de iubire, fralor, taimaduirea sufletului
prin post, iar de aceaaParintii nostri ne-au randuit acest|
post in zilele cu pricina.

S nu ne lepdam, iubitilor, numai de viga cea
petrecut Tntru moliciunesi risipa, darsi postul nostrugi
cantarea noagirde psalmi,si rugiciunea noasi; s le

seontribyia Prea Fericirii Sale la dialog si toleran

Prea Fericitul Parinte Patriarh Teoctist a primit
diploma de excelema din partea Comisiei
UNESCO pentru Romania

Joi, 10 noiembrie, Prea Fericitul Teoctist,
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, a primit
diploma de excelea din partea Comisiei UNESCGQG
de Organizare, Cultur8tiinta si Educaie pentru
Romania. Aceastdistingie i-a fost acordat
Intaisttatorului Bisericii Ortodoxe Romane pentru

precumsi ca o0 recunogere a promoarii intelegeri
intre civilizaii si religii. Distinctia i-a fost inmanat
Prea Fericitului Brinte Patriarh Teoctist deitte
domnul Alexandru Mironov, Secretar General al
Comisiei Naionale a Romaniei pentru UNESCO.
(Sursa: www.trinitas.ro)

facem casi cum Dumnezeu ar fi de ffasi ne-ar @uta cu
ochiul Lui; stind noi c nici postul, nici cantarea de

psalmi, nici rugciunea nu ne pot mantui prin ele nsel
ci numai puterea lui Dumnezeu, finaintedr@a se
sivarsessc acestea.

Text cules de Vasilica Onofrei

CALEIDOSCOP

Reorganizarea Mitropoliei Ardealului

Intrunit la R@edinta patriarhal in sesiune de
lucru in data de 4 noiembrie a.c., subspdatia
Prea Fericitului Brinte Patriarh Teoctist, Sfantul
Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméane a #rét:

- validarea alegerii deatre Colegiul Electoral
Bisericesc, in ziua de 3 noiembrie a.c., a Prea
Sfintitului Parinte Dr. Laureriu Streza in postul d
Mitropolit al Sibiului;

- reorganizarea Mitropoliei Ardealului, din motive
pastoral-misionare, ilitropolia Sibiuluisi
Covasnei-Harghiteicu reedinta in Municipiul
Sibiusi Mitropolia Clujului, Alba-luliei, Crisanei

a)

C,

Programul saptamanal in Postul Craciunului:
Pentru Taina Spovedaniei:

MARTI, MIERCURI, JOI
16.00 — 18.00

VINERI 7.00 — 8.0G:i 10.00 — 12.00
SAMBATA - 8.00 — 10.0Gsi 18.00 — 20.00

8.00 - 10.00si

Pentru Taina Impirt dsaniei:
Duminicasi sarbatorile cu cruce rge, la Sfanta
Liturghie, la momentul cerut de canoan
Bisericii, pentru folos sufletesg bucuria unei
eficiente comuniuni cu Sfintele Taine.

in mod excepional, pentru copiii prgolari si

pentru cretinii aflati Tn situaii speciale, Sfanta
ara

impartasanie se va putea administra in af
cadrului canonic al Sfintei Liturghii.

pot deplasa la Biseti¢ se pot face prograim la
telefonul parohiei: 211 273

si Maramureului, cu rgedinta in municipiul Cluj-
Napoca;

- aprobarea, ca etk de proh, a textelor liturgice
ale celor trei Sfinte Liturghii (a Sfantului loan
Gura de Aur, a Sfantului Vasile cel Magea
Darurilor Mai Inainte Sfirite), diortosite de Tnalt
Prea Sfimitul Parinte Bartolomeu al Clujului;

- aprobarea Liturghierului in limbaj mimico-gestua
si simbolistica semnelor pentru comuitiie de
hipoacuzici.

(Sursa: Biroul de Presal Patriarhiei Romane)

Publicaie editai de parohia TOMA COZMA

Str. Toma Cozma, nr. 41, codgpal 700 554, Ig,
tel/fax211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.rg
Preot paroh Mihai Mrgineanu

Preot Il Viorel Mihalache

Secretar redaie: Vasilica Onofrei

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
acestei publicd, darsi pentru activistile culturalesi
filantropice ale parohiei, primim dotigin contul

IBAN RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la
Raiffeisen Bank.

Pentru persoane bolnave sau in varsare nu se

cle
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