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Credinta s1 lapla

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a devszecl $i epia dups Rusall
Luni: Sf@ntwul Ierarh Spiridon

Evanghelia duminicii

Pilda celor poftiti la cina
(Luca X1V, 16-24)

16. lar El a zis: Un om oarecareaglit cira maresi
a chemat pe mtlj

17.Si a trimis la ceasul cinei pe sluga sa ga&pguri
celor chema: Veniti, ci iata toate sunt gata.

18. Si au inceput tp, cate unul, &si cean iertare.
Cel dintai i-a zisTarima am cumpgrat si am nevoie
si ies ca s-0 &d; te rog iad-ma.

19. Si altul a zis: Cinci perechi de boi am cuingt
si ma duc g-i incerc; te rog iadtma.

20. Al treilea a zis: femeie mi-am lugtde aceea ny
pot veni.

21. Si intorcandu-se, sluga a spuspstnului gu
acestea. Atunci, maniindu-sea&nul casei a zis
lesi indat Tn pigelesi ulitele cettii, si pe giraci, si
pe neputincigi, si pe orbi,si pe schiopi adu-i aici.
22. Si a zis sluga: Doamne, s-@ctit precum ai
poruncitsi tot mai este loc.

23.Si a zis stipanul d@tre slug: lesi la drumurisi la
gardurisi sileste i intre, ca 8 mi se umple casa, _ N _
24. Gici zic voui: Nici unul din kirbaii aceia care Soborului celui dintai te-ai aitat

au fost chem@nu va gusta din cina mea. apdrator si de minuni facdtor,
Purtdtorule de Dumnezeu

Spiridoane, Firintele nostru.
Pentru aceasta cu femeia cea
moarti in groapi tu ai vorbitsi
sarpele in aur |-ai preficut. Si
cand ai cantat tu sfintele
rugdciuni, ingeri ai avut impreud
cu tine slujind, Preasifntite. Slavi
Celui ce te-a preadwrit pe tine,
slawi Celui ce te-a incununat pe
tine, slavi Celui ce lucread prin
tine tuturor t@maduiri.

Troparul Sfantului Spiridon

Graficg realizati de Elena Merticari




Sfantul Spiridon - aparaitor al Sfintei Treimi

Cel care aveaasdevira Sfantul Spiridon,
prin harulsi mijlocirea lui Dumnezeu, s-aascut in
anul 270, in Insula Cipru. A dit intr-o epoé
istorica in care crgtinismul se atta din ce in ce mai
puternic, fiind deopotri¥ atacat din nenuanate
diregii de numergi eretici sau mai ales prigongt
interzis ca religie chiar deitre Tmgratii romani de
atunci.S-a ascut intr-o familie de oamenirsci dar
curgi cu duhulsi credinciai, de la care a primit cel
mai ales dar: dragostea de Dumnegale oameni.

La inceput a fost gstor de oisi apoi a
devenit pstor de suflete. Tnainte de a deveni

mare pre in insula Corfu, fac multai felurite
minuni, inclusiv vindeg pe cei bolnavi. Poate de
aceea este cunoscyi este cinstit de cgéini-
ortodoai ca aliritorul si ocrotitorul celor bolnavi.

Sfantul Spiridon a fosti un martir, un
mucenic. In vremea prigonirii cgénilor de citre
crudul Tmgirat Galeriu, Sfantului i s-a scos un
ochi, i s-a diat pulpa stang si a fost aruncat in
temnia.

Dupa cum putem observa, mucenicii ogup
un loc important in cultul nostru ortodox, pentiu ¢
ei sufed pari la moarte pentru Hristosagtrandu-
si intact credinta. Tai Tsi dedic ntreaga fiima si
intreaga viga Sfintei Treimisi Adevarului absolut.

episcop, el nu s-a retras in pustie, ca majoritateaDe aceea asi devenit sfini, au fost canonizasi

sfintilor, ci a infruntat gredatile vietii de zi cu zi,
intemeindsi o familie. Murindu-i s@a, intra in
viata monaha si in scurt timp, find remarcat
pentru vredniciasi pentru harulsi blandeea Sa, a
fost numit episcop Tn scaunul Trimitundei, locdéta
situat pe malul rdrii, langa Salamina.

Sfantul Spiridon a fost contemporan cu

sunt bine plcuti lui Dumnezeu. Ei au it in
vremuri indeprtate, de restgte, dar prin ravnai
prin puterea sacrificiului lor, credm ortodox a
biruit tocmai dator#t jertfei lor si a ajuns péi la
noi intact si desivarsita.

In lasi, Sfantului Spiridon i-a fost nchinat
0 manastire, care a implingi functia de g@ezimant

Sfantul mare lerarh Nicolae, de care I-a legat o social din care s-a dezvoltat ulterior cel mai mare

prietenie de suflet, deosebitAceasi prietenie a
fost verificati si consolidai cu prilejul primului

Sinod Ecumenic de la Niceea, din anul 325, cand

cei doi ierarhi l-au Tinfruntat pe ereticul Arie,
aparand dreapta crediortodox.

Este bine cunosciutintamplarea prin care
Sfantul Spiridon, luminat de lucrarea Duhului Sfant
a demonstrat taina uaili celor trei persoane
divine: luand o #&ramida alcituita din lut, ap si
caldura, Sfantul Spiridon aratca este una singay
compaci. Dar, dup rugaciuni si prin darul lui
Dumnezeu, Sfantul strange in maxramida in faa
Soboruluisi n fata lui Arie, iar focul se ridi¢ n
sus, apa cade pdirpant, iar lutul #mane in mana
Sfantului. Aa si in Sfanta Treime, spune el, sunt

Spital din 1ai, care are ca patron pe aceksfant.
Marina Irimia

Din talcuirea Evangheliei duminicii
- Arhim. Teofil Paraian -

Cand omul Tnaintedz Tn cungtinta de
Dumnezeu la @surile degsirii de sine Tnsei si prin
puterea lui Dumnezeu (...) inaint@axmul si Tn bucurii.
La bucurie ne cheatrDumnezeu cand ne inverdnjtee
de credima in El.,Comorile credirei — zice Sfantul
Isaac Sirul —sunt mai mari decat comorile cerulgi
ale ppmantului”. De ce ? Pentruicle cuprinde pe
toate. Psalmistul spunea la vreamea Joiai scumpi-
mi este legea gurii Tale decat mii de comori de gur
argint” (Ps. 118). Dat ar fi &1 alegem intre comorile

trei persoane, dar un singur Dumnezeu. Minunea i-a credinei, intre legea lui Dumnezeii aur si argint, a

Tnspgimantat pe to si arienii au amas rginati. Este
0 pildi deosebit, din care avem foarte multe de
fnvatat, chiarsi in ziua de agki. Chiar daa au tait
n urma cu aproape daumilenii, minunilesi viata
duhovniceasta sfirtilor de atunci #man un model
valabil Tntotdeauna.

Sfantul Spiridon este imisat mai ales ca
fiind deosebit de blandi de milostiv faa de cei
siraci si nevoiai. In viata fiind, a ficut multe
minuni: in vreme de secgtse road pentru ploaie
si Domnul Ti asculi ruga; inviaz copilul unei
vaduve, vindeg muenia unui diaconsi multe
altele, toate puse in slujba semenutinas, bolnav,
oprimat. Dug trecerea @re Domnul Tn anul 347,
Sfntele lui moste, pistrate asgizi intr-o rach de

alege legea lui Dumnezeu care este mai mult deitat m
de comori de awi argint. Si daci e vorba de comorile
pamantului si de comorile cerului, alg comorile
credirtei nu comorile cerulusi ale gimantului, pentru
ca cine are credigi in Dumnezeu il are pe Domnul
nostur lisus Hrioistos care, dupuvantul Sfantului
Apostol Pavel, seakasluieste, prin credig, Tn inima
credinciosului (Efeseni 4, 179 cine are pe Dumnezeu
are totul: are comorile cerulgi ale gimantului, are
mai mult decat mii de comori de agirde argint pentru
ca Dumneezeu este mai presus de toate. Aceasta-i
bucuria pe care ne-o vege Evanghelia prin ,cina cea
mare” si pe care am auzit-o din ceea ce s-a citit din
Sfanta Evanghelie la acea8fant Liturghie unde este
vorba de o cia, adia de un prilej de bucurie,.

Imparatia lui Dumnezeu este asemenea cu 0
cina mare, cu un prilej de bucurie, ca un asdn
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Sfanta Evanghelia este de multe orkfishti Imparatia
lui Dumnezeu ca o nufitca un osjit, ca un prilej de
bucurie petnru & cine are credid in Dumnezeu acela
intra Tn atmosfera de bucurie, arérfasie la osptul
credirtei. Tai va indulcii de osptul credintei, tai luati
bucuria, tai luati bogitia buratatii. A fagaduit Domnul
Hristos @& celor care las pentru El cate neadlumea
aceasta, vor primi Tnsutit In veacul de acum, rar 1
veshicie viaa vesnica, si aceasta insearmamultumirea,
nseama bucuria pe care cactredinta in Dumnezewi
pe care nu o poate da lumea aceasta (Marcu 10)aNum
ca pentru a avea bucuriile credintrebuie 8 faci niste
eforturi de te degi pe tine insti, trebuie & lasi niste
lucruri pe care le socaffe ca sunt mai bune uneori
decat credita, pentru & in realitate credi@a n
Dumnezeu & mai mult decat @llumea aceasta.

In pilda aceasta se a¥ati cei chemé au fost
nevrednici de cil penttu & nu au vrut & raspunc
chendirii si anume: unul a zisicsi-a cumprat ogorsi
se duce 3l vada, altul a zis & si-a cumprat 5 perechi
de boisi se duce &i Incerce, altul a zisacsi-a luat
femeiesii n poate 8 mearg sa raspund chendrii la
cina. Prin urmare sundi niste piedici cand este vorba
de credim, de credira in Dumnezeui de bucuriile
credirsei, de bucriile pe care le aduce intsiaomului
harul lui Dumnezeui sfitnele slujbe, care toate sunt
pentru bucuria noagtr Toate acestea ne cer odréte,

o atitudine. Trebuieasavem o hatrare de adsa ceea
ce este inferior pentru ceea ce este superiorimaies

ca si bucuriile veacului acestuia, intr-un fel, sunt
cuprinse Tn existaa uma si ne putem ptezent cu eel
in fata lui Dumnezue. Cinva poaté stipaneast cinci
perechi de boisi tousi sa aikd si bucuria de afi n
legatura cu Dumnezeu, poaté giba saie si impreurd

Cu saia i slujeasé lui Dumnezeugsi stim ca Sfanta
noastd Biserici binecuvanteaz legatura dintre so.
Numai G atunci cand ni se cere ceva mai mmult decéat
aceasta, atnic trebuiei dasam cele de pe gmant
pamantuluisi s Ti urmam Mantuitorului nostru lisus
Hristos mai presus de lumea aceasta. d&va s-a cerut
pentru ,cina cea mare$i oamenii nu au pututas
raspund chendrii.

Sf. Maxim Marturisitorul spune & asa cum
sorelui 7i este propriuasincilzeasd si sa lumineze, tot
asa 1i este propriu lui Dumnezeu $aci bine. Astfel
stand lucrurile, & cautam < fim vrednici de
Dumnezeu,si fiind vrednici de Dumnezeu suntem
vrednici de bucurie, de comorile cregin dumtem
vrednici ca Dumnul nostru lisus Hristod sitre n
alcatuirea existetei noastre ga cum, de altfel, ne
rugim dug ce ne Tmprtasim, cand zicemIntr g in
alcatuirea midularelor mele, Tn drunchi si Tn inimg;
arde spinii tuturor @catelor mele, curreste-mi, spali-
md, ma indreptead, imburitareste-mi, rvelepeste-mi
si md lumineaz. Arati-ma silas numai al Duhului Gu
si sa nu mai fiu glag pdacatului, ci 7ie casi prin
primirea Impirtdsaniei”. Orice sfar Impartasire este
o Tnaintare Tn bucurie, in mumirea lui Dumnezeu.

Istorioar a cu talc

O baré acosteaz la tirmul unui micu sat
mexican. Un turist american, privind laspede pe care
pescarul il avea in bdrdl Intreala:

- Cat timpti-a trebuit paa si prinzi pateleista ?

- Nu prea mult — Tizspunse mexicanul

- Pai, atunci, de ce n-ai stat mai mult in larg, s
pescuigti mai mult pgte ? — a Tntrebat americanul.
Mexicanul i-a explicat &£ putinul peste pe care-l
prinsese era de ajuns cass asigure nevoile salg ale
familiei sale. Americanul a continuat-kintrebe:

- Atunci, ce mai faci in restul timpului ?

- Ma odihnesc, mai dau ga cu undia pe malul apei,
ma joc cu copiii mei, ra sfatuiesc cu sga, apoi seara
ies Tn sat, m ntdlnesc cu prietenii, cant la chitar
intonez cantece, precum vezi am ovialina...
Americanul 1l intrerupe:

- Uite, eu sunt laureat la Harvagdpot s te ajut ! Ar
trebui g Tncepi & pescuigti mai mult in fiecare zi, iar
pestele careti va prisosi l-ai putea vinde. Cu ceea ce
vei oltine din vanzare, ai pute@-8 cumperi o bart
mai mare.

- Si dupa aia ?

- Cu hinetul pe cargi-l va aduce barca mai mare ai
putea cumfra 0 a dougi o0 a treia bartsi tot asa mai
departe, pé&nvei avea o intredigflota de pescuit. lar in
loc s vinzi pestele intermediarilor, ai putea negocia
direct cu socidtile care prelucredzpsstele, ba chiar ai
putea §-ti faci tu o astfel de societate. Astfel, vei putea
parasi situcul acestai te vei muta in Mexico City, Los
Angeles sau chiar in New York City! lar acolo te ve
putea implica in naji noi afaceri.

- Cam cat timp mi-ar trebuiasajung aa ? — intreab
mexicanul

- Douazeci, poate treizegiji cinci de ani, 1i #spunde
americanul.

- Bun, dar dup asta ?

- A, vrei s stii ce ar mai putea urma ? Vezi, amice, de-
abia acum Tncepe partea cu antav interesarit — Ti
raispunde americanul razand. Bdotr-adevr afacerea
ta te va face puternic, vei puted\danzi adiuni si sa
faci milioane.

- Milioane ? Adeirat ? Si dupi asta ? — intreab
nebdator mexicanul.

- Ei, dup asta, #ispunde cu aer superior americanul, ...
abia atunci vei puteai e retragi intr-unauc pe malul
marii impreura cu familia, 4 te odihneti cat dorsti, sa

te joci cu copiii, 8 pescuigti in tihna cu undia pe mal,
iar searasai timp s te bucuri aturi de prietenii ii.

Morala:

Cand 1i doresti tot mai multe n viai, i stii ca si cele
pe care le ai te-ar putea face fericit, dar numai
masura n carestii sa preguiesti si sa te bucuri de ceea
cefi-a daruit Dumnezeu.

Text culesi tradus de Damiana krgineanu



Euharistia — inceput al transformirii noastre

Privitd ca act de unire a omului cu Dumnezeu,
Euharistia (imprtasania sau cuminecarea) are o0
dinamia esahatologit intrucat exercit asupra noastr
atragia spre piscul imitasirii plenare in Tmgritia lui
Dumnezeu. lar acedsttragie este in acefatimp un
imbold Tn Tmbu#titirea noas# duhovniceas spre a
atingetinta plenitudinii vieii: trupul Tnviat, nestrigcios
si pramarit din veacul eshatologic.

Prin primirea cu vrednicig Tn mod constant a
Trupul atat de curat al Fiului Omului nu doar spori
continuu Tn dessarsirea morai, ci, mai ales, ni se
ofera posibilitatea de a fi receptivi iragasirii depline
si descoperite a omului prasit, trecand definitiv din
planul vigii pamantati in planul vigii indumnezeitesi
fara de moarte.

Euharistia este Liturghia Viie celebras prin
unirea ipostatit a creatului cu neacreatul, este
reaformarea ,speciilor” lumii in trupul lui Dumneare
Cuvantul.

Cadrul pentru o via euharistid este mai intai
de toate visa noastt de fiecare zi cu ritmul ei de
rugaciune si muna, realaiile cu semenii care au auzit
aceeg chemare la a urma pe Hristgiscare Tmpreuin
cu noi inceart sa faca aceast chemare o realitate.

In Euharistie Cuvantul a devenit vizibil, un
cuvant vzut si gustat. Si dac-L lasim s purd o
complet si deplina stapanire in noi, dacpermitem &

S ajui pe diraci, $ vizitezi pe bolnavi,
indrumi pe cei dezorierntda si primesti pe staini si
ingrijesti pe leprai, sa protejezi pe orfani,asmilitezi
pentru dreptate soctakunt tipurile de iubire ce duc la
sfintirea vidii.

Euharistia este ofetiitcredincigilor din acelai
pahar, primirea din acejapotir devenind suprema
experina socializatoare care face unirea sau prietenia
publica realizabih. Tn Tmpirtisirea euharisti exist o
reak impartasire din viaa care se extinde Tn ydcie.

Asadar, prin Tmprtasanie, noi suntem utii
unul cu altul Intru Hristos. Intrucat noi ne Tangasim
dintr-o péine, noi th devenim un Trugi un Sange al
lui Hristossi madulare unul altuia fiind dintr-un trup cu
Hristos.

Caracterul social al comuaiii ortodoxe,
primeste mula vigoare din teologia euharisiigpentru
ci el vede in actul Sfintei Tmaptasanii nu numai
participare la Trupul lui Hristos, ci, de asemenea,
simbol dinamic al uniiii si reciprocittii duhovniceti
a ,ucenicilor” lui Hristos (In 13, 35).

Aceasi unitate semnalizeazposibilitatile si
responsabilittile mutuale. Intrucat potirul comun
devine o &rbatoare duhovnicead@ublici, el servste,
in acelai mod, ca temei comun pentru gandirga
activitatea social

luliana Onofrei

aiba loc transformarea pe care duhul sfant o lucréaz
noi, cuvantul devine un cuvant profetic, pentruptirn
nostrusi aceast lume. Noi nu putemamane nicodat
in singura realitate de a asculia contempla. Noi
trebuie,si ne lisam, a fi arunca Thapoi, ca valurile pe
plaja, Tn realitatea lumiisi a umaniiti pe care
Dumnezeu o iubge. Euharistia, fiind taina comuniunii
lui Dumnezeu cu oamenii, constituie sursa nesfar
din care credira si viata Bisericiii &i iau continuu
vitalitateasi forta sa.

Prin Euharistie, chipul lui Hristos Celstignit
si inviat se imprim n fiinta nosta.

Euharistia ne duce de la adunarea eckesia
prin marturisirea fcatelor, proclamarea cuvantulgii
aducerea jertfei la inima evenimentului-miracol §
prefacerii Darurilosi de acolo, Tritriti prin impartasire,

Si in acest an, conform tragi consacrate,
adream copiilorsi tinerilor din parohia noastr
invitatia de a se inscrie la cursul gratuit deifave
a colindelor romangi, pe care-l organizeaz
parohia noasirpentru a intampina cum se cuving
Slavitul Praznic al Nsterii Domnului.
Primasedina va avea loc a&ti 11 decembrie, la
ora 14.00, cand se vor constigugrupele de
varste pentru coliridorii care ne vor oferi
Concertul de colinde in ziua deaCiun.

Inscrierile se fac la domngoara profesoati
Nita Ana-Maria, tel. 224 278,
sau la Oficiul parohial, tel. 211 273

Thapoi la lume.

Oamenii dorescasL intélneass pe Cel ce este
Cuvantul ,Oare nu ardea in noi inima noastand ne
vorbea pe calgi cand ne talcuia Scripturile ?” (Luca
24, 32).

Sfanta Euharistie, ca Taincortine un neles
duhovnicesc foarte adanc. De acum singurul mg
corect de a o considera este acela care nu sgetae

Publicaie editad de parohia TOMA COZMA

Str. Toma Cozma, nr. 41, codsgpal 700 554, Ig,
tel/fax 211 273 e-mail:margineanu@mail.dntis.ro
Preot paroh Mihai Nrgineanu

Preot Il Viorel Mihalache

Secretar redaie: Vasilica Onofrei

aparefa rituah, ci patrunde in Telesul ei intim, mai
adanc.

Numai Tn Euharistie ntrebusrea noa si
adewrata a lumii i sens istoriei, treansfigurand
irationalitatea in adewul libertati si al relaiei
personale dintre ogi Dumnezeu.

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentruisesea
acestei publicd, darsi pentru activifitile culturalesi
filantropice ale parohiei, primim dotigin contul IBAN
RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la

Raiffeisen Bank




