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Evanghelia duminicii: Vindecarea slabanogului

din Capernaum (Matei IX, 1-8)
1. Intrand 1n corabie, lisus a trecut si a venit in cetatea Sa.
2. Si iatd, I-au adus un sldbanog zdcand pe pat. Si lisus, vazand
credinta lor, a zis slabanogului: indrazneste Fiule ! lertate sunt
pacatele tale !
3. Dar unii dintre carturari ziceau in sine: Acesta huleste.
4. Si, lisus stiind gandurile lor, le-a zis: Pentru ce cugetati rele in
inimile voastre?
5. Céci ce este mai lesne a zice: lertate sunt pacatele tale, sau a zice:
Scoald-te si umbla ?
6. Dar ca sa stiti ca putere are Fiul Omului pe pamant a ierta pacatele,
a zis slabanogului: Scoala-te, ia-ti patul tau si mergi la casa ta.
7. Si sculandu-se, s-a dus la casa sa.
8. lar multimile vazand acestea, s-au spaimantat si au slavit pe
Dumnezeu, Cel care da oamenilor asemenea putere.

Din talcuirea Evangheliei duminicii
- Despre boala -

...Bolile, necazurile si amaraciunile crestinilor aduc cu ele curitirea
sufletului si iertarea pacatelor. Fiecare crestin are sfanta obligatie de a
accepta cu o inimad simpla si fard de viclesug orice fel de cruce i-a pus
Domnul pe umeri si de a o purta pe slavita Golgota. Uneori el poate cdadea in
genunchi din cauza ostenelii §i a sarcinii, dar Domnul va trimite un alt bun
Simon din Cyrene - adica harul rabdarii - care va ridica crucea pe Golgota.
Cand vizitam un cimitir, vedem céte o cruce pe fiecare mormant - unele din
lemn, altele din piatra, altele din fier etc. Tot astfel, Domnul da fiecarui
suflet crestin céte o cruce. Unuia 1i dd una de lemn, altuia una de piatra, iar
altuia una de fier; fiecdrui om 1i este datd cate una dupa intelepciunea lui
Dumnezeu. Scopul principal al Domnului este de a ne mantui pretiosul
nostru suflet, indiferent daca suferd sau nu in acest timp. El Insusi ne
daruieste rabdare si ne lumineaza pentru a putea purta crucea pana la sfarsit.

Necazurile resimtite in boli sunt transmise de Sfanta Mana a Bunului
nostru Dumnezeu. Cel mai eficient medicament pentru sanitatea spirituala
este boala trupeasca. Bolile sunt ca o trezire pentru sufletul adormit de
bautura ametitoare a ignorantei, a uitdrii de Dumnezeu. Bolile forteaza
sufletul nepasator, din pricina sanatitii fizice ddunatoare din punct de vedere
duhovnicesc, si se reintoarca la calea cea dreapta a vietii. “In necazuri imi
amintesc de Tine” (Is. 26, 16). “Intru necaz m-ai desfitat” (Ps. 4, 1). “Prin
multe suferinte trebuie sa intram in impdrdtia lui Dumnezeu” (Fapte 14, 22).
“Prin rdbdarea voastra veti dobdndi sufletele voastre” (Lc. 21, 19).

Palmele pe care le primim din dragoste curatd nu sunt date niciodata
fard a se prevedea un sfant si mantuitor scop. Domnul ne spune in Sfanta
Evanghelie ca fara stirea Tatalui ceresc nici o vrabie nu va cidea pe paméant
si ca toti periii capului nostru sunt numarati (Mt. 10, 29-30).

(dupa Comori duvonicesti din Sfantul Munte Athos.
Culese din scrisorile si omiliile Avvei Efrem, pp. 43 - 45)
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Patima - razboiul nevdzut din fiinta noastrd (111)
Cuvint impotriva celor care se imbatd al Sf. Vasile cel Mare

Prin ce te deosebesti de animale, omule ? Nu prin darul
ratiunii, primit de la Ziditorul tau, prin care ai ajuns stapanul si
domnul intregii zidiri ? Cel care prin betie se lipseste pe el de
ratiune “s-a aldturat dobitoacelor celor fara de minte si s-a
asemanat lor” (Ps. 48, 12). Dar, mai bine spus, eu as zice ca
betivii sunt mai fard de minte chiar decat dobitoacele. Toate
animalele cu patru picioare, chiar fiarele, au randuite pornirile lor
spre impreunare; dar cei cu sufletul stipanit de betie si cu trupul
plin de fierbinteald nefireascd sunt atatati spre Impreundri
necurate si rusinoase si spre placeri in orice timp si in orice ceas.
Betia nu-i ia omului numai judecata, ci 1i schimba si simturile si-1
face pe cel ce se imbata mai rau decat orice dobitoc. Care vita isi
vatama atata vederea si auzul cum le vatima betivul ? Nu-i asa ca
nu-si mai cunosc cunoscutii ? Nu alearga adeseori la strdini ca la
niste prieteni ? Nu sar de multe ori peste umbre ca peste niste
santuri si prapastii ? Urechile lor sunt pline de sunetele si
zgomotele unei mari invalurate; 1i se pare ca pamantul se ridica
drept Tnaintea lor si ca muntii li se invart in jur. Uneori rad fara sa
se poatd opri, alteori bocesc si plang nemangaiati. Sunt cand viteji
si cutezatori, cand fricosi si sfiosi. Somnul le este greu,
impovardtor si inabusitor, cu adevarat in apropierea mortii; iar
starile de veghe, mai nesimtitoare decat visurile. Alti betivi cad 1n
stari de sufletesti potrivnice:sunt deznaddjduiti, tristi, indurerati,
plangareti, tematori si speriosi. Acelasi vin da nastere la diferite
stari sufletesti.

Neinfranarea spre placeri iese din vin ca dintr-un izvor, iar
desfranarea merge mana in mana cu betia. Betivii 1si pierd
sufletul, cd se manjesc cu toate murdariile, dar isi strica si
sanatatea trupului. Sunt vrednici de mild din pricina betiei; mai
vrednici de mild decat cei cupringi de furtuna in mijlcul marii, pe
care valurile, ce vin unele dupa altele, 1i acopera si nu le ingaduie
sa scape de furtuna. Tot asa si sufletele betivilor: sunt duse la
fund cufundate de vin.

Betia, demon de bunavoie, bagat in suflete de catre
placere, betia, mama a pacatului, vrajmasa virtutii, face fricos pe
cel viteaz, desfranat pe cel infranat; nu stie de dreptate, ucide
chibzuinta. Dupa cum apa stinge focul, tot asa si vinul neméasurat
intuneca mintea.

Credinta si fapta 2

Postul sa tamaduiasca betia!
Psalmii, cantecele rusinoase!
Lacrima si fie leacul rasului! in loc
de dans, sa se incovoaie genunchiul !
In loc de batutul din palme, si se
loveasca pieptul! In locul podoabei
hainelor, smerenia! Dar, peste toate,
milostenia sa te rascumpere de pacat
(Dan. 4, 24). “Rascumpdrarea
bdarbatului este bogatia lui” (Prov.
13, 8). Fa-ti tovarasi ai rugaciunii
tale pe multi din oropsitii soartei, si
va fi alungat de la tine orice gand de
desfranare !

Stantul Vasile cel Mare, Omilii si
Cuvdntari, Editura Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 2004, pp.254-
255)

Vrei sa stii ca betivul este mai rau
decat un indréacit ? Pe indracit toti 1l
plangem, dar pe acesta il uram... Un

asemenea om este dezgustator
prietenilor, de batjocura dusmanilor,
usor de dispretuit slugilor, gretos
sotiei, tuturor impovarator si mai
gretos chiar decat animalele.
Animalele atat beau cat le este sete si
pofta lor Inceteaza o datd cu
trebuinta; betivul insa prin lacomie,
depéseste pofta si ajunge mai
neintelept decat animalele.

(Sfantul Ioan Gura de Aur, Cuvdntari la
Praznice Imparatestt)

fncredin;aﬁ fiind de faptul cd existd si in parohia noastrd opinii si
relatdari interesante pentru aceastd delicatd temd sau alte teme
tangente prezentei rubrici, Patima - razboiul nevdizut din fiinta
noastrd, va adresam invitatia si apelul nostru pentru a ne oferi in
scris, pe adresele de e-mail sau pe forum-ul parohiei, mdarturii i
experiente personale care pot fi de folos semenilor.
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Viciile - patimi omenesti
Liberul arbitru - cale de mantuire

Parcd din ce in ce mai des ma gandesc, desi
sunt un crestin care vine destul de des in Sfanta
Bisericd si am o oarecare culturd crestind, si din
informatiile pe care le detin si cei care cunosc mai
putin randuielile bisericesti, 1isi pun adesea
urmatoarea problema: ,,lumea noastrd” este diferitad ca
nivel de trai, nevoi, aspiratii, de cea din timpul
propovaduirii Mintuitorului Histos. In aceste conditii
cu totii am constatat din propria experientd ca ispitele
de atunci erau nu doar mai putine dar ci i mai putin
complexe. Personal, gandesc c@ desdvarsirea
morald constituie, atat dupa conceptia crestind, cat si
dupd simpla-mi judecatd naturald, de bun simt, starea
ideald a naturii umane — spre care imi place sa cred ca
nu doar nizuiesc...desi sunt multe momente in care
chiar ma stradui sa o ating. Cred ca desi multi sunt cei
care au dobandit de mult desavarsirea morala, calea
spre aceasta este diferitd de la individ la individ, iar
asa cum mod 1n firesc si natural unii ajung la ea, altii,
in drum sprea ea, ajung undeva la opusul acestei stari,
la o viatd pacdtoasd, cu forme grave sau agresive,
guvernatd de patima/patimile sau viciul/viciile care
stau la bazd. Astfel, consumul de alcool, tutun,
droguri, excesul alimentar sau infometarea sunt forme
de protest ale fiintei noastre neinteleasd, nemultumita,
obosita sa lupte.

Din nefericire, adolescenta este varsta la care
,»S€ protesteazd” cel mai frecvent si pentru aporape
orice fleac, esec, chiar bucurie, reusitd, protest care
merge adesea chiar pand la regresul unei vieti
virtuase, fericite, 1asand loc patimei/viciului si se
instaleze. Desi nu am o varsta 1naintatd, am constatat
cd adolescenta este perioada la care cel mai adesea
oamenii se ,,aleg” cu vicii, deoarece la aceastd varsta
capacitatea de a discerne nu este guvernatd de
cunoastere, alegerea nu este constientd ci se bazeaza
in mare parte pe felul in care adolescentul este
perceput de grup; motiv pentru care in acest caz
puterea exemplului este mare si functioneaza in mod
malefic.

Tentatia de a ,,incerca” un viciu este foarte
mare, iar de la ,,vreau s3 vad cum este” la obisnuinta
pasul este foarte mic. Normalitatea de ,,a practica” un
viciu o privim ca pe insemn distinctiv al individului.
Imi amintesc, cu drag, de periaoda adolescentei mele
si mai apoi de cea a studentiei, cat de usor se legau
relatii intre fumatori sau consumatori de alcool, decat
intre cei care nu erau consumatori ai acestor produse
si pentru care startul unor relatii profesionale sau
chiar personale era anevoios. Din experineta
personald pot spune ci am cunoscut persoane care
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neavand vicii au avut mereu dificultati in a-si alege grupul
cu care si se identifice, ceea ce a facut ca mai tarziu acestia
fie s& fie marginalizati, etichetati chiar ca fiind neintelesi,
sau si aleagd sd fie ,,practicanti” ai unui viciu pentru a
ajunge 1n cadrul unui grup.

De multe ori insd, ma gandesc cd dilema mea se
simplificd: Dumnezeu ne vrea liberi, demni si responsabili,
vrea ca intre noi si El sd nu existe constrangeri si silire.
Dumnezeu doreste ca intre noi si El si intre noi toti si
guverneze dragostea, nobletea, armonia. Viciile ins4,
indiferent de felul lor stricd armonia, destabilizeaza
echilibrele, aduc suferinta fizica si psihica, regres al nostru
ca fiinte libere si rationale. Insd, un lucru extraordinar,
pretios il face Dumnezeu: niciodati nu intervine asupra
liberului nostru arbitru, nu il sileste in vreun fel,
impotriva liberei sale vointe, chair si atunci cind se afla
in mare primejdie.

Si totusi alte ori, de cele mai multe ori, atunci cand
lucrurile nu ies asa cum ma astept, dilema devine
complexa... Cert este cd ne mantuim doar dacd voim,
deoarece niciodata, in chip silnic sau violent Dumnezeu nu
obligd pe om si dea ascultare fie si celei mai bune vointe pe
care ar avea-o El.

Oana-Elena Cucu

“Indrazneste, fiule “
- chemare inteleasa uneori gresit

“Obsesia reusitei in viata pare sa fi gasit in vremea
noastra o rezolvare atat de simpla: persevereazd, impune-
te! Cum vrei sa te respecte altii, daca tu Insuti nu te
respecti? Invinge-ti timiditatea, cauza tuturor nereusitelor!
Psihologii moderni ofera o multime de metode de a scapa
de timiditate, aceasta a devenit o preocupare centrala a
pedagogiei scolare si a familiilor tinere. Totul pentru a
cultiva personalita-tea copilului, pentru a scapa de
frustrarea comunistd!  Insi a ucide in tine sentimentul
rusinii inca nu inseamna c tu insuti nu vei mai savarsi
fapte de rusine. Penibilul rezultd tocmai din seninatatea cu
care cineva face lucruri jenante, convins cé face ceva bun.
Dimpotriva, noi avem nevoie de sentimentul ruginii pentru
a evita sd ne facem de ras in fata celorlalti. Rusinea este
chezisia demnitatii noastre.

Este curios cum tanarul “sociabil”, care Tnainte de a
se prezenta trebuie sa spuna o glumé de care rade singur, a
inlocuit idealul nobilului tacut si sobru. Acesti bufoni ai
vremurilor noastre, tinerii descurcareti, care vand tigari la
bucata sau fac vreo alta afacere micuti, fascineaza in mod
curios pe inghititorii de seriale ieftine. Ce simpatici sunt ei
cand nu-si pot aminti cine a scris Faust sau spun ca
Einstein a scris Sonata lunii! Si stiti ce-i face atat de
atragatori? Faptul ca nu se rugineaza deloc cand li se spune
ca sunt prosti. Eu nu incerc sa inlocuiesc acest ideal cu cel
crestin, pentru ca vreau sa fiu citit pana la capat. Dar as
propune sa ne intoarcem la grecii antici, care trezesc de
obicei multa admiratie chiar si la cei care nu stiu nimic
despre ei. (continuare in pag. a 4-a)
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Sa luam cea mai bunad variantda a barbatului
timpurilor noastre: tanar, cu bani, conduce o afacere
personalda, unul din cei doi care se intalnesc in lift in
reclamele la crema de ghete si se uitd cu invidie la pantofii
celuilalt. Unul din cei care, respectind recomandarile
psihologului sau, incepe intotdeauna primul vorba. Acum
sd vi-l inchipuiti pe acest barbat al vremurilor noastre
nimerit n gradina lui Pitagora, unde incepdtorii tac in
primii trei ani. Se intelege cd barbatul nostru, la prima
incercare de a se “pune in evidentd”, a fost alungat de
pitagoreici ca un badaran.

Sa-1 ducem, dar, pe acest barbat la taoisti, poate ca
acolo il vor primi. Dar iatd cd Lao Tze nici macar nu-si
ridica ochii spre vorbaria noului venit, el stie ca tacand poti
spune toate.

L-am dus pe urma la Confucius, dar si acesta,
vazéand cét pret pune acest strdin pe luciul pantofilor sai, 1i
spune: “ingelept este cel care, fiind imbracat in zdrente,
poate si stea In adunarea celor imbracati in haine scumpe,
fara sa se rusineze”

N-am sa continui aceasta calatorie, dar va asigur ca
barbatul nostru nu va fi primit in nici una din traditiile
popoarelor lumii.

Idealul indrdznetului guraliv este un produs al
secolului nostru, mare consumator de laudarosenie, iar cat
ne este de folos pentru méantuire, rimane o mare intrebare
careia fiecare suntem chemati sa-i oferim raspuns prin viata
concreta.”

Pr. Savatie Bastovoi - sursa Internet

..Limba: mic madular este, dar cu mari lucruri se faleste!
Iati putin foc si cat codru aprinde ! ...Limba, nimeni
dintre oameni nu poate s-o domoleasca ! Ea este un rau
fara astampar; ea este plina de venin aducator de moarte.
Cu ea binecuvantim pe Dumnezeu si Tatal si cu ea
blestemam pe oameni, care sunt ficuti dupa asemanarea
lui Dumnezeu. Din aceeasi guri ies si binecuvantarea si
blestemul. Nu trebuie, fratii mei, sa fie acestea asa !
Epistola soborniceacd a sfantului Apostol Pavel

Gand de duminica

Minunea vindecérii slabanogului din Capernaum pune
in lumina cateva aspecte deosebit de importante, mai
cu seama pentru comunitatea crestina.

Slabanogul nu vine, este adus si nu oricum, ci
cu tot cu patul in care suferea.. Adica a fost purtat pe
sus pana la Mantuitorul. Gestul a fost cu adevarat
neobignuit, dacd-l comparam cu indiferenta cu care
era tratat un alt sldbanog, cel care astepta de ani de
zile langa scaldatoarea Betesda, tinguindu-se: “nu am
om care si ma arunce in scilddtoare”. Textele
evanghelice paralele aratd ca, din cauza multimii,
bolnavul a fost coborét cu tot cu pat prin acoperisul
casei 1n care se afla Mantuitorul (Lc. 5, 19), iar cei
care au mplinit aceastd faptd bund erau “patru ingi”
Mec. 2, 3).

Mai e de observat cd nici unul dintre
evanghelisti nu di numele celor care au adus pe
slabinog. Mai mult, nici ei nsisi nu se adreseaza in
vreun fel Mantuitorului. Si totusi, Mantuitorul, fara ca
sd-i cunoasca si fara ca nimeni si-i ceard, intelege
gestul si degrab 1i daruieste nu numai vindecare, ci si
iertarea pacatelor. Gestul lor altruist a fost mai graitor
decat mii de cuvantari frumos alcétuite.Cat de mult
poate exprima un simplu gest ! Hristos vede in gestul
Icelor patru credinta lor in Dumnezeu, credinta
“lucratoare prin iubire” (Gal. 5, 6) si aratata in fapta
(lacov 2, 17). Biserica acorda mare importanta gestu-
lui, fie umanitar fie liturgic, fie, pur si simplu uman,
caci gestul, fapta, atitudinea ne definesc ca oameni si
crestini. De aceea lipsa lor, indiferenta fata de semeni,
este condamnata sever de insusi Hristos cu cuvintele:
“duceti-va de la mine, blestematilor”(Mt. 25, 41)

Numarul celor care s-au implicat direct pentru
a-l ajuta pe slabinog pune in evidentd eficienta
“rugdciunii multora” si a “multumirii aduse de cei
multi” (I Cor. 1, 11). Hristos este sensibil fata de
gestul neobisnuit, dar deopotriva si fatd de numarul
celor care l-au Tmplinit pentru cel bolnav. lar aceasta
pune in evidentd importanta cadrului comunitar in
rugiciune, necesitatea ca cele mai importante cereri
ale noastre sa le adresim in ambientul rugiciunii
publice. Mai cu seama spatiul Sfintei Liturghii in care
comunitatea si comuniunea sunt coordonate definitorii
pentru constiinta crestinului, constituie si momentul
favorabil pentru a adresa cererile noastre personale.

Si incd un aspect: desi prin modul cum
actioneaza, cei care-l aduc pe sliabanog la Hristos, prin
gestul lor de fapt cereau vindecarea, totusi
Mantuitorul se adreseaza doar celui bolnav, zicandu-
i”indrazneste” si vorbindu-i de iertarea pacatelor sale.
Oare nu s-ar fi cuvenit ca si cei patru, pentru
maérinimia lor, sd benefi-cieze de o astfel de tratare din
partea lui Hristos ? Probabil ca daca si ei ar fi cerut, ar
fi obtinut iertarea pacatelor. Dar omul acela bolnav a
obtinut in dar si vindecarea si iertarea, atat pentru cat
a suferit, dar si pentru faptul ca a stiut, in suferinta, sa-
si atragd in preajma sa oameni ce calitate, oameni prin
care sa se poata el Insusi apropia de Hristos!

Pr. Mihai Mdargineanu




