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P.F. Christodoulos, Arhiepiscopul
Atenei si al intregii Grecii, a
trecut la cele vesnice

. P.F. Christodoulos, Arhiepiscopul
Atenei si al intregii Elade, a trecut la cele
vesnice, in dimineata zilei de luni, 28 ianuarie,
la varsta de 69 de ani, in resedinta sa din
Atena, dupa o lunga suferinta din cauza unui
cancer la ficat. Boala PF Sale a fost
descoperita in luna iunie anul trecut, iar in
august a fost spitalizat la o clinica din Miami
(SﬁA), pentru o grefa, care 1n final nu a putut
firealizatd. La intoarcerea la Atena, la
sfarsitul lunii octombrie, a urmat un tratament
de chimioterapie la resedinta sa din nordul
Atenei. Grecia a intrat in doliu national pentru
4 zile, iar inmormantarea a avut loc joi, 31
ianuarie a.c.

Arhiegiscopul Christodoulos - repere
bio-bibliografice

Prea Fericityl Parinte Christodoulos, Arhiepiscopul
Atenei si al Intregii Elade, pe numele séu de
mirean Christodoulos Paraskevaides, s-a ndscut in
localitatea Xanthe din nord-estul Greciei, in anul
1939. Copiléria si-a petrecut-o insa la Atena, unde
a urmat studii universitare de Drept si Teologie,
absolvite in 1961 si, respectiv, 1967, obtinand
doctoratul in teologig si licente pentru limbile
franceza si engleza. In 1961 a fost hirotonit
ierodiacon, iar in 1965 ieromonah. Timp de noua
ani a fost slujitor, predicator si duhovnic la
Biserica 'Adormirea Maicii Domnului' in Vechiul
Phaleron, dupa care, tim}é de sapte ani, a indeplinit
ascultarea de secretar al Sfantului Sinod. La varsta
de 35 de ani, respectiv in 1974, PF Christodoulos a
fost ales mitropolit de Dimitriada, o eparhie cu
sediul in orasul port Volos, din partea centrala a
Greciei, unde a pastorit credinciosii pand la_
alegerea sa in demnitatea de primat al Bisericii
Autocefale Grecesti, in 1998, el fiind cel mai tanar
%rlmat pe care l-a ales vreodatd Biserica Ortodoxa
reacd. Este autorul a peste 200 de lucrari, studii
tiintifice, articole si cuvantari, care au aparut sub
orma de carti sau brosuri, precum si in revistele
teologice. Mentionam cateva dintre acestea:
Crestinismul §i problemele sociale, 1979, Biserica
si drepturile omului, 1983; Rasismul: jefuirea
sufletului omenesc, 1985; Transplanturile din
punct de vedere crestin, 1987; Problemele Europei
Unite §i contributia tinerilor crestini la rezolvarea
lor, 1991; Drepturile umane ale minoritdtilor
religioase si nationale, 1992; Biserica in fata
provocarii SIDA. 8 puncte de convergend, 1993;
Conventia de la Schengen in legdtura cu drepturile
umane §i libertatea religioasd, 1997; Elenismul
prozelitizat: Trecerea de la antichitate la
crestinism, 2005; Sufletul Europei, 2006;
Consideratii istorice si canonice in problema
vechiului calendar in perioada aparitiei §i
dezvoltarii Greciei.
Dumnezeu sa-I odihneascd!
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Cuvant la Evanghelia duminicii

In interval de cateva ceasuri, Zaheu nu numai ca se
vindecase de patima béneasca (de fapt consecutiva unei patologii
mai_cuprinzitoare), ci devenise un alt ins. Nu pierise numai
arghirofilia, se cutremurasera insesi profunzimile fiintei sale. Din
aceasta este minunea: Disparitia omului vechi, ivirea omului nou.

Si tot aceasta, in general vorbind, este marea si uimitoarea
minune a lui lisus Hristos. Nu vindecarea slabanogilor, mutilor,
surzilor, garbovilor, leprosilor, orbilor, muribunzilor; nu
inmultirea painilor, umblatul pe mare, timaduirea demonizatilor
si nici chiar invierea mortilor. Minunea cea mare si fara seama
aceasta este: prefacerea totala a omului, savarsita atat in vremea
cat a trait El pe pamant cat si dupa néltarea Sa la cer, de-a lungul
veacurilor, prin sirul practic infinit de mucenici, sfinti, convertiti
si transfigurati. Este metanoia, pe care am numit-o: totala
dezintegrare a omului pacatos si imediata lui metamorfozare in
subiect de jertfa. latd cea mai uluitoare minune a Domnului;
neintrecutd, care pe toate celelalte le lasd In urma si le pune in
umbra, oricat de cutremurdtoare ar fi si ele. Dar metanoia, pentru
cine stie ce este viata si cunoaste firea omeneascd, se aratd cu
mult deasupra frangerii legilor naturale de catre Mantuitorul. Caci
legile naturii sunt deterministe, cauzale si pasive si se supun
Fauritorului lor, pe cand fiinta inzestrata cu darul gandirii si
constiintei este E)iberé si pentru a-i determina schimbarea,
Divinitatea Insasi are de infruntat dreptul de libera alegere daruit
omului. De data aceasta, ea nu porunceste, scurt, ci numai
actioneaza pe calea harului indrumator.

Duhul e foc si fulger, o data cu fiecare crestinare ia fiintd
un cer nou si un pamant nou. Uimirea, bucuria si binecuvantatul
tremur al lui Zaheu nu vor fi mai putin intense decat ale lui Adam
in ziua a sasea a Facerii, cAnd a deschis ochii si a contemplat
zidirea.

Prin Botez si metanoie (care e reimbracare in haina
curatiei) se dovedeste puterea lui Hristos. Pruncul crestinat (si
observatia este valabila si pentru convertitul ulterior la credinta in
Hristos) nu mai este o simpla vietuitoare; el naste a doua oara din
apd si Duh, precum i-a spus Domnului lui Nicodim, marcand net
deosebirea dintre animalitate si omenire. Procesul innoirii implica
atat interiorul celui renascut cét si posibilitatea perceperii in alt
sens a lumii morale, de parcd s-ar ridica valuri, s-ar risipi
intunecimi si s-ar ivi temeiuri nebanuite ale universului.

(Fragment din Ddruind vei dobdndi, Nicolae Steinhardt)

Adresam multumiri domnului inginer

Cristian Miron, director al societatii
TEKO S.R.L, si rugdm pe Bunul
Dumnezeu sa 1i rasplateasca
jertfelnicia cu darurile si

binecuvantarea Sa.

totul pentru electricitate www.teko.ro
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Foaic dumimicald a parohict “Toma Cozma”

Duminica lui Zaheu

Rugaciunea Dreptului
Simeon
Acum libereazdi pe robul
Tau, Stapane, in pace,
dupd cuvantul Tdu, cdci
vazurd ochii mei
madntuirea Ta, pe care ai
gdtit-o inaintea fetei
tuturor popoarelor;
lumina spre
descoperirea
neamurilor si slava

poporului Tau Israel.
Luca 2, 29-32

Astazi este pomenit Sfantul si
Dreptul Simeon

dvs. pentru lucrarile

sustine PAROHIA
“TOMA COZMA?”
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PROGRAM LITURGIC

Inca de timpuriu, aceasta
rugdciune a fost introdusa in
cult si se intoneaza de fiecare

b data la strana in cadrul

Slujbei Vecerniei, dar si la
incheierea rugéciunilor de
dupa Impartasanie. De
asemenea, preotul slujitor o
rosteste cu prilejul Inchinarii
pruncilor impreuna cu mama
la 40 de zile dupa nastere si
dupa ce s-a oficiat botezul.

Evanghelia duminicii
(Luca XIX, 1-10)

1. Si intrdnd, trecea prin
lerihon,

2. Si iatd un barbat, cu numele
Zaheu, si acesta era mai-marele
vamesilor si era bogat.

in aceasta saptamana

3. Si cduta sa vada cine este
lisus, dar nu putea de multime,

Directionati 2% din
impozitul [l)e venitul

pentr S1 | Utrenia si Sfinta Liturghie.
activitatile pe care le

rugiciuni speciale

pentru ca era mic de statura.
4. Si alergdnd el 1nainte, s-a

s Astazi, incepdnd cu ora 8.00, | suit intr-un sicomor, ca sa-L

vada, caci pe acolo avea si
treaca.

oin cadrul Sf. Liturghii din | 5. Si cand a sosit la locul acela,
aceasta perioada se vor rosti

lisus, privind in sus, a zis catre
el: Zahee, coboara-te degraba,

pentru | cici astizi in casa ta trebuie si

tinerii si studentii care se afl:i | rfaman.

in examene. Le adresam
tuturor invitatia de a fi

6. Si a coborat degraba si l-a
ri-mit, bucurandu-se.
. Si vazand, toti murmurau,
zicand ci a intrat s gdzduiasca

prezenti la aceste slujbe de | |;n om picitos.

duminici, din zilele
sarbatoare, precum si

de 8. lar Zaheu, stand, a zis catre
la Domnul: Iatd, jumatate din
averea mea, Doamne o dau

Slujba Sf. Maslu din zilele de | saracilor si, dacd am napastuit

vineri.

+Vineri, 8 februarie, la ora
Slujba | 2 facut

8.00 vom oficia
Stantului Maslu.

pe .cineva cu ceva, intorc
impietrit.

9. i a zis catre el lisus: Astazi
mantuire  casei
acesteia, caci si acesta este fiu
al lui Avraam.

10. Céci Fiul Omului a venit sa
caute si sd mantuiasca pe cel
pierdut.



gl Uredinta i fapta

Sf. Ioan Gura de Aur si

coordonatele prieteniei
(D.1.Belu - www.crestinortodox.ro)

(continuare din numdrul trecut)

3. Cum se castiga si se pastreaza
prietenii.

a) A inmulti prietenii este o datorie. Intru
implinirea ei sunt imprejurari favorabile,
care trebuiesc folosite.

In aceasta nobila lucrare trebuie
sd avem intotdeauna initiativa, luand-o
inaintea celor soviitori sau indaratnici,
bieti bolnavi care trebuiesc compatimiti
si deosebit Tngrijiti.

Pe langa initiativele individuale
sunt de recomandat si cele colective:
"Daca numai 10 dintre voi v-ati uni si v-
ati propune si faceti prieteni, cu ravna
misionard a Apostolilor si staruinta cu
care au Invatat profetii, v-ati agonisi
platd mare".

Si pe cei rii trebuie sa-i castigaim
prieteni, chiar cu pretul celor mai
staruitoare si prelungite silinte, pentru ca
avandu-i apropiati sd-i putem deprinde
mai ugor cu virtutea. In aceasta privinta,
Sfantul loan invatd ca detestabila este
ritacirea omului, nu omul in sine. Omul
este opera lui Dumnezeu, numai
ratacirea sa este lucrarea diavolului.

Omul trebuie, deci, iubit; osandita
trebuie numai ratacirea sau rautatea
lui.

b) Cildura dragostei. Precum caldura

dilatd corpurile, tot asa iubirea
largeste inima prietenului. Cel iubit
gaseste aici o camarda incdpatoare si
tihnitd 1n care umbld in voie cum
spune Sfantul Apostol Pavel, "nu mai
e la stramtoare in acela" (Il Cor. V,
12)

Aceasta relatie nu poate fi
tacutd: se cere exprimatd. Prietenul
doreste prezenta celui iubit si vorbirea
cu el. Convorbirea este pentru suflet
ceea ce este strAngerea mainilor
pentru trup. Sf. Ap. Pavel insusi, care
infruntase cu senindtate furia marilor
si atatea alte mari adversitati, a fost
coplesit de tristete cdnd, sosind la
Troa, n-a gasit acolo, cum nadajduia...
"pe prietenul sau Tit" (Il Cor. 11, 13).

Precum  impulsul  iubirii
naturale este frumusetea fizica, tot asa
in prietenie atractia o constituie,
frumusetea  sufleteasca, a carei
fizionomie are, intre altele,
urmatoarele trasaturi si conditii:

O bunavointd sincera si spontana.
Sfantul Apostol Pavel a folosit-o chiar
fata de un judecdtor necredincios:
"Sunt fericit, a zis el lui Agripa, sd ma
apér 1naintea ta de invinuirile ce mi se
aduc" (Fapt. Apost. XXVI, 2). lar
acestea le-a zis, nu lingusindu-l, ci

voind sa-1 castige prin dulceatd, ceea a
si izbandit in parte, el care pand acum
era socotit acuzat. Biruinta o
marturiseste solemn cel prins, spunand
de fatd cu toti: "Cu putin de nu ma
indupleci sa ma fac si eu crestin”" (Fapt.
Apostolilor XXVI, 28)61). In repetate
randuri, Sfantul loan Gura de Aur
povatuieste ca nimic nu inlesneste mai
mult prietenia ca limba dulce, graiul
afectuos, dar neafectat.

Ca sd ne pistrdm prietenii,
trebuie sa-i respectam. "Nu e nimic mai
in stare a Intretine prietenia ca staruinta
de a incdrca pe aproapele de atentiuni.
In acest scop il vom considera
intotdeauna superior noud, iard si ne
socotim prin aceasta injositi. Fiind
prevenitor fatd de aproapele, te cinstesti
pe tine insuti si-l faci si pe el sa te
respecte mai mult. De aceea, mereu si in
toate ii vom da lui primul loc.

Bunévointa i cinstirea
prietenului trebuie dovedita, ori de cate
ori este nevoie, prin fapta de ajutorare a
lui. Atat 1n actiunea de sprijinire
materiald cat si in necazurile de
asistenta morala, cand e vorba de
indreptarea unor metehne sufletesti mai
ales, trebuie procedat cu gingdsie ca si
nu ranim. Secretele incredintate, semnul

2

cel mai graitor al prieteniei vor fi
pastrate cu grija, pentru cd nimic nu
desface mai mult prietenia ca tradarea;
desi intr-o societate de virtuosi, ele nu-
si mai au rostul. In nici un caz nu vor fi
amintite serviciile facute: aceasta
jigneste si indigneaza. In general, pe
prieten sa nu-l tinem niciodata dator, ci
sd ne socotim datori lui, chiar daca el
ne este noua dator.

Porunca iubirii de frati dicteaza
ca prietenilor mai degraba sa le dam,
decat sa primim din mainile lor. Exista
insd si o reciprocitate superioard prin
esenta ei si prin materia la care se
aplica. Asa, pentru ca singuri suntem
lipsiti de putere, unindu-ne in grupuri, €
bine sia folosim unii fata de altii
sfaturile, parerile, indemnurile,
mustrarile, amenintdrile chiar, pentru
ca acest sprijin reciproc sd ne aduca pe
toti pe drumul cel bun. Greselile
aproapelui ne izbesc mai puternic decat
propriile noastre greseli. De aceea sa
supraveghem pe altii si sd-i rugdm pe
aceia sa ne supravegheze la randu-le. E
mai folositoare critica aspra dar dreapta
a unui prieten adevarat, decat lingusirea
unui semen nesincer. Prietenia se
hraneste din curitia yietii celor care se
hotarasc s-o cultive. In cale i se aseaza
multe piedici, care trebuiesc inlaturate.
Cele mai de seamd sunt perfidia,
minciuna, viclesugurile pe care oamenii
le folosesc unii impotriva altora.

*  Omul trebuie sd
aibd i prieteni §i
dusmani. Prietenii il
invatd
ce trebuie sd facd, iar
dusmanii il obligd sa faca
ce trebuie.
(Nicolae lorga)

*  Cine are un prieten

bun nu mai are

nevoie de oglinda."
(Proverb indian)

Cele 9 porunci bisericesti

1. Sa ascultim cu evlavie
Sfanta Liturghie in fiecare
Duminica si sarbatoare.

2. Sa tinem toate posturile
de peste an.
3. Sa
bisericesti.
4. Sa ne spovedim si sa ne
impartisim in fiecare din
cele patru posturi mari de
peste an, ori, daci in fiecare
post nu putem, cel putin o
dati pe an, in Postul
Pastilor.

5. Sa ne rugam pentru cei ce
stau in fruntea tarii.

6. Sa tinem posturile pe care
le-ar orandui episcopul sau
mitropolitul  locului in
vreme de primejdii, de
molime sau alte necazuri.

7. Sa nu citim carti eretice
sau ale sectarilor.

8. Sa nu Instrainam, nici sa
folosim, spre scopuri
striaine, lucrurile bisericesti
sau averea Bisericii.

9.S4 nu facem nunti si
ospete, sau alte petreceri, in
timpul posturilor.

cinstim fetele

Diferentele majore intre jertfirea de
sine si sinucidere

De-a lungul timpului actele de sinucidere au
socat fie prin brutalitatea cu care au fost comise, fie
prin cauzele, uneori absurde, ce le-au determinat.
Niciodata oamenii nu au putut intelege pe deplin
actele de sinucidere aratand in mod aproape constant
dispret, teama, mila sau indiferenta fata de acestea.

Biserica noastrd considera sinuciderea drept un
pdcat impotriva Duhului Sfant (Mt. 11, 32) si nu-i
admite nici o justificare. Nimeni nu are dreptul de
a-si curma viata, de a suprima darul sfant al vietii pe
care l-am primit de la Dumnezeu, de a nesocoti
iubirea divind care ne-a adus la existenta. Cand
necazurile te coplesesc, gandeste cd pronia divind nu
te va ldsa abandonat. Cand nu mai poti suporta ura
sau indiferenta semenilor, adu-ti aminte de iubirea lui
Dumnezeu care te tine in viatd. Nesocotirea lui
Dumnezeu, excluderea lui din planurile noastre
egoiste e un lucru foarte grav, iar cand aceasta ajunge
pana la suprimarea propriei vieti, deja este depasit
chiar cadrul de apreciere al canoanelor bisericesti. De
aceea, conform canoanelor, prezenta preotului la

inmormantarea sinucigasului este sever limitata,
slujba fiind foarte redusa, cu cdt mai putine
rugdciuni. Mai  mult, chiar  randuiala
inmormantarii cere ca mormantul unui astfel de
om si fie langa gardul cimitirului, ca semn al
excluderii chiar neamul sidu, din comunitatea
Bisericii si din rugaciunile acesteia (in pomelnice,
fie nu se scrie, considerandu-se inclus la
mentiunea “tot neamul cel adormit™, fie se pune
totdeauna ultimul). Aceasta deoarece cel care-si
ia viata singur se autoexclude si dintre toate
neamurile sale raposate.

Definirea sinuciderii drept “actiunea de
suprimare a propriei vieti pentru eliberarea de o
nenorocire pe care nu ai curajul sa o suporti”
reflectd modul foarte egoist al sinucigasului de a
privi viata. Acest act este blamabil deoarece
incalcd porunca divind. Daca Dumnezeu ne da
viata el este singurul indreptatit sa ne-o ia. Noi nu
dispunem de viata noastrd intocmai cu divinitatea.

Referitor la evaluarea morala a sinuciderii a
existat o controversa legatda de Mantuitorul lisus.
Parintii crestini au fost pusi 1n fata faptului de a
explica daca lisus acceptandu-si pedeapsa ar fi
comis suicid; controversa a devenit cu atat mai

aprinsa cu cat se considera ca lisus a venit pe lume
cu scopul de a muri pentru ea. In aceasti situatie
s-a impus precizarea unei distinctii in morala si
dogmatica crestind: sacrificiul, jertfirea de sine
diferd fundamental de suicid. Astfel, morala
crestind accepta sacrificiul de sine in vederea unui
scop divin, sau cel putin a carui necesitate este de
natura divina. Intr-o astfel de situatie s-au aflat toti
marturisitorii §i mucenicii care au murit pentru
credinta crestina in timpul persecutiilor. Curajul de
a infrunta cu rabdare si seninatate o moarte
nedreaptd, secondat de rugdciunile pentru iertarea
tocmai a celor care 1i ucideau au dat o stralucire
aparte cetei martirilor crestini pomeniti in rugaciuni
ca “porfira §i visonul Bisericii” - adica haina cea
mai de pret cu care se impodobeste Biserica lui
Hristos.

Asadar, jertfirea de sine pentru Dumnezeu,
pentru Biserica, pentru binele comun, este semnul
unei credinte superioare, care se bazeazd pe
cuvintele Mantuitorului: cine-si va pierde sufletul
pentru Mine, acela il va mdntui (Luca 9, 24). Jertfirea de
sine este un act de maxima disponibilitate fata de voia
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lui Dumnezeu, dar §i un semn inalt de statornicie si
intelegere vietii crestine. Privitd din aceasta
perspectiva, sinuciderea reflecti nu numai
deznadejde, ignoranta si lipsda de intelegere a
propriei vieti dar mai cu seamad, iar asta este cel
mai dureros, o totala nesocotire a suferintei pe
care o pricinuieste in sufletele celor dragi. Este cu
adevarat sfasietor pentru parinti si frati sa vada
cum iubirea si atasamentul lor au fost tradate.

In sfarsit, problema atit de complexd a
suicidului, care curma atatea vieti, mai cu seama
tinere, in plin avant si afirmare, ar trebui sa ne
pund in lumind importanta credintei crestine.
Credinta adevarata, corecta si demna, devenitad in
propria noastrd viatd [ucrdtoare prin iubire
(Galateni 5, 6), ne va da acea vedere optimista si
increzdtoare in purtarea de grija a lui Dumnezeu,
ne va aduce intelepciunea pentru a putea discerne
in toate bundtatea si iubirea Sa si ne va umple de
energia necesara pentru a depasi toate dificultatile
vietii, mentindndu-ne departe de intunecatele
rationamente care ar putea zamisli in minte
“solutia” infricosatoare a sinuciderii

Pr. Mihai Mdrgineanu si Dumitrita Botezatu



