Publicatie editata de parohia TOMA COZMA, Str. Toma
Cozma, nr. 41, cod postal 700 554, lasi, tel/fax 211 273,

CHENAR LITURGIC AL

® Preoti slujitori :

Catilin Pop, Victor Zaharia,
Dragos Cernea

® Paraclisier:

ACESTEI DUMINICI

i1 ; T At Consilier Neculai Cimpoi
e-mail:margineanu@mail.dntis.ro ¢ PC t Paroh Mihai . A ~mp
Preot paroh Mihai Margineanu, Mdrg,-ne;ﬁ{j arom Minat . Asgt?t';g ll\t]‘;l;l ok o
tel. 0742044 844 ¢ Preot I lustinian lonut Raduc A exallljdru Stratulat
Secretar redactie: Vasilica Onofrei, ® Strani: Thomas-Robert Lorencz

tel. 0741 706 602
e-mail: redactor_sef@yahoo.com

sustinerea acestei publicatji, dar si pentru
activitatile culturale si filantropice ale parohiei,
primim donatji in contul IBAN RO38 RZBR 0000
0600 0027 6450 deschis la Raiffeisen Bank

¢ Diac. Ghinuta Scopos
# Alexandru Burac
¢ Gabriel Diaconu

o - ® Corul Parohial:
Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru .S(gg fane oA
T

Cosmin Véanatoru

® Ipodiaconi: ) .
Cosmin Constantin Cocoiu, Iulian
Bubuianu, Laurentiu Bubuianu,

ran: Andrei Grigoras, Radu Macsimov,
istina Grigoras, Mirela
Palamariu, Otilia Pop
¢ Alto: Simona Casian, AnneMarie  eBijblioteca parohiali:
Bisoc, Ramona Zaharia )
¢ Tenor: .
Radu Casian
¢ Bass:

Teodor Macsimov, Robert
Postolache, Razvan Vanitoru

Dumitrita Botezatu, Teodora Hunca

PROGRAMUL ACTIVITATILOR RELIGIOASE.
ST GOSPODARESTI IN ACEASTA SAPTAMANA

¢ Luni -Vineri

ora 9.00-Curatenie generala pentru Sarbaitori
¢ Vineri, 18 aprilie, ora 17.00:

- Slujba Sf. Maslu

+Sambiti, 19 aprilie
¢ 8.00 - Slujba utreniei
¢ 9.00 - Sfanta LITURGHIE
¢11.00_- INCHEIEREA POMENIRILOR PENTRU
CEI RAPOSATI
elncepand cu ora 16.00, va invitdam la traditionalul
Pelerinaj de Florii, organizat in Arhiepiscopia
lasilor, care va porni de la Biserica Barboi din lasi.

PROGRAMUL DUHOVNICESC IN
POSTUL MARE

PENTRU TAINA SPOVEDANIEI

eMiercurea, Joia si Vinerea:
8.00-11.00 si 18.00 - 20.00

eSambata: 17.00—20.00

- din considerente canonice temeinice §i pentru a nu

. afecta desfasurarea serviciului liturgic,
SAMBATA, DUMINICA si in SARBATORILE
CU CRUCE ROSIE preotul NU MAI POATE
SPOVEDI dimineata inainte de inceperea
Slujbei.

PENTRU PRIMIREA TAINEI SFINTEI
IMPARTASANII

DUMINICA, in SARBATORILE CU CRUCE ROSIE
sau SAMBATA, la Sfanta Liturghie si nu in afara
acesteia. Pentru a beneficia cu adevarat de unirea
cu Trupul si Sdangele lui Hristos, recomanddm
primirea Sfintelor Taine in momentul canonic
ordnduit de Sfintii Parinti, adicd spre sfarsitul
Stintei Liturghii si dupd cuvenita citire a
rugdciunilor pentru Impdrtdsanie.
Pentru ca urcusul duhovnicesc al Postului Mare sa
fie ziditor pentru toti, indemnam pe credinciosii
nostri sa-si poarte de grija de cele sufletesti si sa se
spovedeasca in aceastd perioada, pand la Duminica
Floriilor, Saptamana Patimilor avand un caracter cu
totul special, dedicat Jertfei Mantuitorului si nu
problemelor noastre personale.
Pentru persoanele bolnave sau in varsta, care nu pot
veni la Biserica, se pot face programiri pentru
impartasanie la domiciliu, la tel. 211 273 sau
0742 044 844

Eveniment

De fiecare datd cand se apropie Marele Praznic al
Invierii Domnului, parcad suntem cu totii mai agitati si
preocupati, incercand s intAmpinadm cat mai frumos aceasta
minune.

Cu “sangele Domnului” se vopsesc oudle, mieii sunt
tdiati, iar vinul se toarna in pahare. In aceastd perioada de
pregatire incercim sa ne rugdm cat mai mult; mai cu seama in
cadrul slujbelor speciale oficiate in bisericile ortodoxe, dar
totodata si prin manifestari spiritual-culturale conexe. in acest
sens, va invit sa participati la o rugéciune cu totul speciala.

Filarmonica de Stat “Moldova” - lasi, in colaborare
cu Universitatea de Arte “George Enescu” - lasi organizeaza
luni, 14 aprilie 2008, ora 19.:00, Concertul de Florii sustinut
de Corala “Cantores Amicitiae”, laureata a Concursurilor
Internationale de la Viena, Llangollen, Montreaux,
Cantonigros, Fivizanno, Spittal an der Drau, Elsenfeld,
Tampere.

Dirijor: Nicolae Géasca.
Solisti: Elena Burca, Cristina Honciuc, Renato Ridiche, Ionut
Todica.
In program lucrari de: [.Chirescu, P.Constantinescu,
N.Lungu, G.Musicescu, D.Popovici, [.Runcu, D.Bontnianski,
B.Hristov, S.Rahmaninov, G.Riutova, A. Snitke.

Dragos Cernea
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Duminica Cuvioasei Maria Egipteanca

13 aprilie — 19 aprilie 2008
o

Foaic dumimicald a parohict “Toma Cozma”

Cuvioasa Maria Egipteanca
Grafica realizatad de
Elena Gheorghita Vornicu

Directionati 2%
din impozitul pe
‘ venitul dvs.
#® pentru lucrarile
si activitatile pe
care le sustine
PAROHIA
“TOMA COZMA”

Datele noastre necesare pentru
Completarea Formularului 230 sunt:
e Numele Asociatiei : PAROHIA
“TOMA COZMA”

e CIF gCodul de Identificare Fiscala):
11198095

e Contul Organizatiei in format IBAN:

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450
eATENTIE: La formularul 230 trebuie
anexat obligatoriu, in copie, formularul
210 — “Fisa fiscala”, care se obtine de
la angajator.

DETALII si INFORMATII:

oOficiul Parohial, tel: 211 273

eDirect la Pangarul bisericii
Parohia “TOMA COZMA”
va e un partener credibil !

Evanghelia duminicii
Marcu X, 32-45

32. Si erau pe drum, suindu-se la lerusalim, iar lisus mergea inaintea
lor. Si ei erau uimiti si cei ce mergeau dupa El se temeau. Si luand la
Sine, iarasi, pe cei doisprezece, a inceput sa le spuna cele ce aveau sa |
se Intample:

33. Ca, iata, ne suim in lerusalim si Fiul Omului va fi predat arhiereilor
si carturarilor; si-L vor osandi la moarte si-L. vor da in méana paganilor.
34. Si-L vor batjocori si-L vor scuipa si-L vor biciui si-L. vor omori, iar
dupa trei zile va invia.

35. Si au venit la El lacov si loan, fiii lui Zevedeu, zicandu-I:
Invatatorule, voim sé ne faci ceea ce vom cere de la Tine.

36. lar El le-a zis: Ce voiti sa va fac?

37. lar ei I-au zis: Da-ne noud sa sedem unul de-a dreapta Ta, si altul
de-a stdnga Ta, intru slava Ta.

38. Dar lisus le-a raspuns: Nu stiti ce cereti | Puteti sd beti paharul pe
care 1l beau Eu sau si va botezati cu botezul cu care Ma botez Eu ?

39. Iar ei I-au zis : Putem. Si lisus le-a zis : Paharul pe care Eu il beau,
il veti bea, si cu botezul cu care Ma botez va veti boteza.

40. Dar a sedea de-a dreapta Mea, sau de-a stinga Mea, nu este al Meu
a da, ci celor pentru care s-a pregitit.

41. Si auzind cei zece, au Inceput a se mania pe lacov si pe loan.

42. Si lisus, chemandu-i la Sine, le-a zis: Stiti ¢ cei ce se socotesc
carmuitori ai neamurilor domnesc peste ele si cei mai mari ai lor le
stiapanesc.

43. Dar intre voi nu trebuie sa fie asa, ci care va vrea si fie mare intre
voi, sa fie slyjitor al vostru.

44. Si care va vrea si fie intdi intre voi, sa fie tuturor sluga.

45. Ca si Fiul Omului n-a venit ca si | se slujeasca, ci ca El si slujeasca
si sa-Si dea sufletul rascumparare pentru multi.

=>PROGRAMUL SLUJBELOR RELIGIOASE din aceastd
a sasea sdptaimdnd a Postului Mare

Si
=PROGRAMUL DUHOVNICESC

in
POSTUL MARE
in pagina a 4-a

Pentru ca urcusul duhovnicesc al Postului Mare sa fie ziditor pentru toti,
indemnam pe credinciosii nostri sa-si poarte de grija de cele sufletesti si sa se
spovedeascd in aceastd perioadd a Postului, pdnd la Duminica Floriilor,
Saptamana Patimilor avand un caracter cu totul special, dedicat Jertfei
Mantuitorului si nu problemelor noastre personale.



gl - Lredinta si fapta

Gand de duminica

Pe buna dreptate, Mantuitorul remarca
in fata ucenicilor cd “ordinea fireascd”
dupa care pare a se stabili ierarhia in
aceastd lume are la baza principiul ca cei
mai puternici intotdeauna domind, iar cei
ce conduc trebuie sa se bucure de respect si
autoritate. Dar o astfel de ordine nu este
nicidecum  conformd cu Invatitura
evanghelica. De aceea El ofera alternativa:
“Intre voi sd nu fie asa. Ci cel care voieste
sd fie mai mare tuturor sd fie intre voi
slugd. lar cel care doreste sa se bucure de
intdietate sd se pund pe sine ca cel de pe
urmd (Marcu 10, 42 —44).

Intr-adevar, 1invititura aceasta a
Mantuitorului Hristos este oarecum strdina
nu numai de traditiile si de mentalitatile
lumii de atunci, ci i de mentalitétile lumii
de astazi. Cel care aspira sa fie mai mare,
nu o face pentru a putea sluji celor mai
mici c¢i dimpotriva, sa fie ascultat, admirat,
ridicat in sldvi de cei mai mici.

Ideea aceasta de “mai mare” si “mai

mic” in mentalitatea noastrd, in modul nostru de a raporta
lucrurile, ne straduim a o avea foarte bine conturata, pe
criterii cAt mai precise. inca din clipa in care copilul incepe
a deschide ochii catre lume nu i se pune in fata decat ideea
ierarhiei: cine-i mai mare, cine-i mai mic, cine pe cine
ascultd, cine pe cine respectd, cine da dispozitia, cine o
executd. Toate aceste raportdri umane insda nu se pot
raporta la Imparatia lui Dumnezeu sau nu se pot pune in
lucrare pentru cel care doreste si traiascd in Imparatia lui
Dumnezeu. Chiar si egalitatea, asa cum este afirmatd in
aceastd lume, incd nu poate fi aplicati Imparatiei lui
Dumnezeu, caci fie devine formald, fie cunoaste forme
exclusiviste, precum clasicul principiu comunist unii sunt
mai egali decdt altii.

Cuvantul Mantuitorului din evanghelia de azi ne
incredinteaza ca egalitatea, intdietatea sau ierarhia pot fi cu
adevarat puse 1n valoare doar dacda au la baza slujirea
aproapelui. Criteriul fundamental al Judecitii finale nu sunt
propriile performante in lumea aceasta, ci doar masura in
care am slujit semenilor, aproapelui. Spunea frumos un
Sfant Parinte, cid lumea aceasta in care trdim ne este
incredintatd noud; raspundem in fata lui Dumnezeu nu doar
pentru faptele noastre ci pentru tot ceea ce se Intampla in
lumea aceasta, pentru cd, precum s-a vazut, o datd cu
caderea lui Adam in péacat si cu venirea pacatului in lume
nu doar umanitatea a suferit, ci si Intreaga existenta.

Impreuna suntem chemati si lucram
dobandim Imparatia. Chiar Mantuirea de tip
individual, subiectivd, presupune pe langa
relatia noastrd personald cu Dumnezeu, sa
ne ingrijim de toate si de toti, suntem
responsabili fatd de intreaga existenta,
incredintata primilor oameni “ca s-o lucreze
si s-0 pazeasca” (Fac. 2, 15). Tocmai
aceastd idee a “slujirii” o promoveaza
Hristos ca punct central al lucrarii Sale
mantuitoare, dar ucenicii, neintelegand
sensul si rostul unei astfel de abordari,
incercau sa-I pund Tnainte propuneri dintr-o
perspectiva strict omeneasca.

“Intre voi sa nu fie asa” - cu aceste
cuvinte Mantuitorul descopera ucenicilor
sai faptul ca vietuirea crestind se raporteaza
la o intelegere duhovniceasca a realitatii.
Ori, tocmai o astfel de perceptie lipsea
contemporanilor Sai.

Judecand omeneste, cererea lui loan si
[acov nu apare ca nefondata, pentru ca se
putea pune foarte serios problema: intr-un
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grup atat de minunat, creat de Mantuitorul, cu atat de multe
activitati, cum era grupul ucenicilor, era de negandit ca
totul sd se termine o datd cu patimile §i moartea
Mantuitorului. Din perspectiva strict umana, ei trebuiau sa
isi aleaga un lider; perspectiva sufleteasca insa, reveleaza o
alta realitate: Hristos nu a ldsat un urmas al Sau, desi
uneori in istorie multi s-au dorit si s-au afirmat ca
reprezentanti unici ai lui Hristos. Hristos nu Si-a ldsat nici
un urmas la cdrma Bisericii pentru ca nu a abandonat si nu
abandoneaza nici o clipa Biserica, pe nici unul dintre noi,
lupta pentru fiecare, pe fiecare dintre noi il doreste sa fie in
preajma Sa, pe fiecare dintre noi il iubeste cu o iubire
dumnezeiasca, nemarginitd. De aceea, atunci cand Hristos
le vorbeste de patimile Sale, 1i chema sda judece
duhovniceste, nu doar momentul, ci intreaga viata si
intreaga activitate a Mantuitorului in mijlocul lor.

Cand Hristos le vesteste patimirea Sa, ucenicii “n-au
inteles nimic din toate acestea, cdci cuvantul acesta era
ascuns pentru ei” (Luca 18, 34). Si asta pentru ca mintea
lor era prea angrenatd in judecati lumesti. Nu-i legase
nimeni la ochi, dar intelegerea le era umbrita de faptul ca:
judecau strict uman, material si imediat. Nu raportau nimic
la partea spirituala si vesnica.

Pr. Mihai Mdrgineanu

Indemn chiar si la acest post...

Tot auzim in invatiturile parintilor duhovnicesti ai
zilelor de astdzi despre fragmentarea si graba sufleteascé ce ne
inconjoard, si incet, incet incearca sa ne stipaneasca pe fiecare
dintre noi. Denumitd si boala secolului 21 sau reactie a
manifestarilor unei societdti secularizate, imprastierea
interioara ameninta tot mai mult sufletele vremurilor noastre.

Lumea de astdzi sau planeta in care trdim este
cercetatd din ce in ce mai mult gratie descoperirilor si
inventiilor tehnologice ale secolului al XX -lea. Daca acum 10
ani in urmd, comunicatiile prin telefonie mobila sau prin alte
cai mai complexe cum ar fi PC-urile ce faciliteaza accesul la
Internet urma prin Internet erau rare, astdzi aproape fiecare
familie din oras intrebuinteazd in mod uzual cel putin unul
dintre aceste mijloace de a comunica.

Volumul mare de informatii ce ne std la dispozitie,
asemenea unor biblioteci traditionale, este pus la dispozitia
noastra atdt cu usurinta cat si intr-un timp foarte scurt — datorita
acestor inventii gi inovatii electronice de ultima generatie. Este
ca si cum ai fi la inceputul unui labirint si nu stii incotro sa te
indrepti. Vei reusi singur sé descifrezi labirintul?

Secolul comunicatiilor sau “secolul butoanelor”,
veacul automatizarilor sau veacul comoditatii — acestea sunt
unele din cuvintele ce descriu vremurile de azi. Gradul de
control asupra lumii inconjurdtoare a crescut uimitor in
decursul catorva decenii. Astazi ne sunt puse in fatd mult mai
multe directii de urmat. Miracolul deriva insd din usurinta cu
care putem accepta inclinarea noastrd spre una din posibilele
directii ale acestei vremi. Ciile spre bine cat si spre rau s-au
diversificat.

Acum este foarte usor, chiar dintr-o camera se poate
comunica atat prin scris cat si vizual cu mama care e plecata in
Spania, cu fratele din Australia, si de ce nu, se poate chiar
lucra, cel putin intr-o anumita masurd, pentru o organizatie —
fara a ne deplasa la locul de munca. Atunci cand omul detine
puteri mai mari i responsabilitétile sale trebuie sd creasca in
mod corespunzator — de aici deriva importanta si atentia ce
trebuie acordatd cunoasterii. Oamenii dintotdeauna au dorit sa
stapaneascd lumea, chiar ispita cunoasterii o avem inscrisa in
noi de la Adam.

Scrierilor Sfintilor Parinti, cat si ale parintilor
duhovnicesti de astazi ne arata ca ruperea omului de Dumnezeu
s-a facut din cauza Incapatanarii omului de a fi ca Dumnezeu,
atotcunoscator, dar fara Dumnezeu. Biserica indeamna insa
stapanirea lumii inconjuratoare prin Dumnezeu si cu ajutorul
lui Dumnezeu.

Toate descoperirile stiintifice, inventii si inovatii puse
in slujba Creatorului sau a Daruitorului si nu impotriva
Acestuia duc la cresterea spirituala a persoanei. Realitatea
zilelor noastre pare a fi contrard invatiturilor Bisericii:
tehnologia si informatia incearca in acest inceput de secol XXI
sd pund stdpanire pe constiinta omului, pe sufletul sau, pe tot
ceea ce inseamna iubire, credinta, nadejde.

Postul dupa invatitura Bisericii ne aratd calea spre
Cer, spre viata cea adevdrati, spre sandtate trupeascd si
sufleteasca. Se spune de asemenea ca postul si milostenia sunt
cele doua aripi ale rugéciunii, cu care fiecare crestin ar trebui sa
se Impodobeasca.

Prin cultivarea vointei spre abtinere de la anumite
alimente, postul ne oferd posibilitatea de a controla
transmiterea §i receptarea raului, de a ne feri sd facem rau
aproapelui, respectiv de a nu atrage asupra noastra raul ce ne
inconjoard. Legatura dintre trup si suflet este foarte stransa
incét postul trupesc determina predispozitia sufletului de a se
innobila cu virtutile crestinesti precum credinta, nadejdea,
infranarea, rabdarea, dragostea si altele.

Relatia dintre om si lumea ca obiect al stdpanirii
trebuie sd fie una benefica omului ce duce la desadvarsirea
relatiei omului cu divinitatea, spre mantuire. Tot asa precum,

sub masca unei afisate libertati
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pacatul si patimile inrobesc omul, iar instrumentele si obiectele
de care societatea contemporand a devenit dependenta duc
inevitabil la inrobirea noastrd. Ca si postul alimentar de
exemplu, sau cel sufletesc, postul “tehnologic” isi propune ca
scop eliberarea fiintei umane din robie. Departe de ideea ca o
masind de spdlat nu-mi mai trebuie in viitor sau nu voi mai
vorbi cu mama din Spania, postul in plan tehnic are rolul de a
constientiza, de a trezi omul si de-al face mai atent asupra
controlului ce-i revine intr-o astfel de lume puternic
industrializata.

Mersul la cinematograf sau teatru, plimbatul intr-un
parc cu prietena sau prietenul, sotul sau sotia devin activitati
rare pentru tineretul actual. Numai persoanele mature si
varstnicii congtientizeaza puterea vindecatoare a unui echilibru
in fiinta omului, de exemplu caracterul benefic al naturii.

Descoperirile stiintifice ca Radio, TV, PC, telefon
mobil s.a. acceptate si folosite cu ratiune, vointa binefacatoare
contribuie la Tnaltarea omului pe scara virtutilor si a inlesnirii
comunicdrii cu Dumnezeu, Daruitorul a toate. Cu alte cuvinte,
in conceptia Bisericii omul cerceteaza lumea cu ajutorul lui
Dumnezeu iar roadele descoperirilor duc tot la slavirea si
slujirea Celui care insdsi asista si lumineaza cercetarea.

Ca si cale de purificare, curatire si sfintire, postul
rodeste in om dorinta de a fi ca Dumnezeu prin Dumnezeu si
nu fara Dumnezeu. Postul tehnologic inteles ca si arma asupra
lucrurilor care ne nconjoard si tot incearca robirea noastra,
devine ca si postul alimentar, fundament al postului sufletesc,
potrivit legaturii amintite mai sus. Astazi indemnul la
priveghere si trezvie se dovedeste a fi o trebuinta de prioritate
maxima caci ispitele numeroase fiind gasesc si modalitéti de a
se propaga tot mai usor.

Asemenea postului alimentar, postul tehnologic nu
saraceste si imbolndveste omul ci il curdtd si-l1 trezeste spre
adevdratele valori umane, spre identitate personalda, spre
discernamant. Postul tehnologic il face pe om sa constientizeze
folosul imens adus omenirii prin inventii §i inovatii, dar
totodata riscurile acestora atunci cénd sunt folosite intr-un mod
abuziv si necontrolat.

Lectura unei carti tipdrite sau reviste intr-un parc plin
cu flori, scrierea pe hartie a unor teste de dragoste, gradinarit,
cusut si spalat de mana, taiat lemne si multe altele renasc in om
voiciunea, entuziasmul si bucuria de viata, fiinta umana
crescand astfel intr-un echilibru psihologic — fizic - mental -
sufletesc de necontestat, cdci se adevereste proverbul “Minte
s@ndtoasd in trup sanatos!”.

Constantin Taivan

Spiritualitate si slujire

Spiritualitatea si slujirea trebuie vazute in unitatea
lor profunda, atat din perspectiva divina cat si umana. lisus
Hristos, icoand si izvor al spiritualitatii noastre, care se
intrupeaza de la Duhul Sfant si peste care la Botez, Duhul
vine si ramane peste El, "n-a venit sa | se slujeasca, ci EI sa
slujeasca i sd-si dea viata rdscumparare pentru
multi" (Marcu 10, 45).

Omul in Hristos, chip al lui Dumnezeu si vocatie la
nesférsita asemanare cu El nu poate fi decét slujitor in
acelasi duh cu Hristos, care, spaland picioarele ucenicilor
Sai, a zis: "Pilda am dat voua; precum v-am féacut eu voua,
sd faceti si voi" (Ioan 13, 15).

Spiritualitatea este dimensiune fundamentald a
Bisericii. Dar, ca si in lisus Hristos, tot atat de fundamentala
ii este slujirea; impreuna tin de fiinta, de menirea Bisericii.
Si se conditioneaza reciproc: spiritualitatea, credinta adanca,
iubirea lui Dumnezeu etc. sunt pentru crestin temeiul
slujirii, in timp ce slujirea este dovada credintei, a iubirii, a
sfinteniei insdsi. Si cu cat sporesc in har, in duh si adevar, in
rugaciune si in lucrarea virtutilor, cu atit slujesc mai
jertfelnic g1 ziditor, dupa chipul Domnului nostru lisus
Hristos.

Pr. Constantin Galeriu




