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Program liturgic in aceasta
saptamana
biserica noastra:

Larisa - Grecia

Parohia din localitatea Mdndstirea Casin

Bucium, Iasi

din lagi.

savarsim Slujba Sfantului Maslu

sufletului.

. colectivd, ce ne uneste pe noi toti, este
binepldcutd si primitd inaintea lui Dumnezeu!

o Astazi, duminicd, 5 octombrie, Sfinta
Liturghie este oficiatid de un sobor de preoti
invitati, aldturi de preotii slujitori de la

- P.C. Pr. Mihai Mesesan, paroh la
Parohia “Sf. Ioan Iacob” din Lugano - Elvetia
- P.C. Pr. Constantinos Briazas din

- P.C. Pr. loan_Birgdoanu de la

- P.C. Pr. Aurel Mairgineanu de la
"Na;vterea Sfantului  Ioan  Botezdtorul",
"Sfantul Ierarh Dosoftei, Mitropolitul

oldovei' si ""Sfinta Mare Mucenitd Lucia" -

- P.C. Pr. Constantin Simiras, preot la
Capela “Sfintii Impdrati Constantin si Elena”
de la Seminarul teologic “Sf. Vasile cel Mare”

oln fiecare vineri, incepand cu ora 17.00,

~_ Indemndam pe crestinii nostri sa
articipe in numar cat mai mare la aceastd
gfénté Taina, stiutd fiind importanta deosebita
pe care o are. Aceastd slujba este folositoare
tuturor crestinilor incercati de boala trupeasca
sau sufleteascd, de necazuri sau supardri,
daruindu-ne noud tuturor, prin Harul lui
Dumnezeu, tamaduire trupului si iertare

Rugdciunea stdiruitoare si mai ales rugdciunea

Cuvant al Sfantului Ioan Gura de Aur

Noi avem de gand a ne apropia de masa cea prea
sfanta, care umple pe fiecare de o sfiald cucernica. Sa ne
apropiem dar de ea cu o constiinta curatd. Sa nu fie aici vreun
Iuda, care poarta in inima inseldciunea impotriva aproapelui
sdu, sa nu fie vreun inrdutatit, care ascunde in sufletul sau
otrava prihanei.

Aici se afla de fata Insusi Hristos, spre a gati pentru
noi aceastd masa, caci nu omul a putut sd prefaca painea si
vinul 1n trupul si in séngele lui Hristos, ci preotul std acolo
numai spre a Infatisa pe Hristos si a savarsi rugiciunea;
numai harul si puterea lui Dumnezeu lucreaza acea prefacere.
"Acesta este trupul Meu" (Lc. 22, 19). Asa se rosteste
cuvantul, care aduce acea prefacere. Precum glasul acela,
care a zis: "Cresteti i va Tnmultiti, si umpleti piméantul" (Fac.
1, 28), desi era numai un cuvant, dar a trecut in fapta, si a
inmultit omenirea, asa si la Cina cea Sfanta glasul acesta al
lui Dumnezeu inmulteste harul la toti cei ce se impartagesc
din ea cu vrednicie.

De aceea sa nu fie partas la aceasta sfantd masa nici
un fatarnic, nici un inrautatit, nici un rapitor, nici un hulitor,
nici un invréjbit, nici un zgarcit, nici un betiv, nici un lacom
de avere, nici un desfranat, nici un pizmaret, nici un fur, nici
unul cu rautatea ascunsi in inimé, ca nu cumva el Insusi sa-si
atragd judecata, adicd hotdrarea osandirii. latd, Tuda s-a
impartasit cu nevrednicie din Cina cea tainica, si apoi de
acolo s-a dus si a vandut pe Domnul. De aici tu trebuie sa
vezi ca diavolul tocmai asupra acelora are stapanire, care cu
nevrednicie se Tmpértasesc din aceastd Sfantd Taina, si ca ei
ingisi se arunca intr-o osdnda ncd mai mare.

Eu aceasta o zic nu pentru a va Inspdimanta de
aceasta sfanta masa, ci pentru a va face mai cu luare aminte.
Adicd, precum hrana cea trupeasca, intrdnd intr-un stomac
bolnav, mai mult sporeste boala, asa hrana cea sufleteasca,
gustandu-se cu nevrednicie, mai mult mareste raspunderea si
osanda. De aceea va zic sd nu ascundem in sufletul nostru
nici un gand pacéatos, ci sd curdtim inima noastrd, cici noi
suntem Biserica lui Dumnezeu, daca facem aceasta! Asa, sa
curdtim sufletele noastre, si sd facem aceasta curand.
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5 octombrie — 11 octombrie 2008

Foaile duminicald a parohier “Toma Cozma”™

Duminica a noudsprezecea dupd Rusalii

Stantul Apostol Toma
‘coana din biserica noasir.

Din cuprins:

+Cuvant al Sfantului Vasile cel
Mare la Evanghelia Duminicii

¢Programul Hramului Sf. Cuv.
Parascheva

¢ Cuvant al Sf. Ioan Gura de Aur

Luni, 6 octombrie, Biserica Ortodoxa

pomeneste pe Sfantul Apostol Toma, care este
si ocrotitorul bisericii noastre. Importante semnificatii
ale vietii acestui mare sfant am putut citi intotdeauna
in numerele jubiliare editate la Hramul Mare al
parohiei noastre, din Duminica Tomei, care este
practic dedicatd marturiei acestui apostol prin care el
ne incredinteaza de Invierea Domnului. De cele mai
multe ori, in arta crestind, Toma este reprezentat in
sirul celor 12 Apostoli tindnd sulita sau lancea cu care
a fost martirizat, sau un teu de constructor, deoarece
Faptele (o scriere apocrifa din primele secole
crestine) il prezintd constructor al palatului regelui
Indiei. Prin extensie, Toma este si ocrotitorul sau
patronul arhitectilor si, datorita cecitatii lui spirituale,
manifestatd in tinerete ca indoiald, scepticism sau
chiar ca necredintd, este invocat de catre cei care
suferd de orbire in sens propriu. Aceastd asa-numita
necredintd care 1i este atribuitd nu trebuie si o
intelegem ca o lipsa absolutd de credinta si incredere,
ci mai degraba ca neliniste si cautare permanentd a
unui temei palpabil, a unei certitudini de netdgaduit
care sa dea consistenta finala credintei sale.

Evanghelia duminicii
Predica de pe munte - Luca 6, 31-36

31. Si precum voiti sd va facd voud oamenii, faceti-le si
Vol asemenea;

32. Si daca iubiti pe cei ce va iubesc, ce rasplata puteti
avea ? Céci si pacitosii iubesc pe cei ce ii iubesc pe ei.

33. Si daca faceti bine celor ce va fac voud bine, ce
multumire puteti avea ? Ca si pacatosii acelasi lucru fac.
34. Si daca dati imprumut celor de la care nadajduiti sa
luati inapoi, ce multumire puteti avea ? Ca si pacatosii dau
cu imprumut pacétosilor, ca sd primeasca inapoi intocmai.
35. Ci iubiti pe vrijmasii vostri si faceti bine si dati cu
imprumut, fard sa nadajduiti nimic in schimb, si rasplata
voastrd va fi multa si veti fi fiii Celui Preainalt, ca El este
bun cu cei nemultumitori si rai.

36. Fiti milostivi, precum si Tatél vostru este milostiv.



E(redinta si fapta

Cuvant al Sfantului Vasile cel Mare la
Evanghelia Duminicii

Mania poate fi un
bun ajutor pentru
savargirea faptelor bune.
Tu 1nsa te manii fara motiv
pe fratele tau. in adevar,

cum nu te manii fara motiv
OMILIT o .
SI cand te superi pe altul
CUVANTARI decat cel care a pus la cale
provocarea ? Faci ca si
cdinii: acestia musca
pietrele, pentru ca nu pot sa
muste pe cel care a aruncat
cu piatra. Unealta este
vrednica de mila, 1insa
- trebuie urat cel care a pus
la cale provocarea. intr-acolo indreapta-ti mania, spre
ucigasul de oameni, tatdl minciunii, lucratorul
pacatului; fatd de fratele tdu ai mild chiar, pentru ca
daci staruie in pacat, va fi dat focului vesnic impreuna
cu diavolul.

Dupa cum cuvintele indignare si mdnie difera
unul de altul, tot asa si intelesul lor se deosebeste foarte
mult. Indignarea este un fel de aprindere si o pornire
iute a pasiunii; mdnia este durere staruitoare, o pornire
continud pentru a rasplati cu rdu pe cei care te-au
nedreptatit, sufletul dorind puternic si se razbune.
Trebuie sa se stie cd oamenii pacatuiesc in amandoua
aceste stari sufletesti; sau se pornesc cu furie si fara de
judecatd impotriva celor ce i-au méniat, sau uneltesc cu
viclenie si pe ascuns impotriva celor ce i-au supérat;
trebuie sa ne ferim si de una, si de alta.

Cum am putea face ca sa nu dam drumul
acestei patimi atunci cand nu se cade ? Cum ? Daci ne
vom deprinde mai intdi cu smerenia pe care Domnul
ne-a poruncit-o si prin cuvant, dar ne-a aritat-o si prin
fapta; cand spunand: Cel care vrea sa fie intdiul intre
voi, sd fie cel din urmd dintre toti (Marcu 9, 35), cand
rabdand linistit si nemiscat pe cel care-L lovea (loan
18, 22-23). Facéatorul cerului si al pamantului, Cel
inchinat de toata zidirea vazuta si nevazuta, Cel care
“poartd universul prin cuvantul puterii Lui”, n-a trimis
de viu in iad pe cel ce L-a lovit, n-a deschis pamantul
sub picioarele nelegiuitului, ci il sfatuieste si-l invata:
Dacd am grdit rau, marturiseste despre rdu; dar dacd
am grdit bine, pentru ce Md bati ? (Ioan 18, 23). Daca,
potrivit poruncii Domnului, te vei obisnui si te
socotesti cel din urma dintre toti, cum poti sa te mai
revolti ca ai fost insultat ? Cand te insultd un copil,
socotesti insulta prilej de ras; cand iti adreseaza cuvinte
insultitoare un om iesit din minti, il socotesti mai

Blantul VASILE CEL MARE

degraba vrednic de mild decat de urd. Prin urmare, nu
cuvintele unuia sau altuia provoaca in noi supararea, ci
mandria noastra de a ne socoti mai buni decéat cel care
ne-a insultat, pretuirea exageratd pe fiecare o avem
despre noi. Dacd vei smulge din suflet aceste doud
ganduri, insultele vor fi ecoul unor sunete lipsite de
continut. Pune deci capat iutelii i pdrdseste mania (Ps.
36, 8), ca sd scapi de a face cunostintd cu mania care se
descoperd din cer peste toatd farddelegea si
nedreptatea oamenilor (Romani 1, 18). Ca, dacid vei
putea sa tai ajutorul unei judecdti sindtoase radacina
amara a maniei, vei tdia o datd cu aceastd radacina
multe patimi; viclenia, banuiala, neincrederea, rautatea,
uneltirea, indrdzneala i tot roiul de pacate de acest fel,
care sunt vlastare ale maniei. S& nu dam sufletului
nostru un rau atat de mare, care ne imbolnidveste
sufletul, ne intuneca gandurile, ne Iinstrdineaza de
Dumnezeu, ne face sd nu ne mai cunoastem rudele si
cunoscutii, incepe razboi, aduce asupra noastra multime
de nenorociri, di nastere in sufletul nostru demonului
rautiti, care pune stapanire indati pe toate gandurile
noastre ca un chirias nerusinat si inchide intrarea
Sfantului Duh. Unde este dusmaénie, ceartd, galceava,
care tulbura necontenit sufletele, acolo duhul blandetii
nu-si gaseste loc de odihna.

Sa dam deci ascultare sfatului fericitului Pavel,
alungand de la noi toatd iuteala si mania si strigarea,
impreund cu toatd rautatea (Efeseni 4, 31) si sa fim
milostivi si buni unii cu altii, asteptand fericita nadejde
fagaduita celor blanzi, ca fericiti cei bldnzi, cd aceia
vor mosteni pamdntul (Matei 5, 5), in Hristos lisus
Domnul nostru, Caruia slava si puterea in veci. Amin.
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Asadar, ca sa nu fim osdnditi atunci §i nici sa dam seama de
pdcatele noastre, fiecare sd-si cerceteze atent constiinta lui;
si desfasurdnd inaintea ochilor intreaga lui viatda si
cercetdnd indeaproape toate pdcatele, sd-si osandeascd
sufletul, care le-a savdrsit, sd-si pedepseascd gandurile, sd-
si zdrobeascd inima, sd-si chinuie mintea, sd-si pedepseascd
singur pdcatele sale prin osdndirea lor, prin cdintd addncd,
prin lacrimi, prin mdrturisire, prin post, prin milostenie,
prin infrdnare, prin dragoste, ca, prin orice chip, sd putem
iesi aici toate pdcatele §i sa plecam dincolo cu multd
indrdznire.
okeosk
Stiind deci cd Dumnezeu este mai iubitor decdt toti doctorii,
nu iscodi, nu-I cere socoteald pentru felul in care te vindecd,
ci sd ne lasam deopotrivd in seama Lui, fie cd vrea sd ne dea
tihnad, fie cd vrea sd ne pedepseascd. Si prin una, §i prin alta
ne face sandtosi si prieteni ai Lui. Dumnezeu stie ce nevoie
avem fiecare dintre noi §i care e folosul fiecaruia; stie cum
si in ce chip sd ne mdntuiascd pe fiecare dintre noi, §i pe
calea aceea ne duce. Sa-L urmam dar oriunde ne-ar
porunci, sd nu intrebam deloc fie cd ne porunceste sd
mergem pe o cale usoard §i lesnicioasd, fie cd ne porunceste
sd mergem pe o cale anevoioasd §i aspra.

Sfantul Toan Gura de Aur

Programaul Frnamalai Sf. Cun. Paraschesa

Sambata, 11 octombrie

¢ 07.00 - 09.00 — Miezonoptica si
Utrenia (Corul Chivotul al Catedralei)
©09.00 — 1030 — Acatistul Sf.
Cuvioase Parascheva, apoi pelerinajul
Calea Sfintilor — Scoaterea 1in
procesiune a Sf. Moaste a Cuvioasei
Parascheva si racla cu 33 particele ale
sfintilor, inconjurul prin oras si
depunerea lor pe platoul din fata
Catedralei pentru inchinare. La aceasta
solemna procesiune vor participa
parinti  stareti si monahi din
manastirile iesene impreuna cu preoti
din Protopopiatele lasi 1 si lasi II,
Corul Bazileus al Seminarului Sf.
Vasile lasi, fiind asteptati totodata cat
mai multi crestini si pelerini

¢10.30 — Sfintirea apei (Agheasma
Mica) si Sfantul Maslu, in curtea
Mitropoliei langa Biblioteca
Ecumenicd oficiat de soborul de
parinti invitat la hram

©10.30 — 12.30 — Sfanta Liturghie cu
participarea Corului Bazileus

¢16.00 - 20.00 — Slujba de
Priveghere (Ceasul al IX-lea,
Vecernia, Litia, Utrenia Invierii si
Paraclisul Sf. Cuvioase Parascheva —
cu participarea Corului Chivotul)

Duminici, 12 octombrie

¢ 07.00 - 09.30 — Miezonoptica,
Acatistul Mantuitorului si Ceasurile
(va participa Corul Chivotul)

© 09.30 — 12.30 — Sfanta Liturghie (va
participa Corul Sanctus al Catedralei
Mitropolitane)

©16.00 — 20.00 — Slujba de
priveghere in cinstea Aducerii
moastelor Sf. Apostol Andrei la lasi
(Vecernia, Litia, Utrenia si Paraclisul
Sf. Parascheva — cu participarea
Corului Chivotul)

© 19.00 — 20.30 — Pelerinajul Calea
Sfintilor — Scoaterea in procesiune a
Sf. Moaste a Cuv. Parascheva,

inconjurul  prin  oras, Iintdlnirea
Sfintilor pe platoul din fata Bisericii
Sf. Nicolae Domnesc, apoi depunerea
lor pe platoul din fata Catedralei
pentru inchinare

Luni, 13 octombrie

¢ 07.00 - 11.00 — Miezonoptica,
Acatistul ~ Sf.  Apostol  Andrei,
Ceasurile si Sfanta Liturghie (Corul
Chivotul)

¢17.00 — 19.00 — Concurs de muzica la
Centrul Providenta

©20.00 - 03.00 - Slujba de
priveghere a  Sf.  Parascheva
(Vecernia, Litia, Utrenia si Sfanta
Liturghie — in Biserica Sf. Gheorghe —
Corul Altarul al Catedralei
Mitropolitane)

Marti, 14 octombrie

¢ 07.00 — 09.00 — Miezonoptica,
Acatistul Sf. Cuv. Parascheva si
Ceasurile (Corul Chivotul)
¢ 09.00 — 13.00 — Sfanta Liturghie (in
Catedrala Mitropolitana — Corul
Sanctus alternativ cu Corul Chivotul
® 13.30 — Agapa
© 17.00 — 21.00 — Slujba de Priveghere
a Sf. M. Mc. Gheorghe (Vecernia,
Litia si Utrenia — Corul Altarul)

- Slujba de introducere a Sfintelor
Moaste in biserica dupa terminarea
inchinérii credinciosilor

Miercuri, 15 octombrie

¢ 07.00 — 11.00 — Miezonoptica,
Acatistul ~ Sf.  Apostol  Andrei,
Ceasurile, Sf. Liturghie si acatistul Sf.
Cuv. Parascheva (Corul Chivotul

¢ 11.00 — Procesiunea de plecare
spre Craiova a moastelor Sf. Ierarh
Nifon, Patriarhul Constantinopolului
©16.00 — 18.00 — Ceasul al IX-lea,
Vecernia si  Paraclisul Sf. Cuv
Parascheva

3

De marea
sarbatoare a  Sfintei
Cuvioase Parascheva,

Hramul intregului nostru
oras, vor veni si in acest
an crestini de
pretutindeni. Apelam la
enoriasii nostri sa 1isi
aduca aminte de pelerinii
care vor sta la rand zile
intregi pentru a se inchina
la moastele Sfintei
Parascheva de la Iasi.

Va rugam a va
inscrie in lista care se

gaseste la pangar,
deschisa de parohia
noastra in acest scop,
mentionind adresa,
numirul de telefon,

precum si numirul de
persoane pe care le puteti
gizdui sau alimentele pe
care doriti a le oferi.

Cu ajutorul
tinerilor, ca si in anii
trecuti, ne propunem
organizarea unor actiuni
prin care si venim in
sprijinul celor care vor sta
ore intregi, asteptind sa
se inchine sfintelor
moaste. Sa aratam prin
ospitalitatea noastra
traditionala cum punem
in lucrare pilda de déruire
si omenie pe care ne-a
lasat-o Sfanta Cuvioasa
Maica Parascheva cea
iubitoare de straini.



