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Pilda cu talc

La apusul soarelui, un turist se plimba pe o plaja.
Putin céte putin Incepu si distingd profilul unei alte
persoane, indepartate. Ajuns mai aproape vazu ca
omul, un pescar al locului, se apleca mereu pentru a
aduna ceva, ce apoi arunca in apa. Neobosit lansa in
apa marii ceea ce aduna, cu bratele pline.
Apropiindu-se mai mult, turistul intelese ca pescarul
aduna stele de mare pe care valurile le aruncasera pe
mal si apoi, una cate una, le arunca in apa.

Putin incurcat, se apropie si intreba pe
pescar: ,,Prietene, pot sa stiu ce faci ? "

Pescarul i raspunse: ,,Reasez aceste stele in
ocean. Din cauza retragerii marii s-au Tmpotmolit pe
plaja. Daca nu le arunc in apa, in putin timp aceste
creaturi neputincioase vor muri !

Jinteleg! - replica turistul - Dar stelele
impotmolite pe plaja sunt milioane. Nu poti pretinde
de a le salva pe toate! Si, probabil, acelasi fenomen
se produce pe sute de plaje de-a lungul coastei. Nu-ti
dai seama ca munca ta este practic inutila? Nu vei
schimba nimic".

Pescarul se inchind, lud o alta stea, o arunca in
mare si zise: ,,Se va schimba totul, méacar pentru
aceasta creaturd mica !".

Un gest de iubire autentica nu este niciodata
inutil. Mai ales daca devine pretios pentru cineva,
sau cel putin va face sa se nasca ulterioare gesturi de
iubire. Text selectat de Ing. Elena Pintilie

Ziua tineretului ortodox

In fiecare an, ziua de 2 februarie este serbati
si ca zi dedicata tineretului ortodox de pretutindeni.

Pentru a evidentia aceasta sarbatoare, lansam
invitatia tuturor tinerilor si persoanelor interesate de a
participa duminicd, 1 februarie la Seara tineretului
organizatd la Parohia ,,Adormirea Maicii Domnului”
din Galata.

Din program:

* ora 16.00 - Slujba vecerniei

* ora 17.00 - Simpozionul cu tema:
NECESITATEA MISIONARISMULUI
TINERILOR IN CONTEXTUL
SECULARIZAT

Vi asteptim cu drag la aceastd manifestare
ziditoare de suflet !
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Foaie duminicald a parohies

“Toma Cozma”

Vineri, 30 ianuarie:

Sf' ntii Trei lerarhi

Evanghelia duminicii
(Luca XIX, 1-10)

1. Si intrand, trecea prin lerihon,

2. Si iata un barbat, cu numele Zaheu,
si acesta era mai-marele vamesilor si
era bogat.

3. Si cauta sa vada cine este lisus, dar
nu putea de multime, pentru cd era
mic de statura.

4. Si alergdnd el inainte, s-a suit
intr-un sicomor, ca sa-L vada, céci pe
acolo avea si treaca.

5. Si cand a sosit la locul acela, lisus,
privind in sus, a zis catre el: Zahee,
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Duminica lui Zaheu

PROGRAM LITURGIC
1n aceasta saptamana

oin cadrul Sfintelor Liturghii
din aceasti perioadi se vor
rosti rugiciuni speciale pentru
tinerii si studentii care se afli in
examene. Le adresam tuturor
invitatia de a fi prezenti la
aceste slujbe de duminica, din
zilele de sarbatoare precum si
la Slujba Sf. Maslu din zilele de
vineri.

o Vineri, 30 ianuarie, incepdind
cu ora 8.00, Utrenia si Sfinta
Liturghie 1intru sarbétorirea
Sfintilor Trei Ierarhi: Vasile cel
Mare, Grigorie Teologul si lIoan
Gurd de Aur

o Vineri, 30 ianuarie, nu se va
mai oficia Slujba Sfdantului Maslu

coboaré-te degraba, cici astdzi in casa
ta trebuie sa raman.

6. Si a coborat degraba si L-a primit,
bucurandu-se.

7. Si vazand, toti murmurau, zicand
ca a intrat sa gazduiasca la un om
pacatos.

8. lar Zaheu, stind, a zis catre
Domnul: [atd, jumatate din averea
mea, Doamne o dau saracilor si, daca
am napastuit pe cineva cu ceva, intorc
impatrit.

9. Si a zis catre el lisus: Astazi s-a
facut mantuire casei acesteia, caci si
acesta este fiu al lui Avraam.

10. Céci Fiul Omului a venit si caute
si sd mantuiasca pe cel pierdut.

Cuvant al Sf. Vasile cel Mare

E lamurit deci cd esti
departe de porunca dragostei de
aproapele si fals ai marturisit cand
ai spus ca iubesti pe aproapele tiu
ca pe tine insuti. Ca iatd, porunca
data tie de Domnul te vadeste cu
totul lipsit de adevarata dragoste.
Daci ar fi fost adevarat ce spuneai,
ca ai pazit din tinerete porunca
dragostei si ai dat fiecaruia tot atat
cat ti-a dat tie, de unde ai aceasta
multime de averi ? ingrijirea celor
nevoiasi risipeste bogatia. Daca
toti si-ar imparti averile lor si le-ar
da celor nevoiasi, atunci fiecare ar
primi céte putin pentru
indestularea nevoilor sale. Deci,
cel care iubeste pe aproapele sdu
ca pe sine insusi n-ar avea mai
mult decat semenul siu. Or, se
vede cd tu ai multe bogitii ! De
unde-s acestea ? De acolo ca ti-e
mai dragd propria-ti desfatare
decat ajutorarea celor multi. Da,
cu cat 1ti inmultesti avutia, cu atat
iti imputinezi dragostea de
aproapele. Daca ai fi iubit pe
semenul tau, de mult te-ai fi gandit
la instrainarea averilor tale; dar
asa, averile iti sunt lipite de tine
decat madularele de trup, iar
despartirea de averi te doare mai
mult decét taierea celor mai de
seamd madulare. Daca ai fi
imbricat pe cel gol, daca ai fi dat
painea ta celui flamand, daca ai fi
deschis usa ta oricarui strdin, daca
ai fi fost tatal orfanilor, daci ai fi
luat parte la suferintele celui
neputincios, pentru care avutii te-

ai mai fi intristat acum ?
(continuare inp. 3)
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Chipul Sfantului Grigorie Teologul

Nu este usor sé te apropii de un personaj la care
totul contribuie parcd sa-l arunce in penumbra.
Antichitatea in Intregul ei este relativ cunoscutd astazi; cel
putin contururile esentiale ale lumii clasice nu ni s-au sters
cu totul din memorie. Sfantul Grigorie apartine sfarsitului
Antichitatii a carui imagine a fost mult timp puternic
intunecata de ignorantd §i  prejudecati (Jean Bernardi,
Grigorie din Nazianz, Teologul si opera sa (330- 390), Editura
Deisis, trad. si note de diac. Icd Junior, Sibiu, 2002, p. 8).
Abordarea persoanei si operei sale nu este asadar cu
putintd fara un demers istoric. Marile reforme de la
sfargitul secolului III si inceputul secolului IV innoisera
fata vechiului Imperiu roman. Dupa trei secole, sfarsitul
persecutiilor si convertirea la crestinism a imparatului
proiectaserd in mijlocul scenei o Bisericd aproape orbita
de noua lumina a zilei. In acest cadru a vazut lumina zilei
si Sfintul Grigorie.

Acest sfant a carui personalitate va solicita
atentia cititorului, va primi, ca multi crestini din epoca sa
numele de Grigorie. (In limba greaca [ peydprog inseamna
veghetorul; numele sdu anticipeaza, parcd, viitoarea sa
activitate de veghetor al invataturilor dreptei credintei ).

Ca si Sfantul Vasile cel Mare, Grigorie vine
dintr-un mediu aristocratic al Capadociei.

Se naste intr-o familie crestind, fapt care la acea

data, in anul 330, nu era inci frecvent. Tatal sdu, care se
numea el insusi Grigorie, era un om 1n varsta, pentru ca la
nasterea fiului s@u atinsese deja cincizeci si cinci de ani.
Era mare proprietar de pamanturi. Faptul ca s-a convertit
la crestinism ar fi facut din el un crestin obisnuit intr-o
epocd in care majoritatea crestinilor nu erau crestini din
nagtere; ceea ce il singularizeaza 1n ochii nostri e faptul ca
in scurt timp dupa convertire a ajuns episcop al ordselului
Nazianz din sudul Capadociei. Personaj local notabil,
acest episcop era deja casatorit cu o femeie crestina din
nagtere, Nonna, originard din regiunea invecinata Iconium,
Konya de astdzi. Familia avea deja o fiica mai in varsta,
Gorgonia.
Nagterea tarzie a lui Grigorie, primul baiat, le-a oferit o
mare bucurie. Mama sa il oferi si consacrad Iui Dumnezeu.
Ea nu a avut nici o greutate in a educa in mod religios o
fire atit de flexibila, asupra caruia moravurile pagane nu
au avut nici o influentd si care gasea in cuvantul lui
Dumnezeu “o placere mai dulce decat miera”(Adalbert
Hamman, Pdarintii Bisericii, trad. de pr. Stefan Lupu, Ed.
Spientia, lasi, 2005). Un al doilea baiat, Cezarie, avea sa se
nasca la putin timp dupa Grigorie.

Dupd lungi si stralucite studii care l-au purtat
pana la Atena, Grigorie, puternic ispitit de o viatd
monahald care abia se nastea (Trebuie sd fintelegem
nasterea organizatd a vietii monahale si nu nasterea
monahismului care aparuse de la finceputurile
crestinismului) si se afla in plind cdutare, va fi timp de mai
multi ani, in ciuda impotrivirilor sale, preot aldturi de tatal
sau, dupa care ajuns la randul sdu episcop, va fi o vreme
ajutorul sau. La moartea bétranului episcop de Nazianz, a
crezut ca se va putea retrage pentru totdeauna din lume,
dar, episcop fard responsabilitati pastorale, avea s fie
cautat in locul retragerii sale pentru a prelua conducerea
micii comunitdti ortodoxe din Constantinopol
(Comunitatea ortodoxd din Constantinopol din timpul
Sfantului Grigorie avea un numdr restrans de membrii
fideli invataturilor Sinodului I de la Niceea, majoritatea
crestinilor erau arieni). Devenit mai apoi Episcop legitim
al capitalei rasdritene a Imperiului roman, prezideaza un
timp Sinodul II Ecumenic din 381 — sinodul care a
completat Crezul de la Niceea — dar in plin Sinod
demisioneaza din toate functiile si se retrage in Capadocia
natala (Jean Bernardi, Op.Cit., p. 7).

Cam de aceeasi varstd cu Sfantul Vasile cel
Mare, a iubit la fel de mult Biserica lui Hristos, ins3 a trait
si a inteles viata intr-un mod cu totul diferit. Era o
persoani cu totul diferita. Nu avea nici aceeasi vigoare si
nici acelasi spirit de bun organizator si conducator, ca
marele episcop de Cezareea, ci prefera o viatd linistita,

contemplativd, in care sd uneascad pietatea si trdirea
ascetica cu cultura veche pagana, trecuta prin filtru crestin.
Poate fi considerat un umanist printre teologii vremii. Cu
toate acestea, datoritd indoielilor si nehotararilor sale
fiintiale, i-a fost dat sa se opunad influentelor venite
dinafara si, mai ales, din partea apropiatilor sai, incepand
activitati care nu-l reprezentau. Firea sa amabila si
increderea in oameni I-au facut sa renunte la linistea sa si
sa se reintoarcd 1n lumea agitatd si sd ia parte la
controversele si conflictele timpului sdu. Toata viata sa se
compune din “plecéri” si “reveniri”, din si in lume.

Grigorie a consacrat o bund parte a timpului si
efort scrisului. Nu este singurul episcop al epocii sale care
a procedat asa. Pastorii intelesesera ca scrisul poate sa
patrunda acolo unde cuvintul nu putea patrunde (Guillaume
BADY, Jean BERNARDI Andre TUILIER, GREGORIUS
NAZIANZENUS (329-390), Oeuvres poetiques: tome 1. 1-re
partie: Poemes personnels: 11,1, 1-11, texte critique établi par A.
Tuilier et G. Bady, traduction et commentaire de J.Bernardi,
Paris: Les Belles Lettres, 2004, p. XLII).

Viata interioard a acestei inimi nelinistite, cu o
putere si perspicacitate deosebitd ne este dezviluita de
versurile din poemul autobiografic Despre viata sa (Ilep
Tov éavtov fiov (De vita sua ), P.G., 37, 1029 -1166).

Trupeste, Grigorie fusese firav. Postul
intotdeauna ii fusese aspru. Se imbolnavea mai din nimic.
Omul acesta avea de toate: sfintenie, putere in cuvant,
stiintd nemadrginitd, harisma teologiei (Stelianos
Papadopoulos, Vulturul Rdnit.  Viata  Sfantului  Grigorie
Teologul, trad. de Pr. dr. Constantin Coman si diac. Cornel
Coman, Editura Bizantind, Bucuresti, 2002, p.108). Avea o
siluetd firava si putin garbova. O frunte larga, luminoasa,
un chip wuscdtiv. Supt de posturi si de asceza.
Imbréacamintea ii era zdrentuita.

Acest mare barbat, ori fiindcd era mare teolog,
ori fiindcd era mare poet, nu ascundea niciodatd nimic.
Tot ceea ce n-avea la inima si in minte scria, nu ascundea
niciodatd nimic (Ibidem p.88).

In iconografie, Sf. Grigorie Teologul este
reprezentat astfel: mic de staturd, palid (galbui) la fatd, cu
figura veseld, narile late, cu sprancenele drepte, "ca

cautaturd
blandd si dragalasd”, barba deasd si latd, nu prea lunga,
"bine intocmitd si imprejur afumatd", batran, plesuv si
carunt, in vesminte episcopale. Zice: "Dumnezeule cel
Sfant, Carele intru Sfinti Te odihnesti, Cela ce cu glas
intreit sfant esti laudat de serafimi [si marit de
heruvimi] ...". Sau o zicere "cuvioseascd": "De te-ai pus
pastor peste turma cea cuvantitoare, sa fii drept, smerit, cu
dragoste si bland, céci asa o vei inmulti intru Domnul".

Este adesea zugravit impreund cu Sfintii Vasile
cel Mare si loan Gurd de Aur. Mai este zugravit la al
doilea Sinod Ecumenic intre ierarhii prezenti acolo,
precum Sf. Chiril al Ierusalimului, Timotei al
Alexandriei, Meletie al Antiohiei, Damasus, papa Romei
scriind Crezul, de la: "S$i intru Duhul Sfant..."

Teologul isi petrece ultimii ani din viatd in aspra
nevointa, in ciuda sanatatii sale subrede inca din tinerete,
iar smerenia trecerii sale la Domnul, in timpul unei ierni
aspre, contrasteaza cu funeraliile prietenului sau Vasile, de
parcé firile lor deosebite la extrem si-ar fi pus pecetea
pand si asupra ultimelor clipe ale vietii lor pAmantesti

Biserica Ortodoxa il serbeaza in luna ianuarie in
zilele de 19, cand face pomenirea aducerii moastelor sale
in biserica Sfintilor Apostoli din Constantinopol, in ziua
de 25, Sfdntul rigorie Teologul  Arhiepiscopul
Constantinolpolului, si in ziua de 30 ianuarie impreuna cu
Sfintii ierarhi Vasile cel Mare si loan Gurd de Aur.

Condacul, glasul al 3-lea

Cu limba ta cea de Dumnezeu grditoare,
incurcaturile ritorilor dezlegdnd, marite, ai impodobit
Biserica cu vegmantul Ortodoxiei, cel tesut de sus; pe care
si purtandu-l, strigd impreund cu noi, fiii tdi: bucura-te,
parinte, mintea cea preainalta a Teologiei.

Pr. Constantin Simiras
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Cuvant al Sfantului Vasile cel Mare

Oare te-ai mai intrista si dai ce-a mai ramas daca de
multd vreme te-ai fi gandit sa imparti celor saraci averea ? in
piatd nimeni nu se intristeaza cand isi da banii ca sda cumpere
cele ce-i lipsesc; ba, dimpotriva, cu cat cumpara la un pret mai
mic lucruri de valoare mai mare, cu atat se bucurd mai mult ca
a facut o afacere straluciti. Tu insa te intristezi cand dai de aur,
argint si mosii, adica piatra si lut, ca sd dobandesti viata cea
fericita !

La ce-ti vei intrebuinta bogatia ? Pentru ce, deci, te
intristezi ? Ca esti lipsit de ceva ? Ca esti lipsit de slava pe care
ti-o da averea ? Dar daca nu vei umbla dupa slava aceasta de
jos, vei gasi slava cea adevarata si stralucitoare, care te duce in
Imparitia cerurilor.

- Imi place sa am avere, mi se poate spune, chiar daca
nu-mi aduce nici un folos.

- Dar stie orisicine cd numai un om fard de minte
umbla dupa lucruri nefolositoare!

Ti se vor parea poate ciudate cuvintele ce-am si ti le
spun, desi sunt intru totul prea adevarate. Bogatia pe care o
imparti, asa cum spune Domnul, de obicei raméne; dar, dacé o
pastrezi, se instraineazi; daca o pazesti, nu o vei avea; dar nu o
vei pierde daca o vei imparti. A imparti, a dat saracilor, spune
Scriptura, dreptatea lui ramdne in veac. (Ps. 111, 8).

Multor oameni insd nu le este dragd bogatia pentru
haine si pentru mancare, ci s-a ndscocit de catre diavol un
viclesug care baga 1n capul bogatilor mii de prilejuri care sa-i
faca sa socoteasca drept necesare cele de prisos si
nefolositoare, ca sa-si inchipuie cd nu le e de ajuns bogatia
pentru nevoile pe care le au, ci isi Tmpart averea si pentru
nevoia lor prezenta, dar si pentru cea din viitor; o parte si-o pun
pentru ei ingisi, altd parte pentru copii; in sfarsit, isi impart
averea pentru fel de fel de cheltuieli.

Ca 1si spun bogatii: “Viitorul este nesigur; pot sa dea
peste noi nevoi nebanuite!”. Da, e nesigur dacad vei ajunge sa
folosesti aurul ingropat! Dar cu totul sigura este pedeapsa
pentru purtarea ta neomeneasca! Cand n-ai putut sa-ti
cheltuiesti bogatia cu nenumaratele tale nascociri, ai ingropat-o
in pamant! Ce cumplitd nebunie!

Soarta acestora se aseamand cu a unui calitor care, in
dorinta de a vedea un oras, strabate cu ravna tot drumul pana la
el; in urma insa se opreste la unul din hanurile de dinaintea
zidurilor orasului si, din lenea unei putine miscari, face prisos
toatd osteneala de pana atunci, lipsindu-se de vederea

frumusetilor orasului. Tot asa sunt si oamenii care primesc s ga

faca celelalte porunci, dar se impotrivesc cand e vorba de averi.
Cunosc multi oameni care postesc, se roaga, suspind, aratd o
evlavie fard de sfarsit, dar nu scot din pungéd un banut pentru
cei nevoiasi. Ce folos au ei de celelalte virtuti ? Imparatia

cerurilor nu-i primeste. Ca mai usor intrd camila prin urechile s 5

acului, spune Domnul, decdt bogatul in Impdrdtia cerurilor.
Hotararea este clard, Cel care a rostit-o este nemincinos, dar
rari sunt cei care li dau crezare.

(Sf. Vasile cel Mare, Omilii §i cuvdntdri)

Cuvant despre folosul citirii
Scripturii (IIT)
- Sfantul Ioan Gura de Aur—

(continuare din numdrul trecut)

Sa luam dar aminte sa citim Scriptura nu
numai aceste doud ceasuri - ca nu e indestulatoa-
re spre intdrire numai ascultarea predicii - ci
necontenit. Fiecare, cand ajunge acasa, sa ia
Biblia in maini, sa citeasca toate cele rostite aici
daca vrea si-i fie de folosul Scripturii deplin si
statornic. Ca si pomul acela ce sta langa izvoare
nu suge apa numai doud sau trei ceasuri, ci toata
ziua si toatd noaptea. De asta frunzisul i e
bogat, de asta e incircat de fructe pomul acela,
desi nu-1 uda nimeni; din pricina ca sta langa
izvoare, din pricind ci trage prin radicini apa si
trimite, ca prin niste canale, in tot trupul apa de
folos. Tot asa si cel ce citeste des dumnezeiestile
Scripturi: std chiar langa izvor; si desi nu are pe
nimeni care si le tdlméceasca, totusi prin deasa
citire, ca prin niste radacini, scoate mult de
folos.

Mai bine este sd sapi o mica bucatid de
pamant, s te cobori in adancul lui ca sa gasesti
acolo o comoara mare cu lucruri de folos, decét
sd scurmi pamant mult pe deasupra si sd te
ostenesti degeaba, in zadar si fara de folos. Cei
care pot merge mai iute sa astepte pe fratii care
intarzie. Aceia pot sid-i astepte pe acestia, pe
cand cei slabi nu-i pot ajunge pe aceia. De aceea
si Pavel spune ca nu se cade sa-i silim 1nainte de
vreme pe cei slabi, care nu pot sia atinga
desdvarsirea celor puternici, ci ca suntem datori
sd purtdm noi, cei puternici, neputintele celor
slabi (Romani 15, 1).
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Biblioteca Parohiali

Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste si informeazd-te !

Biblioteca Parohiali va punem la dispozitie o

larga de carti religioase si de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

La Casuta Filantropica
Persoane de contact:



