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Actiuni pentru copii, elevi, studenti si
tineri organizate in parohia noastra

Adresam elevilor, studentilor si tinerilor
interesati invitatia de a se inscrie la
CURSUL GRATUIT DE INVATARE
A CANTARILOR LITURGICE
ORTODOXE - editia a VII-a -
pe care il vom reorganiza, in vederea constituirii
unui grup coral care sa intoneze duminica
dimineata cantarile din timpul slujbei Utreniei sau
din cadrul Sfintei Liturghii atunci cand membrii
Corului Parohial sunt plecati in turnee.

URMATOAREA SEDINTA va avea loc
Vineri, 1 mai, ora 16.30.

De asemenea, adresdm tuturor
copiilor, elevilor, studentilor si
tinerilor interesati invitatia de a se
inscrie in CLUBUL DE SAH pe
care il vom organiza la parohie.
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—m DETALII si INSCRIERI
pentru toate aceste activititi la tel. 0741 706 602
(Orange) sau 0761 621 994 (Cosmote)

" Biblioteca Parohiala

Delecteazi-te cu o carte noud!

Citeste si in(ormeazd-te 4
Biblioteca Parohiali va punem la dispozitie o
larga de carti religioase si de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00
La Casuta Filantropica
Persoane de contact:

dra Popa
720 606 820, alexandra 4evre x93@yahoo.com
anila

742 344 024, iris_pretty girl2006@yahoo.com

—— ]
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Cronica parohiala

oSi anul acesta, ne-a invrednicit Bunul Dumnezeu s intAmpinam

Sarbatoarea Sfintelor Pasti cu impliniri §i realizari care ne fac

biserica tot mai frumoasa. Evidentiem aici:

— Covoarele-traversa donate de familia Dr. Stefan Leica

— Doua candele pentru Sf. Masa donate de Vanessa lacob

— Mocheta pentru intregul cafas si pentru pronaosul bisericii,
donatie a familiilor Neculai Cimpoi, Mihaela Carausu, Maria
Patrascu, Constantin Zdup, Nicolae Purusniuc, Constantin
Frunza, Grigore Cristescu, Constantin Dorofte.

De asemenea, cu sprijinul si implicarea nemijlocitd a
domnilor consilieri Nicolae Cimpoi, Gheorghe Aioanei si Vasile
Arameanu, a doamnelor Floarea Cimpoi, Maria lacob am reusit
efectuarea curdteniei generale si a pregétirii asa cum se cuvine de
marea Sarbatoare a Invierii Domnului. Adresdm cu acest prilej
multumiri si Parintelui Tustinian-lonut Raduc pentru implicarea sa
in amenajarea spatiului parcului parohiei pentru Slujba Invierii,
precum si pentru organizarea actiunilor umanitare de Pasti. Nu in
ultimul rand, multumim calduros domnului Cristian Miron,
directorul firmei Teko, si doamnei Liliana Balan, directorul firmei
Neosim pentru sprijinul acordat in realizarea si verificarea
instalatiei pentru iluminat exterior si interior.

Rugdm pe Bunul Dumnezeu sd rispliteascd cu mila Sa
nemdsuratd faptele lor bune.

ePentru sdptamdna care urmeazd, ne propunem Ssd finalizam
toate pregdtirile si activitdtile gospoddresti, astfel incdt sd reusim
a intdmpina asa cum se cyvine Sdrbdtoarea Hramului Parohiei
noastre, Duminica Tomei. Inscrierile pentru sustinerea prdnzului
pentru pelerini se fac la pangar, unde fiecare se poate anunta cu
ceea ce va oferi.

e Desigur, aceste pregdtiri vor necesita efort, alocare din timpul
pretios §i resursele f?ecdruia dintre noi, dar suntem incredintati
cd sprijinul dumneavoastrd nu va intdrzia sa apard, stiut fiind
faptul ca dragostea pentru Casa Domnului ardtatd prin fapte
concrete este pomenitd din neam in neam peste veacuri.

Programul Saptamanii luminate

¢ Duminici, 20 aprilie - ora 11.00
Vecernia Pastilor — Invierea a doua - In cadrul acestei
slujbe se va citi Sfanta Evanghelie in mai multe limbi

€ Luni, 21 aprilie — ora 8.00
Utrenie, Ceasuri si Sf. Liturghie.

€ Marti, 22 aprilie — ora 8.00

Utrenia, Ceasurile si Sf. Liturghie - Pe parcursul acestor
slujbe, preotul va pregati pentru pastrare, Sfintele Taine
pentru bolnavi, adica Sfanta Impértasanie peste tot anul.

@ Vineri, 24 aprilie
- ora 7.00 — Slujba Adgheazmei de Izvorul Tamaduirii
- ora 8.00 - Slujbe de Pomenire q\?ntru mortii din parohia
nMoas‘iré la cimitirul Sf. u

aslu.

Treime. se va oficia Sfantul

HRAMUL BISERICII NOASTRE

In Duminica a doua dupd Pasti, Duminica Tomii, este
hramul parohiei noastre, in cinstea Sfantului Slavitului
Apostol Toma, patronul si ocrotitorul  bisericii
parohiale.

Programul sdarbdtorii Hramului cuprinde urmdtoarele
manifestdri religioase:

Sambiita, 25 aprilie, ora 18.00

- Vecernie hram
Duminica, 26 aprilie, incepand cu ora 8.00 — Utrenia, Sfanta
Liturghie, pomenirile pentru ctitori, precum si pentru toti cei
raposati

Va invitdim cu drag sd_participati la_aceste momente de
rugdaciune si bucurie _duhovniceasca !

Al dumneavoastra, cu caldura !
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Credimta §1 lapta

19 aprilie — 25 aprilie 2009

Foaie dumimicala a parohie1 “Toma Cozma”

Graficd realizatid de Catilina-Elena Guia

Directionati 2% din
impozitul pe venitul
‘ dvs. (ca persoana
0 fizica sau ca persoana
juridica) pentru

pe care le sustine PAROHIA
“TOMA COZMA”

Datele noastre necesare pentru Completarea
Formularului 230 sunt:

¢ Numele Asociatiei : PAROHIA “TOMA
COZMA”

® CIF (Codul de Identificare Fiscali):
11198095

o Contul Organizatiei in format IBAN: RO38
RZBR 0000 0600 0027 6450

e ATENTIE: La formularul 230 trebuie anexat
obligatoriu, in copie, formularul 210 — “Fisa
fiscala”, care se obtine de la angajator.

DETALII si INFORMATII:
oOficiul Parohial, tel: 211 273
eDirect la Pangarul bisericii

Parohia “TOMA COZMA”
va este un partener credibil !

lucrarile si activitatile .

Evanghelia invierii
(Matei 28, 1-16)

Dupa ce a trecut sdmbata, cand se lumina de ziua intdi a sdptdmanii
(Duminicd), a venit Maria Magdalena si cealaltd Marie, ca sa vadd mormantul.

Si iatd, s-a facut cutremur mare, cd ingerul Domnului, coborand din cer si
venind, a pravilit piatra si sedea deasupra ei.

Si infétisarea lui era ca fulgerul si imbracamintea lui alba ca zapada.

Si de frica lui s-au cutremurat strajerii i s-au facut ca morti.

lar ingerul, rdspunzénd, a zis femeilor: Nu va temeti, ca stiu ca pe lisus cel
rastignit I1 cautati.

Nu este aici; cédci S-a sculat precum a zis; veniti de vedeti locul unde a
zacut.

Si degraba mergéand, spuneti ucenicilor Lui ca S-a sculat din morti si iatd va
merge fnaintea voastra in Galileea; acolo Il veti vedea. lata v-am spus voua.

Iar plecand ele in graba de la mormant, cu frica si cu bucurie mare au alergat
sa vesteasca ucenicilor Lui.

Dar cand mergeau ele sa vesteasca ucenicilor, iatd lisus le-a intdmpinat,
zicand: Bucurati-va! lar ele, apropiindu-se, au cuprins picioarele Lui si I s-au
inchinat.

Atunci lisus le-a zis: Nu va temeti. Duceti-va si vestiti fratilor Mei, ca sa
meargi in Galileea, si acolo Mi vor vedea. (...)




DE LA MOARTE LA VIATA PRIN
HRISTOS, CEL MORT SI INVIAT!

- Fragmente din Pastorala de Invierea Domnului a
Inaltpreasfintitului Teofan,
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei -

Dreptslavitori crestini,

Viata noastrd, viata lumii, viata umana 1in
general este o tensiune continud Intre lumind si
intuneric, intre viatd si moarte, intre frumusete si
Lurdciunea pustiirii” (Daniel 9, 27), intre adevar si
minciund. Existenta umana este precum aceastd clipa:
pe de o parte, un ocean de intuneric, pe de alta parte,
lumina Invierii pe care o purtim in madini si,
nadajduiesc, in suflete.

Da, existd multd lumina si viatd autenticd in
lume. Oriunde intalnesti o mama cu pruncul in pantece
sau un tatd cu fiul sau in brate, acolo este un izvor
nesecat de lumina si de viatd. Clipa In care cineva
zambeste sincer, vorbeste fara viclesug, oferd cuiva o
floare sau o paine este o clipa de lumina, o clipa de
viatd 1n adevaratul sens al cuvantului. Omul aflat in
stare de rugéciune, omul care are puterea ingenuncherii
la spovedanie, omul care descoperda drumul -cétre
Sfantul Potir, omul care il iubeste pe dusmanul sau,
omul care este cuprins de adevarul ca fara de Hristos nu
poate face nimic bun si frumos, un astfel de om este
cascada de lumina si viata revarsata peste lume.

In acelasi timp, in lume exista mult intuneric
si din ce in ce mai multd moarte. Da, moartea pune
stapanire pe tot mai multe suflete care, desi pretind ca
sunt vii, in realitate sunt dominate intru totul de moarte
(Cf. Apocalipsa 3,1). Atat sufletul uman vizut ca
persoana aparte, cat si tendintele generale ale societatii
actuale arata, la o analiza onestd, ca spiritul mortii
patrunde tot mai adanc si cucereste tot mai multd lume.

Cultura mortii, propagatd prin toate
mijloacele, cuprinde in capcana ei, in mreaja cantecelor
ei ingelatoare de sirend, tot mai adanc si tot mai multe
suflete (...)

O adevaratid culturd a mortii desfasurata cu
multa tenacitate Impotriva vietii se observa in societatea
umana astdzi. Nu razboaiele, in sensul clasic al
cuvantului, raspandesc moartea astazi. Flagelul nemilos
al avorturilor, care face mai multe victime intr-un an
decat in toatd perioada celui de-al Doilea Réazboi
Mondial, este prima si cea mai violentd manifestare a
culturii mortii din societatea moderna. Pornografia,
prostitutia, incestul si pacatele contra firii constituie
lovitura de gratie datd familiei, sfinteniei vietii si
demnitatii fiintei umane. Legalizarea acestor practici si
plasarea lor in sfera normalitatii se inscriu intr-o
conceptie de viatd totalmente contrard Evangheliei,
traditiei neamului nostru si bunului simt al romanului.
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Credinta si fapta
Daca la aceasta adaugam diferitele tendinte actuale de
impunere a unor sisteme tot mai sofisticate de
supraveghere a omului, de ingradire a libertatii si
intimitdtii lui, tabloul culturii mortii se completeaza
spre o neliniste tot mai adanca a oamenilor.

In fata unei asemenea situatii in care logica
mortii incearca sa inadbuse cultura vietii si a iubirii,
Biserica vine cu singurul raspuns posibil, si anume ca
,Dumnezeu este viatd, iar lipsa vietii (adicd a lui
Dumnezeu) este moarte” (Sf. Vasile cel Mare, Omilia a
IX-a, VII, in Omilii si cuvantari, EIBMBOR, Bucuresti,
2004, p.160) (...)

In noaptea Sfintelor Pasti primim vestea cea
mare si buna cd Hristos a biruit moartea si ca noi,
oamenii, ludm putere din puterea lui Hristos pentru a
birui moartea din noi.

Vom pleca spre dimineatd la casele noastre
ducand cu noi lumina Invierii. Este necesar ca aceasti
lumina sa rdiména aprinsa tot timpul in sufletele noastre.
Este bine si este frumos ca din aceastd lumina sa se
impartdageasca membrii familiei noastre, prietenii nostri,
colegii de la locul de muncé, dusmanii nostri daca se
poate. Este, de asemenea, urgent ca din lumina Invierii
lui Hristos, din lumina Evangheliei Sale sa se inspire
cei ce ne guverneaza, cei ce aproba legi pentru tara, cei
ce ne reprezintd in afard. Pentru ca acest lucru sa se
intample, rugdciunea noastra la Sfanta Liturghie sau
acasa trebuie sa fie mai staruitoare, postul mai aspru,
dragostea mai vie, lucrarea mai concretd i mai
evanghelica. Mai presus de toate, duhul unitatii trebuie
sa Intdreasca fibrele launtrice ale Bisericii si Neamului.
Preoti si arhierei, calugari si credinciosi de parohie,
carmuitori si popor, toti suntem chemati a ramane uniti
in adevar, sta-ruitori in credinta, vii in iertare, dragoste
si curaj.

Rog pe Hristos Domnul, Cel inviat, sd reverse
asupra dreptslavitorilor crestini din Moldova, din tara si
din intreaga lume harul iubirii Sale celei nemaérginite.
Din izvorul cel datator de viatd si lumina al Invierii sa
se Tmpartaseasca tot neamul omenesc! Credinta in
Hristos, nadejdea in ajutorul Sau si dragostea pentru toti
oamenii sa ne fie intreitul vesmant care sa ne apere de
tot raul!

In duh de rugaciune, pace sufleteasca si curaj
mantuitor si fim vestitori ai invierii lui Hristos si
marturisitori in Biserica Sa cea sfanta!

Cu dragoste sfantd intru Hristos Domnul, va
imbratisez pe fiecare si pe toti laolaltd, rugand pe
Dumnezeu sa va daruiasca zile senine de Pasti, bucurie
sfanta in familie, rabdare in necazuri si, mai presus de
toate, mantuire.

HRISTOS A INVIAT!

ADEVARAT A INVIAT HRISTOS!

Al vostru parinte si frate catre Hristos rugator,
+ TEOFAN
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei
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Biruinta iubirii rastignite

,Atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, incdt pe Fiul Sau
cel Unul-Ndscut L-a dat pentru ca tot cel ce crede intr-Insul
sd nu piard, ci sa aibd viatd vesnicd’(loan 3,16). Nu aceasta
afirmatie pe care Hristos o face despre sine, ne surprinde, ci
modul cum Dumnezeu a ales sa ,,dea” pe Fiul sau pentru
mantuirea noastra. Este aici vorba de o iubire ce copleseste
puterea noastra de a intelege. O iubire ce sporeste progresiv,
pe masura ce Hristos Tnainteaza spre patimire. Practic, El ne
reveleazd un nou mod de a privi iubirea umani, pe care o
transforma din sentiment uman 1in virtute cardinala, din
simtamant afectiv, in temelia pe care se cladeste mantuirea.

El insusi ofera modelul iubirii milostive, ca izvor de
binefacere, aratand disponibilitate pentru a face bine, dar si
solidaritate, apropiere umana, fata de cel aflat in suferinta. Ne
oferd modelul iubirii afective in care sentimentele umane sunt
chemate spre impreuné-slujire lui Dumnezeu, intr-o prietenie
ce se cladeste pe respectarea Poruncilor divine. Ne ofera
modelul iubirii filiale, devotate si statornice a lui Dumnezeu,
exprimata prin starea de rugaciune, dar si prin rdvna pentru a
explica si infatisa adevarurile de credinta.

Pe chipul lui Hristos cel Rastignit si Inviat straluceste insa
aparte imaginea iubirii jertfelnice: ,, Mai mare dragoste decdt
aceasta nimeni nu are, ca viafa sd §i-o pund pentru prietenii
sdi”(loan 15, 13). lar aceasta iubire jerfelnica devine mijloc
de identificare, de recunoastere a celor care-L urmeazi, sau
care doresc sa-I fie ucenici (Ioan 13, 35).

latdi de ce bucuria Invierii Domnului nu o poti simti
deplin, decat numai in masura in care ai reusit sa pui in
lucrare iubirea pentru semeni si pentru Dumnezeu, care ne si
leagd de iubirea lui Hristos. Nu intamplator, vremea postului a
fost si vreme de milostenie, ce a alaturat in mod fericit
cercetarea de sine, a sufletului afectat de patimi si pacate, cu
cercetarea aproapelui aflat in diferitele ipostaze ale suferintei
umane, oferindu-ne prilejul de a descoperi bucuria negraita
atunci cand faci binele. O astfel de bucurie trebuie gustata cat
mai des, mai cu seama la Sarbatoarea Invierii Domnului.

Pasim de astdzi intr-o noua etapa a anului bisericesc -
perioada Penticostarului, a celor cincizeci de zile in care, cu
fiecare prilej de bucurie, constiinta noastra imbogéteste cu noi
sensuri mesajul Invierii. Am avut in vedere, in perioada
postului ce s-a incheiat, ,,urcusul” duhovnicesc, dar asta nu
inseamna ca perioada pascald, prin permisivitatea specifica si
chemarea la a ne bucura de toate, ar presupune in mod
,compensator” un ,,cobords” o devalorizare, degradare a tot
ceea ce am acumulat pe parcursul devenirii noastre sufletesti.

Este adevarat, Invierea Domnului, ca moment central al
mantuirii obiective, completeaza toate lipsurile noastre, umple
golul sufletesc in care ne-a aruncat starea de pacat. Dar asta
nu inseamna ca nu mai avem nimic de facut in plan subiectiv.
Abia acum ni s-a ivit si noua prilejul de a birui prin iubire. Si,
din aceasta perspectiva, exercitiul iubirii, ca virtute crestina
fundamentald, ne deschide un amplu orizont intru intelegerea
voii lui Dumnezeu in viata noastra, dar si a semenului care
asteapta sa-i Impartasim o fardma din bucuria pascala.

3 Pr. Mihai Mdrgineanu

De ce exista date diferite L)entru
sarbitoarea Pastelui?

De ce existd diferite date pentru sarbatoarea
Pastelui? Sd ne amintim ca sarbatorile religioase nu
sunt in mod obligatoriu date aniversare, ci constituie
»icoane cosmice’, care aratd cd universul intreg
participa la sensul acelei sarbatori.

Astfel, Craciunul a fost stabilit in ziua
solstitiului de iarnd, momentul cind ziua fncepe sa
creascd, marcand in plan cosmic acea nastere care ,,a
facut sd rasard lumii lumina cunostinte1" (Troparul
Nagsterii Domnului).

Pentru Paste, referinta istoricd la pastele
evreiesc, desi clar mentionatd in Evanghelii, a fost
respinsd in secolul IV. De fapt, si aceasta este o
icoana cosmicad, reprezentdnd triumful luminii asupra
intunericului, care fixeazd data sarbatorii, asa cum
spune canonul pascal ,,Totul este inundat de Lumina,

erul si pamanturile” sau ,,..aceastd noapte
salvatoare si luminoasa, mesager al zilei Invierii; in
ea Lumina vesnica apare tuturor...".
Pentru stabilirea zilei de sarbatorire
a Pastilor se iau in calcul trei cicluri calendaristice:

- ciclul solar anual: ziua invinge noaptea
dupa echinoctiul de primavara din 21 martie.

- ciclul lunar al lunii: luna plina lumineaza
noaptea asa cum ne aratd Geneza 16: , A facut
Dumnezeu cei doi lumindtori mari: luminatorul cel
mai mare pentru carmuirea zilei si lumindtorul cel
mai mic pentru carmuirea noptii, si stelele". )

.- ciclul sdptimanal; in prima zi a
sdptdmanii Dumnezeu a creat lumina.

Astfel, incd de la Sinodul I Ecumenic s-a
stabilit ca Pastele sa fie serbat in prima duminica ce
vine dupd luna plind care urmeaza echinoctiului de
primavara. ) )

o Regula este aceeasi pentru toti
crestinii, incepand din secolul al IV-lea, iar diferenta
pe care o constatdm astdzi intre ortodocsi si catolici,
de exemplu, provine doar din diferenta de calcul a
datei echinoctiului de primavara, in functie de
raportarea la calendarul vechi (iulian) sau la
calendarul indreptat (luat dupd cel gregorian, dar
completat cu elemente de calcul care apropie s1 mai
mult de realitatea astronomicd) }Iae care 0 respectd
putin  mai exact calendarul Gregorian al
occidentalilor. Existd doud inexactitdti care se pot
cumula:

- calendarul iulian pe care il urmeaza
ortodocsii de stil vechi are o intarziere de 13 zile la
21 martie, datd de baza; acest lucru poate lasa si
treacd o lund plina: in acest caz, Pastele se va
sarbatori cu sau S5 saptamani dupa cel al
occidentalilor.

- calendarele pascale ale secolului al IV-
lea aveau deja o intdrziere de 3-4 zile in raport cu
observatiile astronomice care servesc drept baza
occidentalilor. La fel si anul acesta, luna plind din
Brlmévara astronomica are loc joi, 9 aprilie, iar

astele la occidentali este fixat pentru duminica

urmatoare acestei date, 12 aprilie. Dupd calculele
calendarelor noastre, insd, luna plind este luatd in
considerare luni, 13 aprilie, iar Pastele este fixat
pentru 19 aprilie.

Trebuie subliniat aici faptul c&, in general,
calendarul are un caracter conventional, iar
sarbatorile se fundamenteazd pe aspiratia Bisericii de
a cat mai multi crestini impreund la marile momente
ale trairii religioase. Tocmai din aces motiv, Biserica
Ortodoxda Roménd, alaturi de Biserica Greciei si
multe alte biserici care au adoptat calendarul
indreptat incad din anul 1924, in dorinta de a serba in
mod unitar cu toti ortodocsii marea sarbatoare a
Pastilor, se raporteaza in continuare la vechiul
calendar in calcularea Pascaliei, desi uneori e posibil
sd nu mai corespundd cu icoana cosmica dorita de
Sfintii_ Périnti atunci cand au instituit sérbatorirea
Invierii Domnului.

Dupa www.lacasuriortodoxe.com




