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biserica noastra

Si 1n aceastd saptiménd au continuat in
mod intens lucrarile de consolidare si restaurare a
bisericii noastre, desfasurate de echipa de
constructori a S.C. SIMCREST S.RL. - Bacau,
condusi de Preot Inginer Ovidiu Manolache.

Conform celor declarate de domnul

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru sustinerea acestei
publicatii, dar si pentru activitatile culturale si filantropice ale
parohiei, primim donatii in contul IBAN RO38 RZBR 0000
0600 0027 6450 deschis la Raiffeisen Bank lasi

Gheorghe Irodiu, Seful de lucrari la acest punct
de lucru, s-au montat elemente de esafodaj in
interior, 1n partea naosului, s-a turnat beton in
partea sudica a naosului, s-a executat zidirie de
piatrd si de caramida, s-au s@pat santuri verticale
in zidaria de piatrda pentru elementele de

rezistenta aferente naosului si Sfantului Altar, s-a

Actiuni pentru copii, elevi, studenti si tineri
organizate in parohia noastra

Adresam elevilor, studentilor si tinerilor interesati invitatia de a
se nscrie la

CURSUL GRATUIT DE INVATARE
A CANTARILOR LITURGICE
ORTODOXE - editia a VII-a -

pe care il vom reorganiza, in vederea constituirii unui
grup coral care sa intoneze duminica dimineata cantarile din
timpul slujbei Utreniei sau din cadrul Sfintei Liturghii atunci
cand membrii Corului Parohial sunt plecati in turnee.
URMATOAREA SEDINTA SE VA DESFASURA
VINERI, 10 iulie, ORA 18.00.

De asemenea, adresam tuturor copiilor,
elevilor, studentilor si tinerilor interesati
invitatia de a se Inscrie n

CLUBUL DE SAH pe care il

organizdm duminica, la ora 15.00.

DETALII si INSCRIERI pentru toate aceste activitati la tel.
0741 706 602 (Orange) sau 0761 621 994 (Cosmote)

Biblioteca Parohiala

Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste §i informeazd-te !
Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie o gama
larga de carti religioase si de culturi generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,

transport manual moluzul si de asemenea au fost
transportate noi materiale necesare (cherestea,
fier, beton, agregate).

PUTETI SPRIJINI BUNUL MERS
AL LUCRARILOR PRIN:

- contributii financiare si alte forme pe care le
considerati de cuviinta
- implicare in sustinerea meselor zilnice
pentru constructori. PROGRAMARI LA
OFICIUL PAROHIAL, tel. 0232 211 273
sau direct la PANGARUL BISERICII
Detalii si informatii puteti obtine
oricind, contactindu-ne la binecunoscutele
date, pe care le gdsiti si in coltul din stanga
sus al acestei pagini.

Multumim cdalduros enoriagsilor si
colaboratorilor care deja au rdaspuns
apelului nostru, implicindu-se incd de la
inceput cu mult devotament in
responsabilititile pe care aceste ample
lucrari ni le ridicd tuturor.

Bluze si elemente de vestimentatie
tricotate manual, impletituri etc.
Modele si culori pentru toate gusturile

la preturi minime.
Persoani de contact:

Natalia Turlea,
tel. 0232 315 912
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Credimta §1 lapta

28 iunie — 4 iulie 2009

Foaie duminicala a parohie1 “Toma Cozma”

Luni, 29 iunie:

Sfintii Apostoli Petru si Pavel Duminica a treia dupa Rusalii

Graficd realizati de Miruna-Ioana Stefan

“Cei ce sunteti intre apostoli mai
intai pe scaun sezatori si lumii
invatatori, Stapanului tuturor

rugati-va, pace lumii sa daruiasca si

sufletelor noastre mare mila”.

Troparul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel

Pericopa evanghelica
a acestei duminici:
(Matei VI, 22-33)

22. Luminatorul trupului este ochiul; de va fi
ochiul tau curat, tot trupul tau va fi luminat.

23. lar de va fi ochiul tau rau, tot trupul tau va fi
intunecat. Deci, daca lumina care e in tine este
intuneric, dar intunericul cu cat mai mult!

24. Nimeni nu poate sa slujeasca la doi domni, céci sau
pe unul 1l va urf si pe celalalt 1l va iubi, sau de unul se
va lipi si pe celalalt 1l va dispretui; nu puteti sa slujiti
lui Dumnezeu si lui mamona.

25. De aceea zic voud: Nu va ingrijiti pentru sufletul
vostru ce veti manca, nici pentru trupul vostru cu ce
veti imbraca; au nu este sufletul mai mult decat hrana si
trupul mai mult decat imbracamintea?

26. Priviti la pasarile cerului, cd nu seamana, nici nu
secerd, nici nu aduna in jitnite si Tatal vostru Cel ceresc
le hraneste. Oare nu sunteti voi cu mult mai de presus
decat ele ?

27. Si cine dintre voi, ingrijindu-se poate sia adauge
staturii sale un cot ?

28. lar de imbracaminte de ce va ingrijiti ? Luati seama
la crinii cAmpului cum cresc: nu se ostenesc, nici nu
torc.

29. Si va spun voud ca nici Solomon, in toatd marirea
lui, nu s-a imbracat ca unul dintre acestia.

30. Iar daca iarba cAmpului, care astdzi este si maine se
arunca in cuptor, Dumnezeu astfel o imbraca, oare nu
cu mult mai mult pe voi, putin credinciosilor ?

31. Deci, nu duceti grija, spunand: Ce vom manca, ori
ce vom bea, ori cu ce ne vom imbrica ?

32. Ca dupa toate acestea se straduiesc neamurile; stie
doar Tatél vostru Cel ceresc ca aveti nevoie de ele.

33. Cautati mai intdi imparatia lui Dumnezeu si
dreptatea Lui si toate acestea se vor addauga voua.



Sfintenia - incununare in Duhul Sfant
(1)

(continuare din numdrul trecut)

Noi cinstim pe Sfinti pentru pilda vietii lor
exemplare, pentru puterea lor in rugiciune si in
mijlocirea lor catre Dumnezeu, care se face izvor de
binefaceri pentru noi cei ce i cinstim, dar si,
deopotriva, pentru ca prin intermediul lor sd ne
apropiem mai mult de viata in Hristos. intruparea
Fiului Iui Dumnezeu ca Fiu al Omului s-a facut
pentru ca noi oamenii sd ne putem apropia mai mult
de Dumnezeu. Dumnezeu S-a pogordt la om, ca pe
om si 1l inalte la Dumnezeu. lata pentru care motiv,
viata Mantuitorului lisus Hristos pe pamant devine
etalon existential pentru fiecare crestin. Noi pazim
credinta in Hristos nu doar din perspectiva ei
teoretica, ci mai cu seami din aceastd perspectiva
concretd a implinirii poruncilor lui Dumnezeu si a
trdirii conforme cu voia si binecuvantarea lui
Dumnezeu. Aceasta viatd in Hristos este pusda sub
semnul unicitatii. Ea este si ireversibila si irepetabila.
Nu mai trdieste nimeni viata in Hristos asa cum o
trdiesc eu, tu sau fiecare dintre noi. Dar desigur,
aceasta viatd-unicat pe care fiecare o petrecem aici pe
pamant 1si are niste repere pe care, pe de o parte, le
da invatatura de credintd si tot ceea ce Biserica a
dezvoltat ca invataturda pe marginea poruncilor
dumnezeiesti, a sfaturilor evanghelice si a tot ceea ce
Hristos ne-a lasat ca pretioasa predanie; iar pe de alta
parte, viata in Hristos are si pilde concrete, modele
vii de traire.

Ati auzit duminica trecutd o intrebare care
intr-un fel surprinde: Au nu stiti cd sfintii vor judeca
lumea? (Epistola intdia cétre Corinteni a Sfantului
Apostol Pavel 6, 1).

Si de aceea, de multe ori, s-a Insotit cu ideea
sfantului si a sfinteniei si o oarecare teama personala
fata de sfinti si sfintenie. Consideram sfintenia ca o
insusire a unor oameni alesi fatd de care noi suntem
mult prea departe. Pe buna dreptate..., dar si viata pe
care noi o traim reprezinta tot o treapta a sfinteniei si
a sfintirii. latd, este pusd aceastd sfintenie si ca
temelie a vietii noastre dar si ca scop al vietii noastre.
Dumnezeu dupa ce da cele zece porunci si dupa ce in
mod concret explicd cum omul poate sluji si poate fi
bineplacut lui Dumnezeu, concluzioneazd 1intr-o
singura porunca totul: ,,Fiti sfinti ca Eu, Domnul, sunt
Sfant” (Levitic 11, 45). Adica nu existd credintd in
Dumnezeu care si se bazeze doar pe aspectele
teoretice, doar pe aspectele ,,ideologice”. Credinta in
Dumnezeu trebuie sa se exprime, sa infloreasca in
viata concreta a fiecaruia dintre noi. Asa sd lumineze
lumina voastrda inaintea oamenilor, — zice Hristos -
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asa incdt sd vada faptele voastre cele bune si sd
slaveasca pe Tatal vostru Cel din ceruri (Matei 5,
16).

Sfintii sunt asadar, pentru fiecare dintre noi,
nu atdt judecatori, cat mai ales calauze. Cultul
Sfintilor contine foarte multe referiri la viata lor
concreta. Abia din aceste referiri intelegem ca si ei
Sfintii au fost oameni ca si noi. Nu le-a lipsit nimic
din ispitele si incercarile vietii. Si ei s-au confruntat
cu dificultatile vremii lor si ei s-au simtit nevrednici
de Tmparitia lui Dumnezeu asa cum si noi, in
sinceritatea sufletului, putem sa marturisim. Sfintii
nu sunt niste fapturi ceresti si supraomenesti, ci ei
sunt niste oameni ca si noi. Pe aceastd umanitate a
Sfintilor se Intemeiaza intreg cultul nostru pentru ca
noi culegem din viata lor modele concrete care se
pot referi si la viata noastra. De aceea, acea
avertizare pe care Sfantul Apostol Pavel o face: Au
nu $titi ca sfintii vor judeca lumea? (Epistola intdia
catre Corinteni a Sfantului Apostol Pavel 6, 1) - ne
pune in fatd acea dreaptd judecatd a lui Dumnezeu
oglinditd in constiinta personald care trebuie si
spund-ti spuna: ,,Ti-am trimis oameni alesi, intre
care ai trait si nu ai cules nimic bun de la ei”. latd
dar, sfintii si sfintenia ne atrag atentia asupra
acestei realitati.

Noi, oamenii, prinsi in ansamblul acesta al
grijilor pamantesti si mai cu seamad in mrejele
coexistentei sociale nu mai suntem capabili si
distingem sfintenia in semenul nostru. Adesea
vorbim pe oameni de rdu, scormonim fin viata
semenilor nostri sa cautam raul. Oare la ce ne
inspird aceasta ? - La riu. Ce-ar fi daca, in viata
semenilor nostri am incepe sd cautim binele si
faptele cele bune. Ne cuprinde de multe ori o
pesimistd tendintd de a ne mira de ce oamenii
pacdtosi au mai mult decat noi, trdiesc mai bine
decét noi si sunt mai bine plasati in ierarhia sociala.
De ce oare nu ne-am intreba dacd nu cumva in viata
lor exista ceva mai bun decat avem noi pentru care
Dumnezeu 1i rasplateste in felul acesta, prin
binefaceri. Sfintii si sfintenia sunt asadar o tainica
chemare a noastra spre a cauta binele in viata
semenilor. Te-ai gandit oare vreo clipa ca vei fi
judecat pentru ca ai fost nepasator sau indiferent
fatd de un om sfant care a trait in preajma ta si nu
i-ai acordat nici o atentie, nu te-a inspirat spre
nimica bun ? latd pentru care motiv numai prezenta
Sfintilor contemporani noua si prezenta in general a
Sfintilor la Judecata de Apoi devine judecata insasi
pentru noi. E tragic sa vezi ce ai fi putut fi gi sa
constati ce esti, sau, mai bine zis, ceea ce nu ai
reusit sa fii In viata aceasta. Acest fel de regret ne
macind cel mai mult din punct de vedere sufletesc.

Pr. Mihai Mdrgineanu
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Cum sa ne ferim de invidie ?

Cuvant al Sfantului Vasile cel Mare

Cum vom proceda ca de la inceput sa nu

puna stapanire pe noi boala invidiei, sau, daca ne
stapaneste, sa scapam de ea ?

Mai 1intdi, s4 nu socotim lucru mare si

extraordinar cele omenesti: nici bogatia, pe care o
au unii oameni, nici slava, care trece, nici
bunastarea trupului. Ci noi nu numim bunuri
lucrurile trecdtoare; noi suntem chemati sd ne
impartasim de bunurile cele vesnice si adevarate.
Daca vom cugeta asa, atunci bogatasul nu mai este
de invidiat din pricina bogatiei sale, inaltii
demnitari nu mai sunt de pizmuit din pricina marii
lor dregétorii, nici cel puternic, din pricina tariei
trupului lui, si nici cel intelept, din pricina
superioritatii lui intelectuale. Toate acestea sunt in
mainile celor care le intrebuinteaza bine numai
niste mijloace pentru sdvarsirea virtutii; fericirea
nu sté in ele; dar cel care le intrebuinteaza in chip
rau este un om vrednic de plans, ca si cel care se
raneste de buni voie cu sabia pe care a primit-o ca
sd se apere de dugsmani. Daca omul intrebuinteaza
aceste daruri bine si dupa dreapta judecata si este
administrator al bunurilor primite de la
Dumnezeu, fara sa le pastreze pentru propria sa
desfatare, atunci este vrednic de a fi ldudat si iubit
si pentru iubirea de frati, si pentru darnicia firii
lui.

Un altul se distinge prin desteptaciunea sa,
este un orator talentat al cuvantului Iui
Dumnezeu si talmacitor al cuvintelor Sfintei
Scripturi. Sd nu invidiezi pe un astfel de om si
nici sa nu voiesti sa tacad talmacitorul cuvintelor
dumnezeiesti, dacd, prin harul Sfantului Dubh,
este aprobat si laudat de ascultatori. Ca el este
spre binele tau si ti s-a trimis prin acel frate
darul invataturii, daca voiesti sa-1 primesti. Mai
mult, nimeni nu astupd izvorul care curge,
nimeni nu-gi acopera ochii la lumina soarelui,
nici nu le pizmuieste, ci doreste sd se bucure de
ele. Pentru ce nu asculti cu bucurie cand curge in
biserica din belsug cuvantul duhovnicesc si cand
inima evlavioasa izvordaste din harurile
Duhului ? Pentru ce nu primesti cu multumire
folosul ce-I ai in urma acestor daruri ? Te musca
insd aplauzele ascultétorilor si ai voi sd nu se
foloseasca nimeni si sd nu fie nimeni care sa
laude ? Cum 1iti vei dezvinoviti o astfel de
purtare 1n fata Judecatorului inimilor noastre ?

Trebuie sa socotim binele adevarat numai
binele sufletesc. Trebuie s iubim si sa pretuim
si pe cel care are multa bogitie, ca si pe cel cu

functie Tnalta sau cu sanatate trupeasca, daca le
intrebuinteazd dupd dreapta judecata,
socotindu-le mijloace obstesti de trai, cand da,
de pilda, cu inima largd din averea sa celor
lipsiti, cand isi pune trupul in slujba celor
bolnavi, cand socoteste toatd averea sa nu atat a
lui, cat mai mult a oricarui om 1n nevoie. Dar pe
un om care nu Iintrebuinteazad asa aceste
mijloace obstesti de trai, pe el trebuie sa-1
socotim mai degraba nenorocit decat de
invidiat, ca pe unul ce are mai multe prilejuri de
a fi rau, caci prisosul mijloacelor de trai si de
bogatie este spre pierderea lui. Dacd bogitia
ajunge un mijloc pentru savarsirea nedreptitii,
atunci bogatul este vrednic de plans; dar daca
bogitia este pusd in slujba virtutii, atunci nu
mai poate da loc invidiei, ca foloasele bogétiei
sunt puse in chip obstesc la indeména tuturor,
afara numai daca cineva, din pricina marii lui
rautati, pizmuieste propriul sau bine.

Si, pe scurt, dacd te ridici cu mintea
deasupra celor omenesti si privesti la binele
real, la ceea ce meritd si fie laudat, atunci
niciodatd nu vei socoti vrednic de fericit si de
invidiat vreunul din lucrurile cele pamantesti si
pieritoare. Dacd gandesti asa si nu te minunezi
de cele lumesti ca de niste lucruri mari, atunci
este cu neputintd sa te cuprinda invidia. Dar
daca doresti negresti slava si vrei sa te arati mai
presus de ceilalti oameni si nu suferi s fii al
doilea — ca si starea aceasta di nastere la
invidie—, atunci muti-ti ambitia ta, ca pe un
curent de apa, spre dobéandirea virtutii. Nu cauta
sd te imbogétesti cu orice pret si nici sa fii cu
bun nume in lucrurile lumesti. Toate acestea nu
stau in puterea ta. Dimpotriva, cauta sa fii drept,
curat sufleteste si trupeste, intelept, curajos si
rabdator in suferintele pentru credinta. Lucrand
asa, te mantuiesti si pe tine nsuti §i vei avea
stralucire mai mare pentru nigte bunuri mai
mari. Da, virtutea sta in puterea noastra si poate
fi dobandita de omul sarguitor; belsugul de
avutie, nsd frumusetea trupului si inaltimea
functiilor nu stau 1n puterea noastrd. Asadar,
dacd virtutea este un bun mai mare si mai
durabil si dacd toti marturisim ca este de
preferat, urmeaza ca trebuie s-o urmam. Dar
este cu neputintd sd se nasca in sufletul vostru
virtutea daca sufletul nu ne e curitit de celelalte
vicii si, inainte de toate, de invidie.

(Omilii si Cuvantari, EIMBOR, Bucuresti, 2004,
pp. 194—197)



