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Actiuni pentru copii, elevi, studenti si
tineri organizate in parohia noastra

se inscrie la N
CURSUL GRATUIT DE INVATARE A
CANTARILOR LITURGICE ORTODOXE -
editia a VII-a - o
pe care l-am reorganizat, in vederea constituirii
~unui grup coral care sa intoneze duminica
dimineata cantdrile din timpul slujbei Utreniei sau

Parohial sunt plecati in turnee.
Sedintele se desfisoari in fiecare duminici, la ora 16.00.
Va asteptam !

De asemenea, adresdm tuturor copiilor,
elevilor, studentilor si tinerilor interesati
invitatia de a se inscrie pani pe 14
octombrie, in

CLUBUL DE SAH pe care il vom
< reorganiza la biserica.

Prima sedinta va avea loc duminicd, 18
octombrie, la ora 18.00.

0741706 602 (Orange) sau 0761 621 994 (Cosmote)
Biblioteca Parohiala

Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste si informeazd-te !
Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie o gama
larga de carti religioase si de culturi generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite _sourire@yahoo.com

*Irina Danil3, tel. 0742 344 024, irina_danila93@yahoo.com

Adresam elevilor, studentilor si tinerilor interesati invitatia de a

din cadrul Sfintei Liturghii atunci cind membrii Corului

DETALII si INSCRIERI pentru toate aceste activitiiti la tel.

Bluze si elemente de vestimentatie tricotate
manual, impletituri etc. Modele si culori
pentru toate gusturile la preturi minime.
Persoana de contact:
Natalia Turlea,
tel. 0232 315 912

RA

Prsgnomut Framaulici S, Qo Panaselova

Duminicd, 11 octombrie: = . .

. %.:iol—| Slujba de resfinfire a bisericii vechi de la Manastirea Hadambu,
udetul lasi

) 10.30 — Sfanta Liturghie la Manastirea Hadambu

+9.30-12.00 — Sfanta Liturghie la Catedrala Mitropolitana

* 17.30 — Concertul Coraler ,Gavriil Musicescu” la Catedrala
Mitropolitana

+ 19.00-20.30 - Pelerinajul Calea sfintilor, cu moastele Sf. Cuv.
Parascheva, pe traseul fraditional (Catedrald, Str. Sf. Andrei, Str. Palat,
Biserica ,Sf. Nicolae Domnesc’, Catedrala). Intalnirea sfintjlor pe platoul
din fata Bisericii « Sf. Nicolae Domnesc », unde vor astepta moastele
Sf. ler. Vasile cel Mare. Continuarea pelerinajului pana la Catedrala
Mitropolitana si depunerea sfintelor moaste spre inchinare.

+ 21.00-01.00 - Slujba de Priveghere (in Catedrala Mitropolitana)

Luni, 12 octombrie: S .

+07.30-8.00 — Cifirea Acatistului Sf. lerarh Vasile cel Mare

+ 08.00-11.30 — Ceasurile si Sf. Liturghie (in Catedrala Mitropolitana).

* 11.30 - Sfintirea apei (aghiazma micd) si Sf. Maslu, in curtea

|V|Itl‘0§0|lel, langa Biblioteca Ecumenica. o

+ 19.30-21.00 — Concert de muzica bizantina — Corul Byzantion (in

Catedrala Mitro ohﬁanaz?. . . )

+ 21.00-01.00 - Slujba de priveghere in cinstea Aducerii moastelor Sf.

Apostol Andrei la lagi (Vecernia, Litia si Utrenia - in Catedrala
itropolitand)

Marti, 13 octombrie : ' ' o
+ 07.00-71.00 — Miezonoptica, Acatistul Sf. Apostol Andrei, Ceasurile i
Sfanta thurgh[e (in Catedrala Mitropolitana). ) . o
+ 16.30 — Sfintirea Gradinitei « Buna Vestire » a Mitropoliei Moldovei i
Bucovinei de pe Str. Gavriil Musicescu, nr. 12. -

* 17.30-20.30 — Concursul coral « Tineri laudatj pe Domnul », editia a
Vl-a gn Catedrala Mitropolitana). o

» 21.00-03.00 - Slujba de priveghere a Sf. Parascheva (Vecemia, Litia,
Utrenia si Sfanta Liturghie — in Catedrala Mitropolitana).

Miercuri, 14 octombrie : ) .

+ 07.00 — Miezonoptica, Acatistul Sf. Cuv. Parascheva si Ceasurile (in
Catedrala Mitropolitana). . .

+ 09.00-13.00 — Sfanta Liturghie (pe podiumul de la intrarea in
Catedrala Mitropolitana). . o . .
* 18.00 - Concertul coralei Apostolii a preotilor din protopopiatele lasi |
si Ia% Ilém Catedrala Mitropolitana). .

* 18.30-22.00 - Slujba de Priveghere a Sf. lerarh Vasile cel Mare
(Vecernia, Litia si Utrenia — in Catedrala Mitropolitana).

Joi, 15 octombrie : ' ' )

*0/.00-11 .30 — Miezonoptica, Acatistul Sf. ler. Vasile cel Mare,
Ceasurile, Sfanta Liturghie (in Catedrala Mltropohtana?. '
+ 12.00 - Binecuvéantarea noului an universitar la Facultatea de Teologie
Ortodoxa “Dumitru Staniloae” din lasi t{m Sala “Dr. lustin Moisescu” a
Centrului eparhial lasi). Momentul va fi urmat de lansarea volumului
“«Povesteste ce a facut Sfantul pentru tine... ». Vlafa_ i minunile
Sfantului Luca Doctorul, Arhiepiscopul Simferopolului”, in prezenta
autorului, Arhim. Dionisios Anthopoulos din Grecia.

* 16.00-18,00 — Ceasul al [X-lea, Vecernia si Paraclisul Sf. Cuv.
Parascheva (in Catedrala Mitropolitana). . . .
Expozifia de arté fotografica ORTHPHOTO va fi gazduité la Sala Gotica
a Manastirii “Sf. Trei lerarhi” din lasi in perioada T0-15 octombrie 2009.

Sursa: www.mmb.ro

PUTETI SPRIJINI BUNUL MERS
AL LUCRARILOR DE
CONSOLIDARE DE LA BISERICA
NOASTRA PRIN:

- contributii financiare si alte forme pe care le considerati de
cuviintd
- implicare in_sustinerea meselor zilnice pentru constructori.
PROGRAMARI LA OFICIUL PAROHIAL, tel. 0232
211 273 sau direct la PANGARUL BISERICII

Detalii §i informatii puteti obtine oricind,
contactindu-ne la binecunoscutele date, pe care le gdsiti si
in coltul din stinga sus al acestei pagini.

Multumim cdlduros enoriasilor si colaboratorilor care deja
au rdspuns apelului nostru, implicindu-se incd de la
inceput cu mult devotament in responsabilitdtile pe care
aceste ample lucrdri ni le ridicd tuturor.
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T'oaic duminicala a parohici “Toma Cozma”

Duminica Sf. Parinti de la Sinodul VII Ecumenic

1 1 I 2RISR Ay,
PARASCHEVA- | | £/ ) ’
2009 .

leri, sdmbatd, 10 octombrie, dupd
oficierea Slujbei Miezonopticii si a
Utreniei, impreund cu Acatistul Sf.
Cuvioase Parascheva, au fost scoase
in procesiune prin poarta "Sf.
Parascheva" moastele Sfintei
Cuvioasei Parascheva si a raclei cu 33
particele de sfinti, inconjurul
Catedralei Mitropolitane pe B-dul
Stefan cel Mare si Sfant, intrandu-se
ulterior prin poarta "Sf. Andrei" si
fiind depuse, spre inchinare, pe
platoul din fata Catedralei.

O prezentare a celor mai
importante manifestari
religioase si culturale - p. 4

5. lesit-a semanatorul s& semene sémég}a sa. Si semanand el,
W Sh una_a cazut langa drum si a fost calcata cu picioarele gl
= gsarile cerului au mancat-o. 3

/ . Si alta a cazut pe piatrd, si, résarind, s-a uscat, pentru ca nu
/ aveaumezeald, | . .

_ 7..Si alta a cazut intre spini gi spinii, crescand cu ea, au
3 inabusit-o. L. . . ;
£ 8. Si alta a cdzut pe pdmantul cel bun si, crescand, a facut rod
~ . Insufit. Acestea zicand, striga: Cine are urechi de auzit sa

auda. .

9. Siucenicii Lui Il intrebau: Ce inseamna pilda aceasta ?
10. El a zis: Voua va este dat s& cunoagtelj tainele Imparatiei
lui Dumnezeu, iar celorlalti in pilde, ca, vazand, sa nu vada'si,
auzind, s& nu inteleaga. L . i
11. lar pilda acesta inseamnd: Samanta este cuvantul lui
Dumnezeu. ) o

& 12. lar cea de langa drum sunt cei care aud, apoi vine diayolul
& si ia cuvantul din inima lor, ca nu cumva, crezand, s& se
4 mantuiasca. o . . o
13. lar cea de pe piatra sunt aceia care, auzind cuvantul, il
% primesc cu bucurie, dar acestia nu au radacin; ei cred pana la
0 vreme, iar la vreme de incercare se leapada.

14. Cea cazutd intre spini sunt cei _ce aud cuvantul, dar
| umbland cu grijile si cu bogatia si cu placerile vietii, se inabusa

i ?i nu rodesc.

. 5. lar cea de pe pamant bun sunt cei ce, cu inima curata si
W8 buna, aud cuvantul il pastreaza si rodesc intru rabdare.

Sf. Cuv. Parascheva de la Iagi
Grafica realizata de
Catalina -Elena Guia

Citeva repere istorice
entru Biserica “Sf.
uvioasa Parascheva”

din Iasi, ce-si serbeaza

hramul de ziua Sfintei

©1853 - 1858 a fost
ridicata biserica in forma
actuald, avand mai multi
ctitori: doud familii
boieresti _ Hulubei P§|
Tautu,” alaturi de Pr,
Const. Pavelescu si
“poporenii” acelor
vremuri

¢ 1957-1962 a fost pictata
e in dreapta ei se afld un
altar pe_care este inscris
anul 1730, indiciu ca
inaintea acestei bisericii

Program liturgic in aceasta saptamana

e Una dintre cele mai importante lacasuri din lasi care isi serbeaza Hramul in
aceste deosebite zile, este Biserica Sf. Cuvioasa Parascheva din lasi, al carei
Preot Paroh este P.C. Pr. Dr. Prof. loan Vicovan. Va invitam, in seara zilei de
marti, 13 octombrie, incepand cu ora 17.00 sa participati alaturi de Parintele
nostru paroh, la Slujba Vecerniei, iar miercuri, 14 octombrie, incepand cu ora
8.00 la Slujba Utreniei si a Sfintei Liturghii. .
eMiercuri, 14 octombrie a.c., de Sarbatoarea Sf. Cuv. Parascheva, se va oficia
si in biserica noastra Slujba Utreniei si a Sfintei Liturghii, incepand cu ora 8.00.
eDe marea sarbatoare a Sfintei Cuvioase Parascheva, Hramul intregului nostru
oras, vor veni i in acest an crestini de pretutindeni, Apelam la enoriasii nostri sa
isi aducé aminte de pelerinii care vor sta la rand zile intregi pentru a se inchina
la moastele Sfintei Parascheva de la lasi. _

_Va rugam a va inscrie in lista care se gaseste la pangar, deschisa de
parohia noastra in acest scop, mentionand adresa, numarul de telefon, —
precum si numarul de persoane pe care le puteti gazdui sau alimentele pe SRS
care dOI‘I?l a le oferi. . . _

Cu ajutorul enoriasilor si al tinerilor, ca d§| in anii trecuti, ne
propunem organizarea unei ample actiuni in seara de luni, 12 octombrie,
spre marti la ora 23.00 pentru a oferi celor ce stau la rand hrana cald, ceai si
dulciuri. Sa aratam prin ospitalitatea noastra traditionala cum punem in lucrare

ilda de daruire si omenie pe care ne-a lasat-o Sfanta Cuvioasa Maica
arascheva cea iubitoare de straini.
e|n fiecarg vineri, incepand cu ora 19.00, savarsim Slujba Sfantului Maslu }

Indemnam pe crestinii nostri s& participe in numar cat mai mare la L8
aceasta Sfanta Taina, stiuta fiind importanta deosebita pe care o are. Aceasta [
slujpa este folositoare tuturor crestinilor ‘incercati de boala trupeasca sau
sufleteasca, de necazuri sau suparari, daruindu-ne noua tuturor, prin Harul lui
Dumnezeu, tamaduire trupului si iertare sufletului. Rugdciunea staruitoare .tsi
mai ales rugaciunea colectiva, ce ne uneste pe noi toti, este bineplacuta
si primita inaintea lui Dumnezeu!

datie 4 gasl
ele unel alte biserici,
pare cea mai veche,
um si unele martu-rii
: C

dateaza din
ile Lupu



Sfanta Parascheva - oglinda a virtutilor

In fiecare an, in ziua de 14 octombrie,
cinstim o Sfanta care ne este foarte dragd
tuturor celor din lasi, o Sfanta iubita de toti cei
din Moldova, de toti romanii, de toatd
crestindtatea balcanica si, de ce nu, o Sfanta a
carei cinstire este recunoscutd in toatd lumea
crestina: Sfdnta Cuvioasa Maicd Parascheva,
care a venit in lumea aceasta la inceputul celui
de-al XlI-lea secol.

Din multimea de virtuti pe care le avea

Sfanta Parascheva, v-ag supune atentiei doar
trei, pe care le consider deosebit de utile pentru
crestinul de astazi.
Intdi de toate: dorul dupd Dumnezeu. Avea un
dor nestavilit pentru a sluji lui Dumnezeu,
pentru a fi aproape de Dumnezeu. De aceea,
incd din frageda copilarie, era nelipsitd la
Sfintele Slujbe. Spun céd sunt de foarte mare
actualitate aceste virtuti ale Cuvioasei, pentru
ca ne confruntam cu o lipsé acuta a lor 1n aceste
timpuri. Cine dintre noi oare mai poate sa-gi
marturiseasca, fie si macar lui insisi, dorul dupa
Dumnezeu. Noi ne dorim atitea, avem atatea
ambitii, atatea aspiratii, dorim orice, dar parca
dorul dupa Dumnezeu este tot mai pus in
umbra de multimea grijilor. Mai mult chiar, am
dezvoltat o oarecare relatie a noastrd de tip
negustoresc cu Dumnezeu, in care conditiondm
atasamentul nostru fatd de El de implinirea
unor cereri, a unor dorinte de-ale noastre mai
mult sau mai putin justificate, mai mult sau
mai putin folositoare...

Dar, nestdnd sa judecim realitatea din
perspectiva trecerii timpului, noi, am devenit
niste ,,robi ai imediatului” in care stiruie mai
cu seamad relatia aceasta interesatd cu
Dumnezeu si in care dorul dupa Dumnezeu nu
mai are loc, nu mai este prezent. Or, noi avem
rugdciuni de mai multe feluri: rugéciuni de
cerere — pe care le stim cu totii i care sunt

cele mai frecvente, apoi, rugdciuni de

Credina si fapta

multumire pentru binefacerile primite — la
care multi dintre noi fac recurs atunci cand
sesizeaza ca in viata lor Dumnezeu a lucrat in
mod binefacator. Dar exista si rugaciunile de
slava adusa lui Dumnezeu, care pun in evidenta
cel mai bine dorul nostru dupd Dumnezeu. La
aceste rugaciuni insa facem recurs destul de rar.
Dar aceste rugiciuni de slava adusda lui
Dumnezeu constituie de fapt baza serviciului
liturgic zilnic sau baza rugéciunilor zilnice pe
care le rostim. Pentru ci toate Cele 7 Laude
sunt concepute ca rugaciuni aduse lui
Dumnezeu spre slava Lui, cinstim pe
Dumnezeu pur si simplu pentru ca il iubim. De
aceea, este suficient s mergi intr-o manastire si
sd vezi cu catd evlavie calugdrii sau maicutele
se adund la bisericd, chemati de dorul dupa
Dumnezeu. Vine ora de rugaciune in care omul
isi aduce aminte de Dumnezeu si simte acest
dor al lui Dumnezeu care mereu sporeste direct
proportional cu rugaciunile pe care le rostim.
De aceea, cu cét te rogi, parca iti vine mai mult
dor de a te ruga, mai multa inspiratie in a te
adresa Iui Dumnezeu. Cu cat te rogi mai putin,
cu atat cuvintele sarécesc si grijile se inmultesc.

Cea de-a doua virtute de mare actualitate
a Sfintei Parascheva era milostenia, iubirea ei
pentru cei aflati in nevoie. Si milostenia in
forma ei materiala, dar si milostenia in forma ei
spiritualda. In viteza cu care se succed
evenimentele in viata fiecdruia dintre noi,
uneori poate gasim resursele materiale, pentru a
face milostenie. Dar foarte greu géasim resurse
pentru a face milostenie spirituala, sufleteasca:
sd ai rabdare a discuta cu cineva care nu
intelege ca greseste inaintea ta, sa inveti pe cei
nestiutori, s& ajuti pe cel nepriceput, sa practici
smerenia in societate. Sfanta Cuvioasd
Parascheva a fost preocupatd si de starea
materiald, dar si de starea spirituald si acolo
unde din punct de vedere material nu a mai
reusit sa sprijine pe cei aflati in nevoi, a staruit

cu rugiciunea.
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Cine oare se mai gandeste sa se roage
pentru un sdrac, pentru un nevoias ?! ,,Argint si
aur nu am - spunea Sf. Ap. Petru, unui cersetor
olog la intrarea in templu - dar ceea ce am,
aceea iti dau: in numele lui lisus Hristos
Nazarineanul, scoald-te si umbld! (Fapte 3, 6).
lar bolnavul acela s-a vindecat. Rugaciunea
pentru cel aflat in necaz sau in nevoie, nu intr-
un mod interesat, ci pur si simplu din dragoste
sfantd pentru aproapele, este o forma superioara
de milostenie sufleteascd pe care Sfanta
Parascheva a practicat-o in mod constant si la
acest fel de rugiciune a sa apelam chiar si in
ziua de azi, incredintati fiind de mijlocirea ei
mult folositoare.

Si in sfarsit, a treia virtute pe care as
vrea sa o subliniez este disciplina interioard a
Sfintei Parascheva. Numai un om cu o
disciplind interioara puternica poate sa treaca de
la coordonatele vietii din lume cétre rugdciunea
statornicd si viata spiritulald din manéstire.
Sfanta Parascheva a facut aceasta la o varstd
frageda, avea circa 17 ani si cu toate acestea ea
s-a dovedit a fi un om experimentat in cele
duhovnicesti in cei 10 ani de rugiciune si
osteneald monahald. Tocmai pentru ca a ajutat-
o mult modul de a se autodisciplina interior, de
a controla si gandul si dorinta, de a controla
comportamentul personal, de a se controla nu
doar dintr-o aspiratie spre performanta
individuala, ci se controla din smerenie si iubire
fata de Dumnezeu.

Sigur, multe alte virtuti stralucesc in
chipul luminos al Sfintei Parascheva. Dar iata,
am dorit sa evidentiez acestea trei, pentru ca le
consider de mare actualitate pentru timpul
nostru: dorul dupd Dumnezeu, milostenia
sufleteasca si aceastd disciplind interioard,
virtuti care pot sd imbunatiteasca din punct de
vedere sufletesc pe fiecare dintre noi si ne pot
imbogéti in lumea aceasta cu adevarata bogatie
netrecatoare.

Pr. Mihai Mdrgineanu

Cuvant al
Sfantului Vasile cel Mare

Nici un om cu dreapti judecatd nu se va mandri
nici cu intelepciunea lui, ci va da crezare sfatului foarte
bun al fericitei Ana si al profetului leremia: Sa nu se
laude inteleptul cu intelepciunea lui; sa nu se laude
puternicul cu puterea lui; sa nu se laude bogatul cu
bogdtia lui! (Ier. 9, 22).

- Dar care este lauda cea adevirata ? Prin ce este
mare omul ?

- In aceasta sd se laude cel ce se laudd, spune
Dumnezeu, in a intelege §i a cunoaste ca FEu sunt
Domnul ! (ler. 9, 23). Aceasta-i 1naltimea omului;
aceasta-i slava si madretia lui: sd cunoascd ce-i cu
adeviarat mare, si se lipeasca strans de Dumnezeu si si
caute slava lui in slava care vine de la Domnul.
Apostolul spune: Cel ce se laudd, in Domnul sa se
laude (1 Cor. 1, 31), atunci cand a spus: Hristos S-a
fdcut pentru noi intelepciune de la Dumnezeu,
indreptdtire, sfintire i rdscumpdrare, pentru ca,
precum este scris: “Cel ce se laudd, in Domnul sa se
laude” (1 Cor., 30-31). Atunci este lauda desavarsita si
completd in Dumnezeu, cand omul nu se lauda nici cu
indreptatirea lui proprie, ci cunoaste ca este lipsit de
orice indreptatire adevaratd si cd indreptitirea lui se
savarseste numai prin credinta in Hristos. Si Pavel se
lauda cu aceea cd nu tinea seama de faptele de dreptate
savarsite de el, ci cauta indreptatirea in Hristos,
dobandita de la Dumnezeu pe temeiul credintei: o cauta
in cunoasterea lui Hristos, in puterea Invierii Lui, in
participarea la patimile Lui, in asemanarea cu moartea
Lui, ca sé ajunga la invierea din morti (Filip. 3, 9-11).
Cu astfel de ganduri Pavel a doborat orice indltare a
mandriei.

Nu-ti mai rdméne deci nimic cu ce s te
mandresti, o, omule! Ca lauda si nadejdea ta stau in a-ti
omori toate ale tale si in a cauta viata viitoare n
Hristos, a carei parga o avem chiar acum, cand suntem
in viata aceasta pamanteascd, pentru ca trdim 1in
intregime prin harul si darul lui Dumnezeu. Cd
Dumnezeu este Cel care lucreaza in noi a voi si a lucra
spre bundvoirea Lui (Filip. 2, 13). Dumnezeu descopera
prin Duhul Lui (I Cor. 2, 10) intelepciunea Sa randuita
mai dinainte spre slava noastrad (I Cor. 2, 7); Dumnezeu
da puteri celor care lucreaza. Pavel spune: Mai mult
decdt toti m-am ostenit, dar nu eu, ci harul lui
Dumnezeu, care este in mine (I Cor. 15, 10). Dumnezeu
izbaveste de primejdii impotriva oricdrei agsteptari
omenesti. Noi insine ne-am socotit, spune Pavel,
osdanditi la moarte, ca sd nu ne incredem in noi ingine,
ci in Dumnezeu, Care inviazd mortii, Care ne-a izbavit
si ne izbaveste de la o moarte ca aceasta si in Care
ndddajduim cd incd ne va mai izbdvi.

(St. Vasile cel Mare, Omilii si cuvdntdri, Editura IBMBOR,
Bucuresti, 2004, pp. 323— 325)



