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Actiuni pentru copii, elevi, studenti si
tineri organizate in parohia noastra

Adresdm elevilor, studentilor si tinerilor
interesati invitatia de a se insgrie la
CURSUL GRATUIT DE INVATARE A
CANTARILOR LITURGICE
ORTODOXE - editiaa VII-a-
pe care l-am reorganizat, in vederea constituirii unui
grup coral care s intoneze duminica dimineata céantarile
din timpul slujbei Utreniei sau din cadrul Sfintei
Liturghii atunci cand membrii Corului Parohial sunt
lecati in turnee.
Sedintele se desfasoara in fiecare duminici, la ora
16.00. Vi asteptam !

De asemenea, adresam tuturor
copiilor, elevilor, studentilor si
tinerilor interesati invitatia de a
articipa la
CLUBUL DE SAH in fiecare
duminicd, la ora 18.00.

. R
DETALII si INSCRIERI pentru toate

aceste activitati Ia tel. Orange) sau
0761 621 994 (Cosmote)

Biblioteca Parohiala

Delecteazi-te cu o carte noud!
Citeste si informeazd-te !
Prin Biblioteca Parohiali va punem la dispozitie o
gama larga de cirti religioase si de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:
* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93 @yahoo.com

Bluze si elemente de vestimentatie
tricotate manual, impletituri etc.
Modele si culori pentru toate
gusturile la preturi minime.
Persoana de contact:
Natalia Turlea,
tel. 0232 315912

Parintele
Arhimandrit
Teofil
Paraian,
duhovnicul
Manastirii
=~ Brancoveanu
}_: “dela Sambata

X ) de Sus, a
~ trecut la cele
a vesnice

Parintele
Arhimandrit Teofil
Pardian, duhovnicul
Manastirii
Brancoveanu de la
Sambata de Sus, a
trecut la cele vesnice in dimineata zilei de joi 29 octombrie 2009,
la Spitalul Militar din Cluj-Napoca. Dupa o suferintd de cateva
luni, timp fn care a fost internat la mai multe spitale din
Bucuresti, Deva, Brasov si Cluj-Napoca, Parintele Teofil Pardian
s-a mutat din aceasta viatd la varsta de 80 de ani, pe care i-a
implinit anul acesta la data de 3 martie. Dar al lui Dumnezeu, om
al bucuriei, batran frumos, duhovnic odihnitor de oameni
echilibrat, realist, cu zdmbetul mereu pe chip, %\'Irintele Teofil
Pardian a fost un om implinit, un om fericit. Nevazator, dar
luminat, om al rugéciunii, Parintele Teofil si-a intemeiat viata pe
credintd si culturd. Pdrintele Teofil a fost si rdmane un reper
luminos si sigur, o persoand care a intrupat concret bucuria si
certitudinea cre(imtel, un propovaduitor al credintei lucritoare
prin iubire. A fost un ziditor de suflete si a rendscut pe multi la
viata duhovniceasca in Hristos si in Biserica prin predicile,
conferintele sau indrumarile sfintiei sale.

. A plecat din, aceasta viatd cu nddejdea cd Domnul
Hristos 1l va primii in Impératia Sa alaturi de Maica Domnului si
de toti sfintii, pentru ca toatd viata si-a inchinat-o slujirii lui
Dumnezeu si a oamenilor. Prin mutarea la cele vesnice, Parintele
Teofil ne lasa aici 0 mostenire impresionanta intrupata in viata
sa, in_cuvintele sfintiei sale, in cartile, in inregistrarile cu
predicile, conferintele sau interviurile realizate in ultimii 20 de
ani in toatd tara.

Vesnica lui pomenire!

Citeva repere biografice ale Parintelui Teofil Paraian veti
putea citi in numarul viitor.

PUTETI SPRIJINI BUNUL MERS
AL LUCRARILOR DE CONSQLIDARE DE LA
BISERICA NOASTRA PRIN:

- contributii financiare si alte forme pe care le considerati de
cuviinga . . .
- implicare ig sustinerea meselor zilnice pentru constructori.
PROGRAMARI LA OFICIUL PAROHIAL, tel. 0232 211
273 sau direct la PANGARUL BISERICII

Detalii §i informatii puteti obtine oricind,
contactindu-ne la binecunoscutele date, pe care le gdsiti §i in
coltul din stinga sus al acestei pagini.

Multumim cilduros enoriasilor §i colaboratorilor care deja au
rdaspuns apelului nostru, implicindu-se incd de la inceput cu
mult devotament in responsabilitdtile pe care aceste ample
lucrdri ni le ridica tuturor.
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T'oaic duminicala a parohici “Toma Cozma”

Duminica a doudzeci si doua dupd Rusalii

astizi: St. Doctori fara de arginti Cosma si Damian
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. .
La multi ani !

Cinstind astizi pe sfintii care au facut atat de mult
bine in numele lui Hristos, sub rigoarea jurimantului
de a nu primi niciodati nimic in schimb pentru binele

facut, adresdm tuturor enoriasilor si enoriaselor din
parohia noastra care isi serbeazi ziua onomastici,
fiicelor Parintelui Paroh - Cosmina si Damiana -
precum si prietenilor parohiei Toma Cozma,
cititorilor si colaboratorilor revistei parohiale,
donatorilor, ostenitorilor si tuturor celor care ne ajuta
in activititile pe care le organiziam, uriri de sinitate,
pace si cele mai frumoase impliniri.
Dorim ca Bunul Dumnezeu sa diruiasca tuturor
binecuvantare, cu timpuri bune, multumire
sufleteasci si reusiti in toate !

de bube

tatalui meu,
i ei in acest loc de chin.

de el.

Evanghelia duminicii
Bogatul nemilostiv si sdracul Laziar
(Luca XVI, 19-31)

19. Era un om bogat care se imbrédca in porfird si in vison,
veselindu-se 1n toate zilele in chip stralucit. L
20. lar un sarac, anume Lazar, zdcea 1naintea portii lui, plin

21. Poftind s se sature din cele ce cideau de la masa
bogatului; dar si cdinii venind, lingeau bubele lui.

22.Si a murit saracul si a fost dus de cétre ingeri in sanul lui
Avraam. A murit i bogatul si a fost inmormantat.

23. §i in iad, ridicandu-si ochii, fiind in chinuri, el a vazut de
departe pe Avraam si pe Lazar in sanul lui. )
24. Si el, strigand, a zis: Parinte Avraame, fie-ti mila de mine
si trimite pe Lazar sd-si ude varful degetului in apd si sd-mi
racoreasca limba, cdci ma chinuiesc in aceastd vapaie.

25. Dar Avraam a zis: Fiule, adu-ti aminte cd a1 primit cele
bune ale tale in viata ta, si Lazdr, asemenea, pe cele rele; iar
acum aici el se manggie, iar tu te chinuiesti.

26. Si peste toate acestea, intre noi §i vo1 s-a Intdrit prapastie
mare, ca cei care voiesc sa treaca de aici la voi sd nu poata,
nici cei de acolo sd treacd la noi.

27. lar el a zis: Rogu-te, dar, parinte, sa-l trimiti in casa

28. Céci am cinci frati, s le spund lor acestea, ca sd nu vina

9. Sii-a zis Avraam: Au pe Moise si pe prooroci; sd asculte
30. lar el a zis: Nu, parinte Avraam, ci, dacéd cineva dintre
morti se va duce la ei, se vor pocdi.

31. Si a zis Avraam: Daca nu ascultd de Moise si de
prooroci, nu vor crede nici daca ar invia cineva dintre morti.

Program liturgic in
aceasta saptamana

eln fiecare vineri,
incepand cu ora 19.00,
savarsim Slujba Sfantului
Maslu

_ . Indemnam _pe
crestinil nostri sa_ participe
in numar cat mai mare la
aceastd Sfanta Taina, stiuta
fiind importanta deosebita
pe care o are. Aceastd
slujba este folositoare
tuturor crestinilor incercati
de boala trupeascid sau
sufleteasca, de necazuri sau
suparari, daruindu-ne noud
tuturor, prin Harul [ui

Dumnezeu, tamaduire
trupului  si iertare
sufletului.

Rugdciunea staruitoare §i
mai ales rugdciunea
colectivd, ce ne uneste pe
noi toti, este binepldicuta si
primitd inaintea lui
Dumnezeu!

oSambdtd, 7 noiembrie,
este zi de pomenire: Mosii
de toamna. Se va g/icia in
Biserica Sfinta Liturghie
si se vor savdrsi cuvenitele
pomeniri pentru cei
rdposati.

eln fiecare sambitd, ora
19.00, se oficiazd Slujba
Vecerniei




POTI SA NU FII TRIST iN
FATA MORTII ? (I1I)

(continuare din numerele anterioare)

Moartea devine cel mai important
eveniment al trecerii noastre pamantene, mai
important chiar decat nasterea. Pentru c4,
nasterea inseamnd o intrare intr-o existentd
temporard, determinatd, In timp ce adormirea,
raposarea noastra intru Domnul, este o a doua
nastere, de data aceasta pentru vesnicie, pentru
totdeauna. Dar aceastd nastere a noastra pentru
vesnicie este in stransd legéturda cu existenta
aceasta pamanteana, pe perioada determinata, cat
doreste Dumnezeu. A veni in lumea aceasta si a
pleca din lumea aceasta tine de hotararea lui
Dumnezeu, in rest, ne respecta libertatea. Noi
suntem cei care decidem sa fim buni sau rai, sa
fim plini de virtuti sau plini de pacate, noi
suntem care decidem sa fim de o anume pozitie
sociald, totul tine de libertatea noastra. Desi
Dumnezeu opereaza in viata noastra, cu mdnd
tare si cu brat inalt” (Psalm 135, 12) pentru a ne
ocroti de tot raul, El o face pentru binele nostru,
dar fara a ne constringe libertatea. Chiar atunci
cand intervine féra a ne respecta vointa, o face in
chip pedagogic, fie pentru a ne ajuta intru impli-
nirea scopurilor si idealurilor pe care ni le propu-
nem, fie pentru a ne apropia mai mult de El. De
aceea, moartea devine pentru crestin o apropiere,
o intoarcere la Dumnezeu.

Aducandu-ne aminte de cel ce nu mai este
printre noi, memoria evoca lucrurile frumoase
din viata lui, care parca au trecut neobservate pe
dinaintea ochilor nostri atata timp cat el era viu,
trdia si se manifesta ca om. De aceea, evocarea
celor raposati aldtura tristetii si o oarecare
seninatate ce izvoraste din sentimentul de
multumire cd am avut printre noi un asemenea
om. Una din cantarile care se intoneaza la
Sarbatoarea Adormirii Maicii Domnului zice:
Cinstim Adormirea ta, Sfantd Maicd, zicindu-ti:
Bucurd-te; iar o altd cantare spune: Mutarea ta
cu veselie s-a fdacut. De unde pand unde poti
asocia moartea cu veselia, cu bucuria ?! In
constiinta noastra, o datd pentru totdeauna este
fixata aceastd stare ca moartea este ceva trist. Nu

poti sa vorbesti de moarte si sa te bucuri.

2 Acatistul Maicii Domnului pune
insd 1n evidentd faptul cad moartea nu
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inseamna neapdrat o tragica despartire de cele ale
lumii acesteia, ci doar o temporara despartire de
toti cei dragi cu care ne vom revedea in Cerul cel
nou si in Pamantul cel nou din imparatia lui
Dumnezeu dimpreuna. Existd o singurad Biserica
a lui Hristos, dar ea are doua parti: Biserica
luptatoare de aici de pe pamant si Biserica
triumfatoare din ceruri si in felul acesta cele
doua biserici conlucreaza. Existd intre ele acest
hotar al mortii, dar moartea nu insemneaza
nicidecum o 1insingurare sau disperare. Ne
despartim de cei de aici, atat dragi noua, dar ne
vom 1ntalni cu ceilalti, rdposati anterior, la fel de
dragi noud. Ne despartim temporar de unii, ne
intdlnim pentru vesnicie cu ceilalti. Si atunci,
iatd, perspectiva mortii capatd o dimensiune
optimista, ce transpare si din randuiala slujbelor
pentru morti.

Este foarte important sa intelegem acest
lucru si sa stim ca in mod natural, sfarsitul unui
crestin trebuie sa fie un moment de seninatate, de
bucurie. Pentru cd moartea nu-i decit o
intoarcere acasd, un acasa foarte pretios pe care
multimea de griji din viata aceasta, angajarea
noastra pe toate planurile si ambitiile, si
orgoliile, si pacatele, si placerile, nu ne mai lasa
sd il intrevedem. Si atunci ne gandim la partea
neterminatd a ceea ce dorim sd facem in lumea
aceasta si ni se pare cid moartea ramane un
eveniment trist. Dar pentru cel care ascultd cu
atentie sluyjba Tnmorméantarii asa cum este
oficiatd 1n Biserica Ortodoxa, va gasi acolo
foarte multe argumente in sustinerea acestui
aspect cd moartea nu este un eveniment tragic.
Spune frumos una dintre cantiri, preludnd un
fragment dintr-un Psalm: Fericit este cel pe care
[-ai ales, Doamne. Dar noi scriem, de multe ori,
cu ton de disperare, pe coroanele de flori:
Regrete eterne, De-acum nu te mai vedem
niciodatd si multe altele care pot starni lacrimi
dar pun in evidentd o necunoastere a acestor
adevaruri care graviteaza in jurul Jertfei lui
Hristos. Atadta timp cat nu credem 1n viata
vesnica, degeaba cinstim Invierea lui Hristos
pentru cid nu am inteles nimic. Totul in viata
crestind tinteste citre Imparatia lui Dumnezeu,
cum zice Sf. Pavel: ,,Cdci vedem acum ca prin
oglindd, in ghiciturd, iar atunci,(vom vedea) fatd
cdtre fatd, acum cunosc in parte, dar atunci voi
cunoaste pe deplin, precum am fost cunoscut §i
eu” (I Cor 13, 12). Pr. Mihai Mdargineanu
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Sf. Doctori fara de arginti
Cosma si Damian

In ziva de I noiembrie a fiecrui an,
Biserica Ortodoxa 1i praznuieste pe Sfintii
Facatori de Minuni si Doctori fara de Arginti
Cosma si Damian din Asia Mica. Cei doi frati
nu trebuie confundati cu Sfintii Cosma si
Damian, care se trageau din Roma, si sunt
praznuiti ca Mucenici la 1 iulie, sau cu Sfintii
fara de Arginti din Arabia (praznuiti la 17
octombrie).

Sfintii Facédtori de Minuni §i Doctori
fara Arginti Cosma si Damian, impreuna cu
mama lor, Teodota, erau din Asia Mica. Tatal
lor, care era necredincios, a murit cand copiii
erau incd mici. Mama lor i-a crescut 7n evlavia
crestind. Prin exemplul vietii ei §i prin citirea
Sfintei Scripturi, Sf. Teodota a pastrat puritatea
vietii copiilor ei, prin respectarea poruncilor lui
Dumnezeu, ajutandu-i sda devind barbati
virtuosi si drepti. Educati si formati ca doctori,
ei au primit in dar harul vindecarii trupurilor §i
sufletelor bolnave, prin puterea rugaciunii. Ei
vindecau chiar i animale. Din iubire curata
fata de Domnul i fatd de semeni, Sfintii
Cosma §i Damian nu luau niciodatd plata
pentru serviciile lor, respectand porunca
Mantuitorului lisus Hristos, care a spus: "In dar
ati luat, in dar sa dati"(Matei 10, 8). Faima
celor doi frati, Cosma §i Damian, s-a raspandit
in toata regiunea, si oamenii i-au numit doctori
fara de arginti. Singura lor platd era ca
bolnavul tdmaduit sa creadd in Hristos, de la
Care 1i venea tamdduirea. Astfel, petrecandu-si
viata cu pace si dreapta credinta, s-au savarsit.

Sfintele trupuri ale doctorilor fara

arginti au fost 1Ingropate Impreuna in E

Thereman. Ca i 1n timpul vietii, si dupa
moarte s-au preamarit prin felurite minuni,
pentru care fapte sunt cinstiti §i pomeniti in
fiecare an, in ziua de 1 noiembrie, ca niste
calzi folositori si doctori apdratori ai sufletelor
s1 ai trupurilor noastre. lar despre viata lor cea
buna si despre timaduirile fara de plata, exista
si o poveste. In Thereman triia un om pe
nume Malchus. Intr-o zi, el a plecat in
calatorie, lasandu-si femeia singura acasa. S-a

3

rugat la biserica "doctorilor fara de arginti” sa
aiba grija de nevasta lui. Dar diavolul a luat
chipul prietenului lui Malchus, planuind
uciderea femeii. Femeia s-a rugat fierbinte lui
Dumnezeu sda o ajute; aga au aparut doi
barbati, care 1-au alungat pe diavol i acesta a
cazut de pe o stanca. Femeia i-a intrebat cine
sunt: "Slyjitorii lui Dumnezeu, Cosma i
Damian”, i1 s-a raspuns. De atunci, cei doi
sfintfi sunt considerati patronii césniciilor
crestine si pazitorii armoniei in viata sotilor.
Acesti sfinti si facatori de minuni
doctori fara de arginti Cosma §i Damian au o
mare importantd pentru Biserica noastra
Ortodoxa, fiind pomeniti in calendar, dar fiind
vrednici de a fi pomeniti si la Sf. Liturghie, in
prima parte a ei, la Proscomidie. Acesti
doctori Cosma si Damian s-au invrednicit a fi
trecuti in randul sfintilor, iar cinstirea sfintilor
reprezinta o nesfarsita bogatie si izvor nesecat
de imbunatitire sufleteasca. Ii cinstim pe
acestia pentru ca s-au impartasit din darul si
din lumina lui Hristos, precum si din jertfa
Mantuitorului de pe Cruce, intr-o masura mai
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Moastele
Sfintilor
Cosma si
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insuseascd, prin trdire, Invatiatura Sfintei
Evanghelii, daruindu-se slujirii binelui fata de
oricine le-a cerut-o si mai cu seama fata de cei
care nu cutezau, dar aveau nevoie de sprijin,
aveau trebuinta de o razd de lumina

dumnezeiasca.
Ramona-Maria Zaharia




