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Actiuni pentru copii, elevi, studenti si
tineri organizate in parohia noastra

Adresdm elevilor, studentilor si tinerilor
interesati invitatia de a se insgrie la
CURSUL GRATUIT DE INVATARE A
CANTARILOR LITURGICE
ORTODOXE - editiaa VII-a-
pe care l-am reorganizat, in vederea constituirii unui
grup coral care sa intoneze duminica dimineata céntarile
din timpul slujbei Utreniei sau din cadrul Sfintei
Liturghii atunci cand membrii Corului Parohial sunt
lecati in turnee.
Sedintele se desfasoara in fiecare duminici, la ora
16.00. Vi asteptam !

De asemenea, adresam tuturor
copiilor, elevilor, studentilor si
tinerilor interesati invitatia de a
articipa la
CLUBUL DE SAH in fiecare
duminicd, la ora 18.00.

= DETALIL si INSCRIERI pentru toate
aceste activitati la tel. Orange) sau
0761 621 994 (Cosmote)

Biblioteca Parohiala

Delecteazi-te cu o carte noud!
Citeste si informeazd-te !
Prin Biblioteca Parohiali va punem la dispozitie o
gama larga de cirti religioase si de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:
* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93 @yahoo.com

Bluze si elemente de vestimentatie tricotate
manual, impletituri etc. Modele si culori pentru
toate gusturile la preturi minime.
Persoani de contact:

Natalia Turlea,
tel. 0232 315912
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Cronica parohiala
Iosif-Valerian a devenit crestin

Fiul de curdand ndscut al familiei Cristian si
Florentina Miron, prieteni apropiati si buni colaboratori ai
parohiei noastre, a primit sdmbdtd, 7 noiembrie a.c., Taina
Botezului, care a fost oficiata de cdtre P.C. Parinte Tiberiu
Mihordea din Suceava, alaturi de P.C. Parinte Paroh Mihai
Mirgineanu si P.C. Périnte lustinian-lonut Réduc.

La acest moment fericit si emotionant au asistat ca
nasi familia Constantina si lonut Sandu, insotiti de un frumos
alai format din membri ai familiei si prietenii apropiati si
bineinteles, fratiorul mai mare, Tustin.

Ti dorim proaspitului crestin o viatd luminoasd, frumoasd si
binecuvintatd!
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PUTETI SPRIJINI BUNUL MERS
AL LUCRARILOR DE CONSOLIDARE DE
LA BISERICA NOASTRA PRIN:

- contributii financiare si alte forme pe care le considerati de
cuviinta . L .
- 1n(1§11care in_sustinerea meselor zilnice pentru constructori.
PROGRAMARI LA OFICIUL PAROHIAL, tel. 0232 211
273 sau direct la PANGARUL BISERICII

Detalii si informatii puteti obtine oricind,
contactindu-ne la binecunoscutele date, pe care le gdsiti si
in coltul din stinga sus al acestei pagini.

Multumim cdlduros enoriasilor si colaboratorilor care deja
au rdspuns apelului nostru, implicindu-se incd de la
inceput cu mult devotament in responsabilitdtile pe care

aceste ample lucrdri ni le ridicd tuturor.

T'oaic duminicala a parohici “Toma Cozma”

Duminica a doudzeci si patra dupd Rusalii

Icoanii pe lemn pictati de Cristian Stefan

La multi ani !

Sarbatoarea Sfintilor Arhangheli Mihail si Gavriil
se constituie in fiecare an, Intr-un placut prilej
spre a ne aduce aminte de tofi cei care-si
serbeazad ziua numelui. Adresam sincere urari de
sanatate, bucurii si frumoase impliniri Parintelui
Paroh Mihai Margineanu, aldturi de doamna
preoteasd Gabriela si intreaga familie.

Cu acelasi prilej, adresam tuturor celor care
isi serbeaza ziua onomastici - enoriasilor
nostri, prietenilor parohiei Toma Cozma,

cititorilor si colaboratorilor Revistei parohiale,
donatorilor, ostenitorilor si tuturor celor care
ne ajuta in activitatile pe care le organizam -,
sincere urari de sanitate, pace si negraite
bucurii.
Dorim ca Bunul Dumnezeu sa daruiasca
tuturor binecuvéntare, cu timpuri bune,
multumire sufleteasca si reusita in toate !

angheli Mihail si Gavriil

astizi: Soborul Sfintilor Arh

Evanghelia duminicii
Invierea fiicei lui lair
(Luca VIll, 41— 56)

41. $i iata a venit un barbat, al
carul nume era lair si care era
mai marele sinagogii. Si cazand
la picioarele luj Tisus, [l ruga sa
intre in casa lui,

42. Caci avea numai o fiica, ca ta

de doisprezece ani, $i ea era pe
moarte. Si, pe cand se ducea
El, multimile 1l impresurau.

43. S o femeie care de
doisprezece ani avea scurgere
de sénge si cheltuise cu doctorii
toata averea ei, si de nici unul
nu putuse sa fie vindecatd,

44." Apropiindu-se Eella,spate,
s-a atins de poala_ hainei Lui si
indatd s-a oprit curgerea
sangelui ei.

45. 5 a zis lisus; Cine este cel
ce s-a atins de Mine? Dar tofj
tagaduind, Petru $|Ace|IaI$| care
erau cu El, au zis: Invatatorule,
multimile Te imbulzesc si_Te
strdmtoreazd si Tu zici: Cine
este cel ce s-a atins de Mine?
46. lar lisus a zis; S-a atins de
Mine cineva. Caci am simfit o
putere care a iesit din Mine,
47. §i femeia, vazandu-se
vaditd, a venit tremurand gl,
cazénd inaintea Lui, a spus de

fata cu tot poporul din ce cauza
s-a atins de El si cum s-a
tamaduit indata. |

48. lar El i-a zis: Indrazneste,
fiica, credinta ta te-a mantuit.
Mergi in pace. )
49. $i inca vorbind El, a venit
cineva de la mal-marele
sinagogii, zicand: A murit fiica
.. Nu mai supara pe
Invatatorul. . .
50. "Dar lisus, auzind, i-a
raspuns; Nu te teme; crede
numai i se va izbavi. 3
51. $i venind in casa n-a lasat
pe nimeni s& intre cu el, decéat
numai pe Petru si pe loan si pe
lacov_si pe tatal copilei si pe

mama. .
52. $i tofi plangeau_si se
tanguiau pentru ea. lar El a zis;
Nu~ pléngeti; n-a murit, ci
doarme. L
53. Si radeau de El, stiind cé a
murit.

54. lar El, scotand pe toti afard
§i apucand-o de mana, a
tstglgat, zicénd: Copila, scoala-

el
55. $i duhul ei s-a intors ?i a
inviat indata; si a poruncit El sa
i se dea sa manénce.
56. |:§I au rdmas uimitj parintji ei,
lar El le-a poruncit sa nu spuna
nimanui ce s-a intdmplat.

Program liturgic in
aceasta siptimana

e Avand in vedere
cresterea rapidd a
numdrului de imbolnaviri
prin diferite tipuri de %rjgé,
in timpul sfintelor slujbe,
vom inalta rugiciuni
catre Dumnezeu pentru
sinatate, ocrotirea  si
izbavirea de Dboala
molipsitoare, pace, liniste
si iertare de pacate.

oln fiecare vineri,
tncepind cu ora 17.00,
savarsim Slujba Sfantului
Maslu

. . Indemnam pe
crestinii nostri sa participe
in numar cat mai mare la

aceasta Sfanta Taina, stiuta
fiind importanta deosebita
pe care o are. Aceastd
slujba este folositoare
tuturor crestinilor incercati
de boala trupeasca sau
sufleteascd, de necazuri
sau supdrari, daruindu-ne
noud tuturor, prin Harul lui
Dumnezeu, tdmaduire
trupului si iertare
sufletului.

Rugdciunea stdruitoare §i
mai ales rugdciunea
colectivd, ce ne uneste pe
noi toti, este binepldcutda si
primitd inaintea lui
Dumnezeu!

oin fiecare sambdtd, ora
19.00, se oficiazd Slujba
Vecerniei




IN MEMORIAM: PARINTELE TEOFIL

Predica rostita la Sarbatoarea Sfintilor
Arhangheli Mihail si Gavriil

Sfantul loan Scérarul spune ca cel care se
smereste ajunge in cerul nepatimirii. Ce Inseamna
asta, cerul nepatimirii ? Ajunge intr-un loc in care
nu poate ajunge omul rdu, omul pacitos, omul
impotrivitor fatd de bine. Putem spune asadar ca
existd un cer al smereniei, existd un cer al
nepatimirii, existd un cer mai presus de lume si sa
stiti ca exista si un cer in lumea aceasta. La asta
sigur nu v-ati gandit. Stiti care-i cerul din lumea
aceasta ? Este Biserica, Biserica lui Dumnezeu.
Noi, acu, aici suntem in cer. De unde stim noi ca
suntem in cer ? Mai intdi de toate ne spune Sfanta
noastra Biserica ci suntem in Impardtia lui
Dumnezeu cea din cer. Fiecare Liturghie incepe
prin cuvintele Binecuvdntati este Impdrdtia
Tatalui §i a Fiului si al Sfantului Duh, acum i
pururea $i in vecii vecilor. Care impdratie ? -
Imparitia care este Biserica si Imparatia care este
Sfanta Liturghie. Noi acuma, am fost in cer.
Bineinteles ca fiecare dintre noi am simtit intr-un
fel sau altul cd suntem in cer sau unii nu au simtit
nimic, pentru ca de fapt, randuiala Bisericii este sa
ne duca in cer inainte de a ne inalta la cer. Cum
adica ? Ce se face in Biserica ? - Slujba, ar zice
oamenii. Cine slujeste in Biserica ? - Slujitorii cei
sfintiti, preotii, diaconii, arhiereii. Cine mai

slujeste in biserica ? - La asta iar nu v-ati gandit,
sunt sigur ..., toti cei care iau parte la Sfintele |

Slujbe slujesc 1n biserica. Fiecare dintre noi trebuie
sa slujeasca. Si de unde stim noi lucrul acesta ? -
La Sfanta Liturghie auzim cantdndu-se cuvintele:
Noi care pe heruvimi cu taind inchipuim si
Facatoare de Viata Treimi, Intreit Stanta Cdantare
aducem. Cine ? - Noi. Care noi ? - Noi, care pe
heruvimi inchipuim. Adica noi oamenii pacatosi i
inchipuim pe heruvimi. Si atunci ce avem de facut:
toata grija cea lumeascd de la noi sd o lepdaddam,
de ce 2, ca pe Impdratul tuturor sd-L primim, pe
Cel in chip nevdzut inconjurat de cetele ingeresti si
cantam Tmpreund cu ingerii Aliluia, aliluia, adica
Laudati pe Domnul $i mai spunem cuvinte
ingeresti cand rostim: Sfdnt, sfant este Domnul
Savot, plin este cerul si pamdntul de marirea Ta.
Asa ca toti in bisericd suntem slujitori, suntem
slujitori Tmpreund cu ingerii, cu sfintii, aici pe
pamant. De céte ori mergem la Sfanta Liturghie ne
ducem sa slujim. Sa nu va inchipuiti cumva ca
venind la Sfanta Liturghie veniti la spectacol, sa
vedeti cat de frumos este. Nu de aceea, venim si
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slujim. Si de unde stim noi ca venim sa slujim ? Ne
spune slujba: Pentru cinstitele daruri ce sunt puse
inainte Domnului sda ne rugam. Asadar toti! Nu
zice parintele eu ma rog si voi ascultati-ma cum ma
rog. Ci toti s ne rugam!

Si mai pomenim pe heruvimi si cand zicem

Maicii Domnului: Ceea ce esti mai cinstitd decdt
heruvimii §i mai mdritd fard de asemdnare decdt
serafimii. Asa cd toti slujim, toti inchipuim pe
heruvimi si pe serafimi, toti ne adresam Maicii
Domnului, toti avem 1n vedere pe Maica Prea
Curatd care este mai mare decat serafimii si
heruvimii.

Si dincolo de acestea, mai este un cer: cerul
din sufletul omului. Cine ne asigura pe noi ca sufletul
nostru este cer ? - Biserica noastrd, Domnul nostru
lisus cand spune ucenicilor Sai: Cel ce are poruncile
Mele si le pdzeste, acela este care Md iubeste, iar cel
ce Md iubeste pe Mine va fi iubit de Tatdl Meu si-1
voi iubi si Eu §i Mda voi ardta lui (...) Dacd Md
iubeste cineva, va pdzi cuvantul Meu, si Tatal Meu il
va iubi, §i vom veni la el §i vom face locas la
el. (Ioan 14, 21, 23).

(continuare in pagina a treia)

Graficd realizati de Elena Gheorghitd — Vornicu
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Unde-i Dumnezeu de fapt acolo-i si cerul
si unde nu-i Dumnezeu de fapt, acolo nu-i nici
cerul. Si apoi mai spunem despre Maica
Domnului cé-i cer, cerul cel de pe pamaént, si
despre orice suflet credincios putem sda spunem
ca este cer pe pamant.

Biserica este cer pe pamant pentru ca in
Biserica se fac doar lucrurile lui Dumnezeu, un
loc anume sfintit pentru Dumnezeu, un loc care
nu se potriveste cu nici un loc, cladire din lumea
aceasta. De aceea, trebuie sd fim cat mai curati
trupeste si sufleteste cand intram 1n Sfanta
Biserica.

Astdzi cand 1i cinstim pe Sfintii
Arhangheli si ne gandim si la Ingerul Pazitor, la
ingerul Pazitor al vietii noastre care ne fereste de
rau. Catd bucurie am purtat si port in suflet
gandindu-ma la o rugiciune de la Slujba
Logodnei: Ingerul Domnului sii meargd inaintea
lor in toate zilele vietii lor sau o alta cunoscuta
rugiciune: Inger de pace, credincios, indreptdtor,
pazitor sufletelor si trupurilor noastre, de la
Domnul sa cerem.

Intr-o zi ca aceasta si in toata zilele vietii
noastre este bine si ne gandim La astfel de
cuvinte minunate si imbucuratoare.

Sursa: www.crestinortodox.ro

Cerul nou
De Maica Teodosia (Zorica Latcu)

Gréit-am ieri cu Domnul prin lacrimi si i-am spus:
De noi, cum nu Ti-e sila, reascumpu? meu Iisus?
Cum nu-ti intorci Tu fata cu sild de la noi,
gi cum mai vrei sa suferi, faptura de noroi?

um vrei sa calce-n lume piciorul Tau curat,
Cel care peste aripi de Inger a célcat?
Cum poala preacuratd, Stapane, n-o feresti,

In tind omeneascd sd nu ti-o murdaresti?
Cum poti sa suferi Doamne miros de putregai,
Cand ai timaia dulce a crinilor din Rai?
Cum suferi bezna noastra Tu, Soare strilucit,
Cum poti s rabzi ocara, Tu, Doamne preaslavit?
.91 cum fiind céldura iubirilor ceresti,

In inima mea rece Tu vrei sd locuiesti?

. Tu, cel ce stai in cerul cu mari luminatori,
In iadul meu, Stapane, cum vrei sé te cobori?
Ca Petru, ani de-a randul Te-am izgonit mereu
lesi de la mine Doamne ca pacéatos sunt eu.
Dar n-ai plecat, ba incé cu pasul Téu curat
Ai coborit tot cerul in iadul meu spurcat.
Cu pasul Tau pe mine de tot m-ai curatit,
Cu raza Ta tot chipul Tu mi l-ai strélucit,
Cu focul Téu pe mine cel rece m-ai aprins,
Si peste sardcia mea goald ai intins,

Un colt al hainei Tale, si m-ai facut bogat,
Mi-ai dat inel, coroana, porfird de-mparat,
Mi-ai incéput in suflet, Tu, Cel neincéput,
. Si sufletul meu, iatd, Tu cer l-ai facut,
In sufletul meu astdzi, Tu insuti locuiesti,
Cu Maica Preacuratd, cu cetele ceresti.
Si pentru toate-acestea lisuse prea iubit
In cerul din suflet, sa fii in veci slavit.

Cateva repere biogll)’gﬁg_e ale Parintelui Teofil
araian

Périntele Teofil s-a
nascut la 3 martie 1929 intr-
o familie de plugari din
satul Toparcea, din
apropierea Sibiului, primind
la botez numele de Ioan si
fiind primul dintre cei patru
| frati. S-a nascut fara vedere,
motiv pentru care urmeaza
cursurile unei scoli primare
pentru nevazatori la Cluj-
Napoca, intre anii 1935 —
1940. isi continud cursurile
la o scoald de nevazitori la
= Timisoara, intre anii 1942 —
' 1943, iar panid in 1948
urmeaza tot la Timisoara
cursurile liceale intr-un
_ liceu teoretic pentru
vazatori. In aceasta
perioada 1l cunoaste pe
parintele Arsenie Boca de
la care deprinde rugaciunea
mintii: ,Doamne lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ma pe mine pacdtosul”’, rugdciune pe care
continua sd o exerseze incd inainte de intra in monahism.
Preocuparea pentru viata religioasa si pentru aprofundarea
cunostintelor teologice il determind sa urmeze cursurile
Facultdtii de Teologie din Sibiu, intre anii 1948 — 1952, iar
la 1 aprilie 1953 ia hotararea de a intra in obstea Manastirii
Brancoveanu de la Sdmbata de Sus. Dupa patru luni este
calugdrit in ziua praznicului Adormirii Maicii Domnului si
primeste numele de Teofil, cuvant provenit din limba greaca
ce se traduce cu ,,iubitor de Dumnezeu”. La sapte ani de la
calugarie, tot de praznicul Adormirii Maicii Domnului,
parintele Teofil este hirotonit diacon de catre Mitropolitul
Nicolae Colan, iar la 13 mai 1983, dupd 23 de ani de
diaconie este hirotonit preot de catre Mitropolitul Antonie
Plamadeald. Tot atunci primeste si hirotesirea intru
duhovnic. in anul 1986 parintele Teofil este hirotesit
protesinghel, iar in anul 1988 arhimandrit.

Din anul 1992 périntele a inceput sa raspunda
invitatilor din tard si participe in aproape toate orasele
importante din Romania la conferinte duhovnicesti, de
obicei in perioada Postului Mare sau in perioada Postului
Craciunului.

Parintele Teofil Paraian a fost un om al bucuriei, un
om care si-a propus sd inmulteascd bucuria si credem ca a
reusit cu prisosinta. Darul deosebit al parintelui Teofil de a
vorbi si mai ales de a aprofunda cuvintele Scripturii si in
special ale Noului Testament, preocuparea pentru cértile
fundamentale ale spiritualitétii ortodoxe, cum ar fi Patericul
si Filocalia, dar si pentru textele liturgice cuprinse in cartile
de slujba, l-au facut sa fie iubit si in acelasi timp sa fie un
parinte duhovnicesc cu autoritate si discernamant.

Sursa: www.patriarhia.ro



