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Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru
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activitatile culturale si filantropice ale parohiei,
8r1m1m donatii in contul IBAN RO38 RZBR 0000
600 0027 6450 deschis la Raiffeisen Bank Iasi

Programe gratuite pentru copii, elevi,
studenti si tineri organizate in parohia
noastra

Adresam tuturor copiilor, elevilor, studentilor,
tinerilor, precum si tuturor persoanelor
interesate, indiferent de varsti, invitatia de a
participa la urmitoarele activitati:

° CLUBUL DE SAH, in fiecare sdmbdtd,
la ora 17.00.

° CURS DE CANTARI LITURGICE,
in fiecare duminica, ora 17.00

Pentru copiii prescolari si cei din ciclul primar,
organizam:

o CURSURI gratuite de LIMBA ENGLEZA
o MEDITATII la orice disciplina

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteazd-te cu o carte noyd/ Citeste si informeazd-
te !

Prin Biblioteca Parohiald va punem la dispozitie o
gama largd de carti rehgloase si de cultura generala.
Program de functionare:

Duminica, Intre orele 11.00-12.00
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite _sourire@yahoo.com

*Irina Danil4, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

DETALII si INSCRIERI pentru

toate aceste activitati la tel. 0741 706 602 (Orange)
sau 0761 621 994 (Cosmote)

@ Puteti

Directiona 2%

@ din impozitul

pe venitul dvs.

pentru pictarea bisericii si
numeroasele lucrari si activitati pe
care le sustine PAROHIA “TOMA
COZMA”
DETALII si INFORMATII:
oOficiul Parohial, tel: 0741 706 602,

0761 621 994
eDirect la Pangarul bisericii

dteko 4.

Noul Epitrop al Parohiei Toma Cozma:
Domnul Ec. Stefan Holicov

Domnul Stefan Holicov s-a ndscut pe data de 14
octombrie 1968, in comuna Sinesti, judetul lasi, intr-o
familie de buni crestini si foarte unitd, avand 9 frati.

RS
La randul sdu, si-a intemeiat o familie frumoasa,
alaturi de sotia sa Mihaela, avand trei copii: 2 baieti—
Rézvan si Bogdan, de 16 ani si respectiv 10 ani—si o fetita,
Ana Maria, 1n varsta de 2 ani.

In plan profesional, domnul Stefan Holicov a
inregistrat numeroase realizari, absolvind Universitatea de
Stiinte Agricole si Medicind Veterinara din lasi, specializarea
inginerie economica. In prezent, intreprinde propria afacere,
fiind directorul general al societdtii SC PANIFCOM SRL.

Dar mai mult decat atat, tocmai aceste Tmpliniri si
calitaiti umane si morale, care il caracterizeazd, l-au
recomandat in mod deosebit pentru candidarea si alegerea in
functia de epitrop al Parohiei Toma Cozma din lasi. Este o
fire deosebit de calmi, sociabild, comunicativd, avand
spiritul contactelor umane, abilitati de mediere, relationare.
De asemenea, experienta in coordonarea oamenilor, spiritul
de echipa si inovativ, punctualitatea, seriozitatea si
minutiozitatea sunt alte calitdti caracteristice personalitatii
domniei sale.

Dintre pasiuni si hobby-uri, amintim: célatoriile,
pelerinajele, lecturile si dialogurile duhovnicesti, dar si
preocupari tehnice, precum motociclismul, autoturismele,
echitatia, avand si variate abilitati: cunostinte auto, mecanice,
PC, abilitati manageriale, cunostinte din industria alimentara
si agriculturd. i dorim succes in noua activitate pe care
tocmai o incepe !
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T'oaic duminicala a parohici “Toma Cozma”

Duminica izgonirii lui Adam din Rai

Evanghelia duminicii:
Matei VI, 14-21

14. Céa de veti ierta oamenilor greselile
lor, ierta-va si voua Tatal vostru Cel
ceresc;

15. Tar de nu veti ierta oamenilor
greselile lor, nici Tatél vostru nu va va
ierta greselile voastre.

16. Cand postiti, nu fiti tristi ca
fatarnicii; ca ei 1si smolesc fetele, ca sa
se arate oamenilor ca postesc. Adevérat
graiesc voua, si-au luat plata lor.

17. Tu insa, cand postesti, unge capul
tau si fata ta o spala,

18. Ca sa nu te arati oamenilor ca
postesti, ci Tatalui tau care este in
ascuns, si Tatal tau, Care vede in
ascuns, iti va rasplati tie.

19. Nu va adunati comori pe pamant,
unde molia si rugina le strica si unde
furii le sapa si le fura.

20 Ci adunati-vd comori in cer, unde
nici molia, nici rugina nu le strica, unde
furii nu le sapa si nu le fura.

21. Caci unde este comoara ta, acolo va
fi si inima ta.

De maine
incepe
Postul cel
Mare
Va dorim

tuturor

postire

ziditoare
de suflet !

PROGRAMUL SLUJBELOR RELIGIOASE
In prima saptamana din Postul Mare

#CANONUL CEL MARE al Sfantului Andrei Criteanul
se va oficia astfel:

« LUNI, 15 februarie, ora 17.00

« MART], 16 februarie, ora 17.00

« MIERCURI, 17 februarie, ora 17.00

« JOI, 18 februarie, ora 17.00
+VINER|, 19 februarie, ora 17.00 - SF. MASLU
¢ SAMBATA, 20 februarie,

« 7.00 - Slujba Utreniei

« 9.00 - Sfanta LITURGHIE y

« 11.00 - POMENIREA PENTRU CEI RAPOSATI
Pomenirile pentru cei adormiti vor continua in toate
sambetele din Postul Mare, pana la Sdmbata lui Lazar.
+DUMINICA, 21 februarie o

e 7.00 Utrenia, Acatistul si Sfanta Liturghie

Pentru inscrierea pomelnicelor pentru morti,

va rugam a va adresa preotului, in afara slujbelor,
avand in vedere programul duhovnicesc ‘7i iturgic
extrem de incarcat din aceasta perioada. Va stam la
dispozitie zilnic, la Oficiul parohial.

PROGRAMUL DUHOVNICESC
IN POSTUL MARE

PENTRU TAINA SFINTEI SPOVEDANII:

o Vinerea, incepand cu ora 17.00, in cadrul si dupa
Slujba Sfantului Maslu.

e Sambata, incepand cu ora 17.00, in cadrul si dupa
Slujba Vecerniei. o

PENTRU TAINA SFINTEI IMPARTASANII:

e Duminica si in sarbatorile insemnate prin cruce
rosie, in cadrul Sfintei Liturghii care incepe la ora 9.00;
la momentul cerut de canoanele Bisericii, pentru folos
sufletesc si bucuria unei eficiente comuniuni cu
Dumnezeu prin Sfintele Taine.

o In'mod exceptional, pentru copiii prescolari si pentru
crestinii aflati in situatii speciale, Sfanta impartasanie se
va putea administra in afara cadrului canonic al Sfintei
Liturghi.

e Pentru persoane bolnave sau in varsta, care nu se
pot deplasa la Biserica, se pot face programari la tel.:
0232 211 273




Unde este Raiul ?

Sfantul loan Damaschin ardta cd omul in starea sa
de Rai era plin de contemplarea lui Dumnezeu. Toatad
existenta sa se raporta la Dumnezeu, intreaga sa relatie cu
toate celelalte fapturi trecea intotdeauna prin Dumnezeu,
astfel incat in starea de Rai, nu doar omul traia Intr-un loc
armonios si luminos, ci si Raiul se afla si in om, pentru ca
in om se revarsa deplin harul lui Dumnezeu. Omului ii era
necunoscuta nstrainarea de Dumnezeu. Sa intelegem oare
ca in starea de Rai, omul era un ignorant, necunoscand
decét binele ? - Cu siguranta ca nu. Pentru ca intotdeauna
contemplarea lui Dumnezeu, care nu presupune si o
acuitate, o profunzime a gandirii, te deschide spre o
cunoastere in esenta lucrurilor. invatim multe lucruri si
multe notiuni in existenta noastrd paméanteascd, dar foarte
putine dintre acestea se raporteaza la esentd. Cunoasterea
adevarata spre care ne cheama Dumnezeu si pe care multi
dintre Sfintii Bisericii, traitori ai unei vieti curate si sfinte,
au reusit s o acumuleze, aceastd cunoastere cuprinde
intotdeauna si tot ceea ce ne-ar putea interesa pe noi.

De aceea, starea de Rai insemna si Inseamnd o
comuniune §i comunicare continud intre Dumnezeu si om.
In mod plastic, cartea Facerii aratd ca Dumnezeu il cauta
in prag de seard -, Adame, unde esti ?” (Facere 3, 9).
Dumnezeu era Cel Care 1l cauta pe om, chiar atunci cand
omul se indeparta prin neascultare. Starea de Rai a fost
rasturnata, deteriorata, prin neascultare fatd de Dumnezeu.
Prin gustare, nu atdt din fructul unui pom, ci din
neascultarea fatd de Dumnezeu, prin care a devenit mai
,Lcunoscator”, mai ,,bine informat”. Pe aceasta neascultare
fatd de Dumnezeu se cladeste pacatul, se cladeste toata
istoria, care consemneaza, in mod sistematic, pacatele
oamenilor.

Aceasta gustare din Pomul Cunoasterii i-a adus
omului cunoastere in locul contemplérii. Si dintr-o data se
trezeste de la contemplarea lui Dumnezeu, la contemplarea
sa, a propriei persoane. latd cum, in starea de pacat, are loc
si un proces de denaturare a dreptei judecati, care are la
radacina un egoism care creste direct proportional in fiinta
fiecaruia dintre noi. Cu cat esti mai pacatos, cu atat esti mai
iubitor de sine, cu cat esti mai pacatos, cu atat esti mai putin
capabil sa iubesti pe Dumnezeu si imaginea Sa vizibila,
care este semenul tau.

Asadar, izgonirea din Rai a lui Adam, nu este un
gest de dreptate sau de razbunare a lui Dumnezeu pentru
pacatul neascultarii, ci este reflexia conditiei omului, care
s-a intors de la contemplarea lui Dumnezeu spre admiratia
egoistd a propriei persoane. Am putea spune, pe bund
dreptate, cd nu omul a fost izgonit din Rai, ci omul a izgonit
Raiul de la el. Pentru c&, nu atat locul era important, cat
starea. Oriunde ar fi fost omul in comuniune cu Dumnezeu
era si raiul. Si starea de Rai suntem chemati sa o trdim si
astizi, ori de céte ori ne aflaim in comuniune cu Dumnezeu.
Cum ne-am finstrdinat de Dumnezeu - si nu existd altd
alternativa - neaparat isi face loc in viata noastra, putin cate
putin, iadul in care, evident, eu nu mai am nici o vina, ci
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toatd vina o poartd cei din jurul meu: lucruri, fiinte,
persoane, contexte istorice si toate celelalte. Devin dintr-o
data si judecator si acuzator al unei intregi realititi pe care
eu nu sunt capabil sd o cuprind si pe care, chiar dacé as
cuprinde-o, ea nu se mai reflectd in relatia mea cu
Dumnezeu. De aceea, Mantuitorul lisus Hristos atragea
atentia contemporanilor Sai: Nu va ingrijiti pentru sufletul
vostru ce veti mdnca, nici pentru trupul vostru cu ce veti
imbrdca, au nu este sufletul mai mult decdt hrana si trupul
mai mult decdt imbrdcdamintea? Priviti la pdsdrile cerului,
cd nu seamdnd, nici nu secerd, nici nu adund in jitnite i
Tatdal vostru Cel ceresc le hraneste. Oare nu sunteti voi cu
mult mai de presus decdt ele ? lar de imbrdcaminte de ce
va ingrijiti ? Luati seama la crinii cdmpului cum cresc. nu
se ostenesc, nici nu torc. Si va spun voud cd nici Solomon,
in toatd mdrirea lui, nu s-a imbrdcat ca unul dintre acestia
(-..) Cautati mai intdi impdrdtia lui Dumnezeu si dreptatea
Lui §i toate acestea se vor adauga voud. (Matei, VI, 25-33).
O astfel de stare nu este tocmai usor de atins, este
foarte greu, dar nu as vrea si intelegeti cd starea de
contemplare a lui Dumnezeu implica si o neglijenta, o
iresponsabilitate n raport cu lumea, cu societatea in care
traim, 1n raport cu grijile si datoriile pe care le avem fata de
semenii nostri, fatd de familie si chiar fatd de propria
persoana. Contemplarea lui Dumnezeu de fapt are o dubla
directie: una ascendenta care inaltd mintea citre Dumnezeu,
si una descendentd 1n care noi, prin faptele noastre cele
bune, sid-i determinam pe cei din jurul nostru sd dea slava
lui Dumnezeu. Aceasta inseamné cu adevérat ca omul nu
doar sa il priveasca, sa il admire, sa I se adreseze lui
Dumnezeu, ci sa il poarte in sine pe Dumnezeu. Punctul cel
mai nalt al trairii crestine este impartasirea, comuniunea cu
Dumnezeu, cdnd omul devine, prin primirea Sfintei
Impartasanii, purtitor al lui Dumnezeu, dar si cel care
»distribuie” pe Dumnezeu, il infatiseaza pe Dumnezeu, il
oferd pe Dumnezeu prin faptele si viata sa concretda. Cel
mai frumos putem si Il exprimdm pe Dumnezeu atunci
cand suntem 1in stare sa iubim. Este un cuvant foarte folosit,
dar in intelesul profund, ramane ca virtute crestind, un
cuvant fundamental si o notiune pe care foarte putini dintre
noi o intelegem 1n adevaratul sdu sens. Pentru ca starea de
iubire presupune cu adevarat sd pui ca intr-un triunghi, pe
Dumnezeu si aproapele in directa legéturd. Sfantul loan
Evanghelistul spunea: Cel ce zice cd iubeste pe Dumnezeu,
dar nu iubeste pe aproapele sdu, acela este un mincinos. (1
loan 4, 20). Mantuitorul lisus Hristos ne-a oferit pilda de
iubire a aproapelui, dar totodats, prin evanghelia de astizi,
ne ofera si un mod de a evalua capacitatea noastra de iubire
a aproapelui. Si acest mod ne este la indemana noua tuturor,
acum cand ne pregitim sa pasim pragul postului: sa ierti
din inimd pe cel ce ti-a gresit, sd ierti fard a mai purta urd
sau gand dusmdnos, celui care iti este dusman declarat.
Asadar, calea postului este intai de toate o chemare
la iubirea fata de Dumnezeu si fatd de aproapele, pentru ca
intr-o astfel de stare de iubire, am putea restaura intr-o
masurd cat de mica, starea de Rai pe care am pierdut-o
odinioara.
Pr. Mihai Mdargineanu

NR. 365
Cronica Parohiala

LISTA ICOANELOR pe care biserica noastra nu

) Duminica, 7 februarie, a avut loc sub presedentia P.C.
Périnte Paroh, sedinta de constituire a Consiliului Parohial in
urma alegerilor care au avut loc duminica, 3/ ianuarie.

Constatandu-se indeplinirea conditiilor
corespunzitoare si prezentd regulamentard, P.C. Périnte Paroh
a deschis sedinta procedand la o scurtd prezentare a fiecdruia
dintre membrii alesi in noul Consiliu si a atributiunilor
statutare ale acestui organism parohial. A urmat apoi o discutie
pe marginea prioritatilor care vor sta in fata noului Consiliu, pe
care le expunem, in mod sintetic, in randurile de mai jos:

e finalizarea lucrdrilor de restaurare la biserica parohiala care
presupune 5 etape:

* returnarea catre Muzeul de Arte al Roméniei—Sectia Iasi,
a icoanelor monumentale expuse pe peretii bisericii,
realizate de pictorul italian Giovanni Schiavoni

*decaparea interioara si refacerea integrala tencuielii
*intocmirea proiectului de picturd
* contractarea echipei de pictori
*executia lucrarii de pictura
eimbunititirea calitatii manifestarilor, in special religioase, la
Marile Sarbatori (Hramurile parohiei, Sfintele Pasti, Criciun
etc.etc.)
® Asigurarea ordinii si disciplinei la slujbele religioase
®Organizarea diferitelor actiuni la Hramurile parohiei
eCooptarea tinerilor in cdt mai multe activitati si proiecte
OAsi%urarea unui cadru special pentru desfasurarea activitatii
Corului Parohial si a Stranei bisericii
®Resistematizarea parcului parohiei
eImbunitatirea luméanararului
eDotiri interioare:

* Scaune

*Icoane praznicale (avind aceeasi dimensiune). In
dreapta aceste'l\ﬁgﬁini puteti observa

LISTA ICOA OR pe care biserica noastrd nu le
detine inca 1n colectie.

eS-a stabilit valoarea orientativd a contributiei anuale a
credinciosilor: 50 lei pentru persoane singure, 100 lei
pentru familii. Aceastd contributie anuala a credinciosilor
asiguri:
* plata utilitdtilor: 1incilzire, gaz, energia electrica,
Salubris, apa Rajac

*sustinerea diferitelor manifestiri culturale

* Plata taxelor anuale citre Institutia Bisericii Ortodoxe
Romine )

S-a trecut apoi la alegerea epitropului Parohial. La
propunerea preotului paroh, in urma supunerii la vot a fost
desemnat in unanimitate, domnul Ec. Stefan Holicov pentru
functia de epitrop parohial, urméand a participa in calitate de
delegat al parohiei la Adunarea Eparhiald Electorald care va
alege membrii noului Consiliu al Arhiepiscopiei lasilor.

Sedinta s-a incheiat printr-un moment solemn
constand in depunerea juramantului de cétre epitrop si de catre
fiecare membru al Consiliului Parohial.

Cronicar
Foto: Alexandru Losonczy
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le detine in colectie

Taierea imprejur cea dupa trup a
Domnului, 1 ianuarie

Sf. Vasile cel Mare, 1 ianuarie

Botezul Domnului, 6 ianuarie

Sf. loan Botezatorul, 7 ianuarie

Sf. Grigorie Teologul, 25 ianuarie

Sf. Bretanion, 25 ianuarie

Bunavestire, 25 martie

Inaltarea Domnului

Sfanta Treime

Pogorarea Sf. Duh (Rusaliile)

Nasterea Sf. loan Botezatorul, 24
iunie

Sf. Imp. Constantin si Elena, 21
mai

Sf. Prooroc llie Tesviteanul,
20 iulie

Schimbarea la Fata, 6 august

Taierea capului Sf. loan
Botezatorul, 29 august

Inaltarea Sfintei Cruci, 14
septembrie

Sf. Arh. Mihail si Gavril, 8

Sf.Cv.Mart.Visarion si Sofronie,

noiembrie 21 octombrie
Cuv. Dimitrie cel Nou, 27 Sf. M. Mc. Varvara, 4 decembrie
octombrie

Sf. lerarh Nicolae, 6 decembrie

Sf. Mc. Nicandru si Marcian, 8
iunie

Soborul Maicii Domnului, 26
decembrie

St ler. Antim Ivireanul, 27
septembrie

Intrarea in Biserica
a Maicii Domnului, 21 noiembrie

Sf. ler. Calinic de la Cernica, 11
aprilie

Sf. ler. Ghelasie de la Ramet, 30
iunie

Sf. Irineu de Smirnum, 6 aprilie

Sf. ler. llie lorest, 24 aprilie

Sf. losif Marturisitorul
din Maramures, 24 aprilie

Sf. ler. losif cel Nou de la Partos,
15 septembrie

Sf. Teotim, 20 aprilie

Sf. ler. Sava Brancovici, 24 aprilie

Pr. mart. Joan din Gales, 21

octombrie

Sf. Niceta de Remesiana, 24 iunie

Sf. ler. Leontie de Radauti, 1 iulie

Pr. mart. Moise Macinic din Sibiel,
21 octombrie

Sf. ler. Nifon, 11 august

Sf. ler. Petru Movil3, 22 decembrie

Cuv. Antipa de la Calapodesti, 10

anuarie

Cuv. Antonie de la lezeru-Valcea,
23 noiembrie

Sf. Cuv. Gheorghe de la Cernica,
3 decembrie

Sf. Voievod Stefan cel Mare, 2

iulie

Sf. Martiri Brancoveni, 16 august

Sf. Mc. Zotic, Atal, Camasis si Filip
de la Niculitel, 4 iunie

Sf. ler. Mc. Teodosie de la Brazi,
22 septembrie

Sf. Mc. Sava de la Buzau, 12
aprilie

Sf. Mc. Romul si Sf. Mc. Silvan,
21 august

Sf. Mc. Pasicrat si Valentin, 24
aprilie

Sf. ler. Grigorie Dascalul, 22 iunie

Cuv. Daniil Sihastrul, 18
decembrie

Sf. ler. Dosoftei, 13 decembrie

noiembrie

Sf. Cuv. Grigorie Decapolitul, 20

Cuv. Gherman din Dobrogea, 29
februar

(]

Cuv. loan Casian Romanul, 29
februarie

Sf. Cuv. Onufrie de la Vorona, 9
septembrie

Cuv. Nicodim de la Tismana, 26
decembrie

Sf. Cuv. Paisie de la Neamt, 15

noiembrie

Sf. Oprea Nicolae din Saliste, 21
octombrie

Sf. ler. Pahomie de la Gledin,14
aprilie

Sf. Cuv. Teodora de la Sihla, 7
august

Sf. Cuv. Vasile de la Poiana
Marului, 15 aprilie

Sf. Mc. Claudiu, Castor,
Sempronian si Nicostrat, 9
noiembprie

Sf. Mc. Dasie, 20 noiembrie

Sf. Mc. Donat si Sf. Mc.Venust, 21
august

Sf. Mc. Ermil si Stratonic, 13
ianuarie

Sf. Mc. Epictet si Astion, 8 iulie

Sf. Mc. Emilian de la Durostor, 18
iulie

Sf. Mc. Filofteia de la
Curtea de Arges, 7 decembrie

Sf. Mc. Hermes, 31 decembrie

Sf. Mc. loan Valahul, 12 mai

Sf. M. Mc. loan cel Nou
De la Suceava, 2 iunie

Sf. Mc. luliu Veteranul, 27 mai

Sf. Mc. Isihie, 15 iunie

Sf. Mc. Lup, 23 august

Sf. Mc. Montanus, preotul,
si sotia sa, Maxima, 26 martie

Sf. Cuv. loan de la Prislop,13
septembrie




