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Programe gratuite pentru copii, elevi,
studenti si tineri organizate in parohia
noastra

Adresam tuturor copiilor, elevilor, studentilor,
tinerilor, precum si tuturor persoanelor
interesate, indiferent de varsti, invitatia de a
participa la urmatoarele activitati:

*CLUBUL DE SAH, sambata, la ora 17.00.
o]N VEDEREA CONSTITUIRII, CORULUI DE
TINERET ,,PSALM?”, organizam CURS
GRATUIT DE INTERPRETARE A MUZICII
RELIGIOASE CORALE, duminica, ora 17.00

Premii:
e Excursii
ePremii surpriza
eDiplome de participare

eMEDITATII LA MATEMATICA pentru elevi de
gimnaziu si liceu

eCURSURI gratuite de LIMBA ENGLEZA,
vinerea ora 16.00—grupa mare

Vinerea, ora 17.00—grupa mica
eMEDITATII la orice disciplina

Conditii de participare si detalii:
ewww.parohiatomacozma.ro
otel. 0741 706 602 sau 0761 621 994

ee-mail/id messenger: redactor_sef(@yahoo.com

BIBLIOTECA PAROHIALA
Delecteaza-te cu o carte noud!
Citeste i informeazd-te !

Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie o
gama larga de cérti religioase si de cultura
generala.

Program de functionare:

Duminica, intre orele 11.00-12.00
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93 @yahoo.com

SEARA COMEDIEI ROMANESTI la biserica noastra

) ~ Cu prilejul Zilei Internationale a Coli)ilului, Parohia Toma Cozma
din Iasi a organizat, duminica, 30 mai 2010, de la ora 16.00, ,,Seara comediei
romanesti”, un spectacol la care au fost invitati toti copiii si tinerii din
parohie, impreuna cu parintii lor.

Au fost prezentate secvente din filme si piese de teatru cu actori
de comedie celebri care au bucurat atat pe copiii prezenti dar mai ales pe

YiYi i ) -
périntii acestora care au retrdit momentele frumoase ale tineretii lor.
O surprizd deosebitd a constituit-o prezenta trupei artistice

Famous din Iasi (http://www.famousdance.ro/), cu amuzantul clovn
(interpretat de domnul Cezar Lungu) si domnisoara lonela Bita, care au

reusit prin indeletnicirile lor de modelare a baloanelor si picturd pe fata
(Face Painting) sa-i faca fericiti pe toti copiii prezenti.

Prin aceasta actiune, Parohia Toma Cozma isi propune sd ofere
momente pldcute mai cu seamd pentru copiii care nu au avut posibilitatea de
a_ participa la spectacole de teatru sau la film sau nu au bani de cdrti.
Cateva ore, ne vom delecta cu artisti romani §i cu secvente i replici celebre
de comedie din patrimoniul cultural romdnesc” a declarat Parintele Paroh
Mihai Margineanu.

~ Au fost momente pline de bucurie si emotie care au adus in prim
plan imaginea sfintd a copilului, dar in acelasi timp au constituit si o
reflectie asupra responsabilitatii de a fi parinte si de a asigura copiilor o buna
crestere, educare si formare.

Multumim colaboratorilor nostri - trupei Famous (domnul Cezar

Lungu si domnisoara lonela Bita), doamnei Felicia Rozmarin, domnisoarei
Iuliana Nechita, precum si domnilor Petricd Taraboi, Mihail Ungureanu,
Andrei Burlacu, Valentin Burlacu - care ne-au sprijinit in organizarea
manifestarilor fegate de Seara Comediei Roménesti in cinstea Zilei
Internationale a copilului - 2010.
Multumim in mod special si casei de productie a Televiziunii Roméne, TVR
Media, care ne-a pus la dispozitie o frumoasa colectie video de interpreti si
piese clasice ale teatrului romanesc. (Andrei Burlacu)

Tipografia Croma Line, Adresa: STR. SOCOLA, Nr.
51-53 tipografii, materiale publicitare, productie
croma.line@yahoo.com, 0728 101 081
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Programul pentru
Spovedit si
Impartasit

PENTRU TAINA
SFINTEI SPOVEDANII:

® Vinerea, ora 18.00, inl|] ‘
Slujba | B

cadrul si  dupa
Sfantului Maslu
& Sambdtd, ora 18.00, 1in
cadrul si  dupda Slujba
Vecerniei

PENTRU TAINA
_ SFINTEI
IMPARTASANII:
® Duminicd si in sarbdtorile
cu cruce rosie, in cadrul

Sfintei Liturghii care incepe
la ora 10.00.

Duminica Sfintilor romani

WaWdi| (SN / Pericopa evanghelica a acestei duminici:
) Chemarea primilor Apostoli
( Matei 1V, 18-23)

18. Pe cand umbla pe langd Marea Galileii, a vazut doi frati, pe

Simon ce se numeste Petru si pe Andrei, fratele lui, care

aruncau mreaja in mare, caci erau pescari.

P 19. Si le-a zis: Veniti dupa Mine si va voi face pescari de
& oameni.

20. Iar ei, indata lasand mrejele, au mers dupa El.

21. Si de acolo, mergand mai departe, a vazut alti doi frati, pe

lacov al lui Zevedeu si pe loan fratele lui, in corabie cu

| Zevedeu, tatal lor, dregandu-si mrejele si i-a chemat.

4 22. Tar ei indatd, lasand corabia si pe tatdl lor, au mers dupa El.

23. Si a strabatut lisus toatd Galileea, invatand in sinagogile lor

| si propovaduind Evanghelia imparatiei si tamaduind toata boala

si toatd neputinta in popor.

SEARA
COMEDIEI
ROMANESTI la
biserica noastra

In atmosfera
zilei internationale a
copilului,  duminica,
30 mai ac, s-a
organizat, la Casuta
filantropica a

parohiei, o Seara a
comediei romdnesti, cu

vizionarea gratuita a
catorva momente
memorabile ale umorului
romanesc, precum §i

multe alte surprize pentru
copii, parinti si bunici.

Detalii in ultima pagind



Locuitorii cerului s-au format pentru cer pe
pamant, in Biserica lui Dumnezeu. Traieste
potrivit duhului Bisericii, si vei fi primit in randul
lor

~ Sfanta Bisericda_ ii pomeneste pe toti Sfintii dupd
Cincizecime mdrturie si ardtare a roadelor pogoréarii Duhului
Sfant pe pdmant. Pamantul era neroditor in privinta sfinteniei,
insa addpat harul Duhului Celui Sfant, a inceput sa o rodeasca
imbelsugat mangdierea Stapanului a toata faptura. Apa vie si
sandtoasa, oriunde ar curge, face sd creasca peste tot verdeata,
potrivit felului pamantului si al climei: si harul Duhului, pe
oriunde ar trece, peste tot refdcea oamenii pentru Domnul,
desavarsindu-le intelegerea si bundtatea inimii. Apa curgea din
raiul pdmantesc prin patru rauri si adapa lumea intreaga, Tn toate
cele patru parti ale lumii Sfintii Apostoli, vase ale Duhului Celui
Sfant, au adus raurile imbelsugate ale harului Sau, au adé}fat
sufletele insetate si au facut sa creascd in ele virtutile de tot felul.

Toti acesti oameni induhovniciti, care au urmat
insuflarilor Duhului si au umblat pe caile Lui, au fost stramutati
si rasaditi, ca niste mladite de maslin, de pe pamant in cer si
alcdtuiesc acolo un minunat rai ceresc, in care odihneste
Dumnezeu, Cel in Trei Ipostasuri. In fruntea tuturor se afla
Preacurata Stdpana de Dumnezeu Nascatoare, dupd ea — Sfintii
Apostoli si Prooroci, pe urmd Sfintii mucenici, péstori si
invatatori, feciori si fecioare, Cuviosi périnti si maici, si toate
celelalte cete de Sfinti. Tocmai acest rai duhovnicesc ni-l
zu%rﬁvestp acum Sfanta Biserica: fiecare s miroasd dupd puterea
sa buna ei mireasma si cu dorire sd doreascd a se Invrednici sa fie
si el rasadit Ipe acel fericit taram.

Pe langd gradind, un gospodar adevarat are rasadnite si
solarii, unde cultiva tot felul de pomi si de flori pentru gradina
mare: asa a binevoit sa facda si Domnul. Gradina Lui
duhovniceasci se afla in cer si este alcatuitd din toti Sfintii - cei
curati si desdvarsiti. Pentru aceasta f(édiné_sunt crescute si
Erege“mte_ mlédite duhovnicesti in rdsadnita Lui paméanteascd —

fanta Biserica. Acolo a pus gradinari care ingrijesc sufletele ce
odrdslesc_mladitd, le uda, le curdtd de uscaturi, le sapa si le
pézesc. Cele ce reugesc sd creascd si sd se intdreascd sunt
stramutate si rasadite in gradina cereasca. Cele care nu cresc si nu
se lasd cul-tivate sunt aruncate afard ca unele ce sunt lipsite de
viata s1 uscate.

Asa este si soarta noastra! Ori vom fi rdsaditi in gradina
cereasca, ori vom fi aruncati afara ca niste netrebnici. Suntem
deja in solariul lui Dumnezeu, in rdsadnita facatoare de viata -
Sfanta Biserica. Harul Duhului Celui Sfant ne inconjoara din
toate partile, in tot felul, in jurul nostru e din be.lglig si apa, si
lumina, si caldurd. Se poate spune despre noi, folosindu-se
cuv{ntele Prorocu-lui, cd suntem un pom rasadit langa izvoarele
apelor.

P Pomul sadit langd izvoarele apelor va da rodul siu la
vremea sa, si frunza lui nu va cédea (v. Ps. 1, 3). El este vesnic
tanar _fl roditor. Asa stau lucrurile intot-deauna in privinta
copacilor. Cu noi nsa ele nu stau intotdeauna aga! Pomul nu este
liber, asa ca negresit va creste, va inflori si va rodi atata timp cét
este inconjurat cu ceea ce prieste vegetatiei. Pe cand sufletul este
liber si fn pofida faptului cd este inconjurat cu tot ce prieste
infloririi si dezvoltdrii lui duhovni-cesti, poate sd rdiména uscat,
lipsit de viatd si sterp, pentru cd poate sd nu pri-meascd toate
acestea si sd se impotriveascd lor. Prin libertatea sa el deschide in
sine intrare pentru Inrauririle duhovnicesti, care, odatd intrate,
pricinuiesc in el crestere duhovniceascd, si tot prin libertatea sa se

oate inchide in sine pand Intr-atat cd nu lasd sa intre in el nici o
ucrare duhovniceasca si, raméanand des-partit de izvorul vietii
duhovnigesti, se va usca, se va imbolnavi si va amorti.

_In chip asemanator, in Biserica lui Dumnezeu totul este
pregdtit ca noi sd primim viatd si sa ajungem infloritori si
roditori. Astfel devin insa doar cei care primesc fard sovaire ceea
ce a poruncit Domnul in Sfantd Biserica Sa si se supun acestor
porunci de bundvoie, cu inimd doritoare. Vrel sd cresti
duhovniceste ? Primeste tot ce porunceste si tine Biserica. Este

oruncitd o dogma? Primeste dogma, oricat de mult ar depési ea
ogica ta omeneasca. E datd o po-runca ? Supune-te ei, oricat de
potrivnicd ar fi inclinatiilor tale personale. Au fgost. lasate
dumnezeiesti slujbe? la parte la ele, supunind rénduielii si
vremii lor indeletnicirea ta si treburile tale lumesti. A fost datd
pdrintie si indrumare duhovniceasca ? Nu te instraina de ea si nu
cumva sa te iei dupd voia proprie si sé iti faci randuieli de capul
tdu in indeletnicirile si in nevointele tale duhov-nicesti. Si in
toate si faci asa: a fost ldsat post ? Sa postesti. Ti se porunceste sa
te spovedesti si sa te impartasesti ? Spovedeste-te si Impértaseste-
te, si asa mai departe. o

Cine se supune astfel cu radvnd tuturor randuielilor
dumnezeiesti, acela ajunge sd fie addpat din belsug de raul
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datator de viatd al harului Sfantului Duh. In Biserica lui
Dumnezeu, totul este plin de puterea Lui, si de orice te-ai atinge,
vei primi aceasta putere dumnezeiascd - numai sd te atingi cu
credintd, fard sd stai pe ganduri, de bundvoie. Cei care si-au
intocmit toatd viata dupd randuiala Sfintei Biserici si nu fsi
in%éduie sa faca nimic din cele potrivnice poruncilor ei se afla
sub un flux neincetat de puteri dumnezeiesti. §1 ei sunt cu adevarat
pomi saditi langd izvoarele apelor. Umplandu-se de puteri
duhovnicesti, ei cresc, se intiresc, se desavarsesc si dupd savarsirea
alergdrii pamantesti sunt rasaditi in raiul ceresc asemenea unor
%c_)ml. care au crescut in rdsadnitd. Dimpotriva, cei reci fatd de
iserica, cei ce se instrdineazd de ea, care fac placul samavolnic al
mintii lor si al poftelor lor, cei ce sunt robiti filosofdrilor desarte, i?i
zavorasc Intrarile si, neprimind lucrdrile de viatd datatoare ale
Duhului amortesc si seacd si se pregdtesc singuri de ardere. In
Jurul lor totul infloregte, pe cand ei se usuca, desi au parerea ca ei
sunt singurii care traiesc. Acestia vor sd afle in ei ingisi izvorul
puterilor de viata, si In loc de asta afld omorare vreau sa cred", zic
ei; ,,ce voi descoperi singur, aceea voi si socoti drept adevar" - si
cad in minciuna si ratacire. ,,Nu vreau sd ma supun poruncilor
scrise; natura este legea mea" - si cad in pofte de tot felul si in
patimi de ocard vreau si md supun indrumdrii altuia; am si eu
ratiune" — si implineste chiar el sentinta inteleptului: Cei ce n-au
carmuire cad ca frunzele (Pilde 11, 14). “Nu vreau si ma supun
randuielilor bisericesti, n-am cand, si de altfel ele sunt de
risos" - si isi pierd vremea cu obiceiurile desarte si stricétoare ale
umii. $i asa in toate privintele. S$i acesti oameni, care se cred
destept1 si vor sd traiascd de capul lor, ajung sa aibd parte de
minciund, de ratacire, de patimi i pofte rele, iar ca rasplata
capata starea lipsita de bucurie, chinuitoare, pururea insetata, a
duhului nemultumit. Ei se usuca si se ofilesc vazand cu ochii,
desi izvoarele puterilor de viata sunt chiar aldturi, la indeména.
Iata cele doua sorti care 1i agteaptd pe cei din rasadnitd —
din Biserica lui Hristos! Cu adevdrat, Biserica fi cultivd pentru
viata vesnica pe cei ce i se supun, iar cei nesupusi se usuca la fel
ca vreascurile si spinii. Stiind aceasta, sd ravnim celor dintai,
intorcandu-ne de la naravul celor de pe urma, si Domnul ne va
primi neindoielnic cu harul Sau in raiul cel ceresc, in vietuirea
impreund cu Sfintii Sdi, cu ale caror rugiciuni sd ne si
invredniceasca de aceasta pe toti. Amin!

in!:elegi ce rostesti ?

Asteptam in  spatiul acestei rubrici intrebdrile
dumneavoastrd in legdturd cu orice neintelegere sau nedumerire

referitoare la rugdciunile sau actele de cult ortodox.

., Fericiti veti fi, cand va vor ocari pe voi si vd vor

prigoni si vor zice tot cuvdntul rdau impotriva voastrd,
mintind pentru Mine” (Matei 5, 11)

In aceasta forma auzim textul Fericirii a noua in cadrul
fiecarei sfinte liturghii. In forma in care este cantat, textul
apartine unei traduceri din perioada interbelica si contine o
micd ambiguitate ce poate ldsa loc pentru interpretiri
eronate. Biblia Jubiliarda a Sfantului Sinod, in traducerea
IPS Bartolomeu Anania ne oferd, pentru o mai buna

intelegere, urmatorul text al Fericirii a noua:

Fericiti veti fi cind, din pricina Mea, vd vor ocdri §i
vd vor prigoni si, mintind, vor Zzice tot cuvintul rdu

impotriva voastrd.

Si explica autorul traducerii in nota de subsol
referitoare la acest text: .,...mintind vor zice tot cuvintul

bl

rau..” - aici e vorba de calomnie; fericirea e fagdduitd
numai acelora care sunt vorbiti de rdu fard nici o
acoperire, pe nedrept, in chip mincinos. Si Sfantul Petru va
atrage atentia asupra acestui fapt, indemnand: Purtati-vd cu
cinste intre neamuri, ca in ceea ce ei acum vd bdrfesc ca pe
niste fdcdtori de rele, privind ei mai de aproape faptele
voastre cele bune, sa preamdreascd pe Dumnezeu (1 Petru

2, 12).

In forma 1n care il cantam insa la Sfanta Liturghie,
textul lanseaza o serioasd intrebare pentru constiintd: POTI
SA MINTI PENTRU DUMNEZEU ? Sau, intr-o formulare
mai ancorata in concret: POTI MINTI PENTRU SCOPURI
BUNE, PENTRU BINELE CUIVA ? Aceasta tema vom

incerca a o aborda in numerele viitoare.
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Duhul Sfant si starea de sfintenie

Prezenta Duhului Sfant in oameni confera, o data cu
dimensiunea sfinteniei, o calitate pe care poate nu o
sesizam: aceea de fii ai lui Dumnezeu. in permanenti
lucrarea Duhului Sfant nu face decét sd ne descopere
mereu pe noi ingine ca fii ai Tatilui ceresc. Cum ne
numeste Mantuitorul Insusi: Frafi ai mei, prea mici
(Matei 25,40), deci si frati intreolaltad. Asadar, prin
prezenta Duhului Sfant, in noi si intre noi, ne justifica sa
putem rosti ,Tatdl nostru”. latd pentru care motiv,
intotdeauna rugaciunile noastre trebuie sd inceapa cu
invocarea Duhului Sfant. Atunci cand deschizi o carte de
rugdciuni, poti cu usurintd observa ca primele rugaciuni
sunt Rugdciunile incepdtoare ce constituie o ,,formula de
rugdciune” pe care suntem chemati sd o rostim ori de
ciate ori adresam o cerere lui Dumnezeu, fiind o
modalitate de introducere in starea de rugéciune.

Trebuie sa iIncepem a ne ruga prin invocarea
prezentei Duhului Sfant, rostind aceastd rugaciune:
fmpdrate Ceresc, Mangdietorule, Duhul Adevdrului,
care pretutindeni esti §i toate le implinesti, Vistierul
bunditatilor si Ddtdtorule de viatd, vino si Te sdldsluieste
intru noi §i ne curdfeste pe noi de toatd intindciunea §i
madntuieste, Bunule, sufletele noastre. Este o rugiciune
scurtd, simpla, dar continutul ei este foarte incarcat in
semnificatii. Ne reveld pe de o parte persoana Sfantului
Duh ca simbol al prezentei Imparatiei lui Dumnezeu
intre noi. Unde este Duhul Sfant, acolo este Imparitia lui
Dumnezeu. De aceea, imparitia lui Dumnezeu nici nu
are vreo granitd, pentru ca prin lucrarea Duhului Sfant
Imparitia lui Dumnezeu se triieste ca o stare: starea de
sfintenie, de comuniune cu Dumnezeu. In sfinti si prin
sfinti  straluceste si se revarsd asupra lumii
binecuvantarea lui Dumnezeu, caci ei sunt plini de
Duhul Sfant (Fapte 4,8; 6,3). Ei sunt cetateni ai
Imparitiei, dar ne mijlocesc si noua aceasti stare. Putem
trai in Imparitia lui Dumnezeu incd de aici de pe
pamant. Ba mai mult, suntem chemati si cladim
Impiratia lui Dumnezeu aici pe pamant. Cred ci aceasta
este chestiunea, bilantul la sfarsitul vietii: Cdt rai ai
construit pe pdmdnt ? Cdtd sfintenie ai rdspdandit in jurul
tdu, in aceastd viatd ?

Aceeasi rugaciune, ni-L revela pe Duhul Sfant ca
Moangdietor. Este o numire care ne trimite cu mintea spre
gesturi de tandrete, dar nu-i asa. Mdngdierea pe care o
asteptim de la Dumnezeu si de la Duhul Sfant o
reprezintd necesara completare a imperfectiunilor
noastre, nivelarea asperitatilor caracterului nostru. De
aceea, una dintre rugéciunile Bisericii pe care o rosteste
arhiereul la hirotonirea preotului pomeneste de faptul ca
Dumnezeiescul Har - al Duhului Sfant - pe cele
neputincioase le vindecad, pe cele cu lipsd le implineste .
Totul este lucrarea Duhului Sfant in noi. Mangaierea lui
de fapt inseamna implinirea noastra umana. Cu cat esti
mai tréitor al poruncilor lui Dumnezeu, cu atat si Duhul
Sfant devine mai lucrator. Nu Dumnezeu ne refuza in
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cererile noastre, ci noi 1i refuzam lucrarea Lui in noi. lar
aici un mare rol are modelul pe care ni-l ofera sfintii -
acela de oameni care s-au incretintat pe sine lui
Dumnezeu, asa cum a facut-o Insusi Hristos (Matei 26,
39-42).

Unde este Duhul Iui Dumnezeu, acolo este
Adevarul. Cautarea adevarului constituie cea mai
fascinantd provocare pentru mintea omeneascd. Dar
Adevarul absolut este la Dumnezeu, cici zice Fiul Sau:
Eu sunt Calea, Adevdrul si Viata (Ioan 14, 6). Cand ai
descoperit pe Dumnezeu, ai descoperit si Adevarul. De
aceea, in sfinti straluceste adevarul, starea de sfintenie
exclude orice ambiguitate, duplicitate, netemeinicie sau
consecventa.

Lucrarea Duhului Sfant este lucrare de taina ce
copleseste mintea noastra, transcende intelegerea umana.
De fapt, nu se adreseaza atat ratiunii, cat inimii, nu se
explica, se traieste. Sfanta Fecioara, ca salas al sfinteniei,
prin inraurirea Duhului Sfant, constata lucrarea lui
Dumnezeu 1n viata ei, dar pdstra toate aceste cuvinte in
inima ei (Luca 2, 51). Tot asa si sfintii, refuza sa
vorbeasca, sd exprime sau sa explice propriile trairi
sufletesti. Edificator in acest sens ar fi fragmentul
autobiografic in care Sfantul Pavel, vorbea despre sine
asa: cunosc un om in Hristos, care acum paisprezece ani
- fie in trup, nu stiu; fie in afard de trup, nu stiu,
Dumnezeu stie - a fost rdpit unul ca acesta pand la al
treilea cer... iar pentru mine insumi nu md voi lauda
decat numai in sldbiciunile mele (11 Corinteni 12, 2-5).

Daca bunastarea si confortul aduc in viata si
oarecare bucurie, apoi sfintenia vietii poartd mereu cu
sine bucurii negréite pe care nimeni nu ni le poate lua.

Pr. Mihai Mdrgineanu

In asteptarea reluarii lucrarilor de
reparatii in interiorul bisericii

Urmare discutiilor purtate cu factori responsabili
in domeniul monumentelor istorice, avand in vedere
importanta deosebitd a icoanelor existente pe peretii
bisericii, fiind inscrise in lista Patrimoniului cultural
national, pentru a se putea lua deciziile oportune si a se
incheia toate formalitatile necesare, tencuielile cu strat
suport pentru picturd vor putea fi efectuate mai tarziu.

Icoanele mentionate mai sus sunt realizate de
marele pictor venetian Giovanni Schiavoni, despre a
carui personalitate cercetdtorii italieni au prezentat o
interesanta comunicare in cadrul unei conferinte
desfasurate la Universitatea ,,Al. 1. Cuza” din lasi la
sfarsitul lunii mai a.c. si constituie un important reper de
cercetare. Pentru a nu impiedica evolutia lucrarilor din
interiorul bisericii noastre, intentionam sa realizam, in
primé fazd, aducerea la forme mai regulate a boltilor,
urmand ca imediat ce va fi posibil, si demaram
executarea tencuielilor specifice pentru pictura.

Pr. M. Margineanu




