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Programe gratuite pentru copii, elevi,
studenti si tineri organizate in parohia
noastra

Adresam tuturor copiilor, elevilor, studentilor,
tinerilor, precum si tuturor persoanelor
interesate, indiferent de varsti, invitatia de a
participa la urmatoarele activitati:

eCLUBUL DE SAH, sambata, la ora 17.00.
oREPETITIILE CORULUI DE TINERET
.PSALM” DIN CADRUL CURSULUI GRATUIT
DE INTERPRETARE A MUZICII RELIGIOASE
CORALE, se vor relua imediat dupa incheierea
sesiunii de examene universitare.

eMEDITATII LA MATEMATICA pentru elevi de
gimnaziu si liceu

eCURSURI gratuite de LIMBA ENGLEZA,
- vinerea ora 10.00—grupa mare

- vinerea, ora 11.00—grupa mica
eMEDITATII la orice disciplind

Conditii de participare si detalii:
swww.parohiatomacozma.ro
stel. 0741 706 602 sau 0761 621 994

ec-mail/id messenger: redactor_sef(@yahoo.com

BIBLIOTECA PAROHIALA
Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste si informeazd-te !
Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie o
gama larga de carti religioase si de cultura generala.

Invitatie la pelerinaj pe bicicleta

In continuarea activitatilor recreative organizate
saptimanal in mod gratuit pentru tinerii interesati, parohia
noastra organizeaza astazi, duminicd, 18 iulie a.c., un deosebit
pelerinaj pe bicicletd ce va porni din curtea Bisericii Toma
Cozma la ora 15.00 cditre Mdndstirea Bucium din Iasi.

Din program:

- 14.30 - Intélnire la Biserica Toma Cozma

- 15.00 - Ora de plecare in pelerinaj

- Traseu dus-retur: Biserica Toma Cozma, Copou, Bd.
Stefan Cel Mare, Catedrala Mitropolitand, Manastirea Trei
lerarhi, Podu Ros, sos. Bucium, continuarea traseului spre
Manistirea Bucium. In timpul itinerariului vom face popasuri
in cadru natural oferit de frumoasele regiuni din jurul cetatii
lasului.

Ca si in cazul actiunilor anterioare, prin sprijinul
firmei Bioma Agro Ecology Co — cu o vastd experientd in
domeniul cercetdrii si productiei ecologice - vor fi puse
gratuit mai multe biciclete la dispozitia tinerilor care vor dori
sd participe. Toti participantii sunt rugati sa aiba la ei apa,
servetele, echipament adecvat si ceea ce mai considera
necesar.

Va rugam confirmati participarea la Secretarul de redactie
al revistei parohiale ,,Credinta si fapta”,
tel. 0741 706 602 (Orange), 0761 621 994 (Cosmote).
Id messenger/mail/skype:
redactor_sef@yahoo.com.
Vi asteptam!
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Credinta s1 lapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Marti, 20 itie: ST. Prooroc Ilie Tesviteanul

Graficd realizatd de Raluca Negrea

Evanghelia duminicii
inmultirea painilor — Matei X1V, 14-22

14. Si iesind, a vazut multime mare si I S-a facut mila de ei si

a vindecat pe bolnavii lor.

15. Iar cand s-a facut seard, ucenicii au venit la El si [-au zis:

locul este pustiu §i vremea iata a trecut: deci, da drumul
multimilor ca sa se duca in sate , sd-si cumpere méncare.
16. Tisus 1nsa le-a raspuns: N-au trebuinta sa se ducad; dati-le
voi sd ménance.

17. Iar ei I-au zis: Nu avem aici decat cinci paini si doi pesti.

18. Si El a zis: Aduceti-Mi-le aici.

Duminica a opta dupa Rusalii

Programul slujbelor religioase in aceasta
saptamana

® Astdizi, duminicd, 18 iulie, ora 19.00 — Acatistul Maicii
Domnului “Prodromita”, cu rugaciuni pentru oprirea
ploilor, pentru examene si izbavirea de necazuri

® Marti, 20 iulie, ora 8.00 — Slujba Utreniei si a Sfintei
Liturghii, cu rugaciuni pentru oprirea ploilor

® Miercuri, 21 iulie, ora 19.00 — Acatistul Maicii
Domnului “Prodromita”, cu rugiciuni pentru oprirea
ploilor, pentru examene si izbivirea de necazuri

® Vineri, 23 iulie, ora 18.00 — Taina Sf. Maslu

oSambatd, 24 iulie, ora 18.00—Slujba Vecerniei

APEL LA RUGACIUNE SI SOLIDARI-
TATE CRESTINA CU CEI AFECTATI DE
INUNDATII

In aceste zile cand
multi semeni din tard sunt
greu incercati de revarsarea
nemiloasa a apelor, Patriarhia
Roménd indeamna clerul si
credinciosii de la parohii si
miéndstiri ca la Sfénta
| Liturghie si la alte sfinte
.~ slujbe sd inalte rugdciuni

entru oprirea ploilor, conform
indrumarilor din Liturghier (Adunare 4
de cereri la diferite tre%uin,te). T
In acelasi timp, In semn de %
compasiune si solidaritate cu cei ks
afectati de inundatii, care s-au soldat
cu pierderi de vieti omenesti si au

19. Si poruncind sé se ageze multimile pe iarba si ludnd cele
cinci paini si cei doi pesti si privind la cer, a binecuvantat si,
frangénd, a dat ucenicilor painile, iar ucenicii multimilor.

20. Si au mancat toti i — au saturat i au strans ramasitele de
firimituri, doudsprezece cosuri pline.

21. Iar cei ce méancasera erau ca la cinci mii de barbati, afara
de femei si de copii.

22. Si Indata lisus a silit pe ucenici sa intre in corabie si sa
treacd inaintea Lui, pe tarmul celélalt, pana ce El va da drumul

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93 @yahoo.com

provocat mari pagube materiale, am
organizat si la biserica noastra colecte Fr==
in bani, alimente neperisabile si alte
bunuri materiale (inclusiv materiale
de constructii) pentru ajutorarea
JSamiliilor sinistrate. Cei ce doresc si S5
ne sprijine pot obtine detalii la
Pangarul parohiei.

S-au reluat LUCRARILE LA BISERICA

multimilor. NOASTRA
o PR
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Intelegi ce rostesti ?

Asteptam in spatiul acestei rubrici intrebdrile
dumneavoastrd in legdturd cu orice neintelegere sau
nedumerire referitoare la rugdciunile sau actele de cult
ortodox.

Ce trebuie si intelegem prin Bogatii au sdrdcit §i
au flamanzit, iar cei ce-l cautd pe Domnul nu se vor
lipsi de tot binele (Ps. 33, 10) ? Oferim in randurile ce
urmeaza cateva din semnificatiile pe care le ofera
Sfantul Vasile cel Mare:

,» Sa ne zideasca sufletele noastre cuvintele
acestea, ca si dispretuim bogatia cea materialda !
Cuvintele acestea ne invata cat de nestatornica este
bogitia banilor! inclinati spre ci-dere este bogitia, ca
valul purtat uneori intr-o parte, si alteori in alta de furia
vanturilor. Poate ca psalmistul numeste pe poporul
Israel ,,bogat", pentru ca a lui a fost infierea, a lui
slujba dumnezeiasca, ale lui fagaduintele, ai lui parintii
(Rom 9, 4-5). Acestia deci au sdrdcit din pricina
pacatului lor fatd de Domnul; dar cei care, in locul lor,
au cautat pe Domnul nu se vor lipsi de tot binele. Dar
cum s-a facut de au saracit si au flimanzit ? Cum?
Pentru ca au ucis Pdinea vietii (loan 6, 48), a venit
peste ei foamete de Paine; si pentru ca au uneltit im-
potriva Izvorului cu apa vie (Ioan 4, 10-14), a venit
peste ei setea si li s-a prelungit pedeapsa setei; nu
foame de painea cea materiald, nici sete de apa, ci
foame de auzirea cuvan-tului Domnului (Amos 8, 11).
Deci au sdrdcit si au flimdnzit; dar cei dintre neamuri
care au invatat si caute pe Domnul nu se vor lipsi de
tot binele. Dumnezeu este insusi binele desavarsit; si de
acest bine nu se vor lipsi toti cei care il cauta pe EI. Un
om neinstruit, unul care nu poa-te deosebi binele de
riau, s nu-mi numeasca mie binele binele care are in el
desfatarea cea trecitoare, ce se duce o data cu stricarea
trupului! C& cel care pune bo-gitia materiala si
insusirile trupesti in categoria binelui agaza binele,
cuvantul acesta sfant, care se cuvine nu-mai lui
Dumnezeu, in randul lucrurilor josnice, de care nici nu
meritd sa vorbim, si o data cu aceasta cade in cea mai
cumplitd contrazicere: sau spune cd Apostolii n-au
dobandit bunurile cele trupesti, pentru cd n-au cautat
pe Domnul, sau, daca L-au cautat si n-au doban-dit
niste bunuri ca acestea, va invinui Scriptura, care
spune ci cei care cautd pe Domnul nu vor fi lipsiti de
nici un bine. Dar si sfintii au cdutat pe Domnul si n-au
fost lipsiti de intelegerea aceea pe care o cautau, si n-au
fost lipsiti nici de bunititile cele din odihna cea ves-
nicd. Ca despre bunatitile acelea s-au spus, propriu
vorbind, cuvintele: ,, de tot binele” Ca desfatarile tru-
pesti au mai multa durere decat placere; casatoriile au
lipsa de copii; vaduvia, desfraul; agricultura are lipsa

Credinta si fapta

mimicali & paroiiel -

de roade; negutitoriile pe mare au naufragiile; bogitiile
au uneltirile, iar petrecerile, imbuibarile, si necon-
tenitele desfatari au tot felul de boli si tot felul de
patimi. Pavel a cautat per Domnul si nu i-a lipsit nimic
din bunatiti, cu toate ca cine ar putea numara suferin-
tele trupesti in care a triit tot timpul vietii lui ? De trei
ori a fost batut cu toiege, o datd a fost batut cu pietre,
de trei ori s-a sfaramat corabia cu el, o noapte si o zi a
petrecut-o in largul marii, in cilatorii adeseori, in foa-
me si sete; in posturi adeseori, in osteneald si in truda,
in nevoi adeseori (II Cor., 11,25-27).

As putea fi insa intrebat:
- Cum ? N-a fost, oare, Pavel lipsit de bunurile cele
trupesti, cand, pana in cea din urma clipa a vietii lui,
a fost un om infometat, insetat, gol si biciuit ? (I Cor. 4,
11).
- Da, asa e ! Dar urca-mi-te cu mintea la binele real, ca
sa intelegi si simfonia Scripturii si sd nu te lasi nici
doboréat de indoiala gandului!

Gustati i vedeti cd bun este Domnul. (Ps. 33,8) in
multe locuri din Scripturd am observat cd puterile
sufletului au aceleasi nume ca si madularele noastre ex-
terioare. Si pentru cd Domnul nostru este painea cea
adeviratd (loan, 6, 32) si trupul Lui este adevarata
mancare (loan, 6, 55), trebuie neaparat ca plicerea
bucuriei painii s o avem printr-o gustare spirituala.
Dupa cum nu putem infatisa celor necunoscitori atat
de bine prin cuvant cum e gustul mierii, cat prin nsasi
simtirea gustului ei, tot asa nici bundtatea Cuvantului
ceresc nu poate fi ardtatd lamurit prin invataturi; dar
daca incercim cat mai mult dogmele adevarului,
putem, prin propria noastra experientd, sa intelegem
bunatatea Domnului. Psalmistul a spus: ,, Gustati"; n-a
spus: ,,imbuibati-va"; pentru ca acum cunoastem in
parte si vedem adevérul ca prin: oglinda si ghicitura (I
Cor., 13, 12), dar va veni candva vremea cand arvuna
de acum si gustarea aceasta a harului ne vor duce la
desfatarea cea desdvarsitd. Dupa cum pe cei care
sufera de stomac, care n-au pofta de mancare si
resping mancarurile, doctorii 1i vindeca de boala lor
desteptandu-le pofta prin vreun condiment pus in man-
caruri, incat simtul gustului este excitat de acel condi-
ment si face si le sporeasca pofta de mancare tot mai
mult, tot asa si cu Cuvantul adevarului. ,,insasi expe-
rienta Cuvantului adevarului, spune psalmistul, va in-
deamnad ca pofta sd va fie mereu fara sat. De aceea,
gustati, ca sa fiti fericiti, flimanzind si insetand puru-
rea de dreptate."

Sfantul Vasile cel Mare, Tdlcuiri la Psalmi , Editura
Sophia, Bucuresti, 2004, pp. 157-158, 160-162
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Autoritate si slujire in apararea adevarului

Duminica a VIII-a dupd Rusalii este dedicata
Sfintilor Pdrinti care s-au reunit in cadrul Sinodului IV
Ecumenic, desfasurat la Calcedon in anul 451 d. Hr.

Este foarte important sd lamurim 1n acest context
cateva aspecte legate de autoritatea in Biserica. Precum
stim, in Biserica crestind, al carei cap este Hristos,
autoritatea o are Dumnezeu si Mantuitorul nostru lisus
Hristos ca intemeietor al Bisericii si cap al acesteia si
aceasta autoritate a lor se pune in lucrare prin Duhul Sfant.
Asadar, Biserica este plina de Treime, cum spunea Sfantul
Maxim Marturisitorul.

Cu toate acestea, privita ca structurd omeneasca, n
Biserica functioneaza o anume ierarhie. Astfel, exista trei
trepte distincte ale slujirii, lucrdrii preotesti: treapta de
diacon, treapta de preot si treapta de episcop. Interesant
insa este faptul ca atunci cind se vorbeste de autoritatea
omeneascd in Biserica, ea este rostitd intotdeauna nu cu
termenul de autoritate, ci prin cuvantul slujire, pe
principiul pe care Mantuitorul nostru lisus Hristos I-a
impus intr-un fel apostolilor Sai, zicandu-le: ,,care este
mai mare intre voi, sd fie slujitorul vostru” (Matei 23,
11). Autoritatea se Intemeiaza asadar pe slujire. Si totusi,
atunci cand este vorba de a se lua decizii importante in
viata unei comunitéti si in viata Bisericii, ca autoritate a
fost stabilita a fi Sinodul - cuvéantul provine din limba
greacd si inseamna ,,punere impreund”.

Sinodul reuneste persoanele cu autoritate, cu
experientd si cu implicare in viata Bisericii pentru a se
pronunta impreuna, prin vot, asupra aspectelor
organizatorice sau asupra adevarurilor de credintad. Acest
model a fost instituit din vremea apostolici si a fost
fundamentat pe faptul cd Mantuitorul lisus Hristos le-a
spus ucenicilor Sai: Va mai spun cd dacd doi dintre voi se
vor invoi pe pamdnt asupra unui lucru pe care il vor cere,
se va da lor de cdtre Tatdl Meu Cel ce este in ceruri. Cd
unde sunt doi sau trei adunati intru numele Meu, acolo
sunt si Eu in mijlocul lor” (Matei 18, 19-20). Si iarasi le-a
spus Mantuitorul: In gura a doud sau trei mdrturii se afli
Adevarul. Nimeni nu poate si hotarasca cu de la sine
putere ceva in viata Bisericii, ci intotdeauna marile decizii
au fost luate in impreuna-sfatuire si in impreuna-hotarare.
Pe aceasta se fundamenteazd principiul autoritatii in
Bisericd, cunoscut sub denumirea de principiul
sinodalitatii.

Inca din vremea Apostolilor a fost instituit acest
mod de a se pronunta in viata Bisericii. Era n anul 50,
cand, urmare calatoriilor misionare ale Iui Pavel si
Barnaba in Grecia si in Asia Mica, foarte multi dintre cei
care nu erau evrei voiau sa primeasca botezul si sa devina
crestini. Circulau insa pareri foarte diferite. Unii sustineau
ca, de vreme ce Hristos a fost evreu, nu ar fi corect ca cei
care cred in El sa fie altceva decat evrei. Parerile erau
foarte mpartite si atunci Cartea Faptele Apostolilor in
capitolul al XV-lea consemneaza faptul cd Apostolii s-au
reunit cu totii $i au pus problema unei hotarari importante
pentru viata Bisericii si a tuturor celor cred in Hristos:
Biserica lui Hristos se limiteazd doar la poporul evreu,

3

»cel tdiati imprejur”, sau se adreseaza in mod universal si
egal tuturor oamenilor, indiferent daca sunt sau nu evrei
” 2 Si rugandu-se, cercetand, sfituindu-se, au ajuns la
aceastd concluzie in ce priveste obligativitatea “tdierii
imprejur”, adica de a deveni, formal, evrei: pentru ca ,,sd
nu tulburam pe cei ce, dintre neamuri, se intorc la
Dumnezeu ... parutu-s-a Duhului Sfdnt si noud, sd nu vi
se pund nici o greutate in plus in afard de cele ce sunt
necesare... (Fapte 15, 28). Si astfel, a fost abolit pentru
crestini vechiul legdmant al taierii imprejur, Biserica
deschizandu-si larg portile pentru cei de alte neamuri.

Dupa modelul si principiile de lucru ale Sinodului
Apostolic de la lerusalim, dar si ale primului Sinod
Ecumenic convocat de imparatul Constantin cel Mare in
anul 325 la Niceea, ori de cate ori au aparut probleme noi
in viata Bisericii, episcopii, in calitate de slujitori ai
»poporului lui Dumnezeu”, dar si ai Adevarului, s-au
reunit si au luat hotarari pentru a stabili cele de urmat, atat
pentru pastrarea nealteratd a credintei si a predaniilor
apostolice, dar si pentru condamnarea gi apararea in fata
gresitelor invatituri, intelegeri sau puneri in aplicare a
adevarurilor de credintd. Denumirea de ,,Ecumenic” ( in
limba greacd veche - ce apartine intregii lumi locuite,
civilizate) se referd la faptul ca marile decizii, hotarari in
viata Bisericii au fost luate prin convocarea episcopilor
crestini din toatd lumea.

Sinoadele Ecumenice nu aveau caracterul unor
intruniri periodice formale, ci se convocau numai in
situatia unor mari dispute in Bisericd, mai cu seama
generate de erezii, invataturi gresite de credintd care
amenintau unitatea crestind. De aceea, principala lupta pe
care trebuiau sa o aibd in vedere sinodalii, era impotriva
acestor erezii. Cuvantul erezie vine tot din limba greaca si
inseamnd opfiune sau alegere dintr-un intreg,
exprimandu-se prin aceasta o opinie particulard, care nu
este in acord cu mérturisirea de credinta a Bisericii. Dar nu
se opreste doar aici: ereticul merge pana la a se substitui
intregului, afirmand ca eronatd credinta tuturor, negand
Sfanta Traditie a Bisericii si invatatura Sfintilor Parinti,
care de fapt sunt rodul lucrarii Duhului Sfant intru
descoperirea adevarului. Pundnd mai presus de acestea
opinia sa personala pe care o ridica la rangul de adevar de
credinta sau de dogmai, ereticul (cel care afirmda sau
promoveaza o erezie) sau ereziarhul (initiatorul ori
conducatorul unor miscéri, curente sau invataturi eretice in
Bisericd) se pun mpotriva a tot ceea ce Duhul Sfant a
inspirat oamenilor. latd de ce erezia este considerata intre
cele mai grele pacate, fiind pacat impotriva Duhului Sfant.

De aceea, crestinul trebuie sa fie foarte atent in tot
ceea ce afirmd despre credintd, in modul cum aplica in
viata sa principiile credintei ortodoxe. lar aceasta
presupune finainte de toate o bund cunoastere si
aprofundare a invataturii de credintd, indatorire de mare
actualitate, mai cu seamid in aceste vremuri in care
credinta este pusa la grea incercare de tot felul de practici
superstitioase sau relativizari ale manifestarii religioase
corecte.

Pr. Mihai Mdargineanu



