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Programe gratuite pentru copii, elevi,
studenti si tineri organizate in parohia
noastra

Adresam tuturor copiilor, elevilor, studentilor,
tinerilor, precum si tuturor persoanelor
interesate, indiferent de varsti, invitatia de a
participa la urmatoarele activitati:

¢CLUBUL DE SAH, asteptam inscrieri
eREPETITIILE CORULUI DE TINERET
»PSALM” DIN CADRUL CURSULUI GRATUIT
DE INTERPRETARE A MUZICII RELIGIOASE
CORALE, se vor relua imediat dupa incheierea
sesiunii de examene universitare.

eMEDITATII LA MATEMATICA pentru elevi de
gimnaziu si liceu

eCURSURI gratuite de LIMBA ENGLEZA,
- vinerea ora 10.00—grupa mare

- vinerea, ora 11.00—grupa mica
eMEDITATII la orice disciplind

Conditii de participare si detalii:
swww.parohiatomacozma.ro
stel. 0741 706 602 sau 0761 621 994

ec-mail/id messenger: redactor_sef(@yahoo.com

BIBLIOTECA PAROHIALA
Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste si informeazd-te !

Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie o
gama larga de carti religioase si de cultura generala.
Program de functionare:

Duminica, intre orele 11.00-12.00
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93 @yahoo.com

Nr. 51-53 tipografii, materiale publicitare,
productie croma.line@yahoo.com, 0728 101
081

1d teko

Biserica noastra va invita in fiecare
duminica la pelerinaj pe bicicleta

In continuarea activitdtilor recreative organizate sdptdmanal in
mod gratuit pentru tinerii interesati, Parohia Toma Cozma din lasi a
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organizat duminicd, 1 august a.c., un deosebit pelerinaj pe bicicleta pana
la Manadstirea Podgorie -Copou din lagi, unde au fost intdmpinati de

P.Cuv. Périnte Hrisostom, duhovnicul acestei manastiri, care a rostit si
un frumos cuvant de Invatatura cétre pelerini. De asemenea, toti tinerii au
primit din partea parintelui semne de carte cu deosebitd maiestrie lucrate
de maici, din plante uscate.

Parohia Toma Cozma lanseazd invitatia doritorilor de
cilitorie cu bicicleta sa participe si astazi, duminicd, 8 august a.c., la
un alt pelerinaj ce va porni din curtea Bisericii Toma Cozma la ora
15.00 cdtre Mandstirea Frumoasa din Iasi. ) o

Ca si in cazul actiunilor anterioare, prin sprijinul firmei Bioma
Agro Ecology Co — cu o_vastd experientd in domeniul cercetdrii si
productiei ecologice - vor fi puse gratuit mai multe biciclete la dispozitia
tinerilor care vor dori s participe in pelerinajele organizate saptamanal.

Va ru%ﬁm confirmati participarea la tel. 0741 706 602
(Orange), 0761 621 994 (Cosmote), Id messenger/mail/skype:
redactor_sef@yahoo.com.
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8 august 2010 — 14 august 2010

edinta 81 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a unsprezecea dupa Rusalii
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Graficd realizatd de Radu Macsimov, elev cls. a VIH-a

Evanghelia duminicii a XI-
a dupa Rusalii (Pilda
datornicului nemilostiv)

Matei 18, 23-35

23. Asemdnatu-s-a impératia
cerurilor omului Impérat care a
voit sd se socoteascd cu slugile
sale.

24. Si, Incepand sd se socoteascd
cu ele, i s-a adus un datornic cu
zece mii de talanti.

25. Dar, neavand el cu ce si
plateasca, stapanul sdu a poruncit
sa fie vandut el, si femeia, si copii,
si pe toate cate le are, ca sd se
gléteascé.

6. Deci, cdzéndu-i in genunchi,
sluga aceea i se inchina, zicand:
Doamne, ingaduieste-md si-ti voi

lati tie tot.

7. lar stapanul slugii aceleia,
milostivindu-se de e€l, i-a dat
drumul si i-a iertat si datoria.

28. Dar, iesind, sluga aceea a gasit
pe unul dintre cei ce slujeau cu el
si care-i datora o sutd de dinari. Si

punand mana pe el, il sugruma
zicand: Plateste-mi ce esti dator.
29. Deci, cdzand cel ce era sluga
ca ;1_ el, 1l ruga zicand:
Inga u1e1§te-me'1 si iti voi plati.
30: Iar el nu voia, ci, mergand, I-a
aruncat in_ inchisoare, pand ce va
glétl datoria. ) )
1. Iar celelalte slugi, vdzand deci
cele petrecute, s-au intristat foarte
si, venind, au spus stapanului toate
cele intamplate.
32. Atunci, cheméandu-l stdpanul
sdu fi zise: Slugd vicleand, toatd
datoria aceea ti-am iertat-o,
fiindcd m-ai rugat.
33. Nu se cadea, oare, ca si tu sa ai
mild de cel impreuna slugad cu tine,
grecum si eu am avut mila de tine?
4. Si maniindu-se stapanul lui, l-a
dat pe méana chinuitorilor, pana ce-
i va plati toatd datoria.
35. Tot asa si Tatal Meu cel ceresc
va va face voud, dacd nu veti ierta
- fiecare fratelui sdu - din inimile
voastre.

ASTAZI, 8 august, ORA 15.00,
PELERINAJ PE BICICLETA PANA LA
MANASTIREA FRUMOASA — IASI

Program liturgic saptamanal:

€ Duminica, ora 19.00 — Acatistul Maicii Domnului
Prodromita

@ In fiecare zi, de luni pind joi, din perioada Postului
Adormirii Maicii Domnului, savarsim, incepand cu ora
19.00, Slujba Paraclisului Maicii Domnului, pentru a
inmulti gstfel foloasele rugaciunii, postului si faptelor bune.
Indemnam pe cat mai multi dintre crestinii nostri si
apelam mai cu seama la tineri sd participe la aceasta
randuiala de rugiciune foarte folositoare pentru zidirea
noastra sufleteascd, dar si pentru o mai cuprinzitoare
intelegere a vietii personale si a sporirii noastre
duhovnicesti si a implinirii noastre in cadrul social si
familial. Dorim sa intampindm sarbatoarea Adormirii
Maicii Domnului cu o frumoasa agonisita de rugaciune, dar
si de fapte bune.
® Vinerea, ora 19.00 - Taina Sfantului Maslu

e Ca in fiecare an, sarbatoarea Adormirii Maicii Domnului,
hram al multor biserici si manéstiri din Moldova,
prilejuieste o frumoasa manifestare religioasd la Biserica
din cartierul Galata: procesiunea cu Sfantul Epitaf pe
strazile adiacente. Procesiunea va fi precedata de Slujga
Vecerniei si cantdrile Prohodului Maicii Domnului. Va
asteptam asadar, simbata, 14 august, incepand cu ora
17.00, si participati alituri de Parintele Paroh al
bisericii noastre, la aceasta procesiune inchinata
Maicii Domnului.

e Sambata, 14 august, nu se mai savirseste Slujba
Vecerniei in biserica noastra si nu se spovedeste.

Programul pentru spovedit si
impartasit
PENTRU TAINA SFINTEI SPOVEDANII:
e In fiecare zi, ora 19.00, cu exceptia zilei de simbiita, 14
august. In aceasti zi, incepand cu ora 17.00, vi invitam
sa participati alaturi de Pirintele Paroh al bisericii

noastre, la procesiune inchinati Maicii Domnului de
la Biserica din cartierul Galata.

PENTRU TAINA SFINTEI IMPARTASANII:

° Duminica si in sarbatorile cu cruce rosie, in cadrul
Sfintei Liturghii care incepe la ora 10.00.

LUCRARILE DE LA BISERICA NOASTRA

Detalii in pagina 3
Va rugam sa ne sprijiniti prin:
° contributii financiare pentru plata muncitorilor,
pentru achizitionarea materialelor necesare
. implicare 1n sustinerea meselor zilnice pentru

° constructori. PROGRAMARI LA OFICIUL
PAROHIAL, tel. 0232 211 273 sau direct la
PANGARUL BISERICII

o Implicare 1n activitdtile de curitenie generala
care se efectueaza In biserica



IN MEMORIAM—Trei ani de la trecerea la
cele vesnice a Blandului Pastor Duhovnicesc al
Bisericii noastre strabune:

Patriarhul Teoctist Arapasu

Vineri, 30 iulie, s-au implinit 3 ani de moartea
regretatului Pdrinte Teoctist, Patriarhul Romdniei.
Continuam publicarea in foileton, a cdtorva franturi
de ganduri si sentimente ale unor oameni care I-au
cunoscut indeaproape.

Teoctist, ierarhul ziditor de suflete
prin cuvant si fapta (II)

Si, tot cu prilejul acestor deplasari la
Patriarhie,  dialogurile  parintilor pe care-i
transportam mi-au revelat un fapt extraordinar:
Parintele Patriarh Teoctist 1i purta in inimd si in
rugdciune pe toti, 1i ajuta pe toti, tot asa cum facea si
cu mine de-a lungul anilor !

A randuit Bunul Dumnezeu sa pot cunoaste
personalitatea acestui vrednic ierarh §i dintr-o alta
perspectiva, la Manastirea Vorona, unde, din clipa n
care am venit ca preot slujitor, incepand cu anul
1995, am descoperit nu numai un loc incarcat cu
pioase aduceri aminte ale initierii tandrului Toader
Ardpasu in viata duhovniceasca si invesmantarii sale
cu ,.chipul ingeresc” al monahului de vocatie, cat
mai ales un locas ce poartd peste tot pecetea
personalitatii sale, un locas de care se simtea foarte
legat prin nepatrunsele fire tainice ale devenirii
umane. Aici, la Manastirea Vorona, am simtit mereu
binecuvantarea lui Dumnezeu, revarsata prin ierarhii
Sai, care s-au aratat cu purtare de grija fata cel mai
reprezentativ.  asezamant monahal din tinutul
Botosanilor, dar mai cu seamd prin patriarhul
Teoctist, care, venind spre a face ,.ingenunchere a
inimii la altarul ménastirii nagterii mele in slujba
Bisericii”, asa cum 1insusi spunea, a pus mult suflet
intru Tnnoirea acestei vetre monahale. Prin osardia sa
a fost restauratd Biserica ,Nasterea Maicii
Domnului” si au fost realizate: o noua cladire pentru
stiretie, dar si cladirea emblematica a acestui
ansamblu, ce cuprinde spatii pentru oaspeti, dar si
spattiile ce adapostesc Patrimoniul Cultural National
al Botosanilor, lasdndu-si amprenta asupra intregii
incinte, fapt ce l-a consacrat ca ,al doilea ctitor”.
Datorita lui si altor ierarhi care cu vrednicie i-au
urmat exemplul si sunt incredintat ¢ memoria vie a
neamului nostru ortodox nu-i va uita nicicind, se
poate spune, pe bund dreptate, cd stravechea
manastire a Voronei s-a aflat si se afli mereu sub
semnul innoirii.

Credinta si”[qp@

S

in anul 2000, prin voia lui Dumnezeu, am
plecat la lerusalim cu un grup de 25 de pelerini,
alaturi de Parintele Arhim. Clement Haralamb, pe
atunci exarh al manéstirilor din Arhiepiscopia
lagilor. O datd ajunsi in Bucuresti, era 1intr-o
duminicd dimineatd, am poposit la Catedrala
patriarhala, participand la Sfanta Liturghie, oficiata
de 1insusi Preafericitul Teoctist. Dupa ascultarea
cuvantului de invatatura, rostit cu mult har si incarcat
de intelesuri profunde, noi cei din lasi, pelerini la
locurile Sfinte, am asteptat pentru a primi
binecuvantare sfantid. Preafericirea Sa ne-a
binecuvantat caldtoria §i ne-a felicitat pentru
frumoasa initiativa. Apoi si-a indreptat privirea citre
mine si mi s-a adresat pe nume, intrebandu-ma de
toate ale mele si vorbindu-mi bland: desi trecusera
ani buni, desi incarcat cu foarte multe
pentru Biserica, totusi nu ma uitase, nu uitase nimic.
Nu pot s exprim in cuvinte, dar e un sentiment unic:
familiaritatea si prietenia care biruie toate iti da un
sentiment de siguranti, semn ci Imparatia lui
Dumnezeu este si printre noi. Dar ~ fapta  buna,
cuvantul intelept isi pun in valoare adevarata rodire
abia atunci cand cei ce le primesc le vor pune la
randul lor in lucrare, tot asa cum exemplul personal,
modelul de viata, capata stralucire abia atunci cand
se oglindesc in faptele si activitatea celor care te
pretuiesc sau te admira.

As dori sd inchei intr-o notd personald, ca
reflexie si a varstei mele destul de inaintate: la marile
sarbatori sau aniversari, trimeteam de fiecare data
Preafericitului Teoctist felicitari, cu urari de sanatate
si bucurii duhovnicesti. O faceam ca pe un gest de
recunostintd personald, ca expresie a sentimentelor
deosebite pe care le aveam ca om. Nu asteptam
raspuns. De fiecare datd insa, Fericitul intru
pomenire Teoctist imi rdaspundea cu promptitudine;
el, care era atdt de ocupat cu treburile inalte ale
Bisericii, gisea intotdeauna o fiarama de timp si
pentru mine, nevrednicul ! De aceea, pana astizi
pastrez cu sfintenie si ci-tesc cu placere cartile cu
predicile sale, pomenindu-l neincetat in rugaciune,
incredintat fiind ca prin Patriarhul Teoctist a lucrat
mana lui Dumnezeu pentru noi, caci ,,Prin sfintii
care sunt pe pdmdntul Lui minunatd a fdcut Domnul
toatd voia intru ei” (Psalm 15, 3).

Dumnezeu sd-1 odihneascd in pace cu dreptii si
vesnicd sd-i fie pomenirea intru Sfintii Sci!

leromonah Arsenie Mdrgineanu

(continuare in numarul viitor)
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De ce este numita ,,adormire' moartea
Maicii lui Dumnezeu? Cum sa ne pregitim
pentru iesirea din aceasta viata in asa fel,
incat s-o intAmpinim nu numai fara frica
necazului, ci chiar cu bucurie?

Ne aflam in perioadda de post, pregatindu-ne de
praznuirea Adormirea Preasfintei Stdpanei noastre
Dumnezeu Nascdtoarea si Pururea Fecioara Mdria. Aceasta
fost insd moartea Maicii lui Dumnezeu - moarte
adevarata; asemenea mortii oricarui om. Si atunci, de ce
a fost ni ,,adormire"? Poate pentru ca Preacurata n-a fost
tinutad timp in legaturile mortii si in tardmul stricaciunii, ci
dupa trei zile s-a descoperit ca ea a inviat, asemenea Fiului
ei, Domnul lisus Hristos, dar ma: pentru ca moartea aceasta
a fost cu pace, lind, placuta, cu dulceatd, asemenea unui somn
dorit, linistit, dupd istovirea trupului de catre ostenelile zilei.
Dar nu asa ar trebui sd fie, oare, si moartea noastrd? Da.
Preasfanta Niscidtoare de Dumnezeu este Mama noastra, iar
noi suntem copiii ei. Ea merge inainte, noi avem datoria sd o
urmam. Si iatd lectia pe care o primim de la Adormire noi,
care praznuim ziua Adormirii: an de an, apropiindu-ne de
moarte sa ne ingrijim in tot chipul ca moartea noastra sa nu fie
smulgere cu sfasie tulburare a sufletului din trup, ci iesire
pasnica si fara de tulburare din aceasta lume in alta, asemenea
unei adormiri tihnite si line... Se ridica intrebarea: sa ajungem
la aceasta si ce se cere din partea noastra in acest scop?

Moartea nu este nimicire, ci trecere din acest silas
pamantesc n altul, sd ludm un exemplu din viata obisnuita:
cand trec oamenii dintr-un loc in altul cu sufletul nu numai
linistit si Tmpdécat, ci chiar bucuros? Atunci cand nu sunt
legati prin nimic de locul din care ies, iar de locul unde se
muti doar ca nu se tem, ci doresc din toatd inima mangaierile
si placerile pe care le asteaptd acolo. Asadar sa ne insusim
aceasta dispozitie sufleteasca si in privinta mortii, $i atunci o vom
intdmpina nu doar fard necaz si fara frica, ci cu dorinta plina de
bucurie... Si anume:

1. Sa stingem in noi orice Tmpéatimire fatd de trup si fata
de tot ce este trupesc, fatd de pamant si fatd de tot ce e
pamantesc.Pentru cd@ atunci cand nimic nu te mai leagd de
pamant, ce necaz sd mai fie cand il parasesti ? Bineinteles, nu
putem trdi fara unele lucruri sau chiar farda multe lucruri. Putem
dobéandi insa o asemenea asezare sufleteasca fata de ele ncat sa
ne putem desparti de ele tot atat de usor ca si cum am dezbraca
o haina de care nu mai avem nevoie. De asta sa ne si ingrijim!

2. Insa nu doar impatimirile pamantesti pot tulbura
linistea sufletului in ceasul mortii. Nu mai putin decat acestea
tulburd teama: cum ne vom ardta pe lumea cealaltd, unde
trebuie sda te arati inaintea fetei lui Dumnezeu, Dreptul
Judecdtor, ai Carui ochi sunt mai luminosi decat soarele,
patrunzand toate si vdzand toate - iar noi avem multe pécate.
Ca atare, dacd doreste cineva sa Intdmpine fard frica moartea si sa
treacd linistit pe lumea cealaltd, sa aiba grija sa fie farda de pacat
sau, daca deja a pacdtuit, sa faca in asa fel incat pacatele sd nu fi
fie spre osandda. Cum se face asta? Prin pocdintd nefatarnica si
prin hotédrarea de a nu mai incalca poruncile Domnului.

3. Daca, dupd aceea, la aceste doud asezari sufletesti -
adica la ruperea de toate cele pamantesti si la pocdintd - vom
mai adauga si dorinta bunatétilor viitoare, vom intdmpina
moartea nu doar fard necaz si frica, ci chiar cu bucurie. Unii
pleaca bucurosi dintr-o casa atunci cand in ea e umed, ori sobele
scot fum, ori acoperisul e prost... Unii, desi nu au in casd
asemenea neplaceri, se mutd cu bucurie in alta deoarece
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presupun ca vor avea parte in ea de mai mult confort si de
avantaje mai mari. Astfel, cand vom pricepe cu mintea si simti
cu inima pe de o parte sdrdcia si nimicnicia bunatatilor
pamantesti, iar pe de alta inaltimea si necuprinderea bunétatilor
care ne asteapta pe lumea cealaltd, vom dori trecerea din
aceasta lume in cealaltd nu numai cu placere, ci chiar cu
nazuintd puternicd, asemenea Apostolului Pavel, care spunea
despre sine ca doreste mult sd se desfacd de trup si sa fie cu
Hristos, si asemenea Preacuratei Stapane, care in fiecare
dimineata se suia pe Muntele Maslinilor (unde mai apoi avea s
fie pus, pentru scurtd vreme, si trupul ei) si il ruga pe Dumneze-
iescul sdu Fiu sd o ia mai repede de aici si sd 1i dea putinta de a
vedea frumusetea fetei Lui... in locasurile ceresti. Iata tot ce ne
face trebuinta pentru a muri linistiti: sd nu avem Tmpatimiri fata
de cele pamantesti, sa traim in virtute dupa ce ne-am curatit
congtiinta, sd educam in noi ingine dorinta puternica de
bunatatile vesnice. Cea dintdi si cea din urma vin de la sine
atunci cand va fi in noi ceea ce este de capetenie: congtiinta
curata si faptele cele bune.
St. Teofan Zavoratul, Predici, Editura Sophia, Bucuresti,
pp. 156-159

Cronica lucrarilor efectuate la
biserica noastra

In cursul acestei sdptamani, s-a reusit finalizarea
lucrarilor de reparatii si zugraveli interioare, cu
executarea in pronaos a unor noi podine pentru stranele
laterale, precum si repararea si reasamblarea vechilor
strane din lemn, aflate intr-o stare avansatd de degradare.
De asemenea, s-a inceput executia zidului de sprijin in
vederea terasdrii zonei de sud din imediata vecinatate a
bisericii, iar in interior s-a inceput curitenia generala.
Dorim sé evidentiem aici si sd adresam multumiri pentru
implicare si ajutor, doamnelor: Viorica Despan, Amalia
Zaharia, Floarea Cimpoi, Ghena Mihaiuc, domnilor
Nicolae Cimpoi, Petricdi Zaharia, Iulian Motohoi,
Gheorghe Aioanei, Andrei Rotaru .

Duminicd, 1 august, a avut loc o sedinta a
Consiliului parohial, in cadrul careia au fost stabilite intre
prioritéti pentru perioada care urmeaza:

e realizarea zidului de sprijin, cu indreptarea terenului si,
dupa caz, umplutura cu pamant a zonei terasate,

e refacerea portilor de acces auto si a gardului de lemn
din aceasta zona

e realizarea in biserica a unor strane noi, avand in vedere
starea critica a celor existente si faptul ca 1n altar nici nu
exista strane.

e finalizarea documentatiei in vederea realizarii platoului
liturgic cu luméanarar.

In masura in care aceste lucrari vor fi finalizate,
vom putea invita pe IPS Teofan pentru slujba de resfintire
a bisericii, avand in vedere anvergura lucrarilor executate.

Va rugam sa ne sprijiniti prin:
econtributii financiare pentru plata muncitorilor, pentru
achizitionarea unor noi strane
eimplicare 1n sustinerea meselor zilnice pentru
muncitori. PROGRAMARI LA OFICIUL PAROHIAL,
tel. 0232 211 273 sau direct la PANGARUL
BISERICII

elmplicare in activitatile de curatenie generala care se
efectueaza in biserica Cronicar




