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Programe gratuite pentru copii, elevi,
studenti si tineri organizate in parohia
noastra

Adresam tuturor copiilor, elevilor, studentilor,
tinerilor, precum si tuturor persoanelor
interesate, indiferent de varsti, invitatia de a
participa la urmatoarele activitati:

¢CLUBUL DE SAH, asteptam inscrieri
eREPETITIILE CORULUI DE TINERET
»PSALM” DIN CADRUL CURSULUI GRATUIT
DE INTERPRETARE A MUZICII RELIGIOASE
CORALE, se vor relua curand

eMEDITATII LA MATEMATICA pentru elevi de
gimnaziu si liceu

eCURSURI gratuite de LIMBA ENGLEZA,
- vinerea ora 10.00—grupa mare

- vinerea, ora 11.00—grupa mica
oMEDITATII la orice disciplina

Conditii de participare si detalii:
ewww.parohiatomacozma.ro
stel. 0741 706 602 sau 0761 621 994

ec-mail/id messenger: redactor_sef(@yahoo.com

BIBLIOTECA PAROHIALA
Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste si informeazd-te !
Prin Biblioteca Parohialad va punem la dispozitie o

gama larga de carti religioase si de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

[*panfECOM

Tipografia Croma Line, Adresa: STR. SOCOLA,
Nr. 51-53 tipografii, materiale publicitare,
productie croma.line@yahoo.com,

0728 101 081

1d teko

Biserica noastra va invita si in aceasta
duminica la pelerinaj pe bicicleta

In continuarea activitdtilor recreative organizate saptdmanal in
mod gratuit pentru tinerii interesati, Parohia Toma Cozma din Tasi a
organizat duminicd, 1 august a.c., un deosebit pelerinaj pe bicicleta pana
la Mdandstirea Fi din lagi

Parohia Toma Cozma lanseazi inv doritorilor de
cilatorie cu bicicleta si participe si astazi, duminicd, 15 august a.c.,
la un alt pelerinaj ce va porni din curtea Bisericii Toma Cozma la
ora 15.00 ciitre Mandstirea Galata din lasi.

Ca si in _cazul actiunilor anterioare, prin sprijinul firmei Bioma
Agro Ecology Co — cu o vastd experientd in domeniul cercetdrii si
productiei ecologice - vor fi puse gratuit mai multe biciclete la dispozitia
tinerilor care vor dori sd participe in pelerinajele organizate saptamanal.

Programairi si confirmiri de participare la tel. 0741 706 602
(Orange), 0761 621 994 (Cosmote).
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a doisprezecea dupa Rusalii

Astazi, Adormirea Maicii Domnului

Evanghelia
duminicii
Ténarul cel bogat
(Matei XIX, 16-26)

16. Si iata, un tanar a venit la
El si I-a zis: “Invatatorule
bun, ce bine si fac ca sd am
viatd vesnica ?”

17. 1ar El a zi: “De ce-Mi spui
bun ? Nimeni nu este bun,
decat numai Unul Dumnezeu.
lar dacd vrei sd intri in Viata,
pazeste poruncile .

18. El I-a zis: “Care ?” lar
lisus i-a zis: Sa nu ucizi, ca nu
te desfranezi, sa nu furi, sa nu
marturisesti stramb;

19. Cinsteste pe tatal tau si pe
mama ta si sd iubesti pe
aproapele tdu ca pe tine insuti.
20. Tanarul I-a zis: “Pe toate

acestea le-am pazit din
tineretea mea. Ce-mi
lipseste ?”

21. lisus i-a zis: “Daca vrei sd

Graficd realizatd de Radu Macsimov, elev cls. a VIilI-a

fii desavarsit, du-te, vinde-ti
averile, da-le saracilor si vei
avea comoard in cer; si vino
de-Mi urmeaza Mie”

22. Dar tanarul, auzind
cuvantul acesta, a plecat
intristat, cdci avea multe
avutii.

23. Iar lisus a zis catre
ucenicii Sai: “Adevdrat va
spun ca greu va intra un bogat
in impératia cerurilor.

24. Si va mai spun: Mai lesne
e sd treaca o camila prin
urechile acului decat sa intre
un bogat in Tmparatia lui
Dumnezeu”.

25. Auzind acest cuvant,
ucenicii tare s-au mirat si au
zis: “Atunci, cine poate sa se
mantuiasca ?”...

26. lar lisus, privind drept la
ei, le-a zis: “Aceasta € cu
neputintd la oameni, dar la
Dumnezeu toate sunt cu
putinta”.

Adormirea Maicii lui Dumnezeu - nadejde a
trecerii la viata vesnica. Moartea e soarta
tuturor, pe cand slava de dupa moarte e

mostenirea credintei curate si vii

In toatdi lumea crestind se priznuieste luminat
Adormirea Preasfintei Stdpanei noastre de Dumnezeu
Nascitoare, pentru ci ea, dupa Invierea si Inaltarea
Domnului, este cea mai apropiatd si mai vie incredintare
de slava menitd celor ce cred in Domnul. Priveste la
Adormire, si vei pricepe care este nidejdea chemarii
noastre, iar cand vei pricepe nu vei cruta nimic pentru a o
dobandi.

lata icoana! Maica Domnului a trecut la cele vesnice.
O finconjoard Apostolii, care se tdnguiesc. Pe loc Se
pogoara insa Domnul, inconjurat de ingeri si de toti sfintii,
si primeste in bratele Sale preacuratul ei suflet. Asa a fost
cu Maica Iui Dumnezeu. Ea este insa si Maica noastra, a
tuturor, si a innoit aceasta cale de mutare din viata aceasta in
cealaltd, ca in urma ei sa se strimu-te mai apoi la Dumnezeu,
pe aceeasi cale, si toti apropiatii ei, si ca la vremea potrivita
sa poatd marturisi: ,,lata eu si copiii mei!" Moartea e soarta
tuturor, pe cand slava de dupa moarte e mostenirea credintei
curate si vii.

Vazand cu mintea aceastd slava si nestramutarea
fagaduintelor ei, precum si inrdurirea pe care incredintarea
de acest lucru o are asupra fintocmirii vietii noastre
duhovnicesti, Apostolul Petru nu se poate infrana sa nu strige:
Binecu-vantat fie Dumnezeu... Care ne-a ndscut din nou, spre
nddejde vie, spre mostenire nestricdcioasd si neintinatd fi
nevestejitd, pdstratd in ceruri pentru noi! (1 Petr. 1, 3) Paganii
n-aveau nadejde, dupa cum ne incredinteaza Apostolul Pavel.
Nédejdea mostenirii vietii vesnice a devenit trasaturd
deosebitoare a crestinilor si cel mai puternic sprijin al tariei
morale pentru rabdarea tuturor ostenelilor silipsurilor care
sunt de neocolit in viata cea dupa credinta In Domnul. A
cazut aceastd veriga din lantul miscarilor duhovnicesti ale
omului — si iatd cd Domnul o pune la loc si reface

duhul, care cazuse in nenadéjduire.
(continuare in pagina a treia)

ASTAZI, 15 august, ORA 15.00,
PELERINAJ PE BICICLETA PANA LA
MANASTIREA GALATA — IASI




IN MEMORIAM - Trei ani de la trecerea la cele

vesnice a Blandului Pistor al romanilor:

Patriarhul Teoctist Arapasu

Vineri, 30 iulie, s-au implinit 3 ani de la moartea

Fericitului intru pomenire Teoctist, Patriarhul Romdniei.
Continuam publicarea in foileton, a cdtorva franturi de
gadnduri §i sentimente ale unor oameni care l-au cunoscut
indeaproape.

Constiinta fiecaruia dintre noi este o reflexie a
educatiei si a propriei experiente de viatd, dar se
fundamenteazd mai cu seamid pe exemplele deosebite,
frumoase, pe icoanele vii ale chipurilor umane cu care
Dumnezeu ne-a héarazit sa fim contemporani. Suntem
fiecare dintre noi purtatori in suflete ai unor chipuri
luminoase care vrem sau nu vrem sa recunoastem, ne
infrumuseteaza caracterul, ne consolideaza constiinta si ne
dau tarie si fortd in confruntarea concretului. Un astfel de
chip strélucitor pastrez in sufletul meu si in persoana
Fericitului intru pomenire Patriarh Teoctist. Nu voi starui
asupra multor, nenumarate prilejuri in care cuvantul sau,
indemnul, preocuparea sa pentru devenirea mea s-au agezat
la temelia la ceea ce astdzi am reusit sa fiu. As vrea sa rup
din pretioasele amintiri, doar cateva crampeie de memorie,
in care chipul blandului ierarh se videste in toatd
splendoarea.

Prin anii 1975-1976, impreuna cu familia si cativa
prieteni din cartier mergeam la Manastirea Cetdtuia, seard
de seara, la rugiciune si intonam cantérile la strand. Ne
familiarizasem si cu cantarile si citirile de la strana, dar si
cu pdrintii care, smeriti, isi ocupau, fiecare locul sdu la
slujba. O data cu venirea sezonului rece aparea in strand, in
fiecare seard, un parinte pe care in timpul verii nu il vedeam
decat in duminici si sarbatori. Intra discret, neobservat, se
inchina smerit, se aseza in strand, si acolo ramanea ca o
statuie ganditoare cu fruntea aplecata si cu privirea departe
peste veacuri. lar cum se facea primavara, disparea. Era
pentru noi o aparitie exotica: mic de staturd, girbov, cu
capul aplecat de abia-i zareai chipul, mereu nemiscat cu
fata spre altar. Doar din cand in cand privirea-i meditativa
se lumina si repeta soptit versetul de psalm care se citea, nu
pentru sine, ci, sfatos, pentru noi: ,.I-auzi ce zice: «Mdniati-
va, dar nu gresiti» (Psalm 4, 4)” . Stiam cd mania este
pacat si-atunci cum sa te manii fara sa gresesti ? Si uite asa,
versetele pe care ni le cita soptit deveneau pentru noi tema
de meditatie.

Aveam sa inteleg mai tarziu ca el era ,,gradinarul”
manastirii. Decretul din 1959, I-a scos afara din pustnicia sa
de langa Sihastria Voronei si singura lui sansd pentru a
putea ramane prin preajma vietii monahale, fusese sd se
stramute la lasi, si sa lucreze ca personal civil la manastire,
motiv pentru care umbla toatd ziua imbracat intr-un halat.
Desi purta povara a opt decenii de viatd, din zorii zilei,
pana tarziu in noapte, in tot sezonul agricol statea aplecat
asupra straturilor pe care le ingrijea cu un devotament
admirabil. Era ”Liturghia” lui zilnica. Spatele-i incovoiat
nu era un semn de boala, ci exprima jertfa pe care cu atita
daruire o aducea Domnului, stdnd aplecat tot timpul, ca ,,sa
nu aiba fratii lipsd de legume”. Nu locuia in manastire.
Lumea nu-1 cunostea. Avea o camaruta, saracicioasd, langa
grajdul vitelor, nefiind inregistrat oficial ca vietuitor al
manastirii. Nici nu cerea mai mult. Bucuria lui ca putea sa
slujeasca Domnului, in felul acesta cu totul personal, i se
gitea pe chipul senin si mereu zdmbitor. Nu l-am vazut

Credinta si fapta

mimicali & paroiiel -

niciodata trist. Se recomanda simplu:,,loachim, pacatosul”.

Toamna anului 1977 a adus si prima vizitd la
Manastirea Cetatuia a Arhiepiscopului Teoctist, proaspat
instalat ca Mitropolit al Moldovei si Sucevei. Era seara unei
zile obisnuite de peste sdptamana. Slujba era pe terminate.
A intrat, s-a inchinat, smerit, Intr-o ticere straina de alaiul
si imnul care se intoneazd in astfel de momente. S-au
aprins numai luminile in toata biserica. Il priveam fascinati
si emotionati. Ne-a rostit cateva cuvinte cu glasu-i lin, usor
melodios. Apoi a cerut parintelui Mitrofan sa cheme in
biserica pe toti vietuitorii manastirii. Eram in biserica doar
0 mana de oameni, cu parintii cdlugari. ,,Dar sunt toti, aici
la slujba” - a replicat Parintele staret Mitrofan. ,,Lipseste
unul, mai vezi si la gospodarie !” - a insistat Mitropolitul,
cu un aer atotstiutor. Dupa alte cateva minute de dialog al
celor prezenti cu ,,Inaltul”, a sosit, in hainele-i ponosite si
Parintele loachim. In momentul cand Périntele loachim a
intrat in biserica, Parintele Teoctist nu si-a mai dezlipit
privirea de pe el, s-a dus direct la el si privindu-l indelung -
a intrebat: Md cunosti ? Parintele cu o sclipire scurta,
uitandu-se la ierarh, a privit din nou in jos, asa cum o facea
de obicei si a spus: Da, pdrinte! Si atunci Parintele Teoctist
a vorbit despre acest om minunat despre care mai nimeni nu
stia nimic: ,,Vedeti, omul acesta a fost primul meu
indrumadtor duhovnicesc cdnd eram copil si, mai mult, chiar
m-a ajutat cu bani atunci cand am plecat sa studiez la
seminar. El a ramas in pustnicia lui de ldngd Sihdstria
Voronei, eu am plecat la scoli, dar nu voi uita niciodatd
binele pe care mi l-a facut . Pentru el am venit aici la
mdndstire. - Vezi, nu te-ai ostenit zadarnic, acum sunt
mitropolit ! i-a spus cu familiaritate.

Dincolo de stralucirea din priviri, acest frumos gest
al recunostinta a facut sa straluceascd mai mult frumusetea
caracterului acestui luminos ierarh.

Pr. M. Margineanu

(continuare in numdrul rul viitor)

Cronica lucrarilor efectuate la
biserica noastra

In cursul acestei sdptamani, s-a finalizat zidul de
sprijin din imediata vecinitate a bisericii, iar in interior
curatenia generald. Multumind tuturor celor care ne-au
sprijinit in realizarea acestor lucréri, readucem in atentie
ﬁ)riorité‘gile stabilite de Consiliul Parohial, in sedinta din
august:

e realizarea zidului de sprijin, cu indreptarea terenului
si, dupa caz, umplutura cu pamént a zonei terasate,

e refacerea portilor de acces auto si a gardului de lemn
din aceasta zona

e realizarea in bisericd a unor strane noi, avand in
vedere starea criticd a celor existente si faptul ca in
altar nici nu exista strane.

e finalizarea documentatiei in vederea realizarii
platoylui liturgic cu lumanarar.

In masura in care aceste lucrari vor fi finalizate,
vom putea invita pe IPS Teofan pentru slujba de
resfintire a bisericii, avand 1n vedere anvergura
lucrarilor executate.

Va rugam sa ne sprijiniti prin:

econtributii  financiare pentru plata muncitorilor,
pentru achizitionarea unor noi strane

eimplicare in sustinerea _meselor zilnice pentru
muncitori. PROGRAMARI LA OFICIUL
PAROHIAL, tel. 0232 211 273 sau direct la
PANGARUL BISERICII

elmplicare in activitatile de curatenie generala care se
efectueaza in biserica

Cronicar
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Adormirea Maicii lui Dumnezeu - nadejde a
trecerii la viata vesnica. Moartea e soarta
tuturor, pe cand slava de dupa moarte e

mostenirea credintei curate si vii

(continuare din prima pagind)

In Sine invie, inalta la cer si asaza de-a dreapta lui
Dumnezeu si Tatilui firea omeneasca, dupa ce a dat mai
inainte incredintare cd unde este El, acolo va fi si sluga
Lui (v. In 12, 26). Dupa aceea, le infatiseaza tuturor in
chip vadit mutarea la slava a Maicii Lui si a noastre. In
fine, nu o datd a aratat aceasta asupra apostolilor si a
multor sfinti, si totul ca sd intipareasca in chip cét se
poate de pipdit nu numai gandul, ci si simtirea slavei
celei dupd aceea (1 Petr. 1, 11).

Duhul cel nou al vietii ii umplea pe credinciosii care
intrau in aceastd figaduinta. Ei incetau sd mai trdiasca pe
pamant si pentru padmant, avand vietuire in ceruri, dupa
cum aratd apostolul, ca niste mostenitori ai lui
Dumnezeu si impreund-mostenitori cu Hristos. latd de
ce putea oricine sid adevereascad prin cuvantul
apostolului: ,,Cine si ce ne va desparti de Domnul?
Nimeni si nimic". Simteau si ei necazurile cand erau in
imprejurari aducatoare de necaz; insa rabdau necazurile,
iar prin nddejde se bucurau. Traind in lume, aveau
ceea ce este socotit in lume a fi bun, si 1i vedeau si pe
altii ca au acestea, insa pe toate le socoteau a fi gunoi, din
pricina nadejdii care le stitea inainte.

Greu le era si lor sa fie neclintiti, s& nu dea inapoi in
viatd si in credintd; ei biruiau insd toate ostenelile prin
nadejdea ca cel credincios in putine va fi pus peste
multe, cd va fi proslavit impreuna cu Cel pentru Care
patimeste (v. Il Tim.2, 12;Apoc. 21,7).

Asa ca iatd unde e cheia vietii intru Hristos lisus,
Domnul nostru: in néddejdea vie! Sa va chem oare,
fratilor, a tine nddejdea care ne este pusd inainte (Evr. 6,
18) pentru a o avea ancora tare si de nadejde a
sufletului? As ca de la o asemenea chemare sa
raspundeti cu dojana: ,,Oare noi nu suntem crestini?".
M-as putea bucura de o dojana ca aceasta. Dar daci la
cuvantul despre nadejde inima va raspunde cu intrebarea
nedumerita: ,,Ce este nadejdea si la ce foloseste ea 1n
viata?", asta va insemna cé acest cuvant, ,,nadejde", este
si de neinteles pentru minte, si de neincaput pentru
inimd. Sa stiti, cel putin cd dacd dulceata cea
vremelnicad a péacatului, sau nici macar neaparat a
pacatului, atrage cu putere, daca neplacerile cu care se
intdlneste omul in viatd 1i molesesc duhul si nasc cartirea,
dacd osteneala de a implini indatoririle cerute sau
consfintite de credinta - ea singurd — omoara ravna pentru
ele, acesta este un semn ca nadejdea — acest motor ceresc

— nu a patruns 1n sfera vietii noastre duhovnicesti, ca
acest oaspete ceresc n-a cercetat sufletul nostru. Fiindca
atunci cand el ne cerceteaza, reoranduieste toate in
felul sau si face vaditd prezenta sa. Cand casa este
luminata, toti isi dau seama de acest lucru dupa lumina
care iese pe ferestre: cind casa sufletului nostru e
luminatd de nadejde,lumina aceasta nu poate sa se
ascunda, ci se descoperd indatd prin nepasarea fatd de
placerile trupesti si lumesti, prin seninitatea si pacea
sufletului in pofi-da tuturor potrivniciilor dinafara si prin
necontenita ravna nestinsa de a sluji Domnului in sfera
unde am fost pusi, in pofida tuturor ostenelilor. Despre
cel 1n care are loc asta se poate spune ca a fost nascut spre
nadejde vie, iar cel in care nu are loc este cufundat in
nenadajduire si e In lume ca un om fara Dumnezeu.

Daca ne vom cerceta pe noi ingine cum se cade, cati
dintre noi vor trebui agezati in cea din urma tagma? Cu
toate acestea, putini se vor invoi s se socoata crestini
neadevarati, nedeplini. Nadejdea este simtimantul cel
mai subtire. Spre mangaierea noastrd, dobandirea ei
este simpld si pipaitd. Vrei sa te impodobesti cu
nadejdea? incepe sa slujesti Domnului prin implinirea
poruncilor Lui, si vei naste nadejdea, si vei creste in ea.
Sluga credincioasd stapanului este incredintatd ca
stapanul e binevoitor fatd de ea si cad nu o va lidsa
nicidecum de izbeliste: cel credincios lui Dumnezeu nu
poate sa nu poar-te in sine simtirea bunavointei Lui si a
incredintarii cd il asteaptd rasplati din partea Lui.
Dimpotriva, si fiul 1si pierde incredintarea in bunidvointa
tatdlui sau atunci cand calcd in vreo privintd voia lui
vadita: si la cei care.vietuiesc cu sfintenie nadejdea piere
cand ei incalcd cu buna stiintd porunca vaditd a lui
Dumnezeu, 1n viatd se intampla ca cel care a crezut si
purceadd a sluji Domnului. Aceastd slujire nagte
nadejdea. Nadejdea, la randul sau, aprinde si mai mult
ravna de a placea lui Dumnezeu. Cand omul face mult
pe placul lui Dumnezeu, aceasta intdreste din nou
nadejdea. Si astfel, ele se sprijind, se intaresc si se cresc
una pe alta, pana cand 1n cele din urma toate cele lduntrice
si dinafard sunt cuprinse de nadejde - si 1Insusi
Dumnezeul nadejdilor umple intreg omul (v. Rom. 15,
13). Si ce fericire poate fi mai mare decét atunci cand
inima da marturie cd Dumnezeu nu mai este in noi doar
nadejde, ci si gustare a slavei?

Domnul sd ne daruiasca, fratilor, si nouda lucrul
acesta - a prisosi in nadej-de, pentru ca avdndu-o sa
putem lucra cu multd indrdznire (v. 11 Cor. 3, 12) si,
iardsi, sd ardtdm aceeasi rdvnd spre adeverirea nddejdii pand
la sfargit (Evr. 6, 11), ca astfel sd ne facem mostenitori vietii
vesnice (Tit 3, 7). Amin!

Sf. Teofan Zavoratul, Predici, Editura Sophia, Bucuresti,
pp. 163-165
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