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Programe gratuite pentru copii, elevi,
studenti si tineri organizate in parohia
noastra

Program liturgic saptamanal

@ Astizi, duminici, 14 noiembrie, va avea loc la ora 13.00
Slujba Botezului pentru Teodora, nepoata Parintelui Paroh Mihai
Margineanu. Motivat de acest fericit moment, nu mai savarsgim in
aceasta seara, Paraclisul Maicii Domnului.

¢ Vinerea, ora 17.00 - Taina Sfantului Maslu

Indemnam pe crestinii nostri sd participe in numar cat mai
mare la aceastd Sfanta Taind, stiuta fiind importanta deosebitd pe
care o are. Aceastd slujba este folositoare tuturor crestinilor
incercati de boald trupeascd sau sufleteasca, de necazuri sau
supdrari, daruindu-ne noua tuturor, prin Harul lui Dumnezeu,
tamaduire trupului si iertare sufletului.

4 Sambita, ora 17.00 - Slujba Vecerniei

Program duhovnicesc in Postul Craciunului

PENTRU TAINA SFINTEI SPOVEDANII:

Nr. 404

14 noiembrie — 20 noiembrie 2010

Credinta s1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a doudzeci si cincea dupd Rusalii

Adresam tuturor copiilor, elevilor, studentilor, . . . . ., . Y Luni, 15 noiembrie: Evanghe]ia duminicii
tinerilor,(i)recum si tuturor persoanelor @ Vinerea, in cadrul si dupd Slujba Sfantului Maslu care incepe la Sf. Cuv. Paisie de 1a Neamt Pilda Samarineanului milostiv
interesate, in ilferent de Vﬁritﬁ, invitatia de ase |ora 17.00. * * S (Luca X, 25-37)
inscrie la urmatoarele activititi: P ; S Qi i .
107 %c;)mbata, in cadrul §i dupda Slujba Vecerniei care incepe la ora 25. $i iata un invatator de lege s-a ridicat, ispitin du'L(fi
e CLUBUL DE SAH -V, Miaine. 15 élecca?}n?d: Invatatorule, ce sa fac ca sd mostenesc viata de
e MEDITATII LA MATEMATICA pentru elevi de PENTRU TAINA SFINTEI IMPARTASANII: noiembrie este |26 lar lisus a zis citre el: ce este scris in Lege 2 Cum
gimnaziu si liceu Inceputul 2D7. lar el, raspunzand, a zis: si di_ubesti pe Dlomnul
o . umnezeu tdu din toatd inima ta si din tot sufletul tau si
®CURSURI gratuite de LIMBA ENGLEZA, ® Duminica si in sarbdtorile insemnate prin cruce rosie, in cadrul Postului din toata puterea ta si din tot cugesul tau, iar pe aproape?e
Conditii de inscriere si detalii: Sfintei Liturghii care incepe la ora 10.00; la momentul cerut de Criciunului. tzﬁél (1;21 p}glt_lne ipsug. i N i vei i
t : Ccoricii i ; i ; . Tar El i-a zis: Drept ai raspuns; fa aceasta si vei tréi.
ewww.parohiatomacozma.ro canoan_ele'Bls g’lcn, pen truf O{S?s su]l7 et;sg si bucuria unei eficiente 29. Dar el, voind sa sg indreprt)eze pe sine, a 21§s cétre lisus:
etel. 0741 706 602 sau 0761 621 994 comuniuni cu Dumnezeu prin Sfintele Taine. Programul §i cine este aproapele meu ?
ec-mail/id messenger: redactor_sef@yahoo.com @ [n mod exceptional, pentru copiii prescolari si pentru crestinii . 0. Iar lisus, rdspunzand, a zis: Un om cobora de la
S . » F . I pentru spovedit | Ierusalim la Ierihon, si a cazut intre talhari, care, dupa ce
aflafi in situafii speciale, Sfanta Impdrtdsanie se va putea | impartisit l-au dezbricat si l-au ranit, au plecat, lasandu-I aproape
BIBLIOTECA PAROHIALA administra in afara cadrului canonic al Sfintei Liturghii. $1 Impartasi mort. ,
5 ,, @ Pentru persoane bolnave sau in vdrstd, care nu se pot deplasa P'rogre'lmAul 3,511'Z513(111111_i?;aglggg%e%?agfg?t cobora pe calea aceea si,
D elgicttefft’g‘;'i’f njcfg o tde_ W la Bisericd, se pot face programdri la tel.: 0232 211 273 liturgic in 32. De asemenea si un levit, ajungand in acel loc si
Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie o gama aceasta ggzaﬁ?’fntrse;&;g%gﬁwrnll‘er and pe cale. a venit la el si
larga de cérti religioase si de culturd generala. SAptAmANni 3zandu-l. i s-a facut mila gand p ’ 3L
Program de functionare: p yazaadu-, 15-2.1acut mi’d, 5o A
Duminica. intre orele 11.00-12.00 34. Si, apropiindu-se, i-a legat ranile, turnidnd pe ele
u Pcear’soang (c)ieec%ntdct' : 4@ 4 untdeleénn si vin, si, punﬁndu-__ped doll)ltocul sdu, l-a dus la
' e e 9 c .. - p. a 4-a |0 casa de oaspeti si a purtat grija de el. oo
* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820, Va invitam cu drqg sa participati la p 35. lar a doua zi, scotdnd doi dinari i-a dat gazdei si i-a
petite_sourire@yahoo.com momentele de rugaciune §i b ucui‘ie A21g: Ai ggltj_a de éel si, ce vei mai cheltui, eu, cand ma voi
. s p o S, intoarce, ifi voida.
*I{;?I?aDggﬁli?e’l 9tgl@ ()},7214{120 34:;1) 1(1)124’ H duli(}zztce(lls% prtlejulte de 361. Care dintre aAclflstl' %rel ti se pare ca a fost aproapele
- ' RAM M al parohiei noastre o . . . A gelui cazut intre tahari : . e
ik Wik vk Yk ik Y i i i i i i i . . ) ! 37. lar el a zis: Cel care a facut mila cu el. Si lisus i-a zis:
*7&%#%#%#%#%#%# MARE %{S]t(lj’;?d IeT :Z E‘l& ];zflE RINA Intru mul’t L ani, Preasﬁ n’t ie Stap ane Mergi si fa si tu asemenea.
)}
A A ’

Si in acest an, conform traditiei consacrate,
_adresam copiilor, elevilor, studentilor si
tinerilor interesati invitatia de a se inscrie la

Toti participantii care vor dovedi

PRIMA SEDINTA:

Luni, 15 noiembrie, ora 17.00

miercuri, 24 noiembrie - Slujba Vecerniei,
ora 17.00 si

parohial — 0232 211 273.

Tipografia Croma Line, Adresa: STR. SOCOLA, (ﬁ\

Cu prilejul serbarii

Sfintei Biserici si rugam pe
Bunul Dumnezeu ca sa
inmulteascd binecuvantarile si

CUR%{{‘I; AGI‘IXgEUiT DE joi, 25 noiembrie - Slujba Utreniei si a Sf. zilei de nagtere, joi, 18 S-a dat startul %
Liturghii, ora 8.00. noiembrie, adresam A .
COLINDELOR Cei care doresc si ne sprijine in Preasfintitului Pirinte pentru Inscrieri la
o care.l Olrzgagzlzgzﬁg (E?nggt’ré pentru a organizarea slujbelor si a manifestarilor Calinic Botosineanul,
intAmpina cum se cuvine Slavitul Praznic al dedicate sarbatorii se pot adresa pentru Episcop Vicar al CURSUL
Nasterii Domnului. detalii la Pangarul bisericii sau la Oficiul Arhiepiscopiei Iasilor, GRATUIT DE

consecventi si seriozitate, ajungind pani la respectuoase urari de sandtate 2 X
Concertul final, vor primi (iiplgme s?multe si frumoase impliniri in INVATARE A
alte premii surpriza. 1 I 1 o COLINDELOR
Profesor: Daniela Cojocaru, cistigatoarea ucrarea pastorala, liturgica si ~
Marelui Trofeu al Festivalului Mamaia 2010 administrativd intru  slujirea ROMANESTI,
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Nemarginirea iubirii lui Dumnezeu

Duminica a 25-a dupd Rusalii ne ofera spre meditatie
una dintre cele mai frumoase pilde pe care Mantuitorul nostru
lisus Hristos le-a rostit in fata ucenicilor Séi si, in general in
fata contemporanilor: Pilda Samarineanului milostiv, pilda
care se constituie intr-o argumentare, intr-un raspuns explicativ
la o intrebare ce este adresatd Mantuitorului de catre un

invatitor de lege:
Cine este
o, aproapele meu ?
: Pilda este
. si frumoasd, dar si
S A deosebit de
) profunda, pentru
' ca, pusid sub lupa
unei  interpretari
duhovnicesti, ea
evidentiaza in mod
sugestiyv
principalele
Graficd realizati de Radu Macsimov, €lemente ale
elev in cls. a VIII-a Actului  Mantuitor
realizat prin
intruparea Fiului lui Dumnezeu.

Putem considera dialogul dintre Mantuitorul lisus Hristos si
invatatorul de lege un dialog intre doi ,,profesionisti”, intre doi
specialisti in interpretarea Scripturii. Pentru ci, in vechime,
invatatorul de lege reprezenta autoritatea in ceea ce priveste
interpretarea si explicarea Textului Sfant.  intre  Adevarul
Revelat de Dumnezeu si viata noastrd concretd pot apare
discrepante, elemente contradictorii, mai cu seama atunci cand
dorim sd punem 1in aplicare Poruncile. Tratate cu superficialitate,
aceste aparente nepotriviri pot induce in constiintd acea idee
otrdvitd care ne asalteaza in variate formulari, dar in esentd
contine aceeasi inselatorie, anume ca ,,Scriptura nu ar mai fi
actuald”. Cu durere in suflet, am auzit aceastéd afirmatie din gura
multora dintre fratii nostri crestini care indrdznesc sa isi ia un fel
de proprie libertate 1n a interpreta, aplica sau califica Scriptura.
De aici necesitatea, pana astézi, a ,,invatatorului de lege”, adica
nevoia de a privi textul scripturistic prin prisma interpretarii
autorizate a Bisericii, a experientei sale bimilenare, a trdirii
superioare, in comuniune cu Hristos si semenii. Numai o viatd
placutd Iui Dumnezeu si in comuniunea Bisericii poate oferi si o
intelegere profundd a Adevarului Revelat. Ori tocmai o astfel de
interpretare si propovaduire complexd si mereu actuala l-a
consacrat pe Insusi Mantuitorul nostru lisus Hristos ca
,,fnvé;étor”.

Venind la Mantuitorul, omul acesta, el insusi invatator de
lege, bun cunoscator al Scripturii, Ii adreseaza intrebarea:
Invatatorule, ce sd fac ca sd mostenesc viata cea vesnicd ?
Aceasta este cea mai mare intrebare: Ce sd fac si md
mantuiesc ? Cum sa birui aceastd existentd limitatd in timp si
spatiu si s@ ajung in unire cu Dumnezeu 1in starea de implinire si
fericire vesnica. Este o intrebare pe care, chiar dacd nu ne-o
punem ad-literam, fiecare dintre noi o exprimam, ori de céte ori
ne aflaim sub semnul indoielii, sub semnul incertitudinii sau ne
aflam la cumpana in viatd: Ce sd fac ? sau Ce ma fac ?
Adevaratul raspuns il gasim doar in Scripturd. De aceea Hristos il
intreabd: Ce este scris in Lege, cum citesti ? Dar prin raspunsul
pe care-l da la aceasta intrebare omul acela dovedeste ca era un
bun cunoscétor al Legii: sd iubesti pe Domnul Dumnezeu tau din
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toatd inima ta si din tot sufletul tau si din toatd puterea ta si din
tot cugetul tau, iar pe aproapele tdu ca pe tine insuti. Aceeasi
intrebare, sub o alta formulare, i fusese adresatd Mantuitorului:
Care este cea mai mare poruncd din Lege? si Mantuitorul zice:
Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu din toatd inima ta si din tot
sufletul tau si din toatd puterea ta si din tot cugetul tdu, iar pe
aproapele tdau ca pe tine insuti. Si completeazd Mantuitorul:
aceasta este cea mai mare poruncd din Lege §i in aceastd
poruncd se cuprinde toatd Legea i Proorocii. (Matei 22,40).

Asadar, omul acesta era un cunoscator de lege. Ce cauta el
la un alt invatator ?! - il friménta aplicarea concreta a poruncii.
il framanta intr-un mod profund as spune. Pentru ci el era mai
degraba interesat de partea vazutd a implinirii poruncii iubirii. $i
se intreba: Cine este aproapele meu ? S fie prietenul meu, sa fie
ruda mea, si fie cel de un neam cu mine, si fie vecinul meu ?!
Cine este aproapele meu ? El de fapt cu aceastd intrebare venise
la Mantuitorul.

lIatd, din dialogul pe care il are Mantuitorul cu acest
invatitor de lege, dintr-o datd aflaim rezumatul Vechiului
Testament prin porunca aceasta a iubirii si, prin pilda pe care
Mantuitorul o rosteste, vom vedea cat de multe intelesuri putem
desprinde pentru implinirea concretd a legii Vechiului Testament
prin perspectiva lui Hristos, prin Noul Testament.

In pilda pe care o rosteste Mantuitorul sunt intelesuri
simbolice foarte importante pentru noi: nu cand urca din lerihon
spre lerusalim, omul este atacat de télhari, ci cand coboara. in
pilda Terusalimul ar reprezenta imparatia lui Dumnezeu, nu doar
o cetate oarecare de aici de pe pamant. Cand Psalmistul vorbeste
de ,,bunatitile Ierusalimului” (Psalm 127,5) vorbeste alegoric
despre starea de mantuire, starea de comuniune cu Dumnezeu.
Atata timp cat, prin exercitiul virtutii, urcdm catre Dumnezeu, nu
ne mai ataca nici un ,talhar” al patimilor sau pacatelor care ne
omoard sufletul. Cu fiecare pacat ne omordm cate putin, pentru
ca il savarsim in mod liber, dar si pentru cd in mod liber ne
instrdinam de Dumnezeu. Talharii acestia ai patimilor si ai
pacatelor ne ataca doar atunci cand ne intoarcem privirea de la
Dumnezeu, cand incepem sa coboram dinspre lerusalim, dinspre
starea de comuniune cu Dumnezeu.

Pilda evidentiazd apoi ca omul cazut in pacat greu mai poate
fi indreptat prin legea preotiei pagane sau prin legea levitica a
Vechiului Testament. Si preotul pagén si levitul evreu ,trec pe
alaturi”, nu pot sa indrepte sufletul. Asadar, starea sufletului se
vindecd de moarte prin mild, mila unui strdin: samarineanul
milostiv. Cine sa fie oare simbolizat prin chipul acestui stréin ?
Hristos ficea referire la Sine Insusi, intr-un mod foarte subtil si
foarte frumos. Mantuitorul este Cel care ne intinde mana, vine si
ne cerceteazd pe fiecare dintre noi, nu ne uitd, nu ne lasa, nu
raménem 1n tina drumului zacand fara de viatd. Apoi, ,,casa de
oaspeti” constituie imaginea Bisericii. Aici cei ce vin isi asteaptd
vindecarea, izbavirea, prin cei ,,doi bani” pe care i-a lasat la
aceastd casa Samarineanul, simbol al celor doud Testamente.
Milostivul Samarinean nu lasd plata si pleaca imediat. El sta
impreund cu omul ranit o vreme, o noapte, se pune in conditia
aceluia, oblojindu-i ranile cu untdelemn si vin (prefigurare a
Sfintelor Taine si a Impartasaniei), adoarme si se ridica a doua zi
spre plecare (simbol al mortii si Invierii Domnului) si chiar
promite o intoarcere, cand se vor incheia toate socotelile (aluzie
la a doua Venire).

Dar ceea ce fascineaza cu adevdrat este aceastd nemarginita
iubire care se reflectd din atitudinea samarineanului milos, care
schimba insusi modul de raportare sociald: Aproapele nu este
cel care-ti face binele, de la care astepti binele, ci aproapele
real si adevirat este cel care are nevoie de tine, asteapti
ajutorul tiu ! Pr. Mihai Mdrgineanu

Nr. 404
Postul Craciunului

Maine incepe Postul Craciunului. Incepand cu
ziva de 15 noiembrie pana la 24 decembrie, inclusiv,
crestinii se pregatesc pentru marele praznic al Nasterii
Domnului. Din punct de vedere calendaristic, acesta este
primul post din cele patru de duratd ale anului
bisericesc, dat fiind faptul ci anul liturgic incepe la 1
septembrie. Dureazi 40 de zile, iar ca importanta este al
doilea dupa Postul Sfintelor Pagti. Ca fel de postire, este
mai usor decat Postul Pastilor, asemanandu-se postului
de vara, al Sfintilor Apostoli Petru si Pavel. Totodata,
perioada Postului Craciunului este strans legatd de
numeroase traditii ale poporului roman.

Ziva de 14 noiembrie este mentionatd 1in
calendarul ortodox drept ,,Lasatul secului pentru Postul
Craciunului“. Cele 40 de zile de post ce urmeaza
amintesc de aceeasi perioada petrecutd de Moise pe
Muntele Sinai inainte de primirea Tablelor Legii.
Asemenea celor din Vechiul Testament, noi, crestinii,
avem datoria de a ne pregati, prin post si rugiciune,
pentru primirea Mantuitorului Hristos, Cel ce Se naste
din Sfanta Fecioard Maria. inca din secolele V-V,
Parintii Bisericii amintesc de Postul Nasterii Domnului,
insd cu duratd diferita. Fericitul Augustin 1l
mentioneaza, iar episcopul Leon cel Mare al Romei
(440-461) a rostit nouda cuvantdri despre acest post,
numit ,,postul din luna a zecea“. Uniformizarea se va
face in anul 1166, cand, la Sinodul de la Constantinopol,
sub presedintia patriarhului Luca Hrisoveghi, se va
stabili ca durata Postului Nasterii Domnului sa fie de 40
de zile, de la 15 noiembrie la 24 decembrie. Intrucat
acest post 1Inchipuie timpul Vechiului Testament,
cantarile liturgice randuite se caracterizeazd prin
numeroase profetii mesianice si cuvinte despre
implinirea fagdduintei Rascumparatorului.

Acest post pregiteste marele praznic al Nasterii
Domnului, prilej de bucurie pentru intreaga crestinatate.
Felul postirii sta in legaturd tocmai cu acest moment,
unul dintre cele mai fericite din istoria mantuirii.
Perioada de toamna tarzie gaseste camarile gospodinelor
incarcate de alimente conservate, iar Biserica a randuit
ca, 1n fiecare simbata si duminica pana la 20 decembrie
(pomenirea Sfantului Ignatie Teoforul), precum si la
fiecare sfant cu priveghere, praznuit in aceasta perioada,
sa se dezlege la peste, untdelemn si vin, asemenea si la
praznicul impéaratesc al Intrarii in Bisericd a Maicii
Domnului (21 noiembrie), in orice zi ar cidea. Intre
sfintii ale caror sarbatori sunt anul acesta prilej de
dezlegare la peste, in cursul sdptamanii, amintim:
Sfantul Apostol Andrei (30 noiembrie), Sfantul Cuvios
Gheorghe de la Cernica (3 decembrie), Sfanta Mucenita
Filofteia de la Curtea de Arges (7 decembrie) si Sfantul
Cuvios Daniil Sihastrul (18 decembrie). in perioada 20-
24 decembrie, postul va deveni mai aspru.

Odaté cu inceputul Postului Craciunului, crestinii
se aduna si repetd colinde. Cei dintai colindatori ai
primului Craciun au fost Ingerii, care, potrivit Sfantului
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Evanghelist Luca, la Nasterea Domnului céntau: ,,Slava
intru cei de sus lui Dumnezeu, si pe pamant pace, intre
oameni bunavoire!“. Colindul roméanesc are atat motive
religioase (Sfanta Treime, facerea lumii, cdderea in
pacat, Maica Domnului, Buna Vestire, Nasterea
Domnului), céat si elemente profane (colinda gazdei,
colinde pentru flicdu, pentru fecioara, pentru tinerii
casatoriti, pentru prunci, pentru vaduva sau pentru
batrani). La romani, colindul reprezinta un liant intre
generatii, pastrat, parca, mai fidel decat la oricare alt
popor. Colindatorii sunt mesageri ai lui Dumnezeu: vin
cu pace, indeamna la nadejde, ureaza sanitate si fericire
si vestesc mantuirea. Asa se explica deosebita cinste cu
care sunt intdmpinati de gospodari. Mitropolitul de
fericita pomenire Antonie Plamadeala afirma ca autorii
cuvintelor colindelor sunt necunoscuti, iar poporul
credincios a gasit cuvintele si melodiile cele mai
potrivite, care ,,se prind asa de usor, se invatd atat de
usor, se transmit atdt de usor de la o generatie la alta,
tocmai pentru ca au reusit si prinda cuvintele in cele
mai adecvate melodii care raspund sensibilitatii noastre
celei mai adanci“. Cuvintele provin din teologia Nagterii
Domnului, iar melodiile vin din geniul poporului nostru.
in ziua de 24 decembrie, inainte de Craciun, se
ajuneaza pand la ora Ceasului al IX-lea. Apoi se
obignuieste a se consuma grau fiert amestecat cu miez
de nuca, fructe si miere, amintind de postul proorocului
Daniel si al celor trei tineri in Babilon, ,,care, desi erau
hraniti cu seminte, s-au aratat mai frumosi decat cei
hraniti cu multe desfatéri.” Potrivit pr. prof. dr. Nicolae
Necula, ,,in ziua respectivd, in multe parti din tara se
face si pomana cu asemenea grau fiert, ducandu-se pe la
casele rudelor si ale celor nevoiasi, Tmpreuna cu foite
subtiri ca de placinta coapte, in care se infdagoard miez de
nucd amestecat cu zahdr sau miere. Ele se numesc
«scutecele» Mantuitorului®. Ajunarea din aceastd zi
aminteste de postul din perioada primardi a
crestinismului, cand catehumenii ajunau 1n seara
dinaintea Craciunului, urménd a primi pentru prima oara

Sfanta Taina a Euharistiei.
Dupa www.basilica.ro

Sahistii ieseni au cucerit cele mai multe premii la EPOLI

In perioada vacantei scolare, intre 2 si 7 noiembrie a
avut loc la Caciulata, Festivalul de sah “Elisabeta
Polihroniade” unde in turneul A, in 6 turnee distincte s-au
intrecut primii 8 jucitori si jucdtoare din tara la categoriile de
8, 10 si 12 ani, iar in turneul B, tot in 6 turnee s-au luptat
aspirantii care tind sd ia locul celor din turneul A !

Un grup de 13 copii de la clubul Micul Sahist,
condusi de antrenorul-coordonator Stefan Axinte, s-a aflat
%ermanent in lupta pentru medalii. Calin Alexandru si George

ritd au ocupat locul I la open B la turneele de baieti de 10 si
12 ani, Boboc Thea-Elena si George Stoleriu au ocupat locul
II 1a fete 8 ani turneul B si baieti 8 ani turneu A - unde a fost o
luptd extrem de stransa, Diana Lupascu a ocupat locul 4 la fete
8 ani_open B iar Straton Maria-Ilinca, Matei Opritd si Vlad
Nechita au ocupat locul V. La dezlegari am mai cucerit un loc
II prin George Stoleriu si un loc III prin Boboc Thea. Peter
Cuvinciuc a ocupat locul VII Ia 8 ani open A, Matei Chiriac si
Cilin Teodorescu au ocupat locurile 9, respectiv 10 in grupa
cea mai aprig disputatd, bdieti open B.
elicitdri tuturor copiilor, precum §i domnului
Stefan Axinte, un prieten bun al parohiei noastre !



