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BIBLIOTECA PAROHIALA
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generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00,
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O istorioara
minunata atribuita
parintelui Arsenie Boca

Un om dormea in coliba
lui, cand dintr-odata, intr-o noapte,
camera s-a umplut de Lumina si
i-a aparut Dumnezeu. Domnul i-a
cerut si facd o munca pentru el si
i-a ardtat o stincd mare din fata
colibei.l-a explicat ca va trebui sa
impinga piatra zilnic, cu toate
puterile sale, ceea ce omul a si
facut. Multi ani a muncit din greu,
de la rasaritul la apusul soarelui,
impingea din toate puterile, cu
umerii proptiti pe suprafata masiva
si rece a stancii de neclinitit. In
fiecare noapte barbatul se intorcea
trist si istovit in coliba lui, simtind
ca intreaga zi a irosit-o degeaba.
Tocmai cand barbatul era mai
descurajat, "adversarul” (Satana) a
decis sd-si faca aparitia 1n
gandurile plicitisite ale acestuia :

- De atata timp impingi
piatra si ea nici nu s-a clintit.

Asa Incat omul a ramas cu
impresia ca sarcina lui este
imposibil de realizat si cid toatd
munca lui va fi un esec. Aceste
idei l-au deprimat si descurajat pe
b a r b a t
"Adversarul" i-a spus:

- De ce te distrugi singur
pentru asta? Petrece-ti timpul
facand doar un efort minim si te
vei simti mai bine. Barbatul
ostenit tocmai asa isi propusese sa
faca, dar Tnainte de asta a decis sa
se roage si sd-si spund pasul lui
Domnului.

,Doamne - a spus - am
muncit mult si greu pentru Tine,
adunandu-mi toate puterile sa fac
ce mi-ai cerut. Acuma, dupa atata

timp, nu am reusit s migc piatra
nici cu jumatate de milimetru. Cu
ce am gresit ? De ce am esuat?"

Domnul i-a raspuns
intelegétor:

- Prietene, cand ti-am cerut
sd-mi slujesti si tu ai acceptat, ti-
am spus cd sarcina ta era si
impingi cu toate puterile in stanca,
ceea ce ai si facut. Niciodatd nu
am spus cd astept ca tu sa o misti.
Sarcina ta era doar sa impingi. Si
acum vii la Mine obosit spunand
cd ai esuat. Dar chiar asta e
realitatea???

Priveste la tine: bratele iti
sunt puternice si musculoase,
spatele e vanjos si bronzat, mainile
iti sunt batatorite de atata apasare,
picioarele ti-au devenit solide si
puternice. Te-ai dezvoltat mult si
capacitatile tale sunt peste ce te-ai
fi putut astepta sa ai. Adevérat, nu
ai migcat stanca. Dar vocatia ta a
fost s& Ma asculti si sa Tmpingi, ca
sa-ti pui la incercare credinta si
increderea in intelepciunea Mea.
Ceea ce ai si facut. Acum ,
prietene, Eu voi muta stanca
pentru tine.

Cdteodata, cdnd auzim
cuvantul lui  Dummezeu, avem
tendinta sd ne folosim gdndirea
pentru a descifra ce vrea El, cdnd,
de obicei, El nu ne cere decadt
simpla ascultare si incredere in
El

Cu toate cd noi credem cd
prin credintd mutdm muntii, de
fapt tot Dumnezeu este cel care ii
muta din loc.

"Dumnezeu nu ne cere sd
facem noi minuni. Acelea le face
EL"

Si intotdeauna pentru binele
nostru !
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Duminica celor zece leprosi

Icoanad realizatd de Bogdan Ungureanu

Evanghelia duminicii
(Luca 17, 12-19)

12. Intrand intr-un sat, L-au intdmpinat zece leprosi care stiteau
departe,

13. Si care au ridicat glasul si au zis: lisuse, Invatatorule, fie-Ti
mild de noi!

14. Si vazandu-i, El le-a zis: Duceti-va si va ardtati preotilor.
Dar, pe cand ei se duceau, s-au curitit.

15. Iar unul dintre ei, vdazand ci s-a vindecat, s-a intors cu glas
mare slavind pe Dumnezeu.

16. Si a cazut cu fata la pamant la picioarele lui lisus,
multumindu-1. Si acela era samarinean.

17. Si raspunzand, lisus a zis: Au nu zece s-au curdtit? Dar cei
noua unde sunt?

18. Nu s-a gésit sa se intoarca sa dea slava lui Dumnezeu decat
numai acesta, care este de alt neam?

19. Si i-a zis: Scoald-te si du-te; credinta ta te-a mantuit.

PROGRAM L]JTURGIC
SAPTAMANAL

# Astizi, Duminicii, 16 ianuarie ora 8.00 —
Slujba Utreniei si a Sfintei Liturghii, cu
pomenirile pentru cei raposati.

4 Tot astizi la ora 17.00 — Slujba Paraclisului
Maicii Qomnului
_ Indemnam pe cat mai multi dintre

crestinii nostri si apeldm mai cu seama la tineri sa
articipe la aceasta randuiala de rugéciune foarte
olositoare pentru zidirea noastrd sufleteasca, dar
si pentru o mai cuprinzitoare intelegere a vietii
personale si a sporirii noastre du_hovngc_e%tl sia
implinirii noastre in cadrul social si familial.
Acest Paraclis se recomanda a fi citit si de catre
fiecare crestin, in cadrul rugéciunii personale, in
momente ;e intristare a suﬂgetului si la vreme de
nevoie.

4 Vineri, 21 ianuarie, ora 17.00 — Slujba
Stantului Maslu

Indemnam pe crestinii nostri sa participe
in numar cat mai mare la aceasta Sfanta Taina,
stiutd fiind importanta deosebitd pe care o are.
Aceastd slujba este folositoare tuturor crestinilor
incercati de boald trupeascd sau sufleteasca, de
necazuri sau supdrdri, daruindu-ne noud tuturor,
prin Harul lui Dumnezeu, timaduire trupului si
tertare sufletului.

4 Simbita, ora 17.00 — Slujba Vecerniei

Seara este un moment important al zilei, un
moment in care se cuvine si-I aducem lui
Dumnezeu multumire pentru tot ceea ce s-a
intdmplat in ziua care a trecut, rugandu-L, in
acelasi timp, asa cum spune una dintre
rugiciunile Vecerniei, sd ne izbaveascd ,,de frica
de noapte si de tot lucrul ce se sdvarseste in
intuneric*. %’utem aduce aceastd multumire in
biserica, laudandu-L in acelasi timp pe Dumnezeu
si sfintind momentul acesta al zilei prin prezenta
noastra acolo.

Totodata, slujba vecerniei sambdta seara
este prima din cele sapte laude ale zilei de
Duminica, care, randul sdu, este ,,ziua cea dintai a
saptdmanii”. Practic, sdptiména ce urmeazd
incepe, din punct de vedere liturgic, cu vecernia
de sambata seara. De aici folosul mare al acestei
slujbe pentru viata personald, pentru cele pe care
asteptam), in viitor. ] )

In sférsit, toti cei care vor sd se
impartaseascd, in mod necesar trebuie sa participe
la slujba Vecerniei, care constituie primul pas
duhovnicesc in pregatirea personald pentru unirea
eficientd cu Hristos prin Sfintele Taine.
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2011 - Anul omagial al Sfantului Botez si al Sfintei Cununii

La initiativa Preafericitului Parinte Patriarh Daniel, in sedinta de lucru din 6 iulie 2010, Sfantul Sinod al
Bisericii Ortodoxe Romane a aprobat ca anul 2011 si fie declarat Anul omagial al Sfantului Botez si al Sfintei
Cununii in Patriarhia Romdnd.

In acest sens, Cancelaria Sfantului Sinod a elaborat un program-cadru cu caracter national bisericesc pentru
realizarea in anul 2011 a proiectului religios-duhovnicesc, cultural-editorialistic si mediatic intitulat: 2011 -
Anul omagial al Sfantului Botez si al Sfintei Cununii in Patriarhia Romdnd” .

In numerele care vor urma vom continua si abordam in cadrul revistei parohiale diferite aspecte, mai ales

practice, legate de aceste doua mari taine: Taina Sfantului Botez si Taina Sfintei Cununii.

Taina Sfantului Botez, ,,Usa Tainelor” si inceputul vietii in Hristos

Prezenta lui Hristos 1n viata lumii este personala si efectiva, pusd in evidenta in mod plenar prin Sfintele
Taine ale Bisericii care actualizeazi si edificd Imparitia lui Dumnezeu in inima comunitatii eclesiale. Primind
Tainele Bisericii, crestinul se integreaza pe sine in Taina lui Hristos, care este indumnezeirea omului: 7aina cea
din veci ascunsd neamurilor, iar acum descoperitd sfintilor Sdi, cdarora a voit Dumnezeu sd le arate care este
bogdtia slavei acestei taine intre neamuri, adica Hristos Cel dintru voi, nddejdea slavei. (Coloseni 1, 26-27).
Astfel, indumnezeirea noastra este un proces care, prin Sfintele Taine, incepand cu Botezul si continudnd cu Sfanta
Euharistie, Pocainta, Preotia, Césdtoria, aduc o transformare si imbunatatire, o progresiva devenire dupa chipul
Mantuitorului. Textele liturgice ale slujbelor Sfintelor Taine
concentreaza in ele toata plindtatea de sens si de lumina a acestei uniri
de negriit dintre om i Dumnezeu.

Botezul este Sfanta Taina a nasterii in Bisericd. Prin intreita
afundare 1n apa, in numele Sfintei Treimi, omul moare si inviaza mistic
impreuna cu Hristos si intra in comuniunea Bisericii si in viata vesnica,
devenind fiu al lui Dumnezeu, dupa Har. Nasterea de sus (loan 3, 3)
sau nasterea din apd si din Duh (loan 3, 5) a umanitatii primitoare de
Hristos prin Duhul Sfant pogordt in apa Botezului, reactualizeaza
Cincizecimea, care, din eveniment istoric incadrat in timp, va deveni
permanenta eclesiala prin lucrarea Sfintelor Taine. Botezul este inceput
al vietii crestine, al prezentei omului in realitatea vesnica a iubirii
treimice. Desi primirea Tainei Botezului este o realitate temporala, ca
eveniment de Inceput al unei noi vieti, in Hristos, ea se circumscrie
totusi Vesniciei, ca inceput al unirii cu Dumnezeu, dar si moment initial
al lucrérii si demnitatii sacre de ,,madular” al Bisericii, Trupul al carui
Cap este 1nsusi Mantuitorul Hristos Biruitorul, Mielul lui Dumnezeu
Junghiat” pentru viata si mdntuirea lumii, asa cum preotul rosteste la
fiecare slujbd a Proscomidiei (pregitirea in altar a Sfintelor Daruri
pentru Liturghie).

De aici importanta covarsitoare a sfintei Taine a Botezului pentru
viata personald, pentru valorificarea potentialului nostru uman prin
Harul lui Dumnezeu, spre afirmare si fericire in lumea aceasta, dar si
spre includerea tuturor celor care, prin Botez, mor si inviaza impreuna
si in Hristos. Sfantul Apostol Pavel surprinde acest aspect intr-un text
ce este inclus in ,,Apostolul” care se citeste la Botez: Au nu stiti cd toti
cdti in Hristos lisus ne-am botezat, intru moartea Lui ne-am botezat ?
Deci ne-am ingropat cu El, in moarte, prin botez, pentru ca, precum
Hristos a inviat din morti, prin slava Tatdlui, asa sa umblam si noi
intru innoirea vietii. Cdci dacd am fost altoiti pe El prin asemdnarea
mortii Lui, atunci vom fi partasi si ai invierii Lui, cunoscand aceasta,
ca omul nostru cel vechi a fost rastignit impreund cu El, ca sd se
nimiceascd trupul pdcatului, pentru a nu mai fi robi ai pdcatului. Cdci
ce a murit, a murit pdcatului o datd pentru totdeauna, iar ce trdieste,
traieste lui Dumnezeu (Romani 6, 3-10).

Vasilica Onofrei

"Un lung tren ne pare viata.
Ne trezim in el mergdnd,
Fara sa ne dam noi seama,
Unde ne-am suit si cand.
Fericirile sunt halte,
Unde stam cdte-un minut,
Pdnd bine ne dam seama,
Sunad, pleacd, a trecut.
lar durerile sunt statii
Lungi, de nu se mai sfirsesc
Si in ciuda noastrd parcd,
Tot mai multe se ivesc.

Si arzdnd de nerabdare,
Inainte tot privim,

Sa ajungem mai degrabd
La vreo tintd ce-o dorim.
Ne trec zilele, trec anii,
Clipe scumpe si dureri,
Noi trdim hraniti de visuri
Si-nsetati dupd pldceri.
Multi copii voiosi se urcd.
Cati in drum n-am intdlnit,
lar cdte un bdatrdn coboard,
Trist si frant, sau istovit.
Vine-odata insd vremea,
Sd ne cobordam §i noi.
Ce n-am da atunci o clipad,
Sd ne-ntoarcem inapoi?
Dar pe cdnd, privind in urmad,
Plangem timpul ce-a trecut,
Sund goarna VESNICIEI:
< Am trait §i n-am gtiut > "

Versuri inscrise la intrarea in biserica de la
Sadinca, jud. Sibiu, micd méanastire condusa
de parintele-calugér David.

(continuare in numdrul viitor)
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CUVINT DESPRE RUGACIUNE

de SFINTUL IOAN GURA DE AUR
Migne 50, 779-786
Traducere de Pr. D. FECIORU

Toata lumea stie ca rugdciunea este inceputul oricarui
bine si pricina mintuirii si a vietii vesnice. Cu toate astea socot
ca trebuie neaparat sa vorbesc dupa putere despre rugaciune,
pentru ca pe cei ce obisnuiesc sa traiascad in rugaciune si sint
cu luare aminte la slujba lui Dumnezeu, cuvintul meu sa-i faca
mai sirguinciosi, iar pe cei care traiesc in trindavie, care-si lasa
sufletul pustiu de rugéciune, sd cunoascd paguba ce-au avut-o
pind acum si sd nu se mai lipseascd pentru restul vietii de
mintuire.

Deci, chiar de la inceput, putem spune cd cel mai
mare bun al rugdciunii este acela ca tot omul care se roaga sta
de vorba cu Dumnezeu; si stie bine orice om, ce lucru mare
este, ca om fiind, sa vorbesti cu Dumnezeu ; dar ca sa
infatiseze prin cuvint cinstea aceasta, nimeni nu poate.

Cinstea aceasta depaseste chiar stralucita dregatorie a
ingerilor , ingerii stiu asta bine, cd dupd cum se spune in
profeti, toti ingerii aduc cu multa fricd Stapinului cintéri si
slujbe ; 1si acoperd fetele si picioarele cu multa evlavie, iar
prin zborul si prin neputinta lor de a ramine linistiti isi arata
frica lor mare.

Cind e vorba de rugéciune nu este deosebire intre
firea ingereascd si firea omenesca. Rugdciunea te deosebeste
de animale, rugiciunea te aldturd de ingeri. Daci te straduiesti
sd-ti petreci toatd viata In rugaciune si in sluyjirea lui
Dumnezeu, ai trecut indata la o vietuire ingereasca, ai trecut la
viata, cinstea, nobletea, intelepciunea si priceperea ingereasca.
Poate fi, oare, sfintenic mai mare decit a altora ce stau de
vorba cu Dumnezeu ?

Poate fi, oare, cineva mai drept, mai bun si mai
intelept! Daca cei care vorbesc cu oamenii intelepti, ajung iute
de se aseamand in intelepciune cu aceia, in urma deselor
convorbiri cu ei, ce se cuvine sd spunem de cei care vorbesc
cu Dumnezeu si se roagd Lui ?

De cita intelepciune, de cita virtute, de citd pricepere,
de citd frumusete morala, de citd cumintenie, de cita
bunacuviintd in moravuri nu se umple sufletul lor in urma
rugéciunii i rugamintii lor !

Deci nu pacétuiesti de spui cd rugaciunea este pricina oricarei
virtuti si dreptati.

Sfanta Liturghie - moment central
al trairii religioase

In cadrul Sfintei Liturghii, rugaciunile pe
care le rostesc preotii in taina in Sfantul Altar sunt
foarte cuprinzitoare. Astfel, au in atentie nevoile si
neimplinirile oamenilor, care, prin pomelnicele
aduse la altar, cer ajutor de la Dumnezeu, dar se
roaga si pentru sine gi pentru enoriasii si, pentru
comunitatea si comuniunea in rugaciune. In sfarsit,
se roagd pentru Tard, pentru Bisericd, pentru
timpuri bune, pentru anul cel bineplacut Iui
Dumnezeu. Toate aceste rugaciuni care se imbina
cu un memorial al tuturor faptelor pe -care
Dumnezeu le-a facut pentru mantuirea noastrad
dau o forta deosebitd Sfintei Liturghii.

Sfanta Liturghie este regina tuturor
slujbelor. Nu ai nevoie nici de preoti facétori de
minuni, nu ai nevoie nici de biserici impunétoare,
nu ai nevoie nici de manastiri pitoresti si oaze de
liniste, ai nevoie doar de Sfanta Liturghie de la
biserica din coltul strazii tale, care iti este atat de
aproape si iata, o neglijezi. Sfanta Liturghie de fapt
defineste viata Bisericii noastre. Pentru ca 1in
Sfanta Liturghie se intdlneste deopotriva si istoria
Bisericii, si viata prezenta a fiecdruia dintre noi, si
viitorul, si mai cu seama, vesnicia.

Noi nu ne dam seama, practicam un fel de
crestinism confortabil care ne tine pe o oarecare
linie de plutire: nici nu ne inecim in necazurile
lumii acesteia, dar nici nu progresam grozav. Ce ar
fi dacd ne-am apropria cu seriozitate de Sfanta
Liturghie ?! Sa fim prezenti la intdlnirea cu
Hristos, sa calatorim cu El de la inceput si pana la
sfarsit, pe drumul maéntuirii noastre. Pentru ca de
altfel, aceasta este Liturghia: nu doar un memorial
a ceea ce a facut Dumnezeu si Fiul Sau pentru
umanitate, ci o impreuna-calatorie in viata noastra,
alaturi de Hristos care ne intinde ména in fiecare
sfantd duminicd si sarbatoare si ne invitd sa-L
insotim 1n aceastd minunata calatorie in sufletul
nostru.

Pr. Mihai Mdargineanu

Rugaciune de multumire pentru binefacerile primite de la Dumnezeu

Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, Dumnezeule a toatd milostivirea si indurarea, Care ai
nemasuratd mild, nespusi si neajunsa iubire de oameni, cizand acum catre a Ta slava, cu fricd si cu cutremur,
aduc Tie multumire pentru binefacerile de care m-ai invrednicit pe mine nevrednicul robul Tau. Te slavesc, Te
laud si Te cant ca pe un Domn, Stdpan si facator de bine. Si iarasi cazand inaintea Ta, iti multumesc si cu
smerenie mé rog nemasuratei si negraitei Tale milostiviri, ca si de acum inainte sa-mi daruiesti faceri de bine, ca
sd sporesc in dragostea fatd de Tine si fatd de aproapele meu. Izbaveste-ma de tot raul si necazul. Daruieste-mi
liniste. Si ma invredniceste ca in toate zilele vietii mele totdeauna multumire sa-Ti aduc si sd graiesc si sa cant
cele preabune, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.



