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Adresam tuturor copiilor, elevilor,
studentilor, tinerilor, precum si tuturor
persoanelor interesate, indiferent de varsta,
invitatia de a se inscrie la urmitoarele
activitati:

e CLUBUL DE SAH

e MEDITATII LA MATEMATICA pentru elevi -
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BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste si informeazd-te !

Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie
o gama larga de cérti religioase si de culturad
generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00,

LA CASUTA FILANTROPICA
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com
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['oaic duminicald a parohici “Toma Cozma”

Duminica lui Zaheu

Astazi: STintil Trei Ierarhi

.....

-----

.t |11 W
Icoand realizatd de Miruna-loana Stefan

Evanghelia duminicii
(Luca 19, 1-10)

1. Si intrand, trecea prin Ierihon,

2. Si iatd un barbat, cu numele Zaheu, si acesta era mai-
marele vamesilor si era bogat.

3. Si cauta sa vadd cine este lisus, dar nu putea de
multime, pentru céd era mic de statura.

4. Si alergand el inainte, s-a suit intr-un sicomor, ca sa-
L vada, caci pe acolo avea si treaca.

5. Si céand a sosit la locul acela, lisus, privind in sus, a zis
catre el: Zahee, coboara-te degraba, caci astdzi in casa ta
trebuie sa raman.

6. Si a coborat degraba si L-a primit, bucurandu-se.

7. Si vazand, toti murmurau, zicdnd cd a intrat si
gdzduiascd la un om pacatos.

8. lar Zaheu, stand, a zis catre Domnul: Iatd, jumatate din
averea mea, Doamne o dau saracilor si, dacd am
ndpastuit pe cineva cu ceva, intorc impatrit.

9. Si a zis cétre el lisus: Astdzi s-a facut mantuire casei
acesteia, caci si acesta este fiu al lui Avraam.

10. Céaci Fiul Omului a venit sd caute si s mantuiasca pe
cel pierdut.

PROGRAM LITURGIC SAPTAMANAL

Q'Astﬁgi, duminicd, 30 ianuarie ora 8.00 — Slujba Utreniei si a Sfintei
Liturghii, cu pomenirile pentru cei raposati.

€ Tot astizi la ora 17.00 — Slujba Paraclisului Maicii Domnului

Indemnadm pe cat mai multi dintre crestinii nostri si apeldm mai
cu seamd la tineri sa C{)articipe la aceasta randuiald de rugéciune foarte
folositoare pentru zidirea noastra sufleteasca, dar si pentru o mai
cuprinzatoare in‘,celegere a vietii personale si a sporirii noastre
duhovnicesti si a implinirii noastre in cadrul social si familial.

Acest Paraclis se recomandd a fi citit si de cétre fiecare crestin,
in cadrul rugaciunii personale, in momente de intristare a sufletului si la
vreme de nevoie.

4 Marti, 1 februarie, ora 8.00, se va oficia slujba Agheasmei Mici, in
cadrul careia se va rosti Rugdciunea Sfantului Mucenic Trifon, praznuit in
aceastd zi. Rugiciunea este foarte utila pentru Frotejarea caselor, a
ﬁospodarilor, a gradinilor si ogoarelor de insectele parazite si de toti

aunatorii care stricd culturile agricole, dar si confortul caselor. In acest
scop, crestinii aduc la bisericd seminte de cereale, legume, plante diverse,
care se vor stropi cu agheasma in cadrul slujbei. Cu agheasma luata de la
aceastd rugaciune se vor stropi mai ales locurile in care se stie cd apar
insecte sau boli daunatoare.

4 Tot, marti, 1 februarie, ora 17.00 — Slujba Vecerniei intru cinstirea
Sarbatorii IntAmpinarea Domnului

€ Miercuri, 2 februarie,
Biserlica Ortodoxa cinsteste o B
margle praznic imparatesc : : WAL .
al Inténllj indrii Dolinnului. LA o
Astfel, incepand cu ora I R
8.00, se va oficia Slujba
Utreniei si  a  Sfintei
Liturghii, cu pomenirile
pentru cei raposati.

@ Vineri, 4 februarie, ora
17.00 — Slujba Sfantului §.
Maslu /
... Indemndm pe
crestinii nostri sa participe
in numdr cat mai mare la
aceastd Sfantd Taina, stiutd
fiind importanta deosebita
pe care o are. Aceastd
slujba  este  folositoare
tuturor crestinilor incercati
de boald trupeascd sau
sufleteascd, de necazuri sau
suparari, cfémlndu-ne noud
tuturor, prin Harul lui
Dumnezeu, tamaduire
trupului si iertare sufletului.

€ Sambita, 5 februarie,
ora 17.00 — Slujba
Vecerniei. Seara este un moment important al zilei, un moment in care se
cuvine sd-I aducem lui Dumnezeu multumire pentru tot ceea ce s-a
intdmplat in ziua care a trecut, rugdndu-L, in acelasi timp, asa cum spune
una dintre rugéciunile Vecerniei, sd ne izbaveasca ,,de frica de noapte si
de tot lucrul ce se savarseste in intuneric. Putem aduce aceasta
multumire in bisericd, 1dudandu-L in acelasi timp pe Dumnezeu si sfintind
momentul acesta al zilei prin prezenta noastra acolo.

Totodatd, slujba vecerniei sambidta seara este prima din cele
sapte laude ale zilei de Duminica, care, randul sdu, este ,,ziua cea dintai a
saptamanii”. Practic, sdptimana ce urmeaza incepe, din punct de vedere
liturgic, cu vecernia de sambitad seara. De aici folosul mare al acestei
slujbe pentru viata personald, pentru cele pe care asteptam in viitor.

Icoané!jzaf(? de-Cristign Stéfan




Credinta $1 lapta

2011 - Anul omagial al Sfantului Botez si al Sfintei Cununii

Copilul, dar al lui Dumnezeu (II)

Spuneam in numarul trecut ca pentru a primi
copiii, ca dar al lui Dumnezeu pentru viata lor,
parintii sunt datori sd se pregateascd in mod
cuvenit. Pe langd faptul de a fi casdtoriti din punct
de vedere religios inainte de unirea trupeasca si de
procreare, ei trebuie s isi cultive permanent aceasta
grija pentru suflet.

Astfel, nainte de a naste copilul parintii
trebuie sa se spovedeascd si sd se Tmpartiseasca,
unindu-se cu Hristos prin Sfintele Taine. Mai cu
seama in preajma nasterii, mama trebuie sd vina la
Sfanta Biserica pentru ca preotul sa i citeasca
inainte ca ea sd nascd anumite rugaciuni.

La scurta vreme dupa nastere, preotul
este chemat spre a oficia “randuiala la femeia
care a nascut”. Aceastd randuiald consta intr-o
sfintire mica a apei, speciald, legata direct de
momentul nasterii, care tocmai s-a incheiat. Cineva
din membrii familiei sau moasa (nu doar moasa,
cum se obignuieste 1n unele locuri) vine la preot cu
putind apa intr-un vas. Preotul o sfinteste, urmand
ca din ea sd guste mama si sa fie stropit pruncul. Se
mai obignuieste ca din aceastd apd sd se toarne in
baia (scaldatoarea) pruncului. Este o slujba
speciala, care dureazd putin si are menirea de a
purifica locul in care a venit pe lume pruncul.

in ziua a opta, preotul merge la casa unde
se afla mama si pruncul si oficiaza Rugdciunile la

femeia lduza, care sunt molitfe de curitire pentru
mama si pentru prunc. Cu acest prilej preotul
stropeste casa cu agheasma si insemneaza pe prunc
la frunte, la gurd si la inima, binecuvantandu-l.
Rugdciunea la insemnarea pruncului, cdnd i se
pune numele face incheiere molitfei la opt zile dupa
nastere.

Din nefericire aceastd randuialdi nu se
pastreaza decat pe alocuri, mama si pruncul
rezumandu-se, in cel mai fericit caz, si vina la
Biserica sd i se citeascd aceasta randuiala, ceea ce
este partial bine deoarece nu se stropeste casa cu
apa sfintitd si mama nu are voie sa intre in biserica.
Pe de alta parte, mama poate fi inca slabita si acest
efort 1i poate dauna.

La opt zile, i se citesc mamei de citre preot
rugaciunile speciale. In cartea de slujbe numita
Molitfenic, este scris ca preotul trebuie sa meargi la
casa femeii care a ndscut si sad citeascd aceste
rugiciuni. De obicei nu se respectd aceastd
randuiala. Majoritatea femeilor care au nascut fie
sar peste aceasta molitfa de opt zile, fie vin la
biserica la 20 de zile dupa nastere cerand sa li se
citeascd "jumitate de molitfa". Indicat ar fi sa
repunem 1n valoare randuielile adevérate, respectiv
sd respectam ceea ce ne invatd preotul, sau sa citim
ce se spune in Molitfelnic.

Vasilica Onofrei

(continuare in numadrul viitor)

Domnului”- Galata:

Viata de familie

ESTI TANAR ORTODOX ?
TE ASTEPTAM LA ZIUATA !

In fiecare an, ziua de 2 februarie este serbatd si ca zi dedicatd tineretului ortodox de
pretutindeni. Pentru a evidentia aceasta sdrbdtoare, lansam invitatia tuturor tinerilor si persoanelor
interesate de a participa la actiunile dedicate tinerilor organizate la Parohia ,,Adormirea Maicii

¢  Film. Marti, 1 februarie, dupa Vecernie (ora 16.00), incepand cu ora 18.00, se va viziona
filmul Preotul, pe care apoi il vom comenta impreuna.

¢  Seara Tineretului si Concert sustinut de corul tinerilor. Miercuri, 2 februarie, incepand
cu ora 18.00, in sala de Conferinte, va avea loc simpozionul cu genericul: Tinere, tie iti zic,
scoald-te!, in cadrul cdruia tinerii, impartiti in cinci grupe de lucru conduse de preoti si
profesori, vor dezbate temele propuse. Pentru dezbateri, parohia noastra si-a propus ca tema:

In cadrul actiunii, sunt pregdtite mai multe surprize pentru toti cei prezenti.
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Facliile Ortodoxiei ce stralucesc si astazi

Astazi serbam pe Sfintii Trei lerarhi:
Vasile cel Mare, Grigorie Teologul si loan Gurd
de Aur . Sunt trei exponenti ai perioadei care de
obicei este recunoscutd in Istoria Bisericii ca
Veacul de Aur al Teologiei sau mai bine spus,
perioada in care in chip deosebit a strilucit
dogma ortodoxa, perioada de formare si afirmare
a dogmei ortodoxe. Ei apartin unei perioade din
Istoria Bisericii care a fost foarte incercata.
Marile dogme ale Ortodoxiei, invataturile
temeinice pe care astizi le marturisim si le traim
isi au la rdadacina incercari mari, mari provocari.
Dupa perioada de persecutie, a persecutiilor din
exterior asupra Bisericii, din partea pagénilor, a
autoritatilor, a iudeilor, a urmat o grea incercare
pentru Bisericd, de data aceasta izvorata din
interior. Una dintre marile provocari pentru
constiinta crestinda amenintatd de raticire, a
constituit-o erezia lui Arie. Acesta invata ca lisus
Hristos este Fiul al lui Dumnezeu doar in mod
formal si nu in mod real. Este o creatura ca si noi
toti si pentru aceea nu se cade sa spunem ca lisus
Hristos este si Dumnezeu. Invititura aceasta a
adus mult zdruncin a adus constiintelor crestine
de-a lungul timpului. Pana astazi, in variate
forme se incearcd a se contesta faptul ca lisus
Hristos este Dumnezeu, este biruitor asupra
mortii si este chezag al nadejdilor noastre intru
viata cea vesnica. Biserica crestind insa a primit
intotdeauna de la Dumnezeu oameni harismatici,
care au fost randuiti la momentul potrivit pentru
a reusi sa puna capat ratacirilor de la credinta.

Trei astfel de oameni serbam astazi: Sfantul
Vasile cel Mare care, nascut la anul 330, a trait
intr-o perioadd de mare afirmare a arianismului
eretic si a avut de luptat foarte mult pentru a
apara credinta corectd in lisus Hristos si pentru
acest motiv nu s-a dat inapoi nici de la a mustra
pe impaératul, chiar daca prin aceasta si-a atras
asupra sa persecutarea; apoi, Grigorie Teologul
sau Grigorie Cuvantatorul de Dumnezeu, care,
trdind in a doua parte a veacului al IV-lea, a
participat la cel de-al doilea Sinod Ecumenic din
anul 381, unde, fiind pentru scurtd vreme chiar
presedinte al sinodului, a apérat cu strasnicie
persoana Sfantului Duh. Pentru ca, inspirata de
erezia ariana aparuse erezia lui Macedonie, care
invata cd Duhul Sfant nu este Dumnezeu si nu
trebuie afirmat ca Dumnezeu. Era si aceasta pana
la urma o forma a arianismului pentru cd dogma
ortodoxd, bazatd pe marturia Sfintei Scripturi,
afirma clar ca Mantuitorul lisus Hristos S-a
nascut din Fecioara Maria, prin inraurirea

Sfantului Duh, prin lucrarea Sfantului Duh, si
atunci cine contestd pe Duhul Sfant, de fapt
contesta iarasi pe Hristos.

Si in sfarsit, serbam pe Sfantul loan Gura
de Aur care a trait pe la sfarsitul veacului al 1V-
lea si inceputul veacului al V-lea, si a dus o lupta
apriga impotriva modului formal si superficial de
cunoastere si traire a vietii crestine.

Asadar, Sfintii Trei lerarhi au avut fiecare
de infruntat 1n viata lor ratacirile
contemporanilor de la credintd. Au luptat cu
multa stragnicie pentru a pastra si a transmite mai
departe adevarul de credinta curat, necontaminat
de 1invataturi eretice. Nu intdmplator, iata,
Sarbatoarea Sfintilor Trei lerarhi se afla in
aceastd perioada dintre Nasterea Domnului si
Intampinarea Domnului, perioada care aduce
aminte despre momentul Nasterii si mai cu
seama despre faptul cd Dumnezeu se intrupeaza,
primeste trup omenesc pentru a ridica pe om spre
dumnezeire.

Si Sfantul Vasile cel Mare, si Sfantul
Grigorie si Sfantul loan au radmas in Istoria
Bisericii ca oameni care au elaborat si predat
urmasilor o invatatura de credintd fundamentata
pe Scripturd si pe adevarurile de credinta
revelate, dar deopotriva si de spiritualitate si
disciplind ortodoxa. Ei reprezinta trei pietre
fundamentale ale credintei noastre.

Biserica 1i numeste ,,mari dascéli ai lumii si
ierarhi, subliniind prin aceasta cele doua calitati
prin care au propovaduit principiile de viata
crestind ortodoxa: calitatea de a invita, a oferi
repere solide si adevarate pentru credintd si
calitatea de a conduce, asuméndu-si carmuirea
crestinilor spre mantuire. Aceste doud calitéti
i-au consacrat ca personalitiati de referintd ale
Bisericii, de-a lungul veacurilor.

Pr. Mihai Mdrgineanu

Indemn spre credinta

Traieste-te! Cum ai trait...
Ori, n-ai stiut, ori ai gresit ?!
Tu, roaga-te necontenit:

De Domnul sa fii pomenit ...

Vasile Mihuliac




