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CURSURI GRATUITE pentru copii, elevi,
studenti si tineri organizate de
ASOCIATIA TOMA COZMA

la parohia noastra

Adresam tuturor copiilor, elevilor, studentilor,
tinerilor, srecum si tuturor persoanelor
interesate, indi
inscrie la urmitoarele activititi:

® CURS gratuit de LIMBA ENGLEZA, vinerea,
ora17.00 5

103C(I){)RS DE INCONDEIAT OUA, sambita, ora
eCLUBUL DE SAH (cu participare la
diferite concursuri cu premii), sambata,
ora 15.00

oCURS GRATUIT PENTRU INVATAREA

COLINDELOR DE FLORII ST A CANTARILOR

PROHODULUI, sdmbiata, ora 17.00
o MEDITATII LA MATEMATICA pentru elevi
de gimnaziu si liceu

Conditii de inscriere si detalii:
ewww.parohiatomacozma.ro
otel. 0741 706 602 sau 0761 621 994
ec-mail/id messenger: redactor_sef(@yahoo.com

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste §i informeazd-te !

Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie o

gama larga de cérti religioase si de cultura
generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00,
LA CASUTA FILANTROPICA

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

iferent de varsta, invitatia de a se

Puteti Directiona 2% din impozitul pe

pe care le sustine
PAROHIA “TOMA COZMA”

venitul dvs. pentru lucririle si activitatile

(strane noi, refacerea gardului degradat)

“2) @7 DETALIsi

= @) INFORMATII:

e Oficiul Parohial, tel: 0741 706 602; 0761 621 994

e Direct la Pangarul bisericii
Parohia “TOMA COZMA”
va este un partener credibil !

PROGRAMUL SLUJBELOR RELIGIOASE
in a sasea siptimana din
Postul Mare

¢ Astazi, duminica, 10 aprilie,
e ora 8.00, Slujba Utreniei, urmata de Sf. Liturghie
e ora 17.00, Paraclisul Maicii Domnului
¢ Vineri, 15 aprilie, ora 17.00 - SF. MASLU (in
Saptamana Patimilor si in Saptdmana Luminata nu se mai
oficiaza Sf. Maslu)
¢ Sambata, 16 aprilie,
¢ 7.00 - Utrenia
¢ 9.00 - Sfanta LITURGHIE
¢ 11.00 - ULTIMA POMENIRE DIN POSTUL PASTILOR
PENTRU CEI RAPOSATI
¢ 16.00 - Traditionalul Pelerinaj de Florii, care incepe de la
Biserica Barboi din Iasi

AM INTRAT IN ULTIMA SAPTAMANA
CAND CRESTINII SE MAI POT SPOVEDI
SI IMPARTASI IN POSTUL PASTILOR.

PENTRU TAINA SFINTEI SPOVEDANII

eMiercuri, joi §i vineri: ora 17.00
eSdambdtd, 16 aprilie, va avea loc Traditionalul Pelerinaj de
Florii.

intrucat programul de spovedit va fi adaptat in
functie de aceasti ampld manifestare, ce va incepe de la
Biserica Barboi din Iasi, recomandim tuturor crestinilor
sd isi programeze a veni la spovedit in celelalte zile ale
acestei saptimini, conform prezentului program.

- din considerente canonice temeinice si pentru a nu afecta
desfasurarea serviciului liturgic, indemnam pe credinciosi a
nu mai solicita spovedanie in cadrul slujbelor premergatoare
Sfintei Liturghii SAMBATA, DUMINICA si in
SARBATORILE CU CRUCE ROSIE

PENTRU TAINA SFINTEI IMPARTASANII:

e Sambata, Duminica si in sarbatorile insemnate prin cruce rosie, in
cadrul Sfintei Liturghii care incepe la ora 9.00; la momentul cerut
de canoanele Bisericii, pentru folos sufletesc si bucuria unei eficiente
comuniuni cu Dumnezeu prin Sfintele Taine.

e in mod exceptional, pentru copiii prescolari si pentru crestinii
aflati in situatii speciale, Sfanta impartasanie se va putea administra in
afara cadrului canonic al Sfintei Liturghii.

e Pentru persoane bolnave sau in véarstd, care nu se pot deplasa la
Biserica, se pot face programari la tel.: 0232 211 273

Pentru ca urcusul duhovnicesc al Postului Mare sa fie ziditor pentru
toti, indemnam pe credinciosii nostri sa-si poarte de grija de cele
sufletesti si sd se spovedeascd in aceastd perioadd a Postului, pana
vineri, 15 aprilie, Saptimana Patimilor avand un caracter cu totul
special, dedicat Jertfei Mantuitorului si nu problemelor noastre
personale.
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[Foaic duminicald a parohici “Toma Cozma”

Evanghelia duminicii
(Marcu X, 32-45)

32. Si erau pe drum, suindu-se la Ierusalim, iar lisus mergea inaintea lor.
Si el erau uimiti si cei ce mergeau dupa El se temeau. Sgl luand la Sine,
iarasi, pe cei doisprezece, a inceput si le spuni cele ce aveau si I se
intdmple:

33. Ca, iata, ne suim in lerusalim si Fiul Omului va fi predat arhiereilor si
carturarilor; si-L vor osandi la moarte si-L vor da in mana paganilor.

34. Si-L vor batjocori si-L vor scuipa si-L vor biciui si-L vor omori, iar
dupa trei zile va nvia. .

35. Si au venit la El Iacov si loan, fiii lui Zevedeu, zicandu-I: Invatatorule,
voim sa ne faci ceea ce vom cere de la Tine.

36. lar El le-a zis: Ce voiti s v fac?

37. Iar ei I-au zis: Da-ne noua sa sedem unul de-a dreapta Ta, si altul de-a
stanga Ta, intru slava Ta.

38. Dar Iisus le-a raspuns: Nu stiti ce cereti ! Puteti sa beti paharul pe care
il beau Eu sau si vi botezati cu botezul cu care Ma botez Eu ?

39. Iar ei I-au zis : Putem. Si lisus le-a zis : Paharul pe care Eu il beau, il
veti bea, si cu botezul cu care Ma botez v veti boteza.

40. Dar a sedea de-a dreapta Mea, sau de-a stdinga Mea, nu este al Meu a
da, ci celor pentru care s-a pregatit.

41. Si auzind cei zece, au Inceput a se mania pe lacov si pe loan.

42. Si lisus, chemandu-i la Sine, le-a zis: Stiti cd cei ce se socotesc
carmuitori ai neamurilor domnesc peste ele si cei mai mari ai lor le
stapanesc.

43, Dar intre voi nu trebuie sa fie asa, ci care va vrea sa fie mare intre voi,
sa fie slujitor al vostru.

44. Si care va vrea sa fie intai intre voi, sa fie tuturor slugg

45. Ca si Fiul Omului n-a venit ca sa I se slujeascd, ci ca
sa-31 dea sufletul rdscumpdrare pentru multi.
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I sa slujeasca si

AM INTRAT IN ULTIMA SAPTAMANA CAND
CRESTINII SE MAI POT SPOVEDI SI
IMPARTASI PENTRU PASTI - Programul - in
pagina a 4-a
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) ? pentru toti, indemnam pe credinciosii nostri sa-si poarte de grija
Y de cele sufletesti si sd se spovedeasca 1n aceastd saptdmand, pana
vineri, 15 aprilie, Saptamana Patimilor avand un caracter cu totul
special, dedicat Jertfei Mantuitorului si nu problemelor noastre
personale.
eSambata, 16 aprilie, incepand cu ora 16.00 va avea loc
Traditionalul Pelerinaj de Florii.
Intrucat programul de spovedit va fi adaptat in functie de
aceastd amplda manifestare, ce va incepe de la Biserica
rneeimeas | Barboi din lasi si se va incheia la Catedrala mitropolitana,
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Biserica Toma Cozma
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Program de vizitare: zilnic, 10:00-18:00

Intrarea Libera
Sponsori: Pentru detalii: 0751 218 834 / 0761 621 994
www.bioma.ro
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2011 - Anul omagial al Sfantului Botez si al Sfintei Cununii
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Semnificatia principalelor randuieli din cadrul
Tainei Sfantului Botez

Rénduiala catehumenatului

Rénduiala botezului propriu-zis este precedatd de rdnduiala
catehumenatului sau a facerii catehumenului. Inainte de a fi botezat,
candidatul la botez este catehumen sau trecut prin treapta intermediara
dintre starea de necrestin si cea de crestin. Aceasta treaptd de tranzitie
dura odinioara un timp mai mult sau mai putin indelungat, timp in care
cel ce voia si treacd la crestinism trebuia sia invete adevarurile
fundamentale de credinta si sd se pregateasca sufleteste pentru intrarea in
Biserici prin botez. Ritualul catehumenatului se sivarsea odinioard
separat de botez, asa cum se face si astdzi cand este vorba de botezul
oamenilor maturi; de regula insd (adicd la botezul pruncilor), el se
oficiazd impreuna cu botezul.

Primirea pruncului in fata usilor bisericii %iar nu in bisericd), in
exonartex sau pridvor, vrea sa arate cd el, nefiind inca eliberat de
pacatul stramosesc, nu este membru al Bisericii lui Hristos si nici
geté;earll al impératiei lui Dumnezeu, ale carei usi le deschide doar

otezul.

Dezbracarea candidatului pana la camasa si descéltarea lui (cand
este vorba de adulti) sau desfacerea fagei pruncului de catre preot,
aratd ca cel ce va sa primeasca botezul se dezbraca de omul cel vechi,
pentru a deveni un om nou (Coloseni III, 9-10); este, cu alte cuvinte, un
simbol al renagterii sufletesti, lepadandu-se de toatd rautatea si din
legaturile pacatului dezlegandu-se, vine catre Hristos, sa se imbrace mai
luminat in Hristos, prin Botez. Prin aceasta, cel ce vine la Botez il imita
att pe Adam cel intai zidit, care era gol in rai si nu se rusina (Facere I,
25), cat si pe Mantuitorul, Care a fost rastignit gol pe cruce.

Astfel prettit, este intors spre Rasdrit, simbol al doririi Luminii
Sfintei Treimi a Rasaritului cel de sus a lui Hristos. Suflarea de trei ori a
preotului peste fata pruncului insemneaza cd, asa cum omul a fost facut
de Dumnezeu, primind prin suflarea Lui duh de viatd (Facere II, 7) si
precum Mantuitorul a dat Sfintilor Sai Apostoli puterea Sfantului Duh
sufland asupra lor (In. XX, 22), tot asa si catehumenul, prin suflarea
preotului, este zidit sau nascut a doua oard, spre viata cea noud,
spirituald, pe care ne-a dat-o Cel ce ne-a mantuit prin cruce si Care «cu
suflarea gurii Sale va nimici pe cel fara de lege» (I Tes. IL, 8).

Preotul il inseamna pe prunc cu semnul Sfintei Cruci: la frunte,
ca sa se sfinteasca la minte, pentru ca aceasta si fie luminatad prin
credinta in Hristos si invataturilor crestine; apoi la gura, pentru ca
ea sd graiasca cuvantul adevarului; si apoi la piept, pentru a fi curat cu
inima §i sd se umple de iubirea de Hristos si de semeni. De
asemenea, insemnarea cu semnul crucii este chip al jertfei,
smereniei dar si al biruintei lui Hristos asupra mortii, Intrucat
Crucea este semnul lui Hristos. (cf. Matei 24, 30).

Savarsitorul, arhiereul sau preotul, Il reprezintd pe Hristos
care face toate intru toti, ei avand puterea Domnului. Sfantul Ioan
Gurad de Aur aratd cd nu preotul este cel ce boteazd, ci Insugi
Hristos este cel care atinge in chip nevdzut crestetul celui ce se
boteazd cu puterea Sa nevdzutd, pentru cd Dumpezeu Insusi ne
naste si nu vrea ca noi sd avem alt Tatd decdt El Insugi in aceastd
nagstere dumnezeiascd (Omilii la Evanghelia de la Matei). Tot el
adaugd ca fotul este lucrarea harului, preotul fiind dator a
deschide gura, iar toate celelalte le lucreazd Dumnezeu (Omilii la
Epistola a doua catre Timotei).

In numarul viitor: Despre exorcisme, Lepddarea de Satana

A consemnat Vasilica Onofrei dupa
Ene Braniste, Liturgica speciald

Metamorfoza umanului in prezenta sacrului

Fiorul sfant, trairea cu totul specialdi in momentele de
rugaciune, de apropiere de Dumnezeu nu sunt doar simple emotii
pietiste. Ele angajeazd intreaga noastrd fiintd intr-un proces de
transformare personald, de convertire.

Mircea Eliade arata ca interferenta, relationarea intre sacru si
profan are la baza 3 elemente distincte. Intai de toate, caracterul
trascendental, care aseaza pe Dumnezeu mai presus de
capacitatea noastra de intelegere, de cuprindere. Al doilea element
il constituie hierofania, termen specific lui Eliade care defineste
aparitia temporala a sacrului in lumea profana, aparitie
supranaturala ce pune in evidenta initiativa lui Dumnezeu de a se
face cunoscut, accesibil omului. Iar al treilea element il reprezinta
subiectul uman, “Homo Religiosus”, care asteaptd, anticipeaza si
evalueazad hierofania ca parte din existenta lui.

Initiativa lui Dumnezeu are insd intotdeauna o motivatie
determinatd, ce aseazd 1n centru tocmai interlocutorul uman,
ameliorarea conditiei acestuia. latd de ce intdlnirea dintre
Dumnezeu si om, fie in spatiul Revelatiei, fie in indltimea
contemplarii faptelor si fenomenelor, nu poate raménea fara
urmari in ceea ce-1 priveste pe acesta din urma.

Metamorfoza umana pe care o angajeaza descoperirea lui
Dumnezeu, nu se refera doar la o simpla schimbare a modului de
a gandi, ci ea defineste o transformare evolutivd a omului, de la o
stare inferioara, catre una superioard. lar aceastd transformare
devine mai spectaculoasa, mai evident, in situatia omului decazut
din toate punctele de vedere (social, material, spiritual), adus in
punctul de a se salva pe sine 1nsusi, de a ajunge la apogeul pe care
si l-a propus ca ideal, ba chiar sid ajunga dincolo de locul si
scopul pe care si l-a propus. lar asta, probabil si pentru faptul c3,
ajuns la intelegerea de sine, omul singur se poate ajuta. Toti cei
din jurul lui il parasesc, il lasd singur si el trebuie sa se ridice
singur. In astfel de momente, prezenta sacrului este salutara. Ceva
se intdmpla in interiorul omului, spiritul lui se trezeste la realitate.
Primeste un semn de la divinitate si din acea clipd, in viata sa

materialul se impleteste cu spiritualul, incercand sa se intregeasca
unul pe altul, depinzadnd unul de altul, intrdnd in simbioza. Totul
incepe sa capete echilibru, comuniunea dintre om si natura intra in
armonie. Continuarea nu poate fi decat una buna si anume, drumul
omului spre mantuire, spre credinta in Dumnezeu.

Practic, asta a inteles Sfinta Maria Egipteanca: pentru ea
momentul intdlnirii cu acea putere care a oprit-o de a intra sa se
inchine la Locurile Sfinte a devenit crucial; ori se pocaia, spre
indreptare si primirea harul lui Dumnezeu, ori riméanea in stare de
pécat, sub povara osandei. Aici este cheia: Sf. Maria Egipteanca a
inteles ca dacd ar fi continuat viata pacdtoasd de mai-nainte,
Puterea care a oprit-o de a se apropia de cele sfinte ar fi lovit-o
necrutator.

Putem lua ca exemplu un tanar care, din pricina anturajului,
devine dependent de anumite vicii precum bautul, consumul de
droguri etc. Dependenta lui se accentueaza pe zi ce trece,
stimulandu-1 spre exces. Acumularea de substante toxice in
organism atingdnd punctual maxim pe care corpul il poate
suporta, 1l face sa nu se mai simta bine din punct de vedere fizic (i
se face rau, il jeneaza anumite organe interne, astfel durerea poate
iradia dintr-o zona in alta a corpului, senzatia iminentd de
ameteala, lesin, poate chiar de moarte, un atac de panica etc.). Din
cauza senzatiei iminente de moarte, incepe si ii fie frica de ea,
astfel ajungand si se roage la Dumnezeu, si incerce sa ajunga la
un compromis cu el insusi, s& nu mai sard peste ,gardul”
oranduielilor omenesti. Si-ar putea indrepta ochii spre Biserica,
spre pocaintd, incercand sd-si recunoascd pacatele, sd se
spovedeascd, si se Tmpartiseasca, si se lepede de raul savarsit.
[ntalnirea cu un preot sau macar cu un om credincios, ca ,,0ameni
ai lui Dumnezeu”, ca si participarea la o slujba religioasi ori la
Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie il vor convinge, fard sa-i
constranga libertatea, spre a se indrepta din ,,calea ratacirii” . lar
pocainta si faptele specifice postului vor constitui un puternic
suport spre aceastd indreptare. Precum se vede, dispunem de
Cum ne folosim libertatea ?

Fabian Baciu
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Despre Post si despre patima defaimarii
- Sfantul Ioan Gura de Aur -

Secera duhului tdu, care se tocise prin
necumpatare, prin post iarasi se va ascuti; pregateste-te
de calitorie la cer, paseste pe calea cea asprd si
ingustd, caci cel subtiat prin post poate mai usor sa
treacd prin usa cea strimtd. Furtuna patimilor trebuie
acum sda o linistesti, valurile poftelor celor fara
randuiala s le domolesti, cordbioara sufletului tdu sa o
scapi, sd intrebuintezi toatd prevederea si vei fi un
carmaci duhovnicesc. La toate acestea postul ne da
prilej si invatitura. Eu insd inteleg nu postul cel
obisnuit, ci postul cel adevarat, adici nu numai
infranarea de la mancare, ci inca si infranarea de la pacate;
caci nu singur postul bucatelor in sine, ci numai postul cel
adevdrat poate mantui pe om. Asadar, pentru ca noi sa nu
ne ostenim in zadar si sa ni se rapeasca folosul postului, sa
cercetam cum si in ce chip trebuie sd postim. Fariseul
acela din Evanghelie incé postea (Luca 18, 10 si urm.), clar
aceasta nu i-a folosit la nimic, ci s-a intors desert in casa sa,
pe cand vamesul, care nu postise, 1-a Intrecut. Niniviteriii au
postit si iarfsi au dobandit harul lui Dumnezeu. Dar si
jidovii pos-teau, fara ca aceasta sd-i fi mantuit. S8 vedem
acum ce 1nsusiri a avut postul ninivetenilor si prin ce au
imblanzit ei ménia cea mare a lui Dumnezeu. Era oare
postul lor numai infranare de mancare si Imbréacarea hainelor
de jale ? Nicidecum, ci era o schimbare a toatd viata lor. De
unde stim aceasta ? De la insusi profetul. Cand el vorbeste
despre méania lui Dumnezeu si despre postul ninivetenilor,
si despre iertarea dumnezeieasca, cea dobandita, aratd si
temeiul acestei iertdri prin cuvintele: Cdci Dumnezeu a
vazut faptele lor (Iona 3, 10). Care fapte ? Oare infranarea
lor de la méancare si purtarea hainelor ele jale? Nu, ci
tacand despre aceasta, zice: ,,Fiindca fiecare a parasit calea
sa cea rea, Domnului I-a parut rdu de nenorocirea ce voia a
aduce asupra lor". Asadar, vezi ca ninivetenii nu prin
infranarea de la mancare, ci prin schimbarea vietuirii lor au
scapat ele primejdia cea mare si iardsi au impacat pe
Dumnezeu.

Dar eu zic aceasta nu pentru a injosi postul, ci pentru
a-1 cinsti cu adevirat, caci cinstea postului st nu intru
infranarea de la mancare, ci intru infrdnarea de la pacate,
iar cine margineste postul sdu numai la a nu manca,
acela necinsteste postul mai mult. Tu postesti! Bine, dar
aratd-mi aceasta prin fapte ! Prin ce fapte ? - intrebi tu.
latd: cand vezi un sarac, fie-ti mila de dansul; cand vezi
un vrajmas, impaci-te cu dansul. De vezi pe aproapele
tau norocit, nu-1 pizmui. Tine ochii tai in frau, ca sd nu
arunce priviri poftitoare si necurate. Nu numai gura ta
trebuie sa posteascd, ci inca si ochii si urechile, picioarele
si mainile si toate membrele trupului tdu. Mainile tale sa
posteasca ramanand curate de averea cea nedreapta si de
lacomia castigului. Picioarele tale trebuie si posteasca
nemergand la desfitdrile cele necuviincioase. Ochii
trebuie sd posteascd neuitdndu-se cu poftd si cu
aprindere. Tu te infranezi de carne. Bine. Dar nu-ti lasa
nici ochii a cauta la pofta carnii, inca si urechile tale
trebuie sd posteascd. Dar postul urechii std in a nu
asculta clevetirile si vorbele cele rele asupra cuiva. Caci
se zice In Sfanta Scripturd: Sd nu asculti vorbele cele
mincinoase (lesire 23, 1). Inca gi gura trebuie si
posteasca, infranandu-se de la vorbele cele de rusine si de
injuraturi sau sudalme; caci ce ar folosi, dacd noi nu
mancam carnea dobitoacelor, dar ca niste fiare salbatice
sfagsiem numele cel bun al fratilor nostri ? Desi nu ai infipt
dintii tai in carnea, nici In trupul aproapelui tiu, dar ai
muscat sufletul lui cu clevetirea ta, l-ai ranit cu banuiala
ta cea rea, ti-ai pricinuit tie Insuti, lui §i multor altora
inmiite daune.
(Sf. Toan Gura de Aur, Omilii la Postul Mare,
Editura Anastasia, 1997, pp. 82-85)
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Cronica parohiala

Lucréri in parcul parohial

In aceasta saptiméana au continuat amplele lucrri de
sistematizare pe verticala 1n parcul parohial, initiate cu sprijinul
domnului Radu Apantei si al firmei Radan Construct. Astfel, cu
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sprijinul domnului epitrop Stefan Holicov si al firmei Panifcom,
s-au adus 6 camioane de pamant negru, urmand a se completa
pana la nivel si a se efectua lucrdrile de indreptare a terasei
create. Adresdm multumiri tuturor celor care ne sprijina sau ni

vor aldtura in pregatirea parcului parohial pentru importantele
manifestari de Sfintele Pasti.

Actiune filantropica

Sdambdta, 9 aprilie, s-a organizat o altd actiune
filantropica la Spitalul Barnova, sectia exterioara a Spitalului de
Psihiatrie Socola, fiind oferite 130 de pachete bolnavilor din
aceste institutii.

Multumim tuturor crestinilor care au adus ofrande la
biserica precum si celor care s-au implicat in organizarea
pachetelor: doamnei preotese Gabriela Margineanu,
domnisoarei Iuliana Nechita, doamnelor Mihaela-Orlanda
Munteanu, Floarea Cimpoi, Aurica Raveica, Mihaela Carausu,
Eufrosina Crudu, precum si domnilor Neculai Cimpoi, Petru
Patrascu, Petrica Taraboi, Constantin Ciofu si Dumitru Geru.
Mijlocul de transport pana la Spitalul Barnova a fost asigurat de
catre PC Parinte Paroh Mihai Margineanu, iar distribuirea
pachetelor cétre bolnavi a fost realizata de domnisoara Iuliana

Nechita si domnii Petricd Taraboi si Constantin Ciofu.
Cronicar



