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CURSURI GRATUITE pentru
copii, elevi, studenti si tineri
organizate de
ASOCIATIA TOMA COZMA
la parohia noastra

Adresam tuturor copiilor, elevilor,
studentilor, tinerilor, precum si tuturor
persoanelor interesate, indiferent de
varstd, invitatia de a se inscrie la

urmaitoarele activitati:
N\

L~ ® CURS gratuit de LIMBA
Learn ENGLEZA, vinerea,
English! | ora17.00
eCLUBUL DE
SAH (cu participare la h
) diferite concursuri et
¢ cu premii),
_ sambidta, ora 15.00
(*‘ ®CURS gratuit de CANTO

e
-

Conditii de inscriere si detalii:
ewww.parohiatomacozma.ro
otel. 0741 706 602 sau 0761 621 994
ec-mail/id messenger: redactor sef(@yahoo.com

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste §i informeazd-te !

Prin Biblioteca Parohiald va punem la dispozitie o
gama larga de carti religioase si de culturd generala.
Program de functionare:

Duminica, intre orele 11.00-12.00,

LA CASUTA FILANTROPICA
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,

petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Sarbatoritii siptamanii

Sadptamana aceasta se
constituie intr-un fericit
moment aniversar, pentru
cateva persoane deosebit de
dragi noud. Transmitem cele
m a i
frumoase
ganduri
pentru
ziua de joi, 26 mai, domnului Constantin
Dorofte, consilier parohial.

Aceleasi ganduri si urari de felicitare
le indreptam cdtre doamna preoteasd Eliza-
Ileana Simiras, prietend a parohiei noastre,
care, miercuri, 25
| mai, isi va serba
= | ziua de nastere.

Vineri, 27
mai, 0o vom
siarbatori, pe
" doamna Constantina Sandu, fiica cea
'mare a PC Parinte Paroh Mihai
§ | Mirgineanu.

. Tuturor le dorim multd
sdndtate, frumoase impliniri §i bucurii
alaturi de cei dragi si rugam pe Bunul
Dumnezeu sa-i aibd in paza Sa !
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Slujba Sfantului Maslu in perioada
Penticostarului

Ca si in ceilalti ani, in perioada
pascald, pdnd la sdrbdtoarea fndl;drii
Domnului, in locul Tainei Sfantului Maslu,
in fiecare vineri seara, incepind cu ora
18.00, vom oficia Slujba Agheasmei si
Acatistul Sfintei Invieri, cu rugiciuni de
multumire, precum si dezlegari si
rugiciuni pentru diferite trebuinte, urmate
de citirea pomelnicelor care se poartd la
biserica noastra.

Avem in vedere faptul cd in aceasta
perioada liturgicd a anului bisericesc, numita
Perioada Penticostarului, suntem chemati a
intensifica trairea religioasd si multumirea
noastrd catre Dumnezeu pentru speranta si
bucuria care ne-au rasdrit in suflete prin
Invierea Domnului.
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Credinta

22 mai - 28 mai 2011

i lapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica samarinencii

Evanghelia duminicii - (Ioan 1V, 5-42)

5. Deci a venit la o cetate a Samariei, numita Sihar, aproape de
locul pe care lacov I-a dat lui losif, fiul sau;

6. Si era acolo fantana lui Iacov. lar Iisus, fiind oste-nit de
calatorie, S-a agezat langa fAntana si era ca la al saselea ceas.

7. Atunci a venit o femeie din Samaria sa scoata apa. lisus i-a
zis: Da-Mi sa beau.

8. Céci ucenicii Lui se duseserd in cetate, ca sia cumpere
merinde.

9. Femeia samarineanca I-a zis: Cum Tu, care esti iudeu, ceri sa
bei de la mine, care sunt femeie samarineanca ? Pentru ca iudeii
nu au amestec cu samarinenii.

10. Iisus a raspuns si i-a zis : Daca ai fi stiut darul lui Dumnezeu
si Cine este Cel ce-ti zice: Da-Mi si beau, tu ai fi cerut de la El,

i ti-ar fi dat apa vie.

1. Femeia I-a zis : Doamne, nici gileata nu ai, si fantina e
adanca, de unde, dar, ai apa cea vie ?

12. Nu cumva esti Tu mai mare decat parintele nostru lacov,

care ne-a dat aceasta fAntana si el insusi a baut din ea si fiii lui s1

turmele lui ?

13. lisus a rdspuns si i-a zis: Oricine bea din apa aceasta va

inseta iarasi;

14. Dar cel ce va bea din apa pe care i-o voi da Eu nu va mai

inseta 1n veac, cdci apa pe care i-o voi da Eu se va face in el izvor

de apa curgétoare spre viatd vesnica.

15. Femeia a zis cétre El: Doamne, da-mi aceastd apa ca sd nu mai

insetez, nici sd mai vin aici sa scot.

16. lisus i-a zis: Mergi si cheama pe barbatul tau si vino aici.

17. Femeia a raspuns si a zis: N-am barbat. lisus I-a zis: Bine ai

zis ¢d nu ai barbat,

18. Caci cinci barbati ai avut si cel pe care il ai acum nu-ti este

barbat. Aceasta adevarat ai spus.

19. Femeia I-a zis : Doamne, vid ca Tu esti prooroc.

20. Parintii nostri s-au Inchinat pe acest munte, iar voi ziceti ca

in Ierusalim este locul unde trebuie sa ne inchindm.

21. Si lisus i-a zis: Femeie, crede-Ma ci vine ceasul cand nici pe

muntele acesta, nici in lerusalim nu va veti inchina Tatalui.

22.Voi va inchinati cdruia nu stiti; noi ne inchindm Céruia stim,
entru cd mantuirea din iudei este.

3. Dar vine ceasul si acum este, cand adevaratii inchinatori se
vor inchina, Tatdlui in duh si in adevar, ca si Tatil astfel de
inchinatori Isi doreste.

24. Duh este Dumnezeu si cei care | se inchind trebuie s I se
inchine in duh si in adevar.

25. I-a zis femeia: Stim ca va veni Mesia care se chema Hristos;
cand va veni, Acela ne va vesti noud toate.

26. lisus I-a zis: Eu sunt, Cel Ce vorbesc cu tine.

27. Dar atunci au sosit ucenicii Lui. Si se mirau cid vorbea cu o
fen})eie. Insa nimeni n-a zis: Ce o intrebi, sau: Ce vorbesti cu
ea

28. Iar femeia si-a ldsat galeata si s-a dus in cetate si a zis
oamenilor:

29. Veniti si vedeti un om care mi-a spus toate cite am facut. Nu
cumva acesta este Hristosul ?

30. Si au iesit din cetate si veneau catre El. .

31. Intre timp, ucenicii Lui Il rugau, zicdnd: Invatatorule,
mananca.
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32. lar El le-a zis: Eu am de méancat o mancare pe care voi nu o

t1t1.

3. Ziceau deci ucenicii intre ei: Nu cumva I-a adus cineva si
manance ?
34. ILisus le-a zis: Mancarea Mea este sa fac voia celui ce M-a
trimis pe Mine si s savarsesc lucrul Lui.
35. Nu ziceti voi cd mai sunt patru luni si vine secerisul? lata zic
voud: Ridicati ochii vostri si priviti holdele cd sunt albe pentru
seceris.
36. lar cel ce secerda primeste plata si adund roade spre viata
vesnicd, ca sa se bucure impreund si cel ce seamana si cel ce
secera.
37. Ciaci in aceasta se adevereste cuvantul: Ca unul este
semanatorul si altul seceratorul.
38. Eu v-am trimis sa secerati ceea ce voi n-ati muncit; altii au
muncit §i voi ati intrat In munca lor.
39. Si multi samarineni din cetatea aceea au crezut in El, pentru
cuvantul femeii care marturisea: Mi-a spus toate cate am facut.
40. Deci, dupa ce au venit la El, samarinenii Il rugau sa raména
la ei. Si a ramas acolo doua zile.
41. ?i cu mult mai multi au crezut pentru cuvantul Lui,
42, lar femeii 1i ziceau: Credem nu numai pentru cuvantul tau, caci
noi ingine am auzit i stim ca Acesta este cu adevarat Hristosul,
Mantuitorul lumii.



Regasirea identititii personale se face
doar in prezenta lui Dumnezeu

Stantul Evanghelist loan surprinde prin dialogul
dintre femeia samarineanca si Hristos o problema foarte
serioasd, careia nu prea 1i acorddm atentie noi cei din
ziua de astazi: problema identitatii personale. Femeia se
afirma a fi samarineanca, se afirma a fi o inversunata
aparatoare a principiilor samarinene si deosebit de critica
spre alte idei. Cu toate acestea, nu aceasta era identitatea
ei. Identitatea ei i-o pune Mantuitorul in fatd intr-o
singura propozitie: cinci barbati ai avut si cel pe care il
ai acum nu-ti este barbat (loan 4, 18). Dintr-o data se
vede descoperitd. Identitatea femeii era acea a
pendantului: pe de o parte pacitoasd, de cealaltad parte un
om care avea numai esecuri in viata sa. latd, unde era
identitatea ei. Ea o cauta in trufasa afirmare a
nationalitatii sale. Identitate ei insd era macinatd si de
pécat, dar si de neimplinirea personala.

Cum o transforma dintr-o datd regasirea
identitatii! Ea care vorbea trufas, dintr-o data se smereste
pe sine si incepe a pune intrebari. Dar nu orice fel de
intrebari, ci intrebari despre rugaciune. Sufletul ei era
nelinigtit, era permanent framantatd dar nu stia cauza.
Dintr-o data insd cand isi regaseste identitatea clara, isi
aduce aminte de Dumnezeu, de rugiciune, de locul
potrivit pentru rugiciune, despre cum trebuie si se roage.
Toate acestea sunt intrebari care, desi o framantau, erau
mult innegurate de starea de pacat in care triia §i mai cu
seamd de autoingelarea sa prin afirmarea unei false
identitéati.

Femeia se transforma. Este foarte important:
regésirea identitatii te transforma. Adeseori, aud pe unii
care poate nu au avut pe parcursul vietii prilejul sa stea
aproape de Dumnezeu, iar atunci cand se apropie au un
moment de descoperire a lui Dumnezeu, marturisind
celor din jur: “am gasit pe Dumnezeu, am descoperit
rugdciunea, am descoperit valorile morale”. Dar nu
acestea le-a gasit, ci de fapt si-a regasit identitatea,
pentru care atat de mult trebuie sd veghem spre a nu o
pierde. Regasirea aceasta a identitdtii este un proces
deosebit de complex. Este foarte greu sa te descoperi pe
tine insuti in lumina adevérului. Pentru cd sunt in
congtiinta noastra foarte multe buruiaje dinspre cel rau
care ne deformeaza sau mai bine zis ne cosmetizeaza in
mod constant imaginea. Sfantul loan Gura de Aur afirma
intr-unul din cuvintele sale, faptul ca este foarte greu sa
iti regésesti identitatea, chiar §i atunci cand te rogi: cum
poti tu oare —spunea el — care te afirmi crestin i iti
afirmi clar apartenenta la niste valori netrecdtoare, sd te
rogi lui Dumnezeu zicdnd: “Doamne pedepseste-I pe
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Uredinta si fapta

semenul meu; Doamne umileste-l pe cel necredincios,
Doamne, vezi nedreptatea mea §i fa-mi dreptate, sa md
simt satisfacut”. Mincinosule, continua Sfantul Ioan
Gura de Aur, oare aceasta asteaptd Dumnezeu de la tine,
care te afirmi credincios ?! Oare nu te vrea el bun la
suflet, ingdduitor, tolerant, iubitor de oameni. Toate
aceste virtuti ti le-a pus in fatd prin modelul
Mdntuitorului lisus Hristos. Tu te afirmi crestini, dar nu
aceasta iti este si identitatea.

Problema aceasta a identitatii este o chestiune de
mare actualitate. Pentru cd in dialogul de fiecare zi,
fiecaruia 1i place sa se auda pe sine inainte de a-i mai
auzi pe ceilalti. Ii place si se auda si si se prezinte pe
sine intr-o lumina care, evident, niciodatd nu este foarte
convingatoare pentru cei din jur, dar tie iti face bine,
propriului orgoliu, te Indbusa in perceptia reald a ceea ce
esti. Ce face Taina Spovedaniei ? Ce fac rugéciunile de
pocdinta ? - Nu fac decat sa iti pund in fatd picaturi de
apa care sa te ajute sa iti speli chipul si sa te revezi asa
cum arati intr-adevar, fira a te mai excela. Femeia
samarineanca, lasand toate, a devenit apostol al lui
Hristos, pentru ca propovaduia peste tot. Cat de frumos
surprinde evanghelistul acea relatie dintre Hristos si
oamenii din Samaria. Erau oameni obisnuiti Incarcati cu
foarte multe pacate. Mai cu seama pentru faptul ca traiau
pe un pamant incdrcat cu multa istorie negativa si erau
foarte invrdjbiti cu iudeii §i nu recunosteau credinta cea
adevaratd, monoteistd a iudeilor, toate acestea 1i faceau
sa fie instrdinati de Dumnezeu. Cele doua zile 1nsé cat a
stat Mantuitorul acolo, prin felul cum S-a manifestat
intre ei, prin felul cum le-a vorbit, i-au ajutat sa isi
regdseascd identitatea pierdutd. Si iatd ce se petrece:
atunci cand intre iudei Mantuitorul face o vindecare,
tamaduind pe demonizatul din tinutul Gherghesenilor, si
permitand diavolilor sa se ducé in turma de porci, iudeii,
cei credinciosi, 1i spun sd plece de la ei, cdci erau
cupringi de fricd mare (Luca 8, 37). Doua zile insa de
comunicare intre Hristos si acesti samarineni, le-a permis
sa se redescopere pe ei insisi, sd isi regaseasca identitatea
si ei 1i cer sa ramana la ei pentru totdeauna.

Pr. Mihai Margineanu

Multora le place sa citeasca carti bune, si
acesta e un lucru bun, dar sa te rogi e mai bine
decat toate (...) Dacd mintea ta vrea sd se roage
in inimd si nu poate, atunci rosteste rugaciunea
cu buzele si tine-ti mintea 1n cuvintele
rugdciunii. Cu timpul Domnul 1iti va da
rugdciunea inimii fard ganduri si te vei ruga cu
usurinta. (Sfantul Siluan Athonitul)
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Semnificatia principalelor randuieli din cadrul
Tainei Sfantului Botez

(continuare din numdrul trecut)

Riturile postbaptismale

. fmbricarea hainei baptismale

Dupa Botezul propriu-zis, preotul da pruncul
nagului care tine o panza alba pe maini. Daca neofitul

este matur este imbricat intr-o cidmasd alba. Panza
(haina) alba finchipuie vesmantul luminatul celor

lipsiti de pacate (cf. Psalm 10,8) iar eshatologic,
inchipuie lumina slavei si a nestrictidciunii de care se

vor bucura dreptii in viata viitoare (L. Streza, Slujba

Botezului in diferite rituri, in: ,,Ortodoxia”, nr. 2, 1985, p.

110). In acest sens, Sf. Pavel numeste Botezul

., imbrdcare in Hristos" (Galateni 3, 27).

Textele liturgice numesc haina baptismala de
culoare alba, , vesmant al Iluminii”,
Impdrateasca”, , vesmdnt al nemuririi”. Vesmantul

alb este simbol al puritatii spirituale si al virtutii spre
care orice crestin trebuie sa tinda in cursul vietii sale
(A. Schmemann, Din apd si din Duh (studiu liturgic al

Botezului), Editura Symbol, 1992, p. 65)

Catehumenul, dezbriacand hainele purtate
inainte de Botez, se dezbraca de omul cel vechi si
de wviata anterioarda, viatda de moarte si de
separatie. Aceastd dezbracare ne aminteste de

pierderea ,, hainelor de slavda si lumina divind” cu

care au fost Tmbracati Adam si Eva, haine care

reprezentau ,, negrdita frumusete care este adevarata
naturd a fiintei umane''. Pierzandu-le, cei doi oameni ,, au

vazut ca sunt goi si s-au ruginat” (Facere 3,7). De aceea,
imbracarea hainei albe la Botez semnifica mai intai
revenirea omului la integritatea si nevinovatia avute
in Paradis, iar mai apoi, recuperarea adeviratei
naturi mascata de pacat (/bidem, p. 68).

Sf. Ambrozie al Milanului compara cémasa'

albd a Botezului cu vesmintele lui Hristos de pe
Tabor, caci ea este ,, chip al dumnezeiestii lumini §i a
ingerestii curdtiri”? (Sorin Petcu, Explicarea  slujbei |
Botezului dupa Sfantul Simeon al Tesalonicului, in “Studii
Teologice”, nr. 9-10, 1972, p.708).

Despre folosirea hainei albe avem marturii
inca din sec. al II- lea, de la Sf. Iustin Martirul care
motiveaza aceasta practicd, pe langa simbolistica
liturgica, si din necesitati practice: Iintrucat
Botezul se savarseste prin afundare completa in
apa, este necesard imbridcarea. in vremea Sf. loan
Gura de Aur, in Antiohia, si a Sf. Chirii, in
lerusalim, haina baptismald era purtatd timp de
opt zile, adicd in toata Saptdméana Luminatd, si
aceasta, pentru a arata Insemnitatea datd

increstinarii (Liviu Streza, Slujba Botezului in diferite

rituri, in: “Ortodoxia”, nr. 2, 1985, p. 76).

Un alt sens al hainei baptismale este cel
prefigurativ: haina baptismala este asemenea
efodului de in al regelui David (Il Regi 6,14),
vesmintelor sacerdotale ale lui Aaron si ale fiilor lui
(Iesire 2, 8), mantalei lui Ilie (I Regi 2,14) precum si
ungerii primite de cdtre noii regi, preoti si profeti (A.

, haina

2011 - Anul omagial al Sfantului Botez si al Sfintei Cununii

Schmemann, op. Cit., p. 68).

Acest ultim sens al hainei baptismale a
pregatit trecerea la urmatorul moment al
increstinarii: Ungerea cu Sfantul si Marele Mir
sau savarsirea Tainei Mirungerii,

Taind prin care se confirma ,, cele trei demnitdti
fundamentale ale omului  rendscut in Hristos,
dimensiunile vocatiei supreme:  sacerdotald,
impdrdteasca si profeticd (Ibidem, p.68).

Dupa primirea Tainei Mirungerii, si in trecut
dar si astdzi, neofitii sunt condusi la Sfantul altar
pentru a se impartasi pentru prima datd cu Sfanta
Euharistie.

Spalarea Sfantului Mir si tunderea

Aceste doua acte distincte sunt ultimele dintre
riturile postbaptismale. In trecut, ele se savarseau in
a opta zi de la Botez, adica la sfarsitul Saptamanii
Luminate. De-a lungul intregii saptamani, neofitii se
adunau zilnic in bisericd pentru ceea ce se numea
mistagogie, adica o catehizare postbaptismala centrata
pe explicarea Sfintei Euharistii. Aceasta explicare nu
era facutd inainte de Botez fiindca Biserica credea cu
tarie ca numai Botezul, luminand duhul si inima
omului, 1l facea capabil sa patrunda taina Bisericii,
capabil sa guste si sa vadd. Aceste doua acte
pregatesc pe neofit in vederea luptei intre omul vechi
si cel nou, intre omul nou si lumea pacatului.

Urmatorul rit si ultimul de altfel este tunderea
parului: preotul taie cateva fire de par de pe capul
pruncului, in semnul crucii. Acest act ,, infdtiseazd
implinirea restaurarii depline a omului” intrucat
tunderea simbolizeaza predarea deplina a neofitului
sub stdpanirea si ascultarea lui Dumnezeu.

Totodata, tunderea imediat dupa Botez, reprezinta
cea dintai jertfa libera si fericitd a omului, oferitd drept

-
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multumire lui Dumnezeu. Cu att mai mult este jertfa
aceasta placutd lui Dumnezeu, fiind vorba de prunci,
care nu au nimic altceva de oferit lui Dumnezeu.

Astazi, aceste ultime doud acte sunt savarsite
imediat dupa Taina Mirungerii, in ziua Botezului,
inainte de primirea Sfintei Euharistii.

A consemnat Vasilica Onofrei
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