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CURSURI GRATUITE pentru copii,
elevi, studenti si tineri organizate de
ASOCTATIA TOMA COZMA
la parohia noastra

Adresam tuturor copiilor, elevilor,
studentilor, tinerilor, precum si tuturor
persoanelor interesate, indiferent de
varstd, invitatia de a se inscrie la

urmaitoarele activitati:

e
L~ ® CURS gratuit de LIMBA
TYearn ENGLEZA, joia, ora

Enaglish! | 17.00
e CLUBUL DE
SAH (cu participare la ;
-~ diferite concursuri
¢ F cu premii),
_ sambidta, ora 15.00
()‘ ® CURS gratuit de CANTO

”
-

Conditii de inscriere si detalii:
ewww.parohiatomacozma.ro
otel. 0741 706 602 sau 0761 621 994
ec-mail/id messenger: redactor_sef(@yahoo.com

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste §i informeazd-te !

Prin Biblioteca Parohiald v punem la dispozitie o
gama largd de carti religioase si de culturd generala.
Program de functionare:

Duminica, intre orele 11.00-12.00,

LA CASUTA FILANTROPICA
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite_sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Invitatie la pelerinaj pe bicicleta

In continuarea activititilor recreative organizate
sdptdmanal in mod gratuit pentru tinerii interesati,
parohia noastrd va organiza duminicd, 7 august a.c., un
deosebit pelerinaj pe bicicleta ce va porni din curtea
Bisericii Toma Cozma la ora 14.00 cdtre Mdndstirea
Vlddiceni din Iasi.

Ca si in cazul altor actiuni, prin sprijinul
Asociatiei Toma Cozma vor fi puse gratuit mai multe
biciclete la dispozitia tinerilor care vor dori sd participe.
Rezervarile pentru acestea se fac la inceputul saptamanii.

Se pot aldtura pelerinajului nostru si toti cei
interesati care detin biciclete proprii.

Toti participantii sunt rugati sda aiba la ei apa,
servetele, echipament adecvat si ceea ce mai considera
necesar.

Va rugam confirmati participarea la Secretarul de
redactie al revistei parohiale ,,Credinta si fapta”,
tel. 0741 706 602 (Orange), 0761 621 994 (Cosmote).
Id messenger/mail/skype:
redactor_sef@yahoo.com.

Va asteptam!

www.bioma.ro Tel: 0332441776

With love Brome —
bioma.ecology@gmail.com Mobil: 0746.66 00 90
et
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31 iulie - 6 august 2011

Credinta s1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a saptea dupa Rusalii

samba, 6 august: SCHimbarea la Fata a Domnului

Ah0 e 4-‘4-—‘.,/
Icoand pictatd de Cristian Stefan

Evanghelia duminicii
Vindecarea a doi orbi
si a unui mut (Matei IX, 27-35)

27. Plecand lisus de acolo, doi orbi se tineau dupa
El strigdnd si zicand: Miluieste-ne pe noi, Fiule al
lui David. ) ) .
28. Dupa ce a intrat In casd, au venit la El orbii si
lisus i-a intrebat: Credeti ca Pot sa fac Eu
aceasta ? Zis-au Lui: Da Doamne !

29. Atunci s-a atins de ochii lor, zicind: Dupa
credinta voastrd, fie voua!

30. S1 s-au deschis ochii lor. lar Iisus le-a
poruncit cu asprime, zicand: Vedeti, nimeni sa nu

tie.

1. Iar ei, iesind L-au vestit in tot tinutul acela.
32. Si plecand ei, iata au adus la El un om mut,
avand demon.

33. Si fiind scos demonul, mutul a grait. Iar
multimile se minunau zicdnd: Niciodatd nu s-a
aratat asa in Israel.

34. Dar fariseii ziceau: Cu domnul demonilor
scoate pe demoni. o

35._ Si lisus strabdtea toate cetdtile si satele,
inviatand in  sinagogile lor, propovaduind
Evanghelia imparatiel s1 vindecand toata boala si
toata neputinta in popor.

Program liturgic saptimanal:

¢ MAINE, 1 AUGUST, incepe Postul Adormirii Maicii Domnului
4 Duminica, ora 19.00 —Acatistul Maicii Domnului Prodromita

& In fiecare zi, de luni pand joi, din perioada Postului Adormirii
Maicii Domnului, savarsim, incepand cu ora 19.00, Slujba
Paraclisului Maicii Domnului, pentru a inmulti astfel foloasele
rugaciunii, postului si faptelor bune.

Indemnam pe cat mai multi dintre crestinii nostri si apeldm
mai cu seama la tineri sa participe la aceastd randuiald de rugaciune
foarte folositoare pentru zidirea noastra sufleteasca, dar si pentru o
mai cuprinzatoare intelegere a vietii personale si a sporirii noastre
duhovnicesti si a implinirii noastre in cadrul social si familial.
Dorim si intAmpinam sarbatoarea Adormirii Maicii Domnului cu o
frumoasa agonisita de rugiciune, dar si de fapte bune.

e Vineri, 5 august, ora 19.00 — Slujba Vecerniei. In aceasti zi de
vineri, nu mai savarsim Taina Sfantului Maslu

e Sambita, 6 august, ora 8.00 - Slujba Utreniei si a Sfintei
Liturghii

e Sambiita, ora 19.00 - Slujba Vecerniei

Programul pentru
spovedit si impartasit

PENTRU TAINA SFINTEI SPOVEDANII:

e In fiecare zi, ora 19.00, cu exceptia zilelor de duminici.
Duminica dimineata si seara nu putem spovedi

PENTRU TAINA SFINTEI IMPARTASANII:

° Duminica si in sarbatorile cu cruce rosie, in cadrul Sfintei
Liturghii care incepe la ora 10.00.

DUMINICA, 7 august, ORA 14.00
— PELERINAJ PE BICICLETA LA
MANASTIREA VLADICENI — IASI

Detalii in ultima pagina




Schimbarea la Fata

Descoperirea de pe Tabor, odatd cu Schimbarea
la Fatd a Mantuitorului nostru lisus Hristos, contine
multe aspecte foarte importante. Intdi de toate si ne
aducem aminte de faptul cd pe Tabor Hristos-Omul se
infatiseazda ca Dumnezeu, aritand prin aceasta slava la
care este chemat omul si existe. Dar cit de departe
suntem noi de acea viatd cereasca spre care ne cheama
Dumnezeu ! Ancorati in nimicniciile noastre, nu mai
suntem capabili a cunoaste si a intelege ca din tot ceea
ce se intampla si tot ceea ce existd, Dumnezeu, cu
iubire nemérginitd, ne-a ales pe fiecare dintre noi
pentru a deveni fii ai Sai, ne-a chemat la Slava
Dumnezeiascd. O Slava ce copleseste orice trdire
umand, asa cum s-a petrecut cu Petru, [acov si [oan, pe
care starea de rugidciune i-a ridicat mai presus de
dimensiunea existentei umane. Aceastad stare de
rugaciune conferd asadar o altd viziune asupra a ceea
ce de obicei percepem, prin simturi sau prin ratiune, ca
»realitate”. Starea de rugiciune l-a ,,rapit” pe Sfantul
Pavel catre dimensiunea cereascd a realitatii pe care
mijloacele firesti de exprimare nu o pot cuprinde (II
Corinteni 12,2-5).

Schimbarea la Fatd poartd pe Tabor lumina
necuprinsd. De aceea, intotdeauna cei care, prin viatd
asceticd, prin rugiciune si daruire de sine, ajung la o
mai bund cunoastere a lui Dumnezeu, asociaza aceasta
cunoagtere cu lumina, dar nu lumina pe care o

Uredinta si fapta

percepem firesc, ci o iluminare interioard, o lumina
negraita si necuprinsa, o lumina care copleseste totul, o
lumina pe care intunericul nu o poate cuprinde (loan
1,5). Acolo, pe Tabor, este revelatdi maretia fiintei
omenesti, dar si nemérginita iubire a lui Dumnezeu
pentru fiecare dintre noi.

Precum vedem, sarbatoarea Schimbarii la Fata a
Mantuitorului Hristos, desi praznic impératesc, a fost
asezatd de Bisericd in perioada Postului Sfintei Marii,
perioada in care fiecare dintre noi este chemat sa se
transfigureze, sa se schimbe din rdu in bun, in care
fiecare dintre noi este chemat o datd in plus sa
dovedeasca, atat lui Insusi, cat si celor din jur, cum se
straduieste spre a pastra demnitatea de fiu al lui
Dumnezeu.

Tocmai pentru acest motiv, Troparul Schimbarii
la Fatd aratd cd descoperirea lui Dumnezeu pentru
fiecare dintre noi dobandeste adevaratd culoare,
adevaratd intelegere prin rugiciunile Maicii lui
Dumnezeu. latd cd si Troparul Schimbdrii la Fata
pomeneste de aceste rugaciuni ale Maicii Domnului si,
impreuna cu acestea, rugiciunile tuturor Sfintilor. in
general, toatd rugaciunea Bisericii devine pentru noi un
mijloc de indltare sufleteascd, dar si de mai buna
aprofundare a sensurilor tuturor invataturilor si ale
predaniilor pe care le-am primit de-a lungul timpului
fiecare dintre noi.

Pr. Mihai Mdargineanu
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2011 - Anul omagial al Sfantului Botez si al Sfintei Cununii

Botezul - un inceput care ne angajeaza

(continuare din numarul trecut)

La finalul acestei scurte invataturi despre
Stantul Botez, ardtam care sunt foloasele care
decurg din savarsirea acestei Sfinte Taine,
conform invataturii Bisericii sintetizate de Sf.
Nicolae  Cabasila: ,, Stergerea  pdcatului
stramosesc  §i a pdcatelor  personale,
impdcarea omului cu Dumnezeu, sdlasluirea
lui Dumnezeu in om, deschiderea ochilor
sufletesti in fata razei celei dumnezeiesti, cu
un cuvant: ordnduirea vietii in asa fel, incdt sd
priveascd omul numai spre viata viitoare. De
aceea, cand numim Botezul “o noud nastere”
sau in orice altfel i-am spune, o facem cu tot
dreptul, fiindca prin el rdsare in sufletul
credinciogilor o adevarata cunoastere a lui
Dumnezeu. Or, tocmai in aceasta constd §i
viata cea adevaratd, izvorul si rdddcina ei,
fiindcd, dupa cum insusi Mantuitorul a zis cd

“aceasta este viata cea vesnicd a te cunoaste pe
Tine, Dumnezeul cel adevarat si pe lisus
Hristos pe Care L-ai trimis” (loan 17,3). Si tot
asa, adresandu-se lui Dumnezeu, Solomon a
zis: “A te cunoaste pe Tine, iatd rdddcina
nemuririi” (Intelepciunea lui Solomon 15, 3)...

Dacd aceastd taind nu lucreaza in toti cei
botezati aceleasi roade, de aici nu urmeaza cd
avem dreptul sda invinuim taina cd ar fi
neputincioasd. Gregeala constd in oamenii care
nu s-au pregadtit bine (prin catehizare i
indrumarea nasului) pentru primirea harului
sau au vrisipit comoara (prin pdcatele lor
personale) "

Nicolae Cabasila, Scrieri. Tdlcuirea
dumnezeiestii Liturghii §i despre Viata in Hristos,
Editura Arhiepiscopiei Bucurestilor, 1989, pp. 183-184

Cronica parohiala

principale obiective asezamintele maénastiresti

vizitat Sfanta Mitropolie si manastirile iesene.

serviciului liturgic ortodox.

Vineri, 29 iulie a.c., biserica noastra parohiala
a fost vizitatd de un grup de 16 tineri catolici din
Vicenza, Italia. Ca initiativi a Asociatiei catolice a
tinerilor ,,Scout” pentru a cunoaste mai bine viata si
spiritualitatea ortodoxd din Romaénia, vizita a avut ca
si
monumentele istorice bisericesti mai reprezentative din
Romania. Ei au poposit la biserica noastrd, dupa ce au

Vizitarea bisericii a continuat cu un dialog
amplu pe care l-au avut cu parintele paroh M.
Margineanu, despre reperele manifestarii religioase a
crestinului ortodox, despre elementele principale ale
lacasului de cult si despre structura si semnificatiile

Cronicar
Foto: Damiana Mdrgineanu

Sarbatoritii siptamanii

Saptamana aceasta se constituie intr-un
fericit moment aniversar, pentru citeva persoane
deosebit
de dragi
noua.

Transmitem
pentru  frumoasa zi
aniversard de astdzi, 31
iulie, cele mai frumoase
ganduri de sanatate, pace
si frumoase Impliniri
alaturi de familie,
doamnei Ilinca Leica, una
dintre cele mai active
membre din Comitetul
parohial si prietend |
apropiati a parohiei [
noastre.

Tot astazi, 31

iulie, 1isi serbeaza =ziua de nastere un alt
colaborator al parohiei, Mircea Sarbu, caruia fi
transmitem
sdnatate si
succes in
toate
activitatile
care le
intreprinde.

Aceleasi ganduri i urdri de
felicitare le indreptam, pentru ziua de /uni,
1 august, catre domnul Ionut Sandu,
ginerele Parintelui nostru paroh.

Tuturor le dorim multd sandtate, frumoase
impliniri si bucurii aldturi de cei dragi si
rugdm pe Bunul Dumnezeu sd-i aibd in
paza Sa ! La multi ani !




