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O fapta buna ce va dainui peste ani !
Ne-au mai ramas doar 3 strane de achitat.

In dorinta de a imbunatiti cat mai mult imaginea inte-
rioard a_bisericii noastre,
care 1n altar nu avea strane,
tinind cont si de starea
avansatd de degradare a

" & stranelor existente, dar si de
, " lipsa  de unitate  a
" mobilierului rin
|| intercalarea a patru modele

|de strane de diferite
B proveniente, am inceput din
4§ aceastd vard un amplu
& program de inzestrare prin

comandarea  unui  set
complet  de
strane noj.

In
| cursul zilei
| de vineri, 9
decembrie
la.c, au fost
completate si
ultimele doud
strane in
ronaosul
isericii,
astfel  incat
tot spatiul din
biserica sa fie
sistematizat
corect.
Facem un apel citre toti cei ce doresc sa-si
invesniceascd numele printr-o donatie destinatii celor care,
peste sute de ani, in aceasti blserlca, 0d1hn1ndu-s1 in strana
neputintele la ceas de rugiciune, fsi vor pomeni
bineficatorii.
Ne-au mai ramas_doar 3 strane de achitat. Asadar,

aveti o sansi, poate unlca in viati, pentru a face o astfel de
donatie bisericii noastre !

Puteti directiona 2% din impozitul pe
venitul dvs. pentru lucrarile si activitatile
pe care le sustine
PAROHIA “TOMA COZMA”

Datele noastre necesare
M Bentru Completarea
S F = F ormularului 230 sunt:
o Numele Asociatiei :

/ é // (0) PAROHIA “TOMA COZMA”

® CIF (Codul de Identificare
Fiscald): 11198095

® Contul Organizatiei in format IBAN: RO38 RZBR 0000
0600 0027 6450

®ATENTIE: La formularul 230 trebuie anexat obligatoriu,
in copie, formularul 210— “Fisa fiscald”, care se obtine de

la ani ﬂator
DETALII si INFORMATII:
oOficiul Parohial, tel: 0741 706 602

eDirect la Pangarul bisericii
Parohia “TOMA COZMA” va este un partener credibil !

ECOAGRISV
EDITIE ANIVERSARA, A XX-A
3-5 februarie 2012

In perioada 3-5 februarie a.c., Bioma Agro
Ecology Co organizeaza in Parcul parohiei noastre, cea
de-a XX-a editie a Targului national de Agricultura,
Apicultura, Produse Ecologice si Traditionale. Aceasta
Editie Jubiliard se va bucura de multe surprize pentru
expozanti si vizitatori.

Deschiderea oficiald a expozitiei cu vanzare va
avea loc vineri, 3 februarie a.c., incepand cu ora 13.00,
iar programul de vizitare va fi zilnic intre orele 10.00-

16.00, intrarea fiind libera.

Din programul evenimentului:

Vineri, 3.02.2012

- ora 13.00 - Deschiderea oficiala

- 13.30 — Spectacol de muzica usoard sustinut de tineri
artisti ieseni, coordonati de Daniela Cojocaru
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29 januarie — 4 februarie 2012

[Foaic duminicald a parohici “Toma Cozma”

Dwuminica Canaanencei

Luni, 30 ianuarie: Sﬁlltll Trei Ierahl

Evanghelia duminicii
(Matei 15, 21-28)

21. Si iesind de acolo, a plecat
lisus 1n partile Tirului si ale
Sidonului.

22. Si iatd o femeie cananeianca,
din acele tinuturi, iegind striga,
zicand: Miluieste-ma, Doamne,
Fiul lui David ! Fiica mea este rdu
chinuita de demon.

23. El insa nu i-a raspuns nici un
cuvant; si apropiindu-se, ucenicii
Lui 11 rugau, zicand: Slobozeste-o,
ca strigd In urma noastra.

24. lar El, raspunzand, a zis: Nu
sunt trimis decat catre oile cele
pierdute ale casei lui Israel.

25. Iar ea, venind, s-a inchinat Lui,
zicand: Doamne, ajuta-ma.

26. El insd, raspunzand, i-a zis: Nu
este bine sa iei painea copiilor si s-
o0 arunci cdinilor.

27. Dar ea a zis: Da, Doamne, dar
si cdinii mananca din fardmiturile
care cad de la masa stapanilor lor.
28. Atunci, rdspunzand, lisus i-a
zis: O, femeie, mare este credinta
ta; fie tie dupa cum voiesti. $i s-a
tdmaduit fiica ei in ceasul acela.

Toma Cozma
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Icoanda realizatd de Elena Mer tlcal i

Propovaduitori si stilpi intaritori ai
Bisericii lui Hristos si ai poporului
crestinesc ati fost Sfintior Trei
Ierarhi. Invitind si povituind pe toti
crestinii adevirata credinta,
infruntind pe cei ce cautau si
semene neghine eretice in ogoarele
inimilor dreptslivitorilor crestini, ati
lovit cu prastia cuvintelor voastre in
toate invititurile cele potrivnice,
iniltind fruntea dreptei credinte si
cantind lui Dumnezeu : Aliluia !

Inscrieri la: tel. 0741 706 602 (Orange), 0761 621 994 (Cosmote),
redactor_sef(@yahoo.com, parohiatomacozma@gmail.com

Program liturgic saptaméanal

4 Duminica si in sirbitorile cu cruce
rosie, la ora 8.00 - Slujba Utreniei,
urmatd de Slujba Sfintei Liturghii si
cuvenitele pomeniri pentru cei riaposati.

¢ Marti, ora 18.00 - Acatistul Sfintei
Mari Mucenite Ecaterina ocrotitoarea
bisericii si parohiei noastre. Am
considerat de cuviinta sd addugam si noi
aceastd rugaciune la cinstirea deosebita
de care se bucurd sfinta Mare Mucenita
Ecaterina in intreaga crestinitate, dar si
la evlavia aritatd de banul Toma Cozma
si sotia sa Ecaterina, care i-au dedicat al
doilea hram al bisericii pe care au
ctitorit-o cu mai bine de doud veacuri in
urma. De asemenea, avand in vedere si
faptul cd biserica noastrd detine doua
icoane deosebite ale Sfintei Mucenite
Ecaterina, lucrdtoare a numeroase fapte
minunate de-a lungul secolelor, suntem
incredintati cd aceastd randuiala de
rugiciune va fi mult folositoare tuturor
celor ce cu credintd ne vor fi aldturi intru
cinstirea sfintei noastre ocrotitoare.

@ Vineri, ora 18.00 - Taina Sfantului
Maslu

¢ Sambita si in zilele ce preced
sirbitorile insemnate in calendar cu
cruce rosie, la ora 18.00 se oficiaza
Slujba  Vecerniei.  Duminicd, 29
ianuarie, va invitam la Slujba Vecerniei
Hramului de la Manaéstirea Trei Ierarhi.
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4 Asociatia Toma Cozma reorganizeaza la parohia noastra, in fiecare
duminica, ora 14.00, Cursul gratuit de CANTO, coordonat de
s domnisoara Daniela-Mihaela Cojocaru. Cursul este destinat in principal
copiilor, elevilor, studentilor si tinerilor interesati.
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Patru elemente ale unei rugaciuni

Miluieste-md, Doamne, Fiul lui David ! Fiica
mea este rau chinuitd de demon (Matei 15, 22). Este o
rugiciune foarte profunda si privind la rezultatul fericit
al acestei cereri pe care femeia cananeeanca o adreseaza
Mantuitorului g1 anume, la faptul ci fiica sa a primit
vindecarea, nu putem sa nu analizim elementele acestei
rugdciuni, care poate constitui un etalon si pentru cel
care se roagd astizi. Pentru ca rugéciunea femeii nu
numai ca este implinitd, dar chiar este admiratd de
Mantujtorul Iisus Hristos.

Intai de toate, din rugdciunea femeii transpare o
credintd foarte puternicd. Sa ne gandim la faptul cd ea
era de o alta religie, politeista. Sa ne gandim la faptul ca
femeia tinea cu totuf alte traditii. S& ne gandim apoi la
faptul cd si in ea functiona acea demnitate nationala si
sentiment de mandrie care ar fi trebuit sd o impiedice sa
ajungd pand la Invititorul evreu. Numai credinta le
putea birui pe toate acestea. Dar credinta se videste din
felul cum se adreseazid Mantuitorului, numindu-1 Fiu/
lui David . Termenul acesta de Fiu al lui David nu se
referea doar la o descendenta din Imparatul David, ci, in
vechea traditie iudaicd desemna pe Mesia (Luca 20,41).
Nu se putea adresa cu acest termen decat lui Mesia sau
vorbind despre Mesia, pentru ca Mesia, Hristosul, adica
Unsul lui Dumnezeu este descendent din David si
»Domn al lui David” in acelasi timp (Luca 20,44). De
aceea, credinta femeii o admira i Mantuitorul lisus Hri-
stos: O, femeie, mare este credinta ta, (Matei 15, 28).

Apoi, femeia avea in rugdciunea ei o
nemdrturisitd, dar foarte puternica iubire fatd de
copilul sau. Este un sentiment matern firesc pe care in
general, numai inima de mama 1l poate trai cu adevarat.
Noi teoretizam, dar este foarte greu sa poti exprima ce
simte 0 mama atunci cind isi vede copilul bolnav sau
suferind. Tocmai aceasta iubire a ei nemaérginita fata de
fiica este vadita de exprimarea rugéciunii. Pentru ca nu
spune: Doamne, ai mild de fiica mea pentru cd este
bolnava, ci spune: Doamne, ai mild de mine, pentru cd
fiica mea este bolnavd. As starui mai mult asupra unui
aspect: dupa spunea femeia, fiica ei era stapanitd de
diavol. Precum stim, din cauza perfidiei diavolului, in
general este foarte greu ca cel posedat de diavol sa isi
dea seama ca este posedat. Elp se afirma intotdeauna
sandtos, integru, ba chiar mai destept, mai intelept, mai
stdpan pe situatie ca oricind. Este ca intr-o betie, fara sa
sa-ti dai seama, accepti ca ,,normale” ingelatoriile celui
rau. Fiica femeii cananeence foarte probabil nici nu era
congstientd ca era bolnava, ca era stipanitd de diavol.
Probabil ca daca ar fi stiut cd mama sa se deplaseaza
pani la un invitator evreu tocmai pentru acest motiv, ea
singurd s-ar fi revoltat. In atitudinea femeii cananeence
este si foarte multd responsabilitate, se simtea
responsabila fatd de fiica ei care era chinuita de diavol.
Nu ni se spune cum o chinuia. In alte imprejuréri, un
tatd descrie suferintele fiului sau posedat (Luca 9,21-
22). Mama aceasta nu vorbeste nimic, pdstreaza
maxima discretie asupra comportamentului fiicei sale.
Probabil ci avea comportament antisocial, poate ca era
revoltatd impotriva pdrintilor si  se comporta
neomeneste cu parintii sdi, cu fratii sai, poate ca era
dedatd patimilor omenesti si pacatelor, poate ca era
cuprinsd de ambitie si trufie nemarginita, toate acestea
sunt expresii ale poseddrii celui rdu. Mama vizuse
anomaliile si se adresda Mantuitorului Hristos cu cererea
de a-1 fi izbavita de diavol fiica ei, de a nu mai avea
tulburare, pentru cd o cunostea si stia ca nu este starea
ei normala ceea ce se petrecea cu ea.

Inca un aspect important. Femeia se punea pe
sine 1n linia intai, spunand: 4i mild de mine, dar de fapt
cerea ceva pentru copilul ei, deci se ruga pentru o altd
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persoand. Si atunci cand te rogi pentru o altd persoana,
rugiciunea are mult mai mare sort de izbanda, decéat
atunci cand te rogi pentru tine insuti, in mod egoist
pentru propriile interese. Pentru cd rugiciunea pentru
altul pune in lumina iubirea umana ca virtute crestina.

Femeia din evanghelia de astizi aratd in
rugdciunea ei si multd smerenie pentru ci nu vorbeste
despre sine, despre meritele sale, despre faptele sale, ci
doar, smerit, se adreseazd Invatatorului. Smerenia ei
straluceste in mod deosebit abia in fata durului examen
la care o supune Mantuitorul lisus Hristos in fata
ucenicilor Sii. La inceput se face ca nu o aude. Ucenicii
erau jenati pentru cd femeia striga, ei intelegeau cé este
o situatie dramaticd si Invatatorul nu raspundea. Atunci
ucenicii I/ rugau, zicand: Slobozeste-o, cd strigd in
urma noastrd. lar El, rdspunzdnd, a zis: Nu sunt trimis
decdt catre oile cele pierdute ale casei lui Israel (Matei
15, 23-24). In cele din urma, femeia se adreseaza ea
insdsi Mantuitorului, cu aceasta cerere: Doamne, ajutd-
md. Cererea aceasta este una care in general se rosteste
in situatiile limitd. Nu strigi ,,.ajutor !” in orice
moment, ci abia atunci cand te afli in situatii limita
strigi dupd ajutor. Noi, chiar daca folosim ca salut
formula ,,Doamne, ajutd !”, cu toate acestea, rostim cu
adevarata triire o astfel de cerere, abia atunci cind
suntem la mare incercare. Felul cum cere ajutorul face
s straluceasca nddejdea de neclintit a acelei femei si
curajul de a nu abandona demersul sdau in fata
Mantuitorului.

Cum riaspunde Mantuitorul la o astfel de cerere,
plina de credinta, insotitd si de o iubire nemarginita ?
- Nu este bine sd iei pdinea copiilor si s-o arunci
cdinilor (Matei 15, 26) - Era o umilire peste masura a
femeii. Gandindu-ne la acea relatie bazatd pe mandrie
etnicd intre evrei §i canaanitii fenicieni, o astfel de
afirmatie era foarte greu de acceptat. Femeia insa nu
numai ca nu rispundge la o astfel de provocare, dar se
accepta pe sine in postura de nevrednicie: Da, Doamne,
dar si cdinii manancd din fardmiturile care cad de la
masa stapdnilor lor (Matei 15, 27). Pana aici a mers
Mantuitorul lisus Hristos cu umilinta femeii vrand sa
facd a straluci in fata celorlati, elementul care sustinea
ca o coloand vertebrala rugaciunea femeii: smerenia.
Toate au valoare 1n rugaciune: si credinta, si iubirea, si
nadejdea, dar pe toate in rugaciune trebuie si le tina si
sd le alimenteze smerenia. Smerenia nu este doar
simpla virtute crestingd, ci as numi-o eu un exercitiu
existential pentru noi. Este temelia dreptei judecati,
singura noastra posibilitate de a supravietui din punct
de vedere psihologic si de a ne mantui sufleteste. Si
sdndtatea mintii, §1 sanatatea sufletului se alimenteaza
din smerenie, care presupune nu doar de a te umili si a
te pune pe tine in stare de inferioritate in fata semenilor,
ci, mai degrabi, te determind si cauti Tn mod constant
calititi in semenii tdi care sa te inspire in lucrarea
binelui. Aici este un punct nevralgic: - cine mai cauti
calitati la oameni ? - Cautam defectele pentru a avea
cum sd ne justificim o superioritate a noastrd in fata
celorlalti. S1 totusi, cdutarea calitatilor poate fi o mare
taind a supravietuirii noastre in timpuri de incercare.
Cum sunt vremurile acestea in care ne incearca uneori
nevoile materiale, alteori asaltul pacatului in variatele
sale forme, alteori ne moleseste confortul si goana dupa
placeri trecatoare si slava desartd. Toate acestea le
putem birui prin smerenie, pentru cd smerenia este o
constanta a existentei noastre.

Femeia din evanghelia de astdzi a asociat patru
virtuti rugdciunii sale staruitoare: credinta, iubirea,
nddejdea §i smerenia. Toate aceste virtuti asociate
rugdciunii, i-au dat stralucire si fortd, au ficut
rugiciunea sa rodeasca si chiar sa starneasca admiratia
Mantuitorului Hristos. lata, si pentru noi, patru virtuti
de mare actualitate pe care putem sa le punem in lucrare
asociindu-le rugaciunii.

Pr. Mihai Mdargineanu
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Sarbatoritii siptamanii
Tot 1in aceastd
sdptdimana ne bucurdm

Séptdmana aceasta se constituie intr-un fericit de un frumos popas
X moment aniversar, pentru aniversar vineri, 3
cateva persoane dragi noud. februarie, cand isi

Ziva de astdzi, 29 serbeaza ziua de nastere

ianuarie, este un fericit popas domnul lonut Leonard

aniversar pentru Ana Maria, Zlate, membru in

fiica domnului Mihai Bogdan Consiliul parohial si drag
Trandafirescu, membru 1in mmew pricten  al
Consiliul Parohial. iparohiei
8 noastre.

De asemenea, tinem sa ii felicitam tot
pentru aceastd zi de vineri, 3
februarie, pe domnii Daniel Burlacu si
Bogdan  Grivinca,
sustinatori activi ai
parohiei noastre.

Ganduri alese si urdri de
felicitare indreptim pentru
ziva de miercuri, 1 februrie,
doi tineri ai parohiei noastre:
Daria Elena Burlacu si
Alexandru Adomnicdi.

Sambata, 4 februarie, 1si
serbeaza ziua de nastere doamna
Magda Tepoi, careia 1i dorim multa
sdndtate si reusitd in activitatile pe
care le intreprinde.

Tuturor le dorim multd sandtate,
frumoase impliniri §i bucurii,
aldturi de cei dragi si rugadm pe Bunul Dumnezeu sd
ii aibd in paza Sa !

La multi ani!

ACTIVITATI CULTURALE IN COLABORARE CU ALTE PAROHII

¢ In fiecare an, ziua de 2 februarie este serbati si ca zi dedicata tineretului ortodox de pretutindeni.
Pentru a evidentia aceastd sarbatoare, lansam invitatia tuturor tinerilor §i persoanelor interesate de a
participa la seara dedicata tinerilor organizata la Parohia ,,Adormirea Maicii Domnului”’- Galata in ziua
de 2 februarie, incepand cu ora 17.00.

¢ In ziua de marti, 24 ianuarie, 1a pu I‘
parohia din Breganzona - Lugano, u
Elvetia, Pr. Mihai Margineanu a

sustinut o frumoasd prezentare a e
spiritualititii ortodoxe, priviti din
perspectiva vietii crestinului  in g
familie si in societate, dar si a
activitatilor concrete la nivelul
parohiei noastre. Cei circa 50 de
participanti au adresat numeroase
intrebdri si  si-au manifestat
interesul pentru a veni in Roméania
spre a cunoaste valorile ortodoxe
si a lua contact cu frumusetile
traditiilor noastre populare.




