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Ajuta-1 pe Mos Criciun

Avand in vedere faptul cd o bisericd nu este
doar un obiect de artd sau un monument istoric, ci este o
marturie concretd a vietii religioase constituind suportul
spiritual pentru manifestarea de cult ortodoxda, cu
deosebit respect, vd informdm ca, prin eforturi
considerabile, Hox o
Parohia  noastra
continua
desfasurarea unei §
bogate  activitati
spirituale  si
cultural-@
filantropice. P

Si in acest an,
conform traditiei |
consacrate,
parohia  noastra |
organizeazi
numeroase
activitati specifice
SfintelorMw
Sarbatori:=
Concerte de Colinde, Cursul gratuit de invitare a
colindelor romaéanesti, ce se adreseaza copiilor si
tinerilor, pentru a intdmpina cum se cuvine Slavitul
Praznic al Nasterii Domnului.

Toti participantii care vor dovedi consecventa si
seriozitate, ajungdnd pana la Concertul final de
Criaciun, vor primi diplome si multe alte premii
surprizd. In cadrul manifestarilor pe care le organizam
de Sarbatori vor fi premiati si colaboratorii activi ai
publicatiei noastre. Cu acest prilej va fi prezent si ...
Mos Craciun, cu daruri pentru colindétori i pentru toti
crestinii veniti la bisericd, pentru copiii sdraci si
persoanele nevoiase din parohie, dar si din spitale,
centre de plasament etc.

Pentru ca atmosfera de sarbatoare sa fie intregita
ne este absolut necesar si nelipsitul Brad de Créaciun,
podoabe ornamentale specifice etc.

Organizarea acestor evenimente se inscrie in
aria larga a manifestarilor si activitatilor cu un pronuntat
caracter umanitar, social, educativ, cultural, pe care
parohia noastra le desfasoara.

In masura in care aveti posibilitatea, va rugdm
sa ne sprijiniti in initiativa noastra prin forma pe care o
considerati oportund (financiar sau alte forme materiale:
produse, rechizite scolare, carti, jucarii, fructe, dulciuri
etc.) Suntem incredintati de sprijinul domniei voastre,
stiut fiind faptul ca dragostea pentru Casa Domnului
aratatd prin fapte concrete este pomenitd din neam in
neam peste veacuri in rugiciunile pentru ctitori,
binefacatori si donatori.
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Sarbatoritii saptamanii
Saptamana aceasta se constituie intr-un fericit moment
aniversar, pentru cateva persoane dragi noua.

Ziva de marti, 11 decembrie, se constituie intr-un
fericit popas aniversar pentru:

m doamna Nina Scopos, sotia Diaconului Ghinutd, permanent
alaturi de noi la slujbele religioase si activitatile pe care le
organizam;

m doamna loana Cozma Avram, fosta membra in Corul
parohial, fina parintelui nostru paroh. Transmitem celor doua
sarbatorite alese urdri de sdnatate, pace si frumoase impliniri
alaturi de toti cei dragi.

Tot In aceastd saptimand ne bucurim de un frumos
popas aniversar vineri, 14 decembrie, cand 1si serbeaza ziua
de nastere domnul Gheorghe Aioanei, membru in Consiliul
de Onoare, care se implica mereu in activitatile pe care noi le
desfasuram, cu mult spirit de initiativa si sacrificii.

Aceleasi ganduri si urdri de felicitare le indreptam
pentru ziua de sdmbdta, 15 decembrie, céatre doamna
Smaranda Buraga, prietena apropiata si sustinatoare a multor
lucrari si initiative puse 1n opera in cadrul parohiei noastre.

Dorim ca o razi de lumind si se reverse in
sufletele acelora care, prin numele pe care il poarti, s-au
pus sub ocrotirea Sf. Ierarh Dosoftei si a Sf. Mc. Lucia.

Cu prilejul serbarii =zilei onomastice, joi, 13

decembrie, adresam respectuoase urari de sanatate, impliniri,
Prea Cuv. Arhim. Dosoftei Scheul, Mare Eclesiarh al
Catedralei Mitropolitane din Iasi. Sfintia sa ne onoreaza cu
prezenta la multe din slujbele religioase oficiate la biserica
noastra.

Tuturor le dorim multd sandtate, frumoase impliniri §i
bucurii aldturi de cei dragi §i rugam pe Bunul Dumnezeu sd

ii aibd in paza Sa !

La multi ani !
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9 decembrie — 15 decembrie 2012

Credinta s1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a doudazeci si saptea dupd Rusalii

Miercuri, 12 decembrie: Sfantul Terarh S’plrldon

Graf cd reailiata de Radu )J(Wacmmovl
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Urmatoarea sedinta a
CURSULUI GRATUIT
DE INVATARE A
COLINDELOR
ROMANESTI,

Se desfasoara
Luni, 10 decembrie,
GRUPA MICA, ora 17.00,
GRUPA MARE, ora 18.00.
Toti participantii care vor dovedi
consecventa si seriozitate,
ajungand panai la Concertul
final, vor primi diplome si multe
alte premii surpriza.
Dirijor: Daniela Cojocaru,
castigatoarea Marelui Trofeu al
Festivalului Mamaia 2010.
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Programul liturgic in aceasti siptimana

¢ Astizi, duminici, 9 decembrie, ora 8.00, Utrenia si
Sfanta Liturghie

Preoti slujitori:

- Pr. Paroh Mihai Margineanu

- Pr. II Tustinian [onut Raduc

Ipodiaconi: Iustin Negrei, Alexandru Adomnicai,
Serban Casian, Rares Neagu

Asistenti liturgici: Teodor Danielescu, Alexandru
Stratulat

¢ Astazi, duminici, 9 decembrie, ora 17.00 — SluJba
Paraclisului Maicii Domnului. In cadrul acestei rugiciuni va
fi expusd spre venerare o copie a Icoanei Maicii Domnului
Prodromita, icoana ficdtoare de minuni ce poartd
binecuvantarea vrednicului de pomenire Protos. Petroniu
Ténase, Staretul manastirii Prodromul de la Athos.

¢ Marti, 11 decembrie, ora 17.00 — Slujba Acatistului
Sfintei Mari Mucenite Ecaterina

4 Vineri, 14 decembrie, ora 17.00 - Slujba Sfantului
Maslu.

4 Simbita, 15 decembrie, ora 17.00 - Slujba Vecerniei

Program duhovnicesc in Postul Craciunului
PENTRU TAINA SF. SPOVEDANII:

@ Vinerea, in cadrul si dupd Slujba Sfantului Maslu, care incepe
la ora 17.00.

@ Simbdta sau in orice zi ce premerge o sdrbdtoare cu cruce
rosie, in cadrul si dupd Slujba Vecerniei, care incepe la ora 17 .00.

PENTRU TAINA SF. IMPARTASANII:

@ Duminica si in sdrbdtorile insemnate prin cruce rosie, in
cadrul Sfintei Liturghii care incepe la ora 10.00, la
momentul cerut de canoanele Bisericii, pentru folos sufletesc
si bucuria unei eficiente comuniuni cu Dumnezeu prin
Sfintele Taine.

& [n mod exceptional, pentru copiii prescolari §i pentru
crestinii aflati in situatii speciale, Sfdanta Impdrtdsanie se va
putea administra in afara cadrului canonic al Sfintei
Liturghii.

@ Pentru persoane bolnave sau in vdrstd, care nu se pot
deplasa la Bisericd, se pot face programdri la tel.: 0232 211
273, 0742.044.844




Evanghelia duminicii
(Tamaduirea femeii garbove - Luca XIII, 10-17)

10. Si invata lisus Intr-una din sinagogi sdmbita.

11. Si iata o femeie care avea de optsprezece ani un duh de
neputinta si care era garbové, de nu putea sa se ridice in sus
nicidecum;

12. Iar lisus, vazand-o, a chemat-o si i-a zis: Femeie, esti
dezlegata de neputinta ta.

13. Si Si-a pus mainile asupra ei. Si ea indaté s-a indreptat si
slavea pe Dumnezeu.

14. Tar mai-marele sinagogii, maniindu-se ca lisus a vindecat-
o in zi de sdmbata, raspunzand, zicea multimii: Sase zile sunt
in care trebuie si se lucreze; venind deci intr-acestea,
vindecati-va, dar nu in ziua sdmbetei !

15. Iar Domnul i-a raspuns si a zis: Fatarnicilor ! Fiecare
dintre voi nu dezleaga, oare, simbata boul sdu, sau asinul de
la iesle, si nu-1 duce sa-1 adape ?

16. Dar aceasta, fiica a lui Avraam fiind, pe care a legat-o
satana, iatd de optsprezece ani, nu se cuvenea, oare, si fie
dezlegata de legdtura aceasta, in ziua simbetei ?

17. Si zicand El acestea, s-au ruginat toti cei ce erau
impotriva Lui, §i toatd multimea se bucura de faptele
stralucite savarsite de El.

Fapta buna nu poate fi biruita de invidia celorlalti

Avem in evanghelia de astdzi o imagine despre cum
invata Mantuitorul Hristos: cerceta si talcuia Scriptura, dar o si
aplica in mod concret, aducand alinare durerilor sau luminare
mintii celor care asistau. Prefera sa faca minuni in templu si in
sinagogi aratdnd ca toti cei credinciosi sunt chemati sa
»lucreze” impreunda cu Dumnezeu, angajandu-si propria
credintd pentru implinirea minunilor.

Dumnezeu poate face minuni fara sa aiba nevoie de noi,
pentru ca minunile sunt de fapt lucrarea fireasca a lui
Dumnezeu. Le numim ,minuni”, nu pentru cd ar fi niste
abateri de la legile firesti, ci, mai degraba, pentru cd nu avem
capacitatea de a intelege ceea ce se petrece. Acolo unde nu-i
credintd, Hristos se retrage, caci El doreste sa intireascéd in om
convingerea cd la minunea pe care o ceri, o astepti de la
Dumnezeu trebuie sa te faci impreuna-colaborator, impreuna-
lucrator. Si pentru asa ceva te ajutd credinta. lar credinta
presupune a te increde in Dumnezeu, a te mai lasa in mana lui
Dumnezeu, nu a pretinde mereu ca viata ta ti-o faci tu. In
sensul cel mai profund, credinta presupune asadar, a te
deschide spre Dumnezeu si a te oferi lui Dumnezeu, precum
Stanta Fecioara, care da raspunsul: latd roaba Domnului. Fie
mie dupd cuvdntul tau (Luca 1, 38). De aceea, Maica
Domnului este considerata etalon al credintei. Pentru ca s-a
oferit pe sine lucrarii Iui Dumnezeu. Prin credinta, putem
intelege cat de mult ne iubeste Dumnezeu. Cda ingerilor Sdi va
porunci pentru tine ca sd te pdzeascd in toate cdile tale. Pe
mdini te vor indlta ca nu cumva sd impiedici de piatrd piciorul
tau (Psalmi 90, 11-12). Stie sd ne poarte de grija Dumnezeu
mult mai bine decdt am face-o noi. Problema noastrd insa
apare atunci cand avem alte planuri decat ale lui Dumnezeu. El
stie cursul vietii noastre, stie ceea ce ne face cu adevarat bine,
problema nu este la Dumnezeu, ci la noi, pentru ca nu stim
ceea ce ne face cu adevarat bine si trdim intr-o autoinselare ce
prelungeste, favorizeaza, inselaciunile celui rau.

Dar pe cét este de luminoasa fapta cea buna, pe atét de
mare era si invidia celor ce au asistat atunci cAnd Mantuitorul
vindecase pe femeia girbova. Invidia a devenit poartd de
intrare pentru diavol in mintea lor. Ce este invidia ? - Sfantul
Vasile cel Mare da o definitie profunda: Invidia este mahnirea
pe care o simti in suflet pentru binele celuilalt, mahnirea care
te lupta in interior, atunci cand vezi cd semenului tau i merge

Credinta §1 fapta

mai bine decat tine. Spunea Sfantul Vasile cel Mare ca este
boala foarte grea. Ca merge pana la distrugerea sufletului si ca
este sursa cea mai puternicad de conflict cu Dumnezeu: - De ce,
Doamne, preferi pe altii si nu pe mine ? Si astfel, poti ajunge
chiar la gandul de revoltd impotriva lui Dumnezeu. Conflictul
cu Dumnezeu, chiar daca nu il marturiseste niciodata gura, il
traieste din plin mintea omului.

Invariabil, invidia aduce cu sine si conflictul cu oamenii.
Atunci cand vezi ca semenul tau are o mare implinire, dintr-o
datd simti parcd o sabie in inima. Invidia te macina interior si
nu poti sa i faci fata. Este un mare exercitiu pentru constiinta
a trata invidia, care isi are radacina in trufie si care se pune cel
mai bine in valoare atunci cand este vorba de slava desarta
omeneasca. Cei din preajma Mantuitorului, oameni intelepti si
oameni traitori, si-au pierdut toate calitétile lor, pentru ca nu
au putut sd vada ca acolo era lucrarea lui Dumnezeu. Au
inteles-o ca pe lucrarea celui rau. latd cine ne impiedica pe noi
sa vedem lucrarea lui Dumnezeu intre oameni: invidia. S o
tratdm cu rugéciune si cu post, caci duhul invidiei este foarte
puternic. Dar, mai ales, sd ne deprindem constiinta a multumi
mereu lui Dumnezeu pentru binefacerile primite !

Sfantul Spiridon al nostru

»Umilinta si iubire intru Domnul”, asa ar putea fi

definit Sfantul Spiridon (270-348), facatorul de minuni,
episcopul Trimitundei. El a fost ales de Domnul sa treaca de
la pastoritul animalelor necuvantatoare, la pastoritul
oamenilor, dar intreaga sa viatd a stat sub semnul aceleiasi
umilinte plina de curatie si iubire, fatd de toata creatia si
creatura lui Dumnezeu. Smerenia i-a fost calauza atunci
cand, numarandu-se printre sfintii péarinti din Niceea, a
convertit de la arianism la dreapta credintd un mare filosof al
timpului, ca si atunci cand a explicat unitatea Sfintei Treimi
prin parabola unitatii unei caramizi, care — desi una singura —
e compusi din trei elemente: pamant, foc si apa. Astfel, prin
intelepciunea sa, SfAntul Spiridon a ardtat cum Duhul Sfant se
ingrijeste de cuvintele care ies de pe buzele celor curati, spre
apararea credintei.
De ce este mare pentru noi si atat de iubit Sf. Spiridon ?
Fiindcd, desi intregul sobor de sfinti mijloceste prin
rugaciunile sale haruri de la Dumnezeu pentru noi, Sfantul
Spiridon, in marea sa iubire, trece el insusi pe la fiecare din
cei care-i solicitd ajutorul, 1i mangdie in nevoi, ii alina si mai
ales, le daruieste sanatatea. El este cel care insoteste medicul
in noptile de garda la capataiul celor bolnavi, el vine singur si
neintarziat acolo unde este chemat, iar dacd nu intotdeauna
poate fi vazut, intotdeauna in schimb rugéciunile si prezenta
lui sunt simtite. Sf. Spiridon este ,,sfantul care-si pariseste
racla”, astfel incat uneori moagstele sale chiar lipsesc din
biserica insulei Corfu unde se odihnesc, iar cind revine,
papuceii lui din matase albastrd sunt rosi pe talpa si
impregnati cu fire de iarba §i pamant. La sféarsitul anului,
odatd cu vesmantul sau, trebuie schimbati si papuceii, care s-
au facut deja ferfenitd. La un moment dat i s-au facut
vesminte somptuoase, cusute cu fir de aur, dar au fost gasite a
doua zi jos, langa racla, frumos impaturite, iar sfantul isi
reluase vesmantul sau albastru, ponosit.

Despre umilinta lui vorbeste si mitra episcopala pe
care si-a ales-o: un cosulet impletit din rachitd
(“cauc”),refuzand toata viata lui sa poarte altceva. De altfel,
de aici vine s§i numele lui — in limba greacd
,»Spyros”’inseamna acest tip de cosulet. Daca, asa grabiti si
indiferenti cum suntem, ne aruncam o clipd privirea spre
cupola Bisericii Sf. Spiridon, vom vedea ca are forma acelui
cosulet de rachitd pe care il purta pe cap sfantul Spiridon,
episcopul Trimitundei.

Nenumirate sunt minunile sale, dar cea mai
importantd pentru noi este prezenta sa, langa noi, pentru a ne
vindeca de orice suferintd, atunci cand i-o cerem pentru noi $i
pentru ceilalti. El este lumina albastra si vindecatoare, dulce,
blanda si buna a noptilor de veghe. El poartd speranta si
bucuria suferinzilor de orice fel, intru Domnul !

Dr. Ecaterina Hanganu

Cronica parohiala in imagini

Duminicd, 2 decembrie a.c., s-au implinit 12 ani de
la trecerea la cele vesnice a Parintelui Arhim. Cleopa llie,
duhovnic de referinta al Ortodoxiei romanesti.

~ Biserica noastra a dorit a evidentia acest moment,
prin oficierea unei slujbe de pomenire.

La aceasta slujba au fost invitati P. Cuv. Arhim.
Dosoftei  Scheul, Mare Eclesiarh al _Catedralei
Mitropolitane din lagi, P. Cuv. Arhim. Amfian staretul
Manastirii Stavnic, Tmpreund cu preoti slujitori de la
aceastd manastire: P. Cuv. Parinte Antonie si Parintele

Ierodiacon Serafim. ) )

_ Raspunsurile la slujba au fost oferite. de Radu
Casian, tenor in cadrul Corului parohial, alaturi de tinerii
psalti Petricd Taraboi, Dumitru Geru si Sergiu Panaite. In
cadrul Slujbei a fost pomenit si Parintele Ioanichie Balan

alaturi de alti mari duhovnici: Parintele Mitrofan, Parintele
Vichentie, Parintele Aresenie Boca, Parintele Teofan,
Parintele Scarlat Porcescu etc. La sfarsitul pomenirii Prea
Cuv. Arhim. Dosoftei Scheul, Mare Eclesiarh al Catedralei
Mitropolitane din Iagi a rostit un emotionant cuvant
evocator al personalitatii Parintelui Cleopa.

Tuturor le adresdm multumirile noastre !

Cuvinte de reald apreciere tinem sd adresam celor

care au pregdtit masa praznicalad alituri de doamna
reoteasd Gabriela Margineanu: familiilor Gheorghe si
lena Aioanei, Nicolae s1 Floarea Cimpoi, Vasile si Maria
Arameanu, doamnelor ?\/Iaricica Patrascu, Frosina Crudu,
Veronica Macsimov, Elisabeta Chidiu, Iuliana Birsan. De
asemenea, multumim foarte mult domnului epitrop Ec.
Stefan Holicov, doamnelor Liliana Balan, Aurica Raveica,
Ecaterina Piatrascu, Maria Maftei, Ana Popa, Amalia
Zaharia, precum si tuturor celorfal‘;i enoriagi care au
contribuit, fie prin asigurarea celor necesare pe masa de
Qjertfé, fie prin prezentd, la buna organizare a acestei
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frumoase actiuni.

*k

Cu prilejul sarbatorii Sf. Ierah Nicolae, elevii clasei
a X-a D a Colegiului ,,C. Negruzzi” lasi, impreund cu
doamna profesor de religie Mihaela Botezat, s-au gandit sa
imite modelul de darnicie si dragoste fatd de semeni al Sf.
Ierarh Nicolae si au mpartit celor aflati in nevoi céateva
daruri: jucarii, alimente, haine. Aceasta actiune caritabild a
fost realizatd cu mult entuziasm de citre elevi, cu sprijinul
doamnei diriglilnte‘ Carmen Perju si cu binecuvantarea
périntelui paroh Mihai Margineanu. Primitorii darurilor au
multumit bunului Dumnezeu, iar organizatorii au simtit o

mare bucurie si pace sufleteascd, ca semn al implinirii

= S

poruncii divine: ,,Sa-1 iubesti pe aproapele tdu ca pe tine
nsuti!”

*k

Duminicd, 2 decembrie, un grup de 16 copii din
orasul lasi, coordonati de doamna IPreoteasé Gabriela
Stoica, ne-au 1Impdrtdsit bucuria Criaciunului
prin prezentarea scenetei "Nasterea Domnului". Scopul
acestei actiuni a fost in primul rand strdngerea unui mic

ajutor pentru constructia bisericii "Acoperamantul Maicii
Igomnului" din cartierul Bejan, de la baza dealului Galata.
De asemenea, copii au dorit s pund in practicd si sd
impartaseasca si celorlalti crestini, notiunile teoretice
invitate la ora de religie, devenind astfel misionari in
societatea noastra.

Cronicar



