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Programe gratuite pentru
copii, elevi, studenti si tineri
organizate in parohia noastra

Adresam tuturor copiilor, elevilor,
studentilor, tinerilor, precum si tuturor
persoanelor interesate, indiferent de varsta,
invitatia de a se inscrie la urmétoarele
activitati:

¢CURS DE CANTO

«CLUBUL DE SAH

e MEDITATII LA MATEMATICA pentru elevi
de gimnaziu si liceu

e CURS gratuit de LIMBA ENGLEZA

Conditii de inscriere si detalii:
ewww.parohiatomacozma.ro
otel. 0741 706 602 sau 0761 621 994
ec-mail/id messenger: redactor_sef(@yahoo.com

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteaza-te cu o carte noud!
Citeste si informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie
o gama largd de carti religioase si de cultura
generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00,

LA CASUTA FILANTROPICA
Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0720 606 820,
petite_sourire@yahoo.com

*[rina Danila, tel. 0742 344 024,

Sarbatoritii siptamanii

Saptamana aceasta se constituie intr-un fericit
moment aniversar, pentru cateva persoane dragi noua.

Ganduri alese si urdri de felicitare indreptim
pentru ziua de astdzi, 20 ianuarie, catre unul dintre cei
mai stimati membri din Consiliul de Onoare al parohiei
noastre, domnul profesor loan Lipciuc.

Ziua de marti, 22 ianuarie, este un fericit popas
aniversar pentru domnul doctor Ciprian Danielescu,
membru activ in Consiliul parohial.

Ganduri alese si urari de felicitare indreptam tot
pentru ziua de marti, 22 ianuarie, citre PC Pr. Prof. Dr.
Ion Vicovan, Decanul Facultatii de Teologie si parohul
bisericii ,,Sfanta Cuvioasa Parascheva”.

De asemenea, tinem sa 1i felicitim pentru ziua de
joi, 24 ianuarie si vineri, 25 ianuarie, pe domnii Marius
Mandea si, respectiv, Viorel Raveica, sustindtori ai
parohiei noastre.

Tuturor le dorim multd sandtate, frumoase
impliniri §i bucurii, aldturi de cei dragi si rugdm pe

Bunul Dumnezeu sd ii aibd in paza Sa !
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a doudzeci si noua dupa Rusalii

Graficd realizatd de Radu Macsimov

Evanghelia duminicii
(Luca 17, 12-19)

Programul liturgic
in aceasta saptimana

® Astizi, duminicd, 20 ianuarie, ora 8.00,
Utrenia si Sfanta Liturghie

Preoti slujitori:

- Pr. Paroh Mihai Mirgineanu

- Pr. II Tustinian Tonut Raduc

Ipodiaconi: ITustin Negrei, Rares Neagu,
Teodor Dragulanescu, Bogdan Albu

Asistenti liturgici: Paul Sirbu, Teodor
Macsimov, Radu Macsimov

® Tot astizi, duminicd, 20 ianuarie, ora 17.00,
Paraclisul Maicii Domnului

4 Marti, 22 ianuarie, ora 17.00 — Slujba
Acatistului Sfintei Mari Mucenite Ecaterina.
Acatistul Sfintei Mari Mucenite Ecaterina
ocrotitoarea bisericii si parohiei noastre. Am
considerat de cuviintd sd addugdm si noi aceastd
rugiciune la cinstirea deosebita de care se bucurd
sfanta Mare Mucenitd Ecaterina in Intreaga
crestinatate, dar si la evlavia aratatd de banul
Toma Cozma si sotia sa Ecaterina, care i-au
dedicat al doilea hram al acestei biserici, pe care

12. Intrand intr-un sat, L-au intAmpinat zece leprosi care stiteau |au ctitorit-o cu mai bine de doua veacuri in urma.

departe,

De asemenea, avand in vedere si faptul cd biserica

13. Si care au ridicat glasul si au zis: Tisuse, fnvé‘,[étorule, fie-Ti noastrd detine doua icoane deosebite ale Sfintei

mila de noi!

14. Si vazandu-i, El le-a zis: Duceti-va si va ardtati preotilor. Dar,

e cand ei se duceau, s-au curitit.

5. lar unul dintre ei, vazand cd s-a vindecat, s-a intors cu glas

mare slavind pe Dumnezeu.

16. Si a cazut cu fata la pamant la picioarele lui lisus, multumindu-

1. Si acela era samarinean.

17. Si raspunzand, lisus a zis: Au nu zece s-au curatit ? Dar cei

noud unde sunt ?

18. Nu s-a gasit sd se intoarca sd dea slava lui Dumnezeu decét

numai acesta, care este de alt neam? )
19. Si i-a zis: Scoalé-te si du-te; credinta ta te-a mantuit.

——~ ~ 2 Putetidirectiona 2% din
997
_& / _@ pentru lucrarile si
activititile pe care le sustine PAROHIA
“TOMA COZMA”

impozitul pe venitul dvs.

Mucenite Ecaterina, lucritoare a numeroase fapte
minunate de-a lungul secolelor, suntem
incredintati ca aceastd randuiala de rugiciune va
fi mult folositoare tuturor celor ce cu credintd ne
vor fi aldturi intru cinstirea sfintei noastre
ocrotitoare.

4 Vineri, 25 ianuarie, ora 17.00 — Taina
Sfantului Maslu

4 Sambiti, 26 ianuarie, ora 17.00 — Slujba
Vecerniei

Datele noastre necesare pentru Completarea
Formularului 230 sunt:

e Numele Asociatiei : PAROHIA “TOMA
COZMA”

e CIF (Codul de Identificare Fiscala): 11198095
e Contul Organizatiei in format IBAN: RO38
RZBR 0000 O§OO 0027 6450

eATENTIE: La formularul 230 trebuie anexat
obligatoriu, in copie, formularul 210— “Fisa
fiscala”, care se obtine de la angajator.
DETALII si INFORMATII:

oOficiul Parohial, tel: 0741 706 602, 0761 621 994
eDirect la Pangarul bisericii



Multumiti pentru si intru toate !

Evanghelia de astdzi ne relateaza o vindecare in
grup, pe care Mantuitorul o savarseste la cererea acelora.
Este vorba de un grup de 10 leprosi, care, aflandu-se
undeva intr-un loc in pustietate, departe de orice
localitate, vazandu-1 pe Mantuitorul i striga de departe:
lisuse, Invdtdtorule, fie-Ti mild de noi | Ca rispuns,
Hristos 1ii trimite sd se arate preotilor, care, prin Legea
Veche erau investiti cu autoritatea de a declara pe evrei
bolnavi sau vindecati de leprd. Au pornit bolnavi, dar
vindecarea lor s-a realizat pe drumul implinirii poruncii
primite de la Hristos.

Probabil, unii s-au minunat, altii au cautat
explicatii, altii au inclus totul in firescul lucrurilor. Cu
totii au Inteles cd intre Cel care le poruncise sa se duca
sa se arate preotilor si vindecarea lor era o legétura, dar
pentru toti a devenit irezistibild dorinta si graba pentru a
reveni in viata comunitdtii, a se intoarce la cei dragi.
Unul singur din cei zece insa, s-a oprit din drum si s-a
intors inapoi, punind inaintea tuturor dorintelor sale
omenesti recunostinta fatd de Binefacator. S-a intors la
Invatitorul si i s-a plecat la picioare multumindu-I, plin
de emotie, pentru binefacerea pe care o primise. Pe buna
dreptate se intreaba Mantuitorul: Au nu zece s-au
curdtit ? Dar cei noud unde sunt ? (Luca 17, 17).

Nu era o intrebare care sd astepte raspuns. Este o
intrebare retorica, menitd sa aiba ecou peste veacuri.
Chiar si astazi, statistic vorbind, numaérul celor care-L
cautd pe Dumnezeu, se roaga lui Dumnezeu, sau macar
se gandesc la Dumnezeu, are o pondere incid redusa in
societatea contemporand. Ne aducem aminte de
Dumnezeu doar cand avem nevoie, dar uitam repede pe
Bineficatorul nostru. Omul acela care s-a intors sa
multumeascd, nici macar nu era din neamul iudeu, era
samarinean. Tocmai acest lucru iata, starneste tulburare
Mantuitorului lisus Hristos, care il priveste cu blandete
si 1i spune: Scoald-te §i du-te; credinta ta te-a mdantuit.

Asadar, zece s-au vindecat, dar numai unul s-a si
mdntuit | Ceilalti noud s-au reintegrat in societate si in
multimea picatelor, care probabil mai devreme sau mai
tarziu le va aduce iardsi, fie lepra trupeasca, fie lepra
sufleteascd. Au uitat de Dumnezeu. Grea boala este
uitarea de Dumnezeu !

In limba roména, gestul omului de a se intoarce sa

multumeascd 1l numim recunostingd. Prin insasi

Credinta si fapta
pronuntarea acestui cuvant putem trage o concluzie
interesantd: recunostinta poate fi un mijloc de
cunoagtere ! Atunci cand multumesti cuiva, implicit il
cunosti dintr-o altd perspectivd, ca binefacator. Noi, in
semenii nostri cdutdim cu obstinatie defectele, viciile
care ni-l fac inferior. lar dacd descoperim calitati,
capacititi, le apreciem doar din perspectiva a ceea ce ne-
ar putea fi noud de folos. Functioneazd in noi
»,mecanisme” aproape automate care identifica defectele,
neajunsurile semenilor.

Raportandu-te la principiul ,,prima impresie
conteaza”, in general, putini sunt cei cu care, facand
cunostintd, ramai cu o impresie pozitivd despre ei. Ca
primd impresie, mai degraba ai observatii negative
asupra omului. Un spirit critic bolnav si pagubos nu te
lasd sa i vezi calitatile, sau, chiar dacd 1i vezi calititile,
orgoliul si trufia nu te lasa si il recunosti ca mai bun ca
tine. Recunostinta, recunoasterea, ti-l infitiseaza pe
aproapele tocmai 1n aceastd posturd: un om mai bun ca
tine! Uneori, la competitiile de alergare de rezistenta,
pot fi vazuti sportivi care alearga pe langa pista propriu-
zisd. Ei sunt special angajati pentru a interveni in
momentul cind concurentul ar ajunge pe primul loc si
apare autosuficienta. Vazand cd altcineva aleargd mai
repede, chiar dacd pe langad pista, concurentul este
stimulat, se ambitioneaza spre a se depéasi pe sine insusi.
Acei oameni, evident, nu sunt mai buni decat cel care se
antreneazd, dar 1l vor ajuta intotdeauna sd devina el mai
competitiv. Ce-ar fi dacé din punctul acesta de vedere al
bunatatii umane, am incerca sa privim la fel lucrurile ?
Adica, sa acordam intotdeauna semenilor nostri o pozitie
de avans 1n bundtate fatd de noi, care si ne provoace la
mai multd bunatate. Cu sigurantd lumea ar fi mai buna !
Paradoxal, noi vorbim de ,lumea rea”, dar ignoram
faptul ca si noi cdutdm numai relele din lumea aceasta !

Daca recunostinta fatd de oameni, iatd, poate avea
o valoare nebanuitad, cu mult mai importantd este
recunostinta fatd de Dumnezeu. Aceasta este de fapt
cheia de boltd a manifestérii noastre religioase. S& ne
adundm intotdeauna la rugéciune in fata lui Dumnezeu
spre a-i multumi, asa ne invatd Biserica. Pentru ca
punctul central al manifestdrii noastre de cult, Sfanta
Liturghie, este de fapt multumirea. indemna Sfantul
Apostol Pavel: Dati multumire pentru toate, cdci
aceasta este voia lui Dumnezeu, intru Hristos lisus,
pentru voi (I Tesal. 5,18).

La Sfanta Liturghie, in momentul Epiclezei
euharistice, al Sfintirii painii si vinului, care devin Trupul
si Sangele lui Hristos, in timp ce preotii rostesc rugéaciuni
deosebite 1n Altar, credinciosii, ITmpreuna cu corul sau
cantdretii, intoneazd imnul Pe tine te lduddm 1in care
multumim lui Dumnezeu pentru toate. Multumirea fata de
Dumnezeu nu trebuie privitd ca un ecou al binefacerilor
primite, asa cum ne induce logica omeneascd: intai
primesti si apoi multumesti ! Astfel, privim multumirea ca
pe un raspuns si a incepe rugaciunea cu o multumire, mai
ales atunci cand esti la necaz, sau suferi, parci iti este
incomod.

Ei bine, tocmai asta ne invata Biserica: in relatia
cu Dumnezeu, sd incepem intotdeauna prin a-I multumi.
A-I multumi pentru binele pe care il primim, pentru
evenimentele pe care le trdim, a-I multumi chiar i pentru
necazuri §i pentru greutati. Pentru ca noi nu cuprindem cu
mintea noastra ratiunile lui Dumnezeu. $i ceea ce astizi
percepem ca pe un mare necaz, mai tarziu ne putem da
seama cd a fost o mare sansa pentru noi. Pornind de la
multumirea cédtre Dumnezeu, ne inscriem pe drumul firesc
al primirii de binefaceri, nu spre confortul nostru, ci spre
mantuirea noastra !

Pr. Mihai Mdrgineanu

Hram la Méanéstirea Copou din Iasi

Iesenii si enoriasi din parohia noastra au participat joi
seara la slujba Privegherii savarsita in Biserica "Sfintii
Atanasie si Chiril" a Manastirii Copou din Iasi de arhim.
Dosoftei Scheul, mare eclesiarh al Catedralei mitropolitane
din Tagi. La slujbd au participat stareti si starete ai
manastirilor de pe cuprinsul Mitropoliei Moldovei si
Bucovinei. Predica de la finalul slujbei a fost tinutd de
Parintele nostru paroh Mihai Margineanu, care, intre altele, a
spus:

In zilele noastre ne intrebdm cdt de actuald este
opera si jertfa Sfintilor Atanasie si Chiril. Cei doi sfinti — a
subliniat Parintele - sunt de mare actualitate, pentru cd trdim
0 vreme in care credinta ortodoxd este mult incercatd de
variatele erezii moderne. Dar este si mai mult incercatd de
falsitatea noastrd. Lovim in credinta noastrd, prin
nesinceritatea cu care o trdim, chiar mai mult decdt o lovesc
altii din exterior. Sfintii Atanasie si Chiril ne-au oferit o
mdrturie de trdire autenticd a credintei. Ei sunt doud voci din
istoria Bisericii care s-au pus in linia intdi a apardrii
credintei. Mai putem noi apdra credinta astdzi, in aceastd
avalangd informationald, cu atdtea provocdri, cu atdtea
pdcate §i atdta dezordine? Mai putem noi apdra credinta
cdnd vedem cd putinele noastre resurse sufletesti, usor, usor,
parcd se epuizeazd? - Si totusi, incd ne putem apdra i pastra
credinta prin insdsi ceea ce o exprimdm. rugdciunea i viata
noastrd. Intdi, rugdciunea, cdci rugdciunile pe care le rostim
ne angajeazd in cunoasterea credintei, in intelegerea tainelor
si a voii lui Dumnezeu. Avem mare nevoie de rugdciune si ca
rostire, dar si pentru gandire. Viata noastrd trebuie sd devind
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Slujba de pomenire si moment liric la
biserica noastra, in cadrul
Simpozionului international
»Mihai Eminescu -
poet national si universal”

Intre manifestarile desfisurate in cadrul
Simpozionului International ,,Mihai Eminescu - poet
national si universal”, Editia a IV-a,  Asociatia
Umanitar-Cultural-Stiintifica ,,Vasile Pogor” lasi, in
parteneriat cu Primaria ieseana si Parohia noastrd au
inclus si o slujba religioasa.

Astfel, astazi, duminicda, 20 ianuarie a.c., la ora
12.00, va fi oficiata o slujba de pomenire impreuna cu
mortii nostri a ,,nemuritorului” poet, rugandu-ne pentru
iertarea pacatelor si angajindu-ne intru vesnica lui
pomenire. Slujba va fi urmata de un recital de poezie si
cantece pe versurile poetului, sustinut de Trupa de teatru
"THALIENII” coordonata de prof. Doina larcucziewicz.
., In ambientul de simtire romdneascd la care ne cheamd
cinstirea marelui poet Mihai Eminescu, rugdciunea se
constituie intr-o reflexie in plan spiritual-religios a Zilei
Nationale a Culturii Romdnesti”- a declarat Périntele
Paroh Mihai Margineanu.

Intrarea este libera, participantii primind diplome
de participare. Pentru editarea din timp a diplomelor de
participare, toti cei interesati pot confirma participarea la
asociatia.vasilepogor@gmail.com.

rugdciune in fata atdtor provocdri. Nu poti rdspunde decdt
cu viatd sfantd atdtor rautdti care sunt in jur. De aceea, viata
noastrd trebuie sd fie o extensie a rugdciunii, credinta trditd,
nu doar cunoscutd ! "Asa sd strdluceascda lumina voastrd
inaintea oamenilor, ca sd vadd ei faptele voastre cele bune si
sd slaveasca pe Tatal vostru Cel din ceruri” (Matei 5, 16).
Omul trebuie sa ducd o viata astfel incdt sd-i determine pe
altii sd dea slava lui Dumnezeu. Sfintii Atanasie si Chiril ne
Incredinteazd cd noi putem duce o viatd astfel incdt cei din
Jur sd dea slava lui Dumnezeu cd trdim printre ei. Cinstindu-i
pe cei doi sfinti, ne angajam in calea credintei mai mult, mai
desdvdrsit. Aceastd mdndstire poartd stindardul credintei
prin mdicutele ostenitoare §i prin toti pelerinii care vin aici.
Acest sfant ldcas este reprezentativ pentru oragul lasi prin
rugdciunile care se inaltd la Tronul Preasfintei Treimi”.

A consemnat Constantin Ciofu



