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BIBLIOTECA PAROHIALA

Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie o
gama largd de carti religioase si de culturd generala.

Persoane de contact:

Delecteazd-te cu o carte noud!
Citeste si informeaza-te !

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00,
LA CASUTA FILANTROPICA

Se distribuie prin pan%aml parohiei. Pentru
sustinerea acestei publicatii, dar 51 pentru activitatile
culturale %1 filantropice ale %aro ie1, primim donatii
in contul IBAN RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450
deschis la Raiffeisen Bank lasi

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,

petite_sourire@yahoo.com

irina_danila93 @yahoo.com

Programul liturgic in aceasti siptimana

@ Astizi, duminicd, 17 februarie, ora 8.00, Utrenia
si Sfanta Liturghie

Preoti slujitori:

- Pr. Paroh Mihai Margineanu

- Pr. II Tustinian Tonut Raduc

Ipodiaconi: Teodor Drigulidnescu, Bogdan Albu,
Rares Neagu, Alexandru Adomnicai

Asistenti liturgici: Octavian Foia, Vlad Carpiuc

¢ Tot astizi, duminicd, 17 februarie, ora 18.00,
Paraclisul Maicii Domnului
Indemnam pe cat mai multi dintre crestinii nostri si
apeldm mai cu seama la tineri sa participe la aceastd randuiala
de rugdciune foarte folositoare pentru zidirea noastrd
sufleteascd, dar si pentru o mai cuprinzitoare intelegere a
vietii personale §i a sporirii noastre duhovnicesti si a implinirii
noastre 1n cadrul social si familial.
Acest Paraclis se recomanda a fi citit si de catre fiecare
crestin, in cadrul rugiciunii personale, in momente de
intristare a sufletului si la vreme de nevoie.

4 Marti, 19 februarie, ora 18.00 — Acatistul Sfintei Mari
Mucenite Ecaterina, foarte folositor pentru cei care studiaza,

sau sunt in examene.

4 Vineri, 22 februarie, ora 18.00 — Slujba Sfantului
Maslu

Indemnim pe crestinii nostri sa participe in numar cat

mai mare la aceastd Sfanta Taina, stiutd fiind importanta

deosebita pe care o are. Aceasta slujba este folositoare tuturor

crestinilor incercati de boald trupeasca sau sufleteascd, de

necazuri sau suparéri, diruindu-ne noua tuturor, prin Harul lui

Dumnezeu, taimaduire trupului si iertare sufletului.

4 Sambiti, 23 februarie, ora 18.00 — Slujba Vecerniei
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Luni, Marti, Miercuri, Vineri 09:00- 18:00
Joi 09:00- 21:00
Sambata 09:00- 13:00 §_}

Pentru detalii: 0751 2¥8 833 / 0761 621 994
W w . bhionza.ro

) /A7 Puteti directiona 2% din
e /l ‘..I/I
/z, //@ impozitul pe venitul dvs.
pentru lucrarile si
activitatile pe care le sustine PAROHIA
“TOMA COZMA”

Datele noastre necesare pentru Completarea

Formularului 230 sunt:

e Numele Asociatiei:

PAROHIA “TOMA COZMA”

e CIF (Codul de Identificare Fiscald): 11198095

e Contul Organizatiei in format IBAN: RO38

RZBR 0000 0600 0027 6450

oATENTIE La formularul 230 trebuie anexat
gltorlu, in copie, formularul 210— “Fisa

ﬁsca a”, care se obtine de la angajator.

DETALII si INFORMATII:

«Oficiul Parohial, tel: 0741 706 602, 0761 621 994

eDirect la Pangarul bisericii

Parohia “TOMA COZMA”
va este un partener credibil !
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Credinta s1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Cananeencei

Graficd.realizatd de Smaranda Enache . .. ... . ...

Examenul credintei in fata lui Hristos

Rare au fost situatiile in care Mantuitorul lisus Hristos,
propovaduind unui ,,neam necredincios si Indaritnic”’(Matei
17,17), ajunge sid admire credinta cuiva, asa cum face cu
femeia din Evanghelia duminicii de astdzi: O, femeie, mare
este credinta ta; fie tie dupd cum voiesti (Matei 15, 28).

In general, examenul credintei dat in fata Fiului lui
Dumnezeu, ar pune in dificultate pe oricine. Oricat am fi de
credinciosi, in fata Adevarului deplin te simti coplesit. Ceea ce
in mod intuitiv Incercdm a construi in mintea noastra despre
Dumnezeu si despre lucrarea Lui in lume, capiti o punere in
lumina cu totul aparte atunci cand ne intdlnim in mod concret
cu lucrarea lui Dumnezeu. Una este ceea ce gandim despre
Dumnezeu, cu totul altceva simti atunci cand vezi ci
Dumnezeu lucreazd in viata ta. De aceea, exercitiul virtutii
credintei are o dinamica si o varietate de manifestari. Pentru
cd, in general, credinta noastra se raporteaza la evenimentele
vietii. Uneori, cand ni se Implineste ceea ce cerem, ne
confirmam constiintei noastre ca intr-adevar Dumnezeu este cu
noi, dar in secunda urmatoare uitim de Dumnezeu si trecem la
subiecte mai interesante, mai spectaculoase.

Atunci cand suntem in dificultate, credinta noastrd si ea
cunoagste o transformare. Ne apropiem de Dumnezeu, dar avem
un sentiment de frustrare, cd Dumnezeu nu este aproape de noi.

Continuare in pag. a 3-a

Evanghelia duminicii
(Matei 15, 21-28)

21. Si iesind de acolo, a plecat lisus in
partile Tirului si ale Sidonului.

22. Si iatd o femeie cananeianca, din acele
tinuturi, iesind striga, zicand: Miluieste-ma,
Doamne, Fiul lui David! Fiica mea este rau
chinuita de demon.

23. El insd nu i-a rdspuns nici un cuvant; si
apropiindu-se, ucenicii Lui il rugau, zicand:
Slobozeste-o, ca strigd in urma noastra.

24. Iar El, raspunzand, a zis: Nu sunt trimis
decét catre oile cele pierdute ale casei lui
Israel.

25. lar ea, venind, s-a Inchinat Lui, zicand:
Doamne, ajuta-ma.

26. El insa, raspunzand, i-a zis: Nu este bine
sd iel painea copiilor si s-0 arunci cainilor.
27. Dar ea a zis: Da, Doamne, dar si cainii
mananca din faramiturile care cad de la
masa stapanilor lor.

28. Atunci, raspunzand, lisus i-a zis: O,
femeie, mare este credinta ta; fie tie dupa
cum voiesti. Si s-a tamaduit fiica ei in ceasul
acela.

Targul pentru Sanatatea Ta... @

ECOAGRIS

Revine in perioada
22-24 februarie
in
parcul bisericii noastre




Catehism practic

Intrebare: De la o vreme, copilul
meu a inceput sa md mintd. Cum sd md
comport cu el?

Raspuns: Nu de la o vreme, ci
copilul dumneavoastrd va minte de multa
vreme... Minte de cand era foarte mic...
Atunci cand un copil observd ca
deformarea intr-un anume fel a
cuvintelor sale e placutd celor din jur,
chiar daca stie sd vorbeasci corect,
copilul repetd stangaciile verbale spre
deliciul publicului. La fel, cand observa
ca neindemanarea sa e privita cu zimbete
si e 1mbrétisat, sarutat, fiti sigur cad va
persevera intru aceasta, chiar daca poate
sd actioneze corect. Ca sd nu mai vorbim
de fascinatia povestilor, care, desi
neadevarate si ireale, pot induce un gand
pozitiv, o trasatura de caracter frumoasa,
sau pot sa-i largeascd copilului un
orizont al experientei umane, al
imaginatiei. Acestea, s-ar putea spune,

sunt  situatii  ale unor minciuni
nevinovate, inevitabile, firesti  si
adeseori, binevenite.

De mai mare gravitate sunt

minciunile pe care i le cer parintii: de
mici copiilor li se cere sa nu divulge
»secretele casei”. Si atunci, cum sa evite
aceasta? - Prin minciuna. Insusi
protocolul politetii impune copilului sa
nu spuni ceea ce simte, s nu faca ceea
ce doreste. Isi doreste sa manénce toate
bomboanele din bombonieri, atunci cand
1 se oferd, dar, fiind bine educat, se
limiteazd s serveascd numai una. Si
acestea ar fi minciuni ce tin de firescul
lucrurilor. Nu pot avea urmari negative.
Dimpotriva, 1l disciplineaza.

Dar cand copilul e nevoit sa asiste la
minciunile pe care le rostim vorbind cu
vecinii sau cu prietenii, atunci cand vede
minciund intre parinti, sau mai ales
atunci cand copilului i se cere sd minta
(,, raspunde tu la telefon si spune cd nu
sunt acasd’’) — deja vorbim de o angajare
intr-un plan In care mintea sa nu mai
controleaza situatia. Tot asa cum lauda
exageratd a copilului fatd de strdini in
prezenta sa, ca si critica exagerata fata de
strdini in prezenta sa, constituie minciuni
care 1l vor afecta in viitor. Pe aceste
experiente se vor sprijini minciunile de
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mai tarziu. Sinceritatea copilului se
alimenteaza din sinceritatea parintilor.

In perioada adolescentei, minciuna
poate apare pe fondul lipsei de

Credinta si fapta
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comunicare cu pdrintii, atunci cand Sarbatoritii siiptiimﬁnii

pentru varii motive, i se refuza dialogul
(,,sunt ocupat, nu vezi ?” sau ,de asta
imi arde mie acum ?”) sau e tratat cu
superioritate (,,taci, cd nu stii, nu
intelegi !”). Astfel, incepe a cauta solutii
in amadgire, in iluzoriu. Si aici, o
contributie nefastd poate avea anturajul,
incdt ceea ce 1i spun prietenii el
considera ca e mai adevarat decat ceea ce
ii explica périntii.

Cum s-ar putea trata copilul care
minte? In primul rand prin incredere.
Increderea fata de copii, fata de propriul
copil, este esentiala. Cand copilul e privit
cu neincredere, cand se simte suspectat,
spionat, deja va avea mari probleme in a
se exprima sincer fatd de parinti. Atunci
cand apare minciuna, reactia parintilor
trebuie sa fie rationala si nu sentimentala.
Sa sanctioneze spre responsabilizare pe
copilul ce minte, totodatd intensificand
dialogul, nu sa-1 pedepseasca pentru a-si
satisface orgoliul de périnte ranit prin
nesinceritate.

Pentru a intensifica comunicarea cu
copiii nostri e foarte important sa-1
angajam pe copil in problemele si
problematica familiei. Adeseori 1i se
spune copiilor: ,,Astea sunt chestiuni de
oameni mari !”. El pe sine se vede si el
om. | se face o nedreptate. Angajarea in
problemele familiei ii va da copilului si
sentimentul utilitdtii, dar si sentimentul
unei mai bune unitati cu familia céreia i
apartine.

Dar cel mai mult il va ajuta pe copil
sd revind la adevar o angajare mai mare
in viata religioasa. Copilul trebuie si stie
cid atunci ciand minte, e cineva care
mereu va sti aceasta: Dumnezeu. Pe
parinti poti sd-i minti, pe Dumnezeu
niciodata. Rugiciunea, participarea la
actele de cult ale Bisericii, asadar, ca si
dialogurile spirituale i mai cu seama
lecturile din Sfanta Scriptura facute acasa
in timpul liber — il vor ajuta pe copil,
incet-incet, sa se defineasca pe sine dintr-
0 perspectiva a sinceritatii si a fidelitatii
fata de familie.

A consemnat Maria Manole

22 februarie — Ziua
Consiliului de Onoare al
parohiei

In aceastd sdptdmand ne
bucuram de un frumos popas
aniversar vineri, 22 februarie,
cand se implinesc doi ani de la
Sedinta de constituire a
Consiliului de Onoare al
Parohiei. La acest fericit
moment, dorim sd 1i felicitim
pe toti cei 19 membri ai
Consiliului de Onoare pentru
implicarea activi in viata
parohiei, rugand pe Bunul
Dumnezeu sa daruiasca tuturor
sdnatate, bucurie si putere de
muncd pentru ca Tmpreund sa
ne putem desfiasura 1In
continuare activitatile de Ila
Biserica noastra.

Reinnoim urarea noastra
pentru doamna Maria Maftei,
care astdzi, duminicd, 17
februarie, isi serbeaza ziua de
nastere. Membra activa in
Comitetul parohial, doamna
Maria Maftei se implica cu
multd daruire alaturi de familia
sa, in multe dintre activitatile
parohiei noastre, fapt pentru
care 1i transmitem felicitari si
multumiri si 1i adresim
calduroase urdri de sanitate,
fericire si bucurii, alaturi de toti
cei dragi ai domniei sale.

Ziua de marti, 19
februarie, este un fericit popas
aniversar pentru domnul Dan
Burlica, enorias si sustindtor al
parohiei noastre.

Tuturor le dorim multd

sdandtate, frumoase impliniri §i
bucurii, aldturi de cei dragi si
rugdm pe Bunul Dumnezeu sd ii
aibd in paza Sa !

La multi ani!

Examenul credintei in fata lui Hristos
Pr. Mihai Mdrgineanu (urmare din pag. 1)

Incepem si mergem la biserica, dar nu avem puterea si
i cerem lui Dumnezeu sda ne ajute. Greu examen este
credinta ! Daca vorbim intre noi ne afirmam cu totii ca
oameni credinciosi, dar daci incepem si discutdm despre
credinta noastrd, veti vedea cd imediat apar
contrazicerile, fira a mai vorbi despre indoielile
personale si despre disputele personale si de
incapacitatea noastra de a exprima ceea ce credem. Cred
ca cel mai greu examen pentru credinta este atunci cand
trebuie sd spui in ce crezi, cum crezi, cat crezi si de ce
crezi.

Sfintii Périnti au alcétuit incd din anul 325
Crezul sau Simbolul credintei pe care suntem datori sa il
cunoagtem, sa il Tnvatam, sa il stim pe de rost si sa il
rostim maécar la rugiciunile de dimineatd si la Sfanta
Liturghie, dacd nu si mai des. Crezul sau Simbolul
credintei, de fapt, este lectia pe care ne-o oferim noud
ingine despre ceea ce si cum credem. Simbolul credingei
se adreseazd 1nsd perceptiei noastre intelectuale,
teoretice. Si iar ajungi la viata concreta: Sunt eu, sau nu
sunt credincios ? Prin ce imi pot dovedi mie ca sunt
credincios ? Prin ce imi pot dovedi lui Dumnezeu ca sunt
un om credincios ? Doar declarand prin Crez despre ceea
ce cred sau mai bine zis ar trebui sa cred in plan teoretic,
evident ca nu este suficient.

Trebuie sa intelegem ca virtutea credintei nu se
referda doar la o relatie exclusivistld intre mine si
Dumnezeu. Credinta mea trece pe la poarta semenului
meu: vecinul meu, ruda mea, cunoscutul meu, prietenul

Urcusul credinti-fapta-rugiciune

Credinta este si trebuie sd fie In permanentd temelia
pe care se cladeste viata fiecaruia dintre noi. Faptele pe
care noi le facem, zi de zi, sunt cardmizile care alcatuiesc
peretii ce ne feresc de ispitele vrajmasilor nostri. Cu cat
cutezdm mai mult, spre a ne apropia de Dumnezeu, Tatil
Nostru, cu atdt si cdrdmizile se adaugd constructiei
noastre. Asadar, credinta sustinutd prin fapte este singura
cale onestd de a ne invrednici de bunatatea Domnului.

Un alt element foarte important in viata unui tanar
crestin este rugiciunea, calea directd spre a descoperi pe
Dumnezeu. Rugaciunea e un dialog cu Dumnezeu, in care
noi suntem pacientii, iar El este doctorul. Pe baza a ceea
ce noi avem curaj sa-I marturisim si tinand cont de modul
in care o facem, si El ne va prescrie un medicament bun.
Daca insd rugdciunea noastrd este patimasa si plind de
ranchiund, nici vindecarea nu va veni prea curand.

Sufletul nostru are nevoie de rugéciune, tot asa cum
orice casd are nevoie de lucrari de intretinere periodice.
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meu, colegul meu. Sfantul loan Evanghelistul spune
raspicat: Dacd zice cineva: iubesc pe Dumnezeu, iar pe
fratele sau il urdste, mincinos este! Pentru cd cel ce nu
iubeste pe fratele sdau, pe care l-a vazut, pe Dumnezeu,
pe Care nu L-a vazut, nu poate sa-L iubeascd. (1 loan 4,
20).

Fiecare gest al nostru isi are o oglindire in viata
sociald. Nu poti sé faci un bine si sd treacd neobservat,
dupd cum nu poti sd faci un riu care si treacd
neobservat, la Dumnezeu si la oameni. Ceea ce este
foarte important, nu este doar atitudinea fata de semeni,
ci modul concret cum te implici in viata semenilor tai.
Traim o vreme in care ne insingurdm pe zi ce trece,
parca toate concurd la o Insingurare a noastrd. Si sotia
sau sotul dacd vine sa iti vorbeascd spui: “nu am timp,
sunt ocupat, am lucruri importante de ficut”. Fara sa mai
vorbim de drama copiilor care nu reusesc sa gaseasca
necesarele momente de comunicare cu parintii lor, care
mai tarziu vor zamisli ruperi greu de reparat.

In credinta trebuie si existe si multd convingere.
Este destul de greu sia mai ai astdzi convingere. O
intamplare hazlie spune ca intr-o biserica din Occident a
intrat un om fnarmat cu o mitraliera si in timpul slujbei a
strigat din spate tare: Cine este dispus sa moard pentru
Hristos sa ramdnd aici ! Unii s-au ridicat imediat si au
fugit afara, altii au mai stat pe ganduri cateva clipe, dar
tot au plecat. Dintr-o bisericad plind au rdmas céitiva
oameni si preotul. Si ostasul inarmat, s-a asezat in banca
si a spus: Pdrinte, acuma puteti continua pentru cd
biserica este curdtatd de falsitate. Este hazlie
intamplarea, dar spune niste adevaruri care ne dor.
Suntem credinciogi dar nu suntem convingi, nu trdim
adevarat credinta.

Neglijarea acestui aspect important, duce la degradarea
sufleteascd, ni se ruineaza casa vietii noastre spirituale,
care se construieste atit de greu.

Rugéciunea, chiar daca necesitd un mic efort personal,
ne ajuti sd descoperim si sd intelegem bunitatea lui
Dumnezeu, ne introduce 1in relatie biunivocd cu
Dumnezeu.

Nu poate exista credintd fara fapte si nici rezolvare la
problemele noastre fira perseverentd si ribdare. in mod
deosebit, la vreme de necaz, avem sentimentul ca
Dumnezeu nu ne ascultd, tot asa cum facea odinioard cu
femeia canaanitd. De fapt, nu ne putem detasa cu usurinta
de povara necazurilor si a grijilor, pentru a-I cere ajutor
lui Dumnezeu.

Prin rugidciune, capacitatea de a depasi greutitile
reprezintd in fapt biruinta noastrd asupra vrajmasilor.
Acesta este si testul pe care trebuie sa-l trecem in viata
aceasta.

Asadar, prin contopirea celor trei elemente - credinta,
faptd si rugiciune - viata noastrd poate deveni una
binecuvantati. Cici celor cu rabdare, Domnul li se arata.
Cei care au si ochii sufletului deschisi vor primi ajutorul



