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Delecteaza-te cu o carte nouda!
Citeste si informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiala va punem la dispozitie
o gama larga de carti religioase si de cultura
generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru sustinerea acestei

parohiei, primim donatii in contul IBAN RO38 RZBR 0000
0600 0027 6450 deschis la Raiffeisen Bank Iasi

publicatii, dar si pentru activitatile culturale si filantropice ale

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

Despre dezlegari si pomeniri in acest post

in general, cunoastem faptul ci sambetele si duminicile
Postului Criciunului, precum si Praznicele imparitesti si zilele
unor sfinti mai importanti din perioada acestui post, sunt randuite
ca fiind zile cu dezlegare la untdelemn, vin si peste. Aceste zile au
astfel de dezlegare pentru bucuria sarbatorii i pentru ca aceasta
bucurie a Praznuirii sa poatd fi resimtitd de catre credinciosii
Bisericii §i in latura trupeascd, nu numai in cea duhovniceasca.

De altfel, Praznicele Imparitesti ale Mantuitorului si ale
Maicii Domnului au dezlegare le peste, in orice zi a saptamanii sau
perioada liturgica ar cadea ele. Chiar si atunci cand posturile sunt
foarte aspre in ce priveste hrana si asceza, Praznicele Imparitesti
care cad in perioada acestor posturi (Bunavestire, In 25 martie, in
Postul Pastilor, si Schimbarea la Fatd a Mantuitorului, in 6 august,
in Postul Adormirii Macii Domnului) au dezlegare la peste, in
orice zi a saptamanii ar cadea, inclusiv miercuri sau vineri.

Postul Craciunului si Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel,
sunt perioade de postire mai usoard, in sensul in care martea si joia
crestinii au dezlegare la untdelemn si vin, iar simbata si duminica
si dezlegare la peste. Pentru a simplifica si unifica punerea in
aplicare a randuielilor, in calendare zilele cu dezlegare la peste
sunt insemnate cu un pestisor.

Avem insd in prima saptamana a Postului Craciunului, pana
in 21 noiembrie, la Praznicul Intrarii in Biserica al Maicii
Domnului, precum si in ultima saptdmana, in perioada 20-25
decembrie, perioade cu postire mai aspra, fara dezlegare la peste,
ci doar cu dezlegare la untdelemn si vin. Data fiind durata de 40 de
zile a acestui post, atat perioada de inceput, cat si cea de sfarsit
constituie prilejuri de intensificare a luptei duhovnicesti, care
trebuie sa se sprijine si pe o asceza mai severa a trupului.

Dezlegarea la peste in ziua Intrarii In Bisericd al Maicii
Domnului din Postului Craciunului, ca si celelalte dezlegari, au
menirea de a aduce celor ce postesc ,,mangaiere” ca un semn de
bunavointd din partea Mantuitorului, a Maicii Domnului sau a
sfintilor respectivi.

Sarbatoarea Intrarii in Biserica a Maicii Domnului, cunoscuta
in popor si sub numele de Ovidenie sau Vovidenie (din slava
veche - conducere, aducere, intrare) constituie si un prilej pentru
pomenire a mortilor, in special pentru copiii morti nebotezati,
pentru cei care ne-au instruit si educat, dar si pentru oamenii care
au murit fard lumanare. Exista in popor credinta ca lumina data de
Ovidenie va arde vesnic pe lumea cealalta, atat pentru cel raposat,
cat si pentru sufletul celui care o daruieste, o aprinde.

In sfarsit, Vovidenia este sarbatoare preferati de crestini
pentru a primi Sfanta Impartasanie, punand in evident respectarea
primei saptdmani duhovnicesti din Postul Craciunului, prin postire
si spovedire, dar si cinstirea Maicii Domnului, prin bucuria
comuniunii cu Fiul ei, Domnul nostru lisus Hristos.

*]rina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Anunt umanitar

Fetita COSTEA STEFANIA EDINA sufera
de o grava afectiune la ochi. A fost externata de
la Clinica de Oftalmologie a Spitalului ,,Sf.
Spiridon” cu diagnosticul Cataracta congenitald
sectoriald, Ambliopie prin deprivare senzoriala,
Nistagmus de fixatie si Esotropie prin deprivare
senzoriald, si recomandarea de a se prezenta in
clinica de Chirurgie oftalmologica pentru
implant de cristalin.

Chiar daca este vorba de un copil in varsta
de numai un an si sapte luni, Casa de Asigurari
pentru Sanitate nu poate oferi compensarea
sumei de 1.500 RON, care reprezinta costul
operatiei.

in aceste conditii, apelim la bunivointa
dumneavoastra si va rugdm a contribui, in
masura posibilitatilor, pentru a putea reda
vederea acestei fetite.

Colecta este asigurata prin domnul consilier
Aioanei Gheorghe si va fi oferita direct sectiei
medicale care va efectua operatia si toate
analizele medicale aferente.

Targul pentru Sanatatea Ta... @ ]
ECOAGRIS

Produsele de 1a Targul Ecogris le puteti
gasi la punctul de desfacere deschis in
curtea Bisericii Toma Cozma
Va invitam sa ne vizitati !

Gasiti produse proaspete pentru toate
gusturile.
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a douazecisisasea dupa Rusalu

Joi: Intrarea in Biserica a Maicii Domnului

Pastorala Sfantului Sinod
al Bisericii Ortodoxe Roméne cu prilejul anului omagial al
Sfintilor impirati Constantin si Elena
(citeva fragmente)

Anul 2013 a fost declarat de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe
Roméne ca Anul omagial al Sf intilor Impdrati Constantin si Elena
in Patriarhia Romand, intrucat se implinesc 1700 de ani de la
emiterea, de catre Sfantul impérat Constantin cel Mare, a Edictului
de libertate religioasd de la Mediolanum (Milano), in anul 313. Prin
acest document unic, deosebit de important prin consecintele sale n
viata Bisericii, a fost garantatd libertatea credintelor religioase si
proclamarea incetarii persecufiei Tmpotriva crestinilor pe tot
cuprinsul vastului Imperiu Roman...In constiinta Bisericii crestine si
a intregii umanitati Sfantul imparat
Constantin si mama sa, Sfinta Impariteasa Elena, au rimas nu
numai aparatori ai libertatii religioase si buni credinciosi, ci si mari
civilizatori ai epocii lor si aparatori ai demnitatii persoanei umane, ai
omului creat dupa chipul lui Dumnezeu.

(continuare in pagina a 3-a)
Program liturgic in aceasta

saptamana Evanghelia duminicii

Pilda bogatului caruia i-a rodit tarina

(Luca 12, 16-21)
16. Si le-a spus aceastd parabola: "Unui om bogat
i-a rodit din belsug tarina.

& Astazi, duminicd, 17 noiembrie
e ora 8.00, Utrenia si Sf. Liturghie
Preoti slujitori:

- Pr. Paroh Mihai Margineanu

- Pr. II Iustinian lonut Raduc 17. Si el cugeta in sine, zicand: Ce voi face, ca

Ipodiaconi: Bogdan Albu, Alex Adomnicai n'am unde sa-mi adun roadele?

Asistent liturgic: Alexandru Stratulat 18. Si a =zis: Aceasta voi face: Strica-voi
hambarele mele si mai mari le voi zidi si-mi voi
strange acolo tot graul meu si bunatatile mele;

19. Si-i voi zice sufletului meu: Suflete, ai multe
bunatati strdnse pentru multi ani; odihneste-te,

e ora 17.00, Paraclisul Maicii Domnului

¢ Marti, 19 noiembrie, ora 17.00,
Acatistul Sfintei Mari Mucenite Ecaterina

& Miercuri 20 noiembrie, ora 17.00, mananca, bea, veseleste-te!...
Slujba vecerniei 20. Dar Dumnezeu i-a zis: Nebunule!, in noaptea
®Joi. 21 noiembrie. ora 8.00. Utrenia si Sf aceasta iti vor cere sufletul. Si cele ce ai pregatit ale
$ 84 . ’ S M
cui vor fi?

Liturghie la sarbatoarea Intrarii in Bisericd a Maicii o ) o
21. Asa se intampla cu cel ce-si aduna siesi

Domnului

comori, si nu intru Dumnezeu se imbogateste".
@ Vineri, 15 noiembrie, ora 17.00, Sfantul Maslu

& Sambatd, 16 noiembrie ora 17.00, Vecernia


mailto:parohiatomacozma@gmail.com

Egoismul - antecamera nebuniei

- Poti oare sd ajungi in lad, doar pentru faptul ca
eforturile si sacrificiile tale au fost incununate de succes ?
Ne vrea Dumnezeu impasibili, lenesi sau apatici ?

- Poti pierde mantuirea pentru simplul fapt ca esti
prevazator, cd te framanti pentru ziua de maine ? Doreste
Dumnezeu sd fim delasatori, lipsiti de idealuri si de
perspective pentru viitor ?

- Poti fi declarat nebun, chiar de Insusi Dumnezeu,
pentru simplul fapt ca vrei sa te bucuri de roadele muncii
tale ? Atunci, unde mai este dreptatea ?

Pilda randuita in aceastd duminica a fost rostita de
Mantuitorul tocmai pentru a oferi raspuns la aceastd
ultimd intrebare, atunci cdnd un om din multime I-a
adresat o cerere, pe deplin justificata, spre a-L. angaja pe
Hristos 1n ceea ce numim ,dreptate sociald™:
Invdtatorule, spune fratelui meu sd impartd mostenirea
cu mine” (Luca 12,13). Deducem ca cei doi frati aflati in
litigiu erau oameni credinciosi - primul insotea pe
Mantuitorul si I s-a adresat sperand ca ,,Invatatorul” ii va
rezolva si lui problema atat de delicatd a indiviziunii
proprietatii mostenite. Cel de-al doilea este indicat chiar
de fratele sdu ca nu ar ramane insensibil daca Mantuitorul
i-ar spune, ar intermedia aceastd cerere. De asemenea,
putem deduce ca cei doi frati erau si destul de instariti, ca
mostenirea disputatd nu le era atat de vitald, deoarece
Hristos, provocat de cerere, atrage atentia ca ,,viata cuiva
nu sta in prisosul avutiilor sale”(Lc. 12,15).

La prima vedere, pilda pare a nu avea legatura cu
solicitarea acelui om, dar scoate in evidentd aspecte
esentiale legate de raportul pe care trebuie sd-1 avem cu
proprietatea, cu averea, care trebuie privite ca mijloace
pentru a ne ,Jimbogiti In Dumnezeu”, asa cum ne
atentioneaza concluzia acestei pilde.

Este adevarat, averea aduce cu sine o altd
perceptie a lumii, a realitatii, plasandu-ne pe terenul
inabusit de spinii grijilor de tot felul (Luca 8,14). Si
astfel, din proprietari, ajungem ,,proprietate” a propriei
noastre proprietati, mergand pana la a nu ne mai
recunoaste pe noi ingine. Fiecare bun, fiecare beneficiu
pe care-l primim e un semn al binecuvantarii, dar si al
increderii pe care Dumnezeu ni le acorda, pe masura
meritelor si a capacitatilor noastre pentru a le folosi, a le
pune in valoare pe masura asteptérilor Sale. De aceea, un
castig spontan, un profit material surprinzitor, o pozitie
sociala nesperata, chiar si atunci cand sunt rezultatul unor
eforturi personale sustinute, trebuie privite intotdeauna ca
un semn al bundvointei lui Dumnezeu, care ne incarca cu
responsabilitati, ne acordd mai multd incredere.

Bogatul din aceasta pilda s-a facut pe sine
Dumnezeu al propriei vieti: pe toate le raporteaza doar la
sine, iar prin sintagma ,,suflete al meu” conferd pana si
sufletului o perceptie materiald si egocentricd. De aceea
Dumnezeu i-a spus: ,,Nebune”, caci excluderea Lui din
viata noastrd este inceputul nebuniei. Spune psalmistul:
»Zis-a cel nebun intru inima sa, nu este (nu existd)
Dumnezeu” (Psalml3,1). Negarea existentei lui
Dumnezeu trebuie privitd ca o adevédratd nebunie,

Uredina i lapta

deoarece toata logica noastra sandtoasa e in armonie cu
voia lui Dumnezeu, iar negarea lui Dumnezeu este
ilogicd, oricate argumente logice ne-ar aseza in fata
inselaciunile celui rau.

Chiar daca nu punem la indoialda existenta si
lucrarea lui Dumnezeu, totusi, 1l raportim destul de des
la propriile interese. 1i facem loc lui Dumnezeu in mintea
noastrd numai in masura In care ne poate ameliora viata,
condifia materiald, transformandu-L intr-un fel de
accesoriu al saraciei, al dificultatilor pe care le
intAmpinam. lar cand reusim sa ne cladim propriul ,,colt
de rai” material pe paméant, atunci cand le avem pe toate,
incepem sa nu mai avem nevoie de El. Asta Inseamna de
fapt gandirea seculard: in goana dupd cele materiale, nu
ne mai indreptam pasii spre Dumnezeu. Si Scriptura ne
invata: , Cautati mai intdi Impdrdtia lui Dumnezeu §i
dreptatea Lui si toate celelalte se vor adauga
voua”’ (Matei 6,33), caci In aceastd lume ,fotul este
desertaciune si vanare de vant” (Ecclesiast 1,14).

Inca de mici cladim cu migald imaginea omului de
succes in mintea copiilor nostri: rezultate personale bune,
aprecieri pozitive, satisfactii profesionale, bani, bogitie,
putere, autoritate, prestigiu, pozitie sociald notabild. Nu
mai conteazd nici macar mijloacele. lar cand omul nu
reuseste sa le atingd, explicatiile se transforma intr-o
zgomotoasa acuza la adresa familiei, a societétii si chiar a
lui Dumnezeu, intr-o lamentabila fuga de noi Insine.

Nu intdmplator, in ultimii ani, cele mai mari
manifestiri din tara noastrd au devenit pelerinajele, in
care mase mari de oameni se aduna intru cinstirea mai cu
seama a doi sfinti cuviosi: o tdndra de neam bogat, care a
nesocotit averea mostenitd de la pdrinti, Tmpartind-o
sdracilor, Inmormantandu-si notorietatea in smerenia unei
existente anonime, si un om de conditie sociala precard,
retras in rugaciune departe de orice apreciere materiald a
semenilor. Si-au ales un mod de a tréi si de a avea care sa
le permita a se dedica total lui Dumnezeu, slujindu-i pe
oameni, fie prin generozitate, fie prin onestitate si
devotament.

Paradoxal parca, evlavia pelerinilor ni-i
infatiseaza astizi pe Sfanta Parascheva si pe Sfantul
Dimitrie ca imagini ale ,,omului de succes”, a caror
popularitate se intemeiaza pe lucruri simple, pe o
existenta lipsitd de spectacolul lumii, pe o detasare totala
fatd de avere, iar ,.celebritatea” lor se revarsd benefic
pentru fiecare din cei care stiu sd culeagd pentru propria
existentd reperele mantuitoare. Intr-adevdr, putine
personalitdti in istoria noastra au reusit si miste, sd
sensibilizeze atatea constiinte !

Iar lectia vietii lor ne nvatd a trai si pentru altii,
prin fapte de milostenie, caci milostenia nu face bine doar
altora, ci face bine si celui milostiv, caci 1l elibereaza
macar putin din robia materialului si din cusca
egoismului care inchide poarta lucrarii lui Dumnezeu.

Mantuirea nu inseamna numai salvarea, izbavirea,
eliberarea de sub povara pacatului si a consecintelor
acestuia. In primul rand mantuirea trebuie si insemne
implinirea rostului pentru care Dumnezeu te-a adus la
existenta ! Pr. Mihai Margineanu

Pastorala Sfantului Sinod
(continuare din pagina intdi)

Astfel, legislatia constantiniana a cuprins legi prin
care episcopii si preotii au primit dreptul de a proclama,
in biserici, eliberarea sclavilor crestini; legi prin care
erau protejate logodna si casatoria si au fost interzise
adulterul si avortul; legi care interziceau tortura, uciderea
sclavilor de citre stapani si stigmatizarea fetei oricarui
detinut; legi prin care erau protejati copiii abandonati,
copiii minori §i copiii orfani; legi prin care se interzicea
abandonarea copiilor nou néascuti, rapirea copiilor,
vanzarea copiilor din motive de saracie, iar paringii
sdraci trebuiau ajutati de f isc sau din vistieria personala
a Impdratului. Toate acestea erau prevederi legale
revolutionare pentru mentalitdtile sociale pagane de la
inceputul secolului al IV[lea, si au devenit repere
definitorii pentru matricea spirituald a Europei si a
intregii umanitati.

Ne aducem aminte si ii cinstim pe Sfintii Imparati
Constantin si Elena pentru ca, prin viata si faptele lor, au
fost marturisitori ai lui Hristos, Fiul lui Dumnezeu care
S-a facut om din iubire pentru oameni §i pentru
mantuirea lor. De asemenea, 1i cinstim pentru ca au fost
impreund lucratori cu Biserica In activitatea social-
filantropica si de innoire morald a societdtii. Sfintii
Imparati nu numai ci au eliberat pe episcopi si preoti din
inchisoare, aratand un respect deosebit fatd de slujitorii
Bisericii, dar au daruit Bisericii, pentru a fi locasuri de
cult, edificii imperiale de judecata, care au purtat si pe
mai departe numele de basilica, nume pastrat in limba
romand sub termenul de biserica. Gestul a reprezentat o
compensatie pentru pierderile suferite de crestini in
timpul perescutiilor, cAnd multe lacasuri de inchinare au
fost ddramate de imparatii prigonitori romani, iar
bunurile apartinand comunitatilor crestine au fost rapite
de persecutori. Sfintii Constantin si Elena, desi au
condus Imperiul intr-o vreme in care imparatul era
considerat si cinstit ca zeu, avand statuie in templele
pagane, au refuzat aceasta cinstire idolatra si s-au aratat
modele de viata crestind si de stiruintd in credintd, de
conducdtori crestini intelepti implicati in ajutorarea
aproapelui, preocupati de respectarea libertatii si
demnitatii umane. Ei sunt rugdtori pentru noi in fata
tronului lui Dumnezeu, dar si Indrumatori ai nostri prin
exemplul vietii lor, intrucat au asigurat o educatie
crestind aleasd copiilor si au ocrotit familia crestina.
Sfanta Impariteasi Elena este un model de mama
crestind, care daruieste fiului siu, Sfintul Imparat
Constantin, o educatie luminatd de credinta in Hristos,
care are ca temelie iubirea fatd de Dumnezeu si fata de
semeni.

Sfintii Imparati Constantin si Elena au infiintat,
sprijinit sau au Incurajat activitatea a numeroase
asezaminte sociale, ce exprimau dragostea crestina fata
de aproapele aflat in suferinta, precum: orfelinate,
spitale, leprozerii, agezaminte pentru saraci, pentru
fecioare sau vaduve, pentru primirea strdinilor. Sfanta
Impariteasa Elena s-a implicat direct in construirea la
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Constantinopol a unui azil pentru vaduve, precum si a
unor agezaminte pentru primirea strainilor la Ierusalim,
Constantinopol si Sevastia.

in iconografia ortodoxa, Sfintii Imparati Constantin
si Elena au intre ei asezatd Sfanta Cruce, pentru ca
Sfantul Constantin a descoperit Crucea pe cer, iar Sfanta
Elena in pamant...

skokk
Preacuviosi si Preacucernici Parinti;
lubiti frati si surori in Domnul,

Tot in anul 2013 am comemorat pe Parintele
Dumitru Staniloae, la implinirea a 110 de ani de la
nasterea sa si a 20 de ani de la mutarea din aceastd viata.
Considerat ,,cel mai mare teolog al secolului al XX-lea”,
Parintele Dumitru Staniloae a cunoscut in profunzime si
a folosit in toate operele si studiile sale teologice
gandirea si scrierile Sfintilor Parinti, pe care le-a
prezentat intr-o formd vie si actuald. Intreaga sa opera
este o sinteza neo-patristicd creatoare, pe care a realizat-
o nu doar citind, citand si traducand operele Sfintilor
Parinti, ci continuand in duhul Sfintilor Parinti reflectia
teologica ortodoxa. Parintele Dumitru Staniloac nu se
referd doar la teologia Sfintilor Parinti, ci preia temele
majore din literatura patristicd, le adanceste si le
continud, in dialog cu contextul socio-cultural si
misionar al epocii noastre.

in monumentala Filocalie in 12 volume, notele
explicative constituie aprofundari teologico-mistice de o
coplesitoare bogatie spirituald, incat, prin stradania de o
viatd a Parintelui Staniloae, Sfintii Parintii devin
contemporani $i prieteni cu cititorii teologiei acestui
mare dascal si teolog roman.

Despre Parintele Profesor Dumitru Sténiloae putem
vorbi numai la prezent, el fiind o ficlie de Inviere pentru
teologia si spiritualitatea Bisericii noastre. Purtator al
unei marturii mature si rodnice, luminoasa si plind de
sperantd, Parintele Dumitru Staniloae ramane pentru noi
un mare dar pe care Dumnezeu l-a facut Bisericii
Ortodoxe, precum si o frumoasa pilda care trebuie sa ne
inspire constant...

skokk
Preacuviosi si Preacucernici Paringi;
lubiti frati si surori in Domnul,

Cu nadejdea cd indemnul nostru pastoral va fi o
intarire in credintd si o chemare la fapta cea buna in
folosul semenilor bolnavi si neajutorati, ne rugam
Domnului Iisus Hristos de la care vine ,,foata darea cea
buna si tot darul desavarsit” (lacob 1, 17), si va
binecuvinteze pe toti cu iubirea, mila si bunatatea Sa
dumnezeiasca, spre a arata mai ales in vremea Postului
Craciunului multa rugéciune si grija pentru cei bolnavi,
precum si milostenie fati de toti cei neajutorati. in felul
acesta ne vom pregati mai bine pentru slavitul Praznic al
Nagterii Domnului nostru lisus Hristos, Fiul vesnic al lui
Dumnezeu, Care S-a facut Om ,,pentru noi oamenii §i
pentru a noastra mantuire” (Simbolul credintei sau
Crezul).

Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea lui
Dumnezeu Tatal si impartasirea Sfantului Duh sa fie cu
voi cu toti! (2 Corinteni 13, 13).



