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BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste si informeaza-te !
Prin Biblioteca Parohiald, va punem la

dispozitie o gama larga de carti religioase si de

cultura generala.
Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

publicatii, dar si pentru activitatile culturale si filantropice ale

Troparul si Condacul
Sfantului Ierarh Nicolae

Indreptitor credintei si chip blandetilor, invatator
infranarii te-a ardtat pe tine, turmei tale, adevarul
lucrurilor. Pentru aceasta ai cdstigat cu smerenia cele
inalte, cu sardcia cele bogate. Parinte lerarhe Nicolae,
roagd pe Hristos Dumnezeu sa mdantuiasca sufletele noastre

In Mira Lichiei, Sfinte, sfintitor te-ai ardtat: cd
Evanghelia [lui Hristos, Cuvioase, plinind-o, ti-ai pus
sufletul pentru poporul tau; mdntuit-ai pe cei nevinovati din
moarte. Pentru aceasta te-ai sfintit, ca un mare slujitor
tainic al harului lui Dumnezeu.

Istorioara pioasa despe Sfantul Nicolae

Una din legendele Sfantului Nicolae ne spune ca acesta
ar fi plecat cu Sfantul loan Cassian la intalnirea cu
Dumnezeu. Mergand ei pe cale, dintr-o data in dreptul lor
s-a ivit o carutd a unui amarat. Fiind grabtti spre intilnirea
cu Dumnezeu, Sfantul Ioan Cassian i-a spus Sfantului
Nicolae:

- Parinte Nicolae, n-avem vreme de stat, trebuie sa
ne grabim, si alergdm, cd ne agsteaptd Dumnezeu !
Stantul Nicolae si-a suflecat manecile si a zis:

- Du-te tu Tnainte, Ioane! Te voi ajunge si eu din
urma.

S-a agezat apoi la marginea drumului, s-a osarduit
impreund cu oamenii si, in sudoarea fruntii lui, murdarindu-
se tot, din cap pand-n picioare - caci era noroiul mare la
marginea drumului - au ridicat céruta, au pus-o pe drum, s-a
sters repede de noroi si a plecat grabit sd se Intdlneasca cu
Dumnezeu si sa-si ceard iertare pentru intarziere. Dumnezeu
intre timp, vorbea cu Sfantul loan Cassian.

Sfantul Nicolae, apropiindu-Se de Dumnezeu, a zis:

- Doamne, iartd-ma ca am intarziat. Iartd-ma ca sunt
murdar.

Si Dumnezeu ii raspunde:

- Nicolae, erai aici dinainte de a fi aici. Pe cand ajutai la
caruta aceea de la marginea drumului, tu erai deja la
intalnirea cu Mine.

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*]rina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a cincisprezecea dupa Rusalii

Vineri:

Sfantul Ierarh Nicolae

Grafica realizata de Voicu Stefana

Targul pentru Sanatatea Ta... @ ]
ECOAGRIS

Produsele de 1a Targul Ecogris le puteti
gasi la punctul de desfacere deschis in
curtea Bisericii Toma Cozma
Va invitam sa ne vizitati !

Gasiti produse proaspete pentru toate
gusturile.

Program liturgic in aceasta siptimana

& Astazi, duminica, 1 decembrie
e ora 8.00, Utrenia si Sf. Liturghie
Preoti slujitori:
- Preot invitat - Arhim. Hrisostom Radasanu,
Consilier pentru Invitimant al Mitropoliei
Moldovei si Bucovinei
- Pr. II Tustinian Ionut Raduc
Ipodiaconi: David Cardusu, lustinian Negrei
Asistent liturgic: Cezar Foia
eora 17.00, Paraclisul Maicii Domnului. In
cadrul acestei rugiciuni este expusa spre
venerare 0 copie a icoanei facatoare de minuni a
Maicii Domnului ,,Prodromita”, ce poartd
binecuvantarea unui mare duhovnic, vrednicul
de pomenire Protos. Petroniu Tanase, fost staret
al manastirii Prodromul de la Athos.
¢ Luni 2 decembrie, ora 17.00, se savarseste in
biserica noastra slujba de pomenire pentru
duhovnicii nostri raposati, ale ciaror sfaturi,
indemnuri sau indrumiri ne-au mangaiat la
vreme de incercare si ne-au intérit sufleteste in
confruntarea cu greutitile vietii. Prin purtarea
de grija a ucenicilor de odinioara ai vrednicului
de pomenire parinte Arhim. Cleopa Ilie, mutat la
Domnul in ziua de 2 decembrie 1998, aceasti
slujba de pomenire a devenit o traditie apreciata
si urmarita cu atentie de citre enoriasii nostri.
¢ Marti 3 decembrie
e QOra 17.00 Slujba Acatistului Sfintei Mari
Mucenite Ecaterina

® Joi, 5 decembrie, ora 17.00, Slujba Vecerniei

® Vineri, 6 decembrie, ora 8.00,

e Utrenia si Sfanta Liturghie, intru cinstirea
Sfantului Ierarh Nicoalae, facatorul de minuni

& Sambatdi, 30 noiembrie,
® Ora 17.00, Slujba Vecerniei

1Decembrie - Sarbatoarea nationala a Romaniei
wDeclar pe veci unite in
Regatul Romdniei toate
tinuturile locuite de
romani, de la Tisa la
Nistru. Prin lupte si jertfe,
Dumnezeu ne-a dat sd
infaptuim astazi aspiratiile jg
noastre cele mai sfinte. Sd =
consacram unirea gindu-
rilor, unirea sufletelor, dar
si  unirea in  muncd
roditoare prin strigdtul:"' j w
Traiascd Romdnia _Mare, = —
puternicd si uniti!”

ol
DICLAR PE VEC INTE I8 BGTUL ROV
TOUE TNUTIRLE (AT DE ROMAN
0

Aceste memorabile
cuvinte ale primului rege al
Romaniei mari, Ferdinand I
inscrise cu litere de aur 1n
congtiinta roméaneascd, se
afla daltuite pe Monumentul
Unirii realizat initial de principesa Olga Sturdza in 1927,
demolat din ordinul Comisiei de Armistitiu in 1947 si refacut de
sculptorul Constantin Crenganis, intre anii 1995-1999.

Evanghelia duminicii

Marea Porunca din Lege (Matei 22, 35-46)
35. Si unul din ei, invatator de lege, L-a iIntrebat ispitindu-L:
36. "Invatatorule, care este marea porunca in lege?"
37. Iar El i-a raspuns: "Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau din
toata inima ta, din tot sufletul tdu si din tot cugetul tau.
38. Aceasta este marea si intdia porunca.
39. Iar a doua, asemenea acesteia: Sa iubesti pe aproapele tau ca
pe tine Tnsuti.
40. De aceste doud porunci atdrnd toatd legea si profetii”.
41. Si fiind adunati fariseii, lisus i-a intrebat,
42. zicand: "Ce parere aveti despre Hristos? al cui fiu este?" Ei I-
au zis: "Al lui David".
43. El le-a zis: "Atunci, cum se face ci David, in Duh, Il numeste
pe El Domn cand spune:
44. Zis-a Domnul catre Domnul meu: Sezi de-a dreapta Mea pana
ce voi pune pe vrajmasii Tai asternut picioarelor Tale?
45. Asadar, dacd David Il numeste Domn, cum este El fiu al [ui?"
46. Si nimeni nu putea sa-I raspunda nici un cuvant; si din ziua
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Sa (nu) ispitesti pe Dumnezeu ?

Care porunci este mai mare in lege ? - Intrebarea
pare deplin justificatd, mai ales cd ¢ pusid de un
invatator de lege, de un ,specialist”. Si totusi,
raportdnd-o la contextul capitolului al 22-lea din
evanghelia de la Matei, intelegem ca aceastd intrebare
facea parte dintr-o campanie mai ampla a fariseilor, a
ucenicilor acestora, a irodianilor, a saducheilor, care
,pandindu-L, I-au trimis iscoade, care se prefaceau ca
sunt drepti, ca sa-L prinda in cuvant si sd-L dea
stapanirii si puterii dregatorului” (Luca 20,20). Chiar
Insusi Mantuitorul Hristos le arati ca stie acest lucru,
introducandu-si raspunsul prin intrebarea ,,Ce Ma
ispititi, fatarnicilor ?” (Matei 22,18). Refuza insd sa
raspunda la intrebari doar atunci cand i considera pe
interlocutori incapabili a intelege (Matei 21, 23-27),
chiar dacd e vorba de guvernatorul Pontiu Pilat (Ioan
19,9) sau de insusi regele Irod (Luca 23,9).

Evanghelistul Matei ne spune cd, prin intrebarea
sa, Invatatorul de lege a ispitit pe Hristos Domnul.
Remarca este fireascd, se indrepta citre o evaluare
statistica a aplicabilitatii legii vechi, mult prea departe
de triirea ei ,,in duh si in adevar”(loan 3,24). in mod
concret, acel invatator de lege a facut ceea ce facem cu
totii: ne ascundem in spatele statisticilor. Nu e
vinovata intrebarea lui, dar 1i trideaza caracterul.

Jocul de a ispiti pe Dumnezeu, este un picat, ca
incdlcare a poruncii ,sd nu ispitesti pe
Dumnezeu” (Matei 4, 6). lar a nu-L ispiti pe
Dumnezeu inseamna a nu-L pune la incercare, a nu-L
supune la probe, a nu-I cere dovezi asupra puterii Sale;
altfel, ar Insemna ca te indoiesti de El. De altfel, nici
Dumnezeu nu ne priveste cu neincredere. Dimpotriva,
El are incredere 1n noi ! De aceea, deznddejdea, ca si
prea marea incredere 1n Dumnezeu sunt pacate
impotriva Duhului Sfant, despre care Mantuitorul
Hristos spune: ,,cine va huli impotriva Duhului Sfant
nu are iertare in veac, ci este vinovat de osanda
vesnica” (Marcu 3,29).

Asadar, a ispiti pe Dumnezeu e un péacat, iar a fi
ispitit de Dumnezeu nu este de dorit, cdci Mantuitorul
Hristos ne-a invatat sa ne rugam: ,,si nu ne duce pe
noi 1n ispitd” (Matei 6,13). Dar aceste considerente se
referd doar la perceptia negativd asupra cuvantului
,ISpitd”, care este un cuvant pentru a carui intelegere
este nevoie de o aprofundare mai ampla.

,»A ispiti” are in limba romana doud sensuri, unul
negativ (a provoca, a tenta, a ademeni, a pune la
incercare, a Insela), care este si cel mai cunoscut, dar
are si un sens pozitiv (a cerceta, a cunoaste, a examina,
a descoperi, a intreba). Este adevarat, acest al doilea
sens este arhaic si destul de rar folosit, dar este bine de
stiut ca termenul ispita provine din slavonescul
., ispytati”, care inseamnd a cerceta. De aceea, editiile
mai recente ale Sfintei Scripturi in limba romaéna, chiar
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inlocuiesc direct cuvantul ,,ispitd” cu
sugerate de context.

S-ar cuveni sa staruim intru intelegere in cea de-a
doua semnificatie, pozitivd, a cuvantului, care
deschide un orizont generos cuprindeii noastre. Vom
descoperi cu usurintd ca ,,ispititorul”, diavolul, ne
aduce la o cunoastere de sine din perspectiva
pacatului, care se concluzioneaza intotdeauna cu
fatalistul ,,asa sunt eu”. Dar ceea ce e mai grav, pacatul
denatureazd in constiinta noastra insasi imaginea lui
Dumnezeu, pe care-l asociem propriilor pacate
consolandu-ne ca asa a vrut El !

Avem mare nevoie a cerceta a cunoaste pe
Dumnezeu. Am putea intelege, eronat, ca nu e bine sa
cercetezi, sd te straduiesti a cunoaste pe Dumnezeu.
Acel ,nu ispititi pe Domnul Dumnezeul
vostru” (Deuteronom 6, 16) nu obstructioneaza
capacitdtile noastre cognitive, ci ne angajeaza la o
cunoastere prin experientd directd. Spune Sfantul
Grigorie de Nazianz céd teolog nu este cel care este
foarte bine informat in ceea ce priveste pe Dumnezeu,
ci, adevaratul teolog este cel care se roaga!

In ceea ce priveste viata personald, ispitele
constituie un prilej de a ne cunoaste pe noi insine. De
aceea, cu toate ca nu sunt de la Dumnezeu, ci de la
duhurile necurate, de la lume si de la om, Dumnezeu
permite ispitele, ele fiindu-ne de folos din mai multe
pricini si anume: ispitele sunt scoala smereniei,
deoarece pun la incercare puterea, mandria, ribdarea si
neputinta noastra. Oricat ar fi de suparatoare , ispitele
ne inteleptesc si ne invatd sd nu ne trufim, cu virtuti pe
care nu le avem fara ajutorul dumnezeiescului har.

Lupta pentru virtute si har se castigd prin
ispite.”Cine fuge de ispite, fuge de virtute” spune Sf.
Isaac Sirul. Nimeni nu ajunge om mare, nu poate sa se
desavarseasca in virtute daca nu are rabdare in ispite.
Cu cat se apropie un suflet mai mult de Dumnezeu, cu
atat il intAmpina ispite mai puternice. In masura
biruintei asupra patimilor si ispitelor, primim si
harul. ”la aminte si scrie in inima ta, ca iubirea de
placeri si de odihna este pricina pentru care
Dumnezeu te paraseste si ingaduie sa fii ispitit” (Sf.
Isaac Sirul). Iar Sf. Macarie cel Mare, desigur din
experienta vietii sale, spune ci puterea harului de care
se invredniceste sufletul crestinului ”se castigd numai
cu luptd mare, cu rabdare multa si indurare, prin ispite
si incercari”. In sfarsit, ispitele vadesc ce-i in inima
omului (Deut. 8:2; 32:31; Iac. 1:3). Ispitele ne cheama
la pocainta, la ispasirea si inlaturarea pécatelor.
Ispitele sunt toiag de intoarcere la Dumnezeu, pricini
de trezire, indreptare si apropiere de Dumnezeu.

Si atunci, de ce rostim ,,si nu ne duce pe noi in
ispitd” ? - Pentru ca, mai cu seamd in ispite,
Dumnezeu sa ne fie alaturi, sd nu ne paraseasca, sa nu
ne lase sa cddem prada ispitelor !

Pr. Mihai Margineanu

nuantele

Sfanta Ecaterina ne-a binecuviantat cu momente deosebite de bucurie si rugaciune

Duminica, 24 noiembrie 2013, slujba
Vecerniei unitd cu Litia a fost oficiatd de arhim.
Hrisostom Radasanu, consilier al Sectorului
Invatamant al Arhiepiscopiei Iasilor. Din soborul
de preoti au mai facut parte Arhim. Amfian
Régosca, coordonator al Sectorului Silvic pe
judetul lasi, pr. prof. dr. Ion Vicovan, decanul
Facultatii de Teologie Ortodoxda "Dumitru
Staniloae" din lasi, pr. Mihai Coman, secretar
eparhial 1n cadrul Arhiepiscopiei lasilor, pr.
Iustinian Raduc, consilier la Sectorul de
conferinte si protocol al Arhiepiscopiei lasilor.
Din sobor au mai facut parte mai multi preoti din
lasi, Intre care amintim: Pr. Mircea Stoleriu, de la
parohia ,,Adormirea Maicii Domnului” Galata,
Pr. Aurel Margineanu de la parohia ,Nasterea Sf. loan
Botezatorul, din cartierul I. C. Bratianu, Pr. Vasile
Vicovan, de la parohia ,,inél‘garea Domnului” Nicolina, Pr.
Bogdan Tifrea, directorul Radio Trinitas lasi, Pr. Virgil
Morirescu de la parohia ,,Sfintii Imparati” Stejarii, Pr.
Prof. Laurentiu Stefan, Pr. Anatolie Mogos Cuvéantul de
invatatura de la finalul slujbei a tinut de pr. prof. dr. lon
Vicovan, care a vorbit despre tinerete, pornind de la viata
Sfintei Mucenite Ecaterina.

Luni, 25 noiembrie 2013, dimineata, a fost oficiatd
Utrenia, urmata de Acatistul Sfintei Ecaterina, iar apoi s-
a savarsit Sfanta Liturghie 1n sobor de cinci preoti. Din
soborul slujitorilor a facut parte si pr. Daniel Isai,
referent in cadrul Cancelariei eparhiale a Arhiepiscopiei
lagilor. Réspunsurile la strand au fost oferite de corul
psaltic al Bisericii Toma Cozma, dirijat de tanarul teolog
Sergiu Panaite. In cadrul slujbei, au fost rostite rugiciuni
pentru toate binefacerile primite de enoriasii parohiei in
acest an. Predica de la finalul slujbei a fost rostitd de pr.
Daniel Isai, care a explicat: "Sfianta Ecaterina L-a
cunoscut pe Hristos si inainte de a primi moarte
muceniceascd, Sfanta l-a vazut pe Sfantul Arhanghel
Mihail care a intarit-o. Sfintii sunt memoria vie a
Ortodoxiei noastre. Daca Ortodoxia ar sta doar in cartile
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sfinte, noi am rataci calea i nu am sti incotro sa apucam.
Dumnezeu face ca Duhulul Sfant sa se intrupeze in viata
sfintilor, astfel incat sa devina evanghelii deschise pentru
ochii nostri duhovnicesti. Sfintii sunt cei care aduna
Duhul Sfant in existenta lor, iar prin ei se raspandeste
catre noi, oamenii", a spus pr. Daniel Isai. Parintele
paroh Mihai Margineanu a remarcat ca sarbatoarea
Sfintei Ecaterina a reusit sd adune la Toma Cozma
"inimi pretioase" 1in biserica, iar apoi a multumit
preotilor  slujitori,  Consiliului  parohial,
i Comitetului parohial, "care s-au ostenit si dea
un continut special zilei de cinstire a Sfintei
Ecaterina". De asemenea, pr. paroh Mihai
Margineanu a  multumit  viceprimarului
municipiului  lasi, Mihai Chirica, pentru
sprijinul acordat parohiei In toamna acestui an.
Programul liturgic s-a incheiat cu Parastasul
pentru ctitori, urmat de o agapa frateasca.

Constantin Ciofu - redactor la ziarul ,, Lumina”

Program duhovnicesc in aceasta
saptimana
PENTRU TAINA SFINTEI SPOVEDANII:

* Marti seara, dupa Acatist, care incepe la ora
17.00

* Joi seara, dupa Vecernie, care incepe la ora 17.00
* Sambata seara, dupa Vecernie, care incepe la ora 17.00

* Duminica seara, dupa Slujba Paraclisului Maicii

Domnului, care incepe la ora 17.00.

PENTRU TAINA SFINTEI IMPARTASANII:

Duminica si in sarbatorile insemnate in calendar cu
cruce rosie, in cadrul Sfintei Liturghii, care incepe la ora
10.00; la momentul cerut de canoanele Bisericii, pentru
folos sufletesc si bucuria deplinda a comuniunii cu
Dumnezeu prin Sfintele Taine. In mod exceptional, pentru
copiii prescolari i pentru crestinii aflati In situatii speciale,
Sfanta Impartisanie se va putea administra in afara cadrului
canonic al Sfintei Liturghii.




