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Program duhovnicesc in aceasta
saptimana

PENTRU TAINA SFINTEI SPOVEDANII:
* Luni dimineata la ora 8.00

* Marti dimineata la ora 8.00

TAINA SFINTEI IMPARTASANII se va
putea primi in cadrul Liturghiei de Criciun.
#Pentru persoane bolnave sau in varsta, care
nu se pot deplasa la Bisericd, se pot face
programari prin telefon.

BIBLIOTECA
PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste si informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiala, va punem la
dispozitie o gama largd de carti religioase
si de cultura generala.
Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,

irina_danila93@yahoo.com

RUGACIUNE (pentru mici si mari)

Ca sa razbat ca o lumind, sa-nvat si sa cuprind de toate
Ca sa fiu pom,cu roada plina, da-mi, DOAMNE, ani si sanatate !

Ca sa-nteleg cum pe cuprinsuri s-aseaza tainele-ti prea sfinte

Ca sa-mplinesc meniri si visuri, di-mi, DOAMNE, mestesug si minte !
Ca sa adun comori si daruri din larga si bogata fire

Ca sa zidesc cu ele maluri, di-mi, DOAMNE, freamat si simtire!

Ca sa ajung la tarm cu bine si-urcugul greu ca sa-1 ridic,

Ca sa inving fara suspine, da-mi, DOAMNE, si noroc un pic!

Si ca sa cred cu-nfiorare in sensul vietii cel senin

Ca sa-mi cinstesc un loc sub soare, Da-mi, DOAMNE, ce vrei tu,

AMIN !

Colindul gutuii de la geam

Galbena gutuie
Dulce, amaruie
Lampa la fereastra
Toata iarna noastra!

Dulce, galbena lumina
Cum si eu balaie-eram
Mi-a pus mama o gutuie
Ce se coace-ncet la geam...
As musca-o dar ma doare
Ma cuprinde-un fel de jind
Si acum cind trece anul

Parc-o simt imbatrinind.

Galbena gutuie
Dulce, amaruie
Lampa la fereastra

Toata iarna noastra!

Mama mea n-avea nici globuri
Nici beteala si nici stea
Sarbatorile de iarna

Cu gutui le-mpodobea...

Mi-a pus mama o gutuie

In fereastra dinspre drum

Si o vad ca lumineaza

N-am puterea s-o consum.

Galbena gutuie
Dulce, amaruie
Lampa la fereastra

Toata Tarna noastra!
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Duminica dinaintea Nasterii Domnului

Icoanda din patrimoniul bisericii noastre

PRIN iINCERCARI CATRE
NASTEREA iN HRISTOS

(Fragmente din Scrisoarea Pastorald a Inaltpreasfintitului
Teofan, la sarbatoarea Nasterii Domnului din anul 2013)

Dreptmaritori crestini, iubiti si tubitori de Hristos,

Nascandu-Se Hristos, ingerii cerului si o parte dintre
oameni s-au bucurat. ingerii laudau pe Dumnezeu, zicand:
Slava intru cei de sus lui Dumnezeu §i pe pamant pace,
intre oameni bunavoire”. ,,Ca temelie a pacii §i a bunei
voiri intre oameni, spune Parintele Dumitru Staniloae, a
fost vazuta de ingeri insasi Nasterea Domnului. Si marturia
aceasta a ingerilor a fost vestitd oamenilor. Caci 1n noaptea
Nagterii s-a vazut oaste mare cereascd laudand pe
Dumnezeu, pentru aceastd temelie a pacii intre oameni,
pusd de Dumnezeu prin Nasterea Fiului Sau ca om, ca Frate
al oamenilor ceea ce a intarit fratia Intre ei.”

Evanghelia Nagterii Domnului
(Matei I, 18-25)
18. lar nasterea lui lisus Hristos astfel a fost: Maria,

Program liturgic in aceasta saptimana

& Astazi, duminica, 22 decembrie
e ora 8.00, Utrenia si Sfanta Liturghie
Preoti slyjitori:
- Pr. Paroh Mihai Margineanu
- Pr. II Tustinian Ionut Raduc
Ipodiaconi: David Cardusu, lustinian Negrei
Asistent liturgic: Octavian Foia
¢ Miercuri, 25 decembrie - Nasterea Domnului
® Ora 8.00 Utrenia si Sfanta Liturghie. La sfarsit,
Mos Craciun imparte daruri !
¢ Joi, 26 decembrie - ziua a doua de Crdaciun
e Ora 8.00, Utrenia si Sfianta Liturghie, Intru
cinstirea Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu

® Vineri, 27 decembrie - ziua a treia de Criciun

e Ora 8.00, Utrenia si Sfianta Liturghie, Intru
cinstirea Sfantului Arhidiacon Stefan, Intaiul
Mucenic crestin

mama Lui, fiind logodita cu losif, fara sa fi fost ei
inainte impreuna, s-a aflat avand in pantece de la
Duhul Sfant.

19. lTosif, logodnicul ei, drept fiind si nevrand s-o
vadeasca, a voit s-0 lase in ascuns.

20. Si cugetand el acestea, iata ingerul domnului i s-a
aratat In vis, graind: losife, fiul lui David, nu te teme
a lua pe Maria, logodnica ta, ca ce s-a zamislit intr-
insa este de la Duhul Sfant.

21. Ea va naste Fiu si vei chema numele Lui: lisus,
caci El va mantui poporul Sau de pacatele lor.

22. Acestea toate s-au facut ca sa se Tmplineasca ceea
ce s-a zis de Domnul prin proorocul care zice:

23. «lata, Fecioara va avea in pantece si va naste Fiu
si vor chema numele Lui Emanuel, care se talcuieste:
Cu noi este Dumnezeuy.

24. Si desteptandu-se din somn, losif a facut asa
precum i-a poruncit Ingerul Domnului si a luat la el
pe logodnica sa.

25. Si fara sa fi cunoscut-o pe ea losif, Maria a nascut
pe Fiul sau Cel Unul-Nascut, Caruia I-a pus numele
lisus
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Prin incercari citre nasterea in Hristos
Fragmente din Pastorala de Criciun a fnaltpreasﬁn;itului
Parinte Mitropolit Teofan
(urmare din pagina intdi)

Magii cei ingelepti si pastorii cei curafi la suflet s-au
alaturat ingerilor si au trdit ei ingisi bucuria Nasterii lui
Hristos.

Cei lipsiti de intelepciunea dumnezeiasca si murdari la
suflet nu s-au bucurat insa de aceasta. Dimpotriva, i-au fost
chiar vrajmasi. Sfantul loan Gurd de Aur ne spune:
., Hristos, chiar de la inceput, a fost intdmpinat de
vrajmagie §i ispite, lata ca s-a intdmplat aceasta chiar de
cand era in fa;d!jf Afland de Nasterea lui Mesia, ,,regele
Irod s-a tulburat si tot lerusalimul impreuna cu el”l 1n
incercarea de a-L. omori pe Hristos, Irod a poruncit
uciderea pruncilor din Betleem. Pentru a scapa de prigoana,
Sfanta Fecioard Maria, batranul losif si Pruncul Ijsus se
refugiazd 1n Egipt, infruntand greutatile unei calatorii
obositoare si plind de primejdii.

Bucuria trairii credintei si suferinta pricinuitd de po-
trivnicii acesteia, marturisirea adevarului si lupta impotriva
acestuia s-au Tmpletit de-a lungul istoriei Bisericii
crestine...

Tubiti credinciosi,

In viata omenirii au fost momente de cer senin si mo-
mente de furtund. Si precum in trecut asa si astzi, crestina-
tatea este chemata 1n orice situatie sa fie in stare de veghe.
., Fiti treji!)'ne spune Scriptura (I Petru 5,8), ,,Desteapta-te,
romdne,’ Indeamna imnul national. Starea de veghe, de
priveghere si atitudinea de desteptare continud §i curaj
marturisitor definesc viata crestinului adevarat. ,,in lume
necazuri vefi avea'ne avertizeaza Hristos Domnul. Si tot El
ne spune: ,.dar indrazmifi, Eu am biruit lumea” (loan
16,33). Domnul Hristos ne face partasi acestei biruinte si
pe noi fratii Sai, caci Hristos, facandu-se Frate cu noi, noi
toti devenim fii ai Fatdlui ceresc impreund cu El si frati
intre noi.

Ca frati ai lui Hristos si fii ai Tatdlui ceresc avem
incredintarea ca Fratele nostru mai mare, Hristos Domnul,
iubirea Tatélui si adumbrirea Duhului Sfant nu ne vor péra-
si. ,,Nu te voi lasa, nici nu te voi parasi”, zice Domnul
(Evrei 13,5). Pentru aceea, in ceas de intristare, sau de pri-
goand manifestata intr-o forma sau alta, sa zicem: ,, Pentru
ce esti mahnit, suflete al meu (..)? Nadajduieste in
Dumnezeu (...); mantuirea fetei mele este Dumnezeul
meu” (Psalm 41,6-7) sau ,,Domnul este luminarea mea si
mdntuirea mea; de cine md voi teme? Domnul este apdra-
torul vietii mele, de cine md voi infricoga? (Psalm 26,1-2)

Tubiti fii si fiice Intru Hristos,

Vietuirea crestind in zilele noastre este pe cdt de fru-
moasa §i datatoare de bucurie, sens si lumind, pe atdt de
dificila. Este calea strabatutd de Hristos de la Cruce la in-
viere. Alta cale spre inviere, adica spre pace §i bucurie in
Duhul Sfant, nu exista in afara de rdstignire §i trecere prin
necazuri, ispite §i adesea persecutii. De ce aceasta? Ne rdas
-punde Sfantul loan Evanghelistul: Hristos ,Si-a pus
sufletul S&u pentru noi §i noi datori suntem sa ne punem
sufletele pentru frati (I loan3,16), adica pentru toti, inclusiv
pentru cei ce ne urdasc, ne doresc raul sau ne prigonesc.
Aceasta este implinirea poruncii lui Hristos: ,Jlubiti pe
vrajmasii vostri binecuvantati pe cei care vd blestema;

2

Credinta 81 fapta

faceti bine celor care va urdsc pe voi” (Matei 5,44)
,»Chemand pe toti - spune Parintele Sofronie, ucenicul
Sfantului Siluan Athonitul - spre a pazi porunca lui Hristos:
«iubiti pe vrdjmasii vostri», Biserica se asaza Intre toate
puterile ce se dusmanesc intre ele, iar mania de care sunt
pline acele puteri, Intalnind Biserica in calea sa, navaleste
asupra ei. Biserica insa, infaptuind lucrul lui Hristos pe
pamant; adica mantuirea intregii lumi, constient ia asupra-
si povara maniei tuturor, precum si Hristos a luat asupra Sa
pacatele lumii. Si daca Hristos, in aceasta lume a pacatului,
a fost prigonit si nevoit sd sufere, atunci si adevarata
Biserica a lui Hristos va fi prigonita si va suferi. Este legea
duhovniceasca a vietii in Hristos, despre care a vorbit
insugi Hristos si Apostolii; iar dumnezeiescul Pavel a
exprimat-o hotarat in astfel de cuvinte: «toti care voiesc sd
traiasca cucernic in Hristos lisus vor fi prigonifiy (2
Timotei (Il Timotei 3,12). Nici propovaduirea Bisericii;
care este acelagi cuvant: «iubiti-va vrdjmagiiy, nu incape
in lume, §i de aceea lumea in toate veacurile a prigonit si
va prigoni adevarata Biserica.

Singura atitudine posibila, asadar, in viata unui crestin
si in Biserica lui Hristos este iubirea care, in jertfa ei, ii cu-
prinde pe toti, prieteni si vrajmasi. Cu o conditie pe care
ne-o spune Sfantul loan Evanghelistul: ,, Fiii mei, sa nu iu-
bim cu vorba, numai din gura, ci cu fapta si cu adevarul (1
loan 3,18). A iubi ,,cu fapta si cu adevarul” inseamna:
rugaciune neincetatd pentru toti, in special pentru vrajmasi,
fapta cea bund pentru cel aflat in nevoie, cunoasterea si
trdirea adevarului de credintd, propovaduirea Evangheliei
lui Hristos celor care nu-L cunosc indeajuns sau 1i sunt
potrivnici, solidarizarea cu cei care suferd din cauza
credintei lor sau a nedreptatilor de orice fel.

De aceea, in aceste zile sfinte de praznuire a Nasterii
Domnului, sd ne indreptam inima in rugaciune catre Dum-
nezeu pentru toti cei care suferd din cauza credintei lor in
Siria si in alte zone ale lumii. Din multul sau putinei nostru
material sd facem parte celui in suferinta aflat, mai aproape
sau mai departe de noi. Sa veghem ca adevarul de cre-dinta
sd fie propovaduit cu tirie, ca guvernantii sa carmu-iasca
treburile tarii inspirandu-se din Scripturd, din traditiile
sdnatoase ale inaintasilor si din tot ceea ce e autentic ro-
manesc, european si uman. Familia crestind, formata din
barbat, femeie si pruncii lor, sa fie aparata ca bunul cel mai
de pret, impreund cu credinta si valorile neamului.

Straduindu-ne sd implinim acestea, Hristos ,,va lua
chip in noi” (Galateni 4,19) ca altadata trup din pantecele
Preasfintei Fecioare Maria, implinind, cu ajutorul lui
Dumnezeu, cele randuite de Biserica, ne vom bucura de
pacea si lumina Betleemului, vom intelege taina minunata
a unui Dumnezeu Care, cu toata marirea Lui necuprinsd,
Se coboara atdt de mult, incdt Se face purtdtorul personal
al simgaminte/or noastre, al legaturilor noastre cu lumea i
cu semenii nostri, al specificului uman.

Dumnezeu sa ne cuprinda pe toti in mila iubirii, iertarii
si binecuvantarii Sale pentru a glasui impreuna cu Ingerii:
wSlava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace,
intre oameni bunavoire”

Vi imbratisez pe toti intru lumina si bucuria Nasterii
Domnului, dorindu-va tuturor zile frumoase de praznic si
un An Nou bineplacut Domnului cu sanatate in familie si
pace in lume.

Mos Craciun vine la Nasterea Domnului

...Peisaj feeric, luminite peste tot, muzica asezonata,
goana dupd cumpdraturi cadouri, brazi, bucate alese si
variate, pomana porcului, curcanul ce troneazd masa
festiva, intalniri intre rude si prieteni, vacante de vis, sau
doar un revelion pe cinste, chef, voie buna, glume,
rdvase, programe distractive cu organizatori si
beneficiari, tinute speciale in ton cu moda, lux,
rafinament, serbari, Mos Craciun, copii fericiti si
zburdalnici, toate condimentate cu cat mai multd zava si
zgomot $i agitatie peste tot, ,.c-asa-i la romani”... Dar
pentru suflet, pentru vesnicie, ce ramdne din toate
acestea ? - ,Slava si bogatia trec, frumusetea si
sanatatea se vestejesc”’, remarcd pe drept cuvant una
dintre cantarile Bisericii.

Ce-ai vrea sa-ti aduca Mogsul ? si Ce ti-a adus
Mosul ?, sau: Unde petreci sarbatorile ? si Cum ai
petrecut sarbatorile ? constituie teme de discutii, care
vor ocupa poate prea mult timp din existenta noastra in
aceastd perioadd. Nu conteaza cat de de intelept, nu
conteazd ce spune, nu conteazd nici dacd tinuta sau
barba si le poarta cu dibécie sau cu stingécie: important
e ce aduce, cat de mare e sacul !

Am surprins adeseori ochii stralucitori ai copiilor
indreptati doar spre daruri. Altceva nu vedeau si nici nu
auzeau. li invatam astfel, inca de mici, sd se bucure cand
primesc fard sd facd nimic in schimb si ne asteptdm sa
fie altruisti, activi, jertfelnici. Ii Tnvatam sa fie cu
personalitate si sd-si urmdreasca doar propiile interese si
ne intristdm cand, mai tarziu, devin introvertiti si apatici.
Marile bucurii si fericirea ,,neimbatranitoare” isi au
radacina in daruirea de sine, nu in pernicioasa acumulare
de valori trecitoare si neesentiale.

Nu intdmplator, la noi, la romani, s-a dezvoltat atat
de srprinzator si bogat, frumoasa traditie a Colindelor si
colindatului. E un mod artistic si subtil de a ne atrage
atentia in chip pedagogic asupra adevaratelor trairi pe
care trebuie sa le angajeze salba sarbatorilor de iarna,
care graviteaza in jurul Slavitului Praznic al Nasterii
Domnului.

La Craciun, tofi suntem colindatori ! Colindatori cu
mintea, la Taina Intruparii, colindatori cu sufletul la
poarta nemmarginitei iubiri a lui Dumnezeu, colindatori
cu cantul, cu gestul si cuvantul, la inimile semenilor
nostri. Atdt te bucuri la Crdciun, cdt ai bucurat pe altii !
Darurile pe care le primesti, mai devreme sau mai tarziu
le vor consuma ,,moliile si rugina”, comorile pe care le
adunam in Cer sunt nepieritoare (Matei 6,20).

Si daca la sarbatori te simti atat de bine alaturi de
cei dragi, intr-o inefabild bucurie a comuniunii, cu cit
mai bine te vei simti aldturi de Dumnezeu, prin gand si
fapta, prin rugiciune si Liturghie, prin departarea de
pacat si prin lucrarea virtutilor crestine. Asta e colinda
noastra: sa-i aducem pe ceilalfi linga Hristos,
Pruncul care se naste in Betleem, in lume, dar si in
sufletele noastre!

Ce ramane in suflete din sarbatorile iernii ? Daca
vom aseza pe Hristos in mijlocul tuturor manifestarilor
si angajarilor noastre, actualizind Nasterea Sa, prin
traire liturgica, prin smeritd cugetare i bund cuviinta,
vom descoperi ca toate bucuriile sarbatorilor vor capata
o lumind, o strilucire aparte, prelungind in perpetuitate
comuniunea noastra cu Dumnezeu si cu Sfintii, cu
Biserica si toti fratii alaturi de care vietuim.

3 Pr. Mihai Margineanu
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Grafica realizatd de Roxana Ichim

IISUS E VIATA
Bucurati-va, noroade, si cantati pe fata humii,
Ca-imparat cu chip senin
Si de bunatate plin,
S-a nascut lisus - Lumina si Mantuitorul lumii !...

Soarele nu straluceste, nici nu a strilucit vreodata,
Viu, ca fruntea lui curatg!

Oameni, voi, a caror viata-i pururi de-ntuneric plina,
Alergati la El si cereti sd va daruie lumina!...

Rusineaza-se-ntre ele mangaioasele-adieri

Ce trimite-n taina vantul

Si, umile, totdeauna se ascund in flori de meri,
Cand, lisus, Mangaietorul, isi incepe bland cuvantul
Voi, nemangéiatii lumii, - cu obrajii de lamaie,
Ascultati cuvantu-i dulce, - pururea sa va méangaie !...
Margine au toate cele cate-n veacuri, pe pamant,
Oameni, ale voastre sunt, -

Dar nemarginire sfanta sunt, - si n-ai cui sa asameni
Mila lui Dumnezeiasca si iubirea Lui de oameni!...
Voi, de-a pururi urgisitii, din coliba cea umila,
Cautati-1, sa va-ncarce de iubire si de mila!...

Tremura, de-a Lui Marire, imparatul cel misel...

Mare e lisus, dar nimeni nu e mai umil ca El!...

Voi, trufasi, a caror turma patimile o fraimanta,

Cautati o clipa numai la smerenia Lui sfanta

Rusinata fruntea voastra veti culca-o in tarana!...

Si dac-aveti ochi sd vada - sceptru chiar purtand in mana, -
E neprihanita floarea de cires, in adevar,

Si neprihénita roua-n cupa florilor de mar,

insd, - adevar va spui -

Ca noroi raman acestea, langa neprihana Lui !...

O, slaviti-L, voi cazutii, - cu de lacrimi geana plina, -
Care nu-I cunoasteti chipul si va tavaliti prin tina
Alungati din suflet noaptea si din ochii vostri ceata
Si veti sti ca: El e mila, El iubirea, El e viata !
Vasile Militaru



